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sales as‏ التعليم على اختلاف مستوياتها وأهدافها على عل النذس 
تعلاً وتعلیماً . ولكن السؤال الذى ينيغى أن نطرحه هو : ماذا نفعل ق 
Je ol ole‏ النفس وماذا نقدم فى دروسه مما يبرر دعوانا بأن علالنفس 
عم كخيره من العاوم ؟ 

إن هذا الكتاب ماهو إلا عاولة متواضعة للإجابة عنهذا السؤال. 
أى آنه‌او ل2 لوا کبة زملاتا العلماء فى الميادي نالآخرى. أى أتنانستهدف 
أن ترتبط دروسعل النفس بتجارب ودراسات تجرىق معامل علالنفس 
وفى قاعات الدرس .کا نیتغی آن يدرس الطاب عل النفس وآن بتعلموا 
مادئه ومفاهیمه عن طر یق‌العمل و التشاط وألا بقتصر الام على جرد 
حفظبم لقدر من الحلومات‌نظبر بصورة و أخری‌فی أوراق الامتحانات. 
بعبارة أخرى ينبغى آن‌ت و دى دراسة الاوك الإنساقىبالنسبة لهم [لتنمية 
قدرتهم على استخدام الطريقة العلبية فى حل مشكلات عل النفس » بل 
وعلى استخدامها لخدمة فن الحياة ومارستها . 

وكل تجربة أو نشاط أو خبرة يحتوى عليبا هذا الكتاب تستيدف 
تمية فبمك کدارس السلوك الانساای ف‌بجال معین ومساعدتك علی فهم 
اتجا هك و معتقداتك و نصر_فانك .وهنه التجارب والیرات و الا نشطة 
مستمدة من دراسات علية قام بپا أعلام عل النفس . ويسبق كل منبا 
مناقشة للفاهيم الأساسية التى تقوم عليها التجربة أو الخبرة » وعرض 
لعدد محدود من میادیء عم النفس 

والكتاب بهذا المعنى يفيد فى تقد عل نفس حى لأمبتدئين » ینبلون 
من نبعه بمقدار ما يروى ظمأم عكا يفيد فى تزويد الطلاب الاقدمين فى 


مد ع سم 


درأ سام النظر بة بخلفية معملية ودراسات محسوسة تزيد من وضوح 
أفكارم فى مجال دراسة السلوك الإنساف . 

والكتاب فى طبعته الثانية حاول أن يواكب الجديد فى مجال درأسه 
LI‏ الإنساى . ققدم ثلاثة موضوعاتجديدة : الآول عن تطويع 
ااسلوك» ودعاته وممارسوه فی‌الوقت ا اضر كثيرون يفيدون من أطر 
نظريةمتعددة ومتنوعة ويحتوىهذا الفصل على عر ض‌للبیادیهالا ساسية 
فى ذا المجال يا يحددها أصحاب التعلم الشرطى الإجراق. وذلكفىحاولة 
[ لإفادة منبا فى مجال التطبيق والعمل . والموضوع الثاتى عن الإدراك 
الاجتاعی» بحدد Well jay‏ ات الى مث ثر نی هنه الظاهرة و یقدم‌تجربه 
عماية لتحديد أثر هذه المنغيرات فى تشكيل هذه الظاهرة . والوضوع 
اثالث عن تحليل التفاعل بين المعلم والتلاميذ فالصف › والامل كير 
فى أن يحفز هذا العرض Tose‏ منطلاب كايات التر بية » بل ومن المعلمين 
بل والباحثين إلى اكتساب دذه (اپارة والافادة منها رقع مستوى كقاية 
العملية التعليمية داخل الصف الدراسى . 

وقد أَضْغنا للطبعة الثالثة ثلاثة فصول جديدة عر عيين السلوك 
ووصفهء وعن الذا كرة » وعن الهو النفسى kial E‏ عدداً آخر من 
التجارب الآ نشطة فى مواضع مختلفة . 

وتجىء الطبعة الرابعة من هدا الكتاب لتقدم تجرية عن دافصة 
الإنجاز وإضافاتأخرىق أحاءمتفرقة لتزيدمن ثراءهذا الكتابونفعه. 

وينبغى أن يكون واضاً للدارسين آننا نستخدم كللة تجربة فى هذا 
الكتاب بالمعنى الشائع وليس بالمعنى الاصطلاحى . 

وأخيرا أسأل الل التوفيق © 
جابر عيد اميد جا بو 
جامعة قطر - مبتعبر ۱۹۸۲ 
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امي ل الأول. 


عل النفس : يجالاتة وطرق البحف فه 


ماهو علم النفس : 

لقداهتر الإنسان بذاته كثيراً » وحاول جاهدا أن يعرف نفسه » 
وأن بحد ES Iel ge ob le}‏ تتعلق ساوكه . شاذا ساك على هذا 
النحو أو ذاك ؟ و كيف اكتنيب هذه العادة أو تلك ؟ كانه إل تقدير 
إمكانيات شخصيته وخصائصبا ومقارنتها بماجد فى lace‏ الآخرين. 
ولكثير من الناس آراؤم الخاصة وتفسيراتهم لدوافع الأفزاد لاعمل 
أو الراحة » لحب أو للكره التفكير أو التخيل وم بتلسون الأسہابه 
التى تفسر اختلاف الأعراد فى ol Seda‏ وغيرها . 

وعل النفس متم يهذه المسائل . ولكنه يتخذ المنوج العلمى سيلا إلى 
دراستها . و٤‏ ن تعزيفه بأنه العل الذى يدرس جوانب نشاط الانسان, 
وهو لايعيش فى فراغ وإتما يعيش فى بيئة من اللاس والاشیاء » ویسمی 
لإشباع حاجاته اأعضوية والنفسية: » وف خلال سعبه تعترضه الدوائق 
المادية والاجتماعية » وعاول دوما أن وفق بين حاجاته ومتطلبات 
الوافع. وسيتضح معتى هذا التعريفت من خلال معا متا لرضوءن 1۳ 
oe‏ عل النفس . وطرق ألبحث فيه . 


جالات عام النشی 
وتنكيفه . أن يتفرع إلى مجالات معينة بعضها يتم بالكثيف عن الوقائح 
)43 الاوك ) 


Behe ees 


والمبادىء الى نحم السلوك الانساف » والیعض الاخر متم بتطبيق هذه 
abst‏ والیادیء على مشكلات الانسان و بطلق على الأول عالات عل 
النفس النظری : وعبل الثانية مجالات عل النفس التطبيق ‘ 


ومن أهم جالات علم اثنفس النظری ‏ 


Jo (1)‏ النفس العام : ويشتمل على المبادىء الأساسية لعل النفس كله 
أى انه أساس كل الفروع الاخرى وهو يعنى بصفة خاصة بالعمليات 
التى يقوم سا الفرد السوى فى بيثته » والتى يشترك الناس فيها جميعاً 
كالإدراك : Jelly‏ » والتفسكير . والتذكر ء والانفعال ... وغير ذلك من 
هذء العمليات . 


(ب) عل اس الو : وهی بدراسة ol ole‏ وم احله و شمل 


-=o mee men ست سم‎ 


قترات الطفولة والمراهقة والرشد والشيخوخة . 


(ج) عل النفس الاجتماعى : یدرس آنوا ع التفاعل الاجتماعى بين 
الأفراد والحاعات . ولا شك أن العلاقات المبادلة بين الأفراد تور فى 
af ai‏ انفعالام و عاداتهم . ويتخذ التفاع ل الاجتماعى ثلاث صو ر : 
بين فرد واخر » بين فرد وجماعة » بين جماعة وجماعة ء ومن الظاهرات 
ألتى يدرسبا عل النفس الاجتاعى ظاهرة القيادة » والرأى العام . 
والدعاية E1...‏ . 


( د )عل النفس المرضى : يتناول دراسة السلوك الشاذ أى الذى 
یتحرف احرافاً واضعاً عما هو شائع أو متوقع » أو ذلك الذی لایتفق 


الاجتاعية . وقد تسكون ا رافات شديدة كالأعمال الخطرة أو الجنونية 
أوحالات اأعجزء وبعبارة آخری فانه یدرس الامراض النفسسةوالعقلية» 
۾ ضع العقل i‏ والاجرام t‏ احا عن اسا وكيفية g lela;‏ 


ومن آهم الجالات ااتطببقية تعلم النفس : 

20 النفس العلاجى : ود ف إلى تشخرص الاضطرا با تالنفسية 
وعلاجپا وعال | التق مس الا کلینیک یتماون مم الب ا > ومح 
الباحث الاججماعى کن الافراد الضطرین نفسامن حشق التوافق 
مع يتوم . ۱ 

(ب) عل النفس الصناعى : يودف إلى رفع مستوى الكفايةالإنتاجية 
للمامل وللجاعات العاملة » وذاك عن طربق الاختبار والتوجیه الببی 
والتدربب ااصناعی » ود.اسة ظروف العمل الادة والإنسانية بقصد 
التعرى على تأئيرها فى العامل <تى يمكن معالجة مشكلات التعب والملل 
و الوقانة من tol dd‏ »: و تحقيق الرضا الافسى للعامل . 


(ج) عل النفس التربوى :_يبحث عل النفس التربوى فى مجال التعلم 
FA‏ وق الموضوعات الاخری dal old‏ التعليمية . 

عکن تعریفه بأنه الدر راسة ألظمة للشم, و الربوی . ون نحاول فىهذه 
de wd aes‏ طبيعة atlas S yah ysl‏ الأساسية ‘ ols‏ 
تفیم القوى الى تؤابر فيه . 

والئمو التعلیمی مصطلح شامل یتناول الا واسما عریضا . ومکن 
القول بصفة عأمة أنه يشمل النمو ف‌جیع النواحی‌الی نتم ها الدرسق-- 
فإذا اهتمت المد_سة أساسا بالقراءة والكتاءة والحساب فإن النعو 


التعليمى يعنى الدمى pis‏ ف هذه الموضوعات ۳ DAN‏ أهتمت المدرسة 
بالصحة الجسسة ¢ والشخصة » والإأجاهات » وألذكاء » واإأعلاقات 
zek Yi‏ ‘ فان ۳ التربوى شتمل على لفو فى كل هذه السيات ترمتها. 


دراسة السلوك 

al Dll Ue cake‏ دراي فرك ٠‏ فا دعلا 
نيس المثير والاستجابة مهتمون فى دراسة السلوك بمجموعة الاستجابات 
التى تصدر عن الفرد وما برتبط با من متيرات » نحد من ناحية أخرى 
أصماب النظريات الديناميكة ينظرون إلى الساوك على أنه جرد مصدر 
للدلالة على دوافع الفرد ومیکاتزماته . فبم بر كزون على مايعتمل داخل 
الشخص واو أنهم لايحدون مخيصا من اللجوء إلى الساوك الظاهر كصدر 
أساسى لبيانات البحث » ومم يستخدمون فى دراسة هذا الساوك اللاحظة 
والئجر به والطريقة الإ كلينيكية والقياس . 


الللاحظة : 

يمسكن أن تتم ملاحظة سلوك الفرد فى نوعين من المواقب .ال ول : 
مواقف طبيعية ve seal dla Y led Natural‏ آنه ملاحظ . والثانى : 
مواقف أختبارية حيث يعد الملاحظ موقفا ويرتبه على نحو معين . وفى 
هذه الخالة يستجيب له المفحوص وهو مدرك أن هناك من يقوم عمله . 
وق alt es‏ من ألو أقت لاعتاج الختير إلى ا:تظار وقوع ee) dl‏ 
المطلوية بطريقة طبيعية إدَ فى استطاعته أن يعدالموقف نحيث يقيسماءريد 
قیاسه . وتقلل الواقف الاختباربه [خطاء الملا.حظة وذاك لان‌الم رات 
فا تکون معلومة ومضيوطة »کا آن هه الواقف عسکن تفنیتها وهذا 
بتیح لغ,آن نقارن بین استجابات الاهراد eye thle‏ عبة . 


س — 


غير أن مواةب الاختيار كثيراً ماتتكون مفتعلة ومصطاعه بحيث 
يصبح من الخطأ أن نتنب بساوك الفرد فى المواقف الأخرى فى الحياة بناء 
على ماحدث فى هذه المواقف الاختبارية من تضرفات . ويضاف إلى 
خاش و جود الختبر کنيرا مایق تر عل‌آداء الفحوص وهذا عامل لاوجود 
له فى كثير من مواقت BLL‏ 


ولكى هتاك من ناحية أخرى ‏ (حجاما عن دراسة الافراد 
فى مواق الحياة الواقعية وذلك لتعقد هذه المواقب وصعوية ضبطبا 
feo J pall eee‏ تقدیرات ثابتة على أننا نحاول أن تختار من 
ألواقف الاختيارءة ما شاءه المواقت الطبيعية ؛ وبذلك ةبت 
اا ` ۱ 


مشكلات االاحظة و القماس : 


)١(‏ ثيات الملاحظ : يتعرض معظم الللاحظين لأخطاءء و كثيراً 
مايدلون بأوصا فخا لب ماتحدث. ويصدقذلك عل الأاخص حي نتكون 
الظاهرة اللا حظةمعةدة وغامضهو لقد سبلت وسائل التسجيل! كد يثهمبمه 
الملاحظ ء على أنه فى أحايين كثيرة يتعذر التسجيل . وى ولو تمت هذه 
التسجيلات فإنه يتعذر استخلاص البيا نات منها. بالإضافة إلى أن ادف 
من | الاحظة ليس -سجيل كل مايفعله الفرد بل تسجيل ما له مذرى ومعنى 
Ji does)‏ مدى تعاونه أو سط ره آو عدوانه ۰ . !+ eas‏ هذا أن 
الختير يلاحظ ويصدر حك وفى الخمالين لابد من أن نتحصل على اتفاق بينه 
وبین ختبرین آخرین حنی تکون لتقدیرات قيمة . على أن م نالضرورى 
عدم حلع ما لوحظ بتفسیراته وحلیلانه عند التسجیل . وذاك OY‏ 
الظا هر ء الواحدة ند نعدد تفسیراما . 


ع ل 


وتي lal suid‏ الملاحظين على طبيعة ما يلاحظو:ه peades‏ 
السابق وو ضوح الممة الملقاة على عأنقبم . وعلى الرعم منأن معاملات 
الثبات بين الإخصائيين تعد عالية فى أغلب الخالات » إلا أن هذا ليس 
المظير امام الوحید فی تقدی الساو لك » نقد يكون الاتفاق کبيراً لان 
الاخصائیین نغرجوا ony gael, PER‏ يعتقدون فى أهمية مظاهر 
depo Ff‏ 

(ب) اتساق الساوك واختيار العينة : من الهم أن عرف ماإذا كانت 
امتجارات الشخص CHUNG E E sages Gh od‏ 
والاوقات الاخری وروق لنااعنما أن يسن مواد السلوك أكثر 
اتا من غيرها . فثلا اليل الدفاعية الى يستخدمها شخص لیک تمع 
العالم الخارجى ثابتة لدرجة كبيرة باختلاف المواقب alio af kga‏ 
آخری تظبر عند شخص فى موقب GF NS,‏ فى موقم آخر. 
وحن حين نقدر السلوك نضطر إلى التعميم والح على شخص من عيئة 
حدودة من سلوکه . وواضح أن gale’‏ ألم على ie‏ صتيرة يوقع 
اارء ی الط دك آنه اما کرت الواقب النی نلاحظ فیپا شخصا وکا 
تتوعت كماكانت أحكامنا عليه أ كير صدقا . ومن اأضرورى أن سن 
انتقاء المواقت الى نلاحظ فيها الشخص وخاصة إذا كان عسدد 
اللاحظات عدوداً . 


(ج )البيانات المعيارية : إذا وجدنا أن شخصا )1( یتم سلو 
بالعدوان فى عدد من المواقف . فإننا قد نصفه بأنه عدوا . ولكن هذا 
الحم لامعی له حتی ولو اعتمد عل مواقب متدوعة و كثيرة Vasil ay‏ 
Ly oll‏ بصیح اج له معنی‌حين بتواقر لدینا اساس و معیار رجع 
إليه في هذا الحم . فن المکن مثلا آن پستجیب کل شخص أو معظم 


— jo— 
الأشخاص ف هذه المواقف على نفس النحو . ومعنى هذا أنهمنالضرورى‎ 
أن نمی کیب يلك الأشخاص الآخرون وهل يقل هذا. الشخص‎ 
أم أنه شاوی معهم ؟‎ oly عنهم عدوانا آم‎ 


النجرية 

التجرية ماهى إلا طريقة لاختبار صحة فرض » والفرض عيارة عن 
قضية تقريبيه لم تثبت بعد » تتعلق بالعلاقة بينظاهرةملاحظة(متغيرتابع) 
وظرف مصاحب أو سابق ( متخير مستقل ) . وعناصر التجرية هى : 


. الفرض الذى نبدأ به التجربة وتحديد الحدى من التجربة‎ - ١ 
٠ تصمم التجربة‎ -Y 
. ) تفیذها ( و تسجیل اللاحظات‎ ۳ 
. ) ء - تحليل البيانات ( مالوحظ وسجل‎ 
. كتابة التتائج التى تم التوصل [ليما‎ — 
: أولا - الفرض‎ 
الفرض أفضل تخمين يقناول تحديد العلاقه بين جانب من الاوك‎ 
pyre salen ge eile gt والظروى النى يقوم عليبا . وقد‎ 
: ومن بينبأ‎ 
. منظم عن أشكلة موضوع البحث‎ Kë (1) 
. (ب) جموعه من الحقائق :نجه أو تشير إلى نقيجة تقريبدة معينة‎ 
. (ج ) تجربة استطلاعية :ؤدى إلى إجابة غامضة أوناقصة عن| لش کلة‎ 
. د) استنباط منظم يح فم يبدو من قوانين ونظريات معروفة‎ ( 
ویتبی الیاحث الغرض قبل أن يصمم التجرية اأنى تبرهن على عوته‎ 


س | س 


أو خطته . ومبما يكن مصدر الفرض فبمجرد تحديده وصياغته cra‏ 
as‏ تقوم عليه التجربة . وفما بل A Jta‏ ض 'نسى يمكن أن 
یوضع موضع اج یب ۰ 

د المارسة مع معرفة التتائج أكثر فاعلية فى تحسين الآداء من المارسة 
ون معرفة النتائج » . 


اتيا - التصموم التجرنى : 

وهى مرحلة فنية تطلق على وضع خطة التجرية وتتضمن ماباف : 

(۱) حدید المتغيرات . 

(ب) الضوابط . 

( ج) الدقة فى تعريف المصطلحات العلبية 

( د) الجباز والطريقة 

)\ ) دید ا غير ات 

ويحتوى النصمم النجربى الكلاسيك على متغير مسنقل واحدوتضبط 
ee YI al ol pice‏ بحدث الیاحت تغییراً well‏ المستقل fe‏ 
نو منظم ويسجل التخيرات التى تطرأ عإ غير لايع es Lay,‏ 
"جرييية نتطمن استخدام عمليات إحصائية خاصة . يمك نأن يستخخدم مبا 
| كثر من متغير مستقل . 

ولك نلحص الفكرة السابقة نقول آننا نطلق عل الظرف الیر 
ne alk 3. Stimulating condition‏ بدية المتغير المستقل لاه معزول 
عن الخنيرات الثيرة وی ٠‏ ويغيره اجرب على ٠ a Jaun gmi‏ وتقديم 
Å‏ إدخال انير المستقل ب دى إلى استجابات وهى متغيرات تابعة 


—. fy— 
أو معتمدة لان هذه الاستجا ات تعمد على ظروف أو حالة مثيرة‎ 
. توضع موضع الدراسة‎ 

ولا بد أن تنى أى خطة تجريبية جديدة #طلبين : 

أن تاخذ فى الاعتبار جميع متغيرات الثير التی عکن التعرف علیبا 
و ییزها آی التذیرات المستقلة والمتخيرات g FT‏ التى ينيغى ذيطبا . 

أن تنتج بیانات ومواد عددة واضحة لاشك فیبا ويفضل وضعبا 
فى صورة كية . 

و لاید أن كد الخطة التجريبية آولا وجوب تعریف التنیرالستقل 
بوضوح میت سکن للمجرب أن يغيره بدقة على النحو المنصوص عليه 
فى الخطة المقررة . وتد تشمل للتغيزات المثيرة ألتى ليست موضع البحث 
دی نواح مثل 1 ثار التدريب وللعمر والجنس وغير ذلك » وينبغى أن 
تضبط كل هذه بحيث يمكن حذف [ ثارها أو تقديرها . 


(ب) الضوابط : 
كل عملية تضعبا فى الخطه التجريبية الحذف تأثير متغيرمثير على المتخير 
إلتا Č:‏ آو Lb asl sla oka‏ ومطرداً ia‏ ضا بطاً : ومن أساليب 
والضوء (کا<دث فی تجارب بافلوفعن الفعل المنمكس الشرطى).و يكن 


حذف آ ثار التعب بتخصیص فترات للراحة بين امحارلات . 


وهنالك أسلوب آآخر الضبط مد إلى جعل‌ظرونی معينة ثبتة حیث 
أن أى أثر لها ی ق آثار المتغير المستقل : وأحد آشکال هذا الأسلوب 
ii >‏ اججاحه الضابطه أى أن ختار الباحث جماعتين إحداهها تفضع 


لأعاهل ا استقل وتسمى التجريبية والاخرى لا تخضع له وتسمى|لضا بطة. 


— \A— 


وينبغى أن يتم تر الاختيار عشوائيا أى أن يتاح لكل فرد فرصة متكافئة 
لاختباره a‏ بء و Sus‏ ن استخدام جداول الارقام العشدوائية ة للقيام 
مره العامة أو أى طريقه أخرى كفل تحقيق الفرص التكافئة لسكل 
فرد فى الماعتين وليس ممنى هذا أن الماعة الضابطة واجماعة التجريبية 
متماثلتان . ولسکن [ذا وجد فرق بینهما فانه برجم لاصدفة وحسدها 
ولو وجدنا بعد (جراء النجربة آن تغیراً حدث للجاعة التجريبية نتيجة 
لتعرضبا للتغير المستقل فإن هذا التغير لم يحدث نتيجة لفروق بين أفراد 
colt‏ قبل بده التجرية . والغرض من إيحاد التشابه بين الماعتين هو 
التأكد من صدق الاستتباط المستخلص من التجرية . 


ومن أشكال هذا الضبط طريقة الآزواج المتقابلة فبختار الأفراد 
زوجا زوجاً حیث تکون خصائص الفردينف كل زوج AG Be‏ 
والجنس والذكاء ...1ل ثم بعين واحدمن كل زوج ف المجموعةلاضابطة» 
ينها يوضع الفرد الآخر فى ا مجموعة التجريبية . ويم أن يمو ع اقادير 
اأتساوية متساى إذن المجموعتان متكافئتان . وهكذا نذى جميسع 
انخيرات ماعدا الطريقة قيد البحث وااتجريب » وببذه الطريقة alad‏ 
مهما يكن لابتغير المضبوط من آثار على ا'تثير التابع فإن تأثيره فى 
امجموعتين يكون متساويا ء م بى ذلك الماح بأن يو ر العامل التجريى 
فى المجموعة التجربية وحدها . والفرق فى العالجة oY‏ بالذسبة 
للبجموعة الضابطة » مقایل عأمل at‏ ( مستقل ( بالنسبه للمجموعة 
لتجریبه » م بلى ذلك تطبيق اختبار are stl Je dle‏ . وهکذا 
Rc‏ نلرجاع الفرق فى الاوك التابع إلى تأثير المتذير المستقل أو العامل 
التجربى » وعلى هذا فوظيفة المجموعة ااضابطة هى أن : تسأعد على حل يد 
آ ثار العامل التجروى فى امجموعة التجريبية . لنفترض أن شخصاً برغب 


Si 


فى بحث الآثر المباثس لحاضرة مثيرة على الاتجاهات :حو الحرب » نختار 
جموعتين حيث تكون درجاتبما wide shar} jel Matched iral sia‏ 
لاتجاه ندى الحرب ثم تلق الحاضرة على الجموعة التجريية دوس 
الأخرى . ويل ذلك تطبيق صيغة أخرى من الاختبار على المجموعتين » 
وما ان المتخيرات الأخرى قد ضبطت فإن أى فرق فى الاتجاه بين 
المجموعتين حدث من الاحتيار الأول إلى الثانى فى المجموعة التجريدية 


وهذه المزاوجة أو المضاهاة تزید من حساسية التجرية محیث تسمح 
بتسجيل أقل تأثير حدث نقيجة لتمرض الناعة النجر يدية المتغير الستقل» 
وقد لايظبر هذا النأثير إذاكان ضتيلا فى حالة وجود متنیرات آخری 
تؤثر فى النتا ج ويطغى تأثيرها عي يبتلع أثر المتخير المستقل . ولكن 
ake‏ الزاوجة لیست العملية السبلة لاسیاب من آهمبا : 


و - لذا آرید آن تکون الزاوجه دقیقه فا بد أن تم بالسبةلعدة 
متغيرات » وهذا تطلب أن توافر لدینا عدد کر من الافراد نشتار 
عينة التجرية دن يدهم . ولا بد آن تطیق مقایبس علی هو لاء الافراد 
تقبس هذه التفیرات حتی مکی عمل اأزاوجة أو المضاهاة على أساس 
Ati‏ القياس . 


؟ - يصعب النعرف على المتغيرات الهامة cM‏ تجرى عملية اأزأوجة 
على آساسها » والواقع آن التقیرات الثيرة والتی تور فی متیر ابع فى 
الآحاث النربوية والدفسية كثيرة . وقد لانستطيع إجراء عملية الأزاوجة 
على أكثر من متغير بن . 


وهناك طريقة ثالثة للضبط وهى أن مل موتفين مثيرين أو أكثرفى. 


— Yo س‎ 


نظام عكس متوازن ia eM eirs c counterbalancing order‏ 
تسوی [ ثاز اتعب التتابعة وغيره من (اتغير آت » عل الارسة ولنی ضيح 
ذلك افترض أننا ترغب فى 7حديد الكغاية النسبية لتعل نوعین من ااراد 
ولطلق علیما آ» ب ء فاذا تعرض کل فرد آولا للمادة أ للادة ب 
فقد یوب التمب أو لامارسة الحادثة فى أعلى استجاباته ل ب » وهناك 

أسلويان للتخلب على هذا . 


الأساوب الأول : أن تحصل على تصف الاستجابات ل (1) ثم 
جميع الاستجابات ل (ب) م نصف الاستجابات ل ( أ) وهذا الترتيب 


هو أب سب | . 


eds‏ ب الثانى:تستخد م تموعتانمتساويتا نبا لمضاهاةفى الخصائص 
لى حتمل أن ر ۲ ف التغير التابع كالسن والجنس والقدرة العقلية » 
وتتبع [حدى المجموعتين Vs FN co) a A‏ تجمع Zieh‏ 
الخاصة بالظرق | معاً» وكذلك الخاصة بالظرف ب E‏ تقارن نتائج كل 
منيمأ ¿ét‏ الآخر ٠‏ وبتدوير التتابع Soe‏ أن نتجنب أى مزية أو عيب 
لوضع حالة أو ظرف‌قبل الا خر » وهذه الطريقة تفترض أن الأثثراكتنقل 
من | إل ب مائل للأاثر اانتقل من ب إلى 1 


وهنالك طريقة أخرى للمضاهأة بين الججاعتين وذلك بضبط التوزيع 
التكرارى . وام ala Lat!‏ بين أجماعة التجريية وامحاعة الضابطة بمائل 
التزعة اار زية وألنشقت فى اجماعتين فإذا كان السن هو ااتغير الذىتريد 
المضاهاة على آساسه لارتياطه وضو ع البحث فانناتختار جاعتین ذات 
هتوسط عمرى واحد » وقد يتطلب الام استبعاد بعضص gir} oi Jl‏ 
الجدوعتين إيتحقق هذا التقابل . ومن لمكن أن يكون SUES dane gta‏ 


— إل 


واحداً فى اجماعتين والتباين أو التثشةت فيها مختلفا .ولذا يتعين على الباحث 
أن يراعى أن التشتت واحد فيبما . 


( ج) الدقة فى تعريف الم طلحات العلبية : 


لقد رأينا أن اعبار الأو ل للتصمي التجریبی الدقیق هو الالتفات 
إلى جميع المتغيرات الثيرة . وا معيار الثانى هو التعبير عن جميع البيابات 
بدقة.. و كثيراً ما يصعب تحقيق هذا الشرط وذلك لطيعة اللخة . وأ كثر 
أللغات دقة ووضوحا الرياضيات » وهى تخد م العم ۰ olal Ji ws‏ 
وحدها ger‏ إذا كان هدقنا هوالكشف عن الحقيقة التجريبية ومكن, 
استخدام أنواع أخرى من الرموز بدقة کپيرة کا هوا ال فى الكيمياء 
والفيزياء والفسيولوجيا وغيرها . ولكن الصعوية التى نجدها فى عل 
اللفس وق aly dal‏ تنبعث من وض اللصطلحات يحتمل أن تكون 
أعظم مانجده ی العلوم الا خری. وأحد آسباب هذه LBM + allel‏ 
الستخدمة ی وصف ااسلوك آلفاظ نستخدمپا فى حياتنا فى حالات كثيرة 
بل و كثيراً SOW‏ ون ناجحة فى وصف وةو ضيح أفعالنا اليومية.و حن 
فى حاجة إلى بذل dtl‏ لتعو kala‏ عل خم حو مّةهی أنه فد يكون ads‏ 
الكلات معانى مختلفة عند عالم النفس أو ope dy All de‏ يستخدما فى 
الأوصانى الفنية ود صف طاهرات بکلیات لامعی فا عند die‏ الناس 
او غُا معی مختلف دن ذلك الذى قصد التعبير عنه » وهذا الاختلاف 
أو الخلط قد يحعل تفسيراتنا غير مفبومة كاية » هبما صر مخاصين على 
آما على ما يرام بالنسية لنا » وأعمية اللغة فى مجال اإعل تعنى أنه لابد لنا 
ce‏ 3 أوجه تدرا كبيراً مهت امنا للبعا ىالاصطلاحية ألدقيقة للا bla‏ 
التى تستخدم فى الإشارة إلى البيانات والمواد التی نجمعبا فی التجارب . 


~ YY — 


وقد نكون فى حاجة إل تحذذو آخر يتصل بطريقة استخدام 
الرياضيات فى العم LoS LY,‏ مأ نعتقد أن التعبير عن ظاهرة معينة بلخة 
الرياضة يعنى أن لنتنا علدية .والواقع أن هذا خطأ لآنا إذا جعنالايانات 
بطريقة غير دقيقة ۰ فإيدا لانستطيع أن نعتيرها علية ولو عبرنا عنبا 
ریاضا ‏ وال al okol‏ تستخدم كمأ سمحت البيانات والمواد بالقياس 
uy XS‏ آن نتجنب الاعراء الذى تبعث عليه الرياضيات وهر 
(فتراض آن جرد التمیی السکی عن الیبانات آو قياسها ؟يا يحعلبا علمية . 


(د) الجياز والطريقة : 

ينيغى أن تشتمل كل تجرية علبية على وصف وأذح لكل من الطريقة 
والادوات النی تستخدم فی جمع البدانات . وتصیح هذه القاعدةذات'همة 
عظيمة حين برعب باحث آخر فى إعادة النجرية لك يتحقق ما توصل 
إليه الباحث السابق من تاج وهنالك اعتقاد شائع بأن استخدام جباز 
معقد وم تفع We GIES‏ منعلامات التجرية العلمية الجيدة .ولكن 
هذا الاعتقاد خاطىء . وهناك كثير من المواقف التجربية التى کون 
الاد أت فسا مت اضعة . ومء ذلك في تمكتنا من inl iade al ja aa‏ 
ie‏ 8 00 ۱ أى os J FE‏ : 


| قد تستخودم لأحداث التغيرات التى تؤثر فى للوقف التجريبى 
أو لضبطبا . 

. قد تسر تسجيل البرانات‎ y 

ومالم تحقق أدوات التجربة أو أجهزتها أحد عذين الحدئين . فإنها 
تعتير زائذة عن_الحاجة. و ذا ترافر لد اجبازان>قةان غ س الهدف بنفس 
الجودة » وأحدهما بسيط والآخر م-قد . وجب استخخدام الجباز الآول. 


ژالئا - تنقمد اخطة : 

إذا خططت التجرية بدقة و وعناية » وإذا كان ن الباحت آوالجرب واعا 
اما ضرورة می‌اعاة الشروط و الظر و ی‌الیی نص علیبال» سيم التجربى 
بامانة فان جمع اليبانات يصبعم عملية روتينية بحثة . ولسكن مم الطلاب 
تعدون صعوبة يأ يدو انا ع التعليات التجريية بدقة »وعللطلاب 
المتدئين على وجه ا صوص أن gas‏ | هذه النقطة وأنيذاوا Sat}‏ 
Fool alt one laa gå‏ حددتها خطة البحث.وقد تؤدى الملاحظات 
العايره خلال سير التجرية إلى إحدآث تعديل فى النتائج مما بفسد الييانات. 
وعل کل طالب‌آن جعل نصب عینیه دانما » أنه من الجوهرى أن براعى 
شروط التجربة بدقة و صراحة کا حددت فى خطة التجر بة . 


راوعا - تحلیل LAS]‏ 

يتألف تحليل البیانات عادة من عدة علیات هی: العملیاتالاحصائية 
وتلخیص |[ قارير اللفظية » وتنظيم اللواد على :دو مرتب ووأضح فى 
جداول وأشكال Ily c‏ سجل الباحثك خلال قيامه ,التجرية ملاحظات 
ails‏ كثيراً ما يحد أنها تعينه وتساعده على تفسير البيانات الكنية ٠‏ ويتم 
القيام بالعمليات الإحصائية أو تنظيم البيانات أو تحليل التتائج على نحو 
بمكن الباحث من الخصول على إجابة عن الآسئلة التى أثيرت فى التحليل 
القیل دی التجرية .لما بتدعي م الفرض ألذى ola,‏ به أو بدحضه ولهذا 
ألسيب يتبغى عل الباحث ف أو الجرب els‏ آن بعید دراسة ادف من 
تجربته قبل أن يبدأ فى تحليل البيانات : وتنمو المهارة فى معالجة البيانات 
وتحليلبا عن طريق الخيرة الباشرة . 

وم الهم آن تتذ كر أنه ينبغى أن يشتمل النقرير على جميع البيانات. 


والإخفاق فى عقيق هذا الشرط يعبر إخلالا خطيراً aril wel a‏ 
العلى . وهذأ A‏ مطلوب eet oY Y‏ قد EB an‏ ف سلامة التجر بة 
oF boleh dy‏ آی فردمہتم Kad sls tse Wall‏ 
البيانات ى بتمكن من تفسيرها تفسيراً ساما . ولقد اتضح فى عدد ليس 
القليل من البحوث أن التفسير الذى قدمه الياحث (يس إلا تفسيراً من 
تفسيرات عديدة عکنة تیدو معقو له بقحص جیع جوانب الیانات » 
ول يكن ليتضمهذا إذالم تعرض جميع یراناتالتجربة فالتقر برللکتوب. 
ويفضل أن يشتمل تقربر البحث عل ببانات كثيرة lox‏ بدلا ی أن 
تعرض بيانات غير كافية . وهذا شير على وجه ال#صوص إلى سجلات 
اللاحظات الأصلبة الى جمعت خلال التجربة . و كثيراً ما یدی وضع 
البيانات فى صورة مر كزة إلى انطباعات خاطئة ء لم تكن Is] und)‏ 
توافرت جمیع البیانات . 


خاسا - کتابة النتائج : 


تستتبط الننایج من السیا ات والواد كلا سوعقت هذا الاستناط . 
ELI aias‏ تعمیات تصاغ لتجیب عن الأسئلة التى أثارتبا صياءة 
التجربة و هدفبا. و یطلقق بعض الاحبان عل مثل‌هنه التعمیات:قوانین» 
وهی تبرز علاقات ذات مغزى كان يمكن أن تضيع كلية فى متا هة تفاصیل 
الييانات الأصلية . وينبغى أن يستند كل تعميم استناداً راس إلى 
oh don lt collar‏ منهأ يشتق . وإذا حدش وقام الباحث بتعميم jal‏ 
من آن تسوغه پیاناث التجرية وموادها ؛ فانة لایمتبر تعمیا داسخاً 
labs‏ ويصبح بدلا من ذلك Gah bude Les‏ أن وضع موضع 
جریب لاجق : وکل eat‏ عل الباحث صدقة. ينبخى أن يشتق ب وضو ج 


و — 


من بیانات معينة . ومن‌الضروری عل وجه الخصوص أن بتجنبالباحث 
التعميم إلى أبعد ما تسوعه الآدلة المتوافرة . 

ویر اجاه ¿ell‏ خلال جميع م ماحل التجرية عاملا هاما فى 
نحاحها كعمل علمى ولابد من أن نو كد هذه الحقيقة . والاتجاه الثال 
والذى يندر أن يتحقق هو الموضوعية المطلقة . والاتجاه غير اأشخصى 
dol soll ye,‏ هو أكبر ضمان على أن التجرية سوف "م وفقآ 
لللأصول اأعلمية » وهو أفضل من الاعماد على استخدام قدر aS‏ من 
الادوات أو الآجبزة المحقدة أو القيام بعمليات ممقدة . والباحت المتحيزن 
مخفق عن غير قصد فى رؤية وأحى الضءب ف العملية الی یقوم بها . 
oy‏ أن يصبح أى باحث ی بعض الاحبان میتما يبحث يقوم به أو 
متحمساً لتتاتجحه بحيث يؤدى هذا الاتجاه إلى تحبزه . وبينها نجد المشاركة 
الشغوفة فى كثير من‌المالات ما تاو با فيه لامها تضمن مثا برةالياحث» 
إلا أن هذه الحالات نفسها كثيراً ماتكون مضادة وغذالفة للشروط الى 
تعتبر أساسية للتجربة العابية السليمة . ومن الهم [ذن أن تتخلص بقدر 
الامکان عندما نیدا ی تعرية چدیدة من الآفكار القيلية » أو النحيز الذى 
بتصل با تؤ دى إليه انجربة من تناج وفى ظل هذه الموضوعية Ki‏ 
أن كتف الأخطاء أو التتاقضات ال حدث حال حدوماء وآأن تستند 
تفسیراتنا عل نحو راسخ علی بيانات uf‏ حسن تخطیطا . 


الطرقة الإكلينيكية : 
تسمى هذه الطريقة أحيانا دراسة تاريخ الحالة وهى تستخدم بعض 
أساليب القياس.بالإضافة إل الملاحظة الطبيعية التوصل إلى بموعة من 
الييانات والمداومات عن الفرد . وبمكن أن تحصل على هذه المعاومات 
(- السلوك ) 


~Y — 


بتو جيه Se‏ من الآسئلة لأفرد نفسه ؛ وقد تضيات إلى ذلك دراسة 
بعض انتاجه ( يومياته مثلا ) . وقد نستعين بما يقوله عنه آخرون عل 


صلة. به . ويدخل فى ذلك الملاحظات الشخصية للباحث . 


وءرى بعض علياء النفس أن هذه الطريقة لمع البيانات ليست علمية 
وجود قدر کبیر من الذاتية فبا ولعدم الوثوق بکثید من all‏ واد الى 
جمعبا ونسدب الاهمام الساوك الذى يتميز به الفر د ولاس انتعمیات 
التی تصدق علی جمیع الافراد . وساوك الفرد قد يكون حالة خاصة 
لاتكرر . وموقت هذه المجموعة من العلماء یلزم بنظرة ة صارمة المنيج 
العلبى ويتسسك بتعروب ضيق للعل . على أن عدداً من علياء النفس قد 
قدموا لنا معلومات مفيدة تتصل Jih‏ الوك عن طريق درأسة 
تاريخ الحالة ومن خلال الاهمام بالشواهد Sey‏ و خاصة نی جال 


اسر ابات السلوكية . 


ويستطيع الا کاییی عن طریق التدریب آن (å‏ تقار بر دققة جداً 
عن الحالات التى بل po‏ اوأن تحتوى هذه التقارير على لشخيس edd‏ 
الحسالات . وأن تفيد فى تخطيط العلاج الافسى وتنفيذه . وقد تتيح له 
مبارته فى أأقا بلة اأشخصية أن Soi‏ بدرجة كبيرةف المتخيراتالتىتؤثر 
فالسلوك الذى يلاحظه . ويتضم أحيانا أن الدور الثتا الذى يقوم به 
Play Lo WT Sb‏ » عقبة تحول دون التركبز على الملاحظة 
pet, Bde de De GLH HUT LAV, lowe,‏ فى حا لات 
كثيدة يعض موضوعيته » ومن ثم يعرض نفسه لأخطاء علبية ة .و كثيرا 
م مخضت اللاحظات الا كايئيكية عن فروض * يدت Lh Sas‏ 
وحفزتهم على وضعبا موضع النحقيق فى مواقت أكثر دقة . 


طريقة القياس 

تتطلب طريقة القياس النفسى عرض موقف معرارى مثير على كل فرد 
من آفراد عينة البحث ‏ وينصر ف الاهتمام الآساسى إلى أماط الاستبجابات 
لهذا الموقف وإل الفروق بينبا . والحدف الألوف لهذا الإجراء هو 
مقارنة بين تسكرار تلف الاستجابات آکثر مر كونه تحليلا لفط 
عن فقا 

ومن الاستخدامات المعروفة لهده الطريقة ما نجده فى الامتحانات 
المدرسية سواء أكانت فى صورة اختيار من متعدد » أو أسئلة ah ac‏ 
والخطأ » أو أسثلة التكدلة أو فى صور: مقال: ومكن تصنيف ما حصل 
عليه الفرد من درجات وردها إلى آماط سلو كية . وهناك صورة أخرى 
شائعة لهذه الطريقة وهى استخدام الاستفتاءات فى الدراسة المسحية 
کا حدٹ فی قباس ان آی cll‏ عو مسألة معينة كالاختلاط بين الجدسسين 
3 فى التعلم Ky‏ استخدام أَستلقمفت توحة نبا ات تکفل جمع‌بیانات‌ومواد 
حصه 4 Ke‏ ن تحليلبا oe‏ جمعبا . 

ويشيع استخدام طربقة الاختبارات حينم| تحتاج إلى تقدر سريح 
للملوك . ولقد وضعت اختبارات نفسية لقياس الذكاء والاستعدادات 
العقلية الخاصة والميول والشخصيه ومستوى الكفاية فى مجالات معينة . 
وهذه الاتيارات مقاييس ذات كفاءة تساعدنا عل التنوٌ بأماطسلوكية 
عامة ومعقدة تتطلب فبرات ا skea]‏ 


وتستخدم هذه الطريقة أيضأ فى الدراسات السیکولوجية للعلاقات 
الاجماعية ما فى مقايس الاتماهات النفسية . ويكثدف هذا الاسلوب 
eer! Sylar ge‏ هام يصلح للدراسة وبغير هذا الاسلوبقد يصبح 
السلوك مسترا بعید ااشال . 


[ن الط يقة الاختبارة تحددالسلوك لامما تعرض‌عل الا فرادمثیرات 
ومواقف اختارها الباحت وهى .ذا الممنى تحدد مدى الساوكالذى 
حتمل أن بصدره الفرد . والاختبار بقتصد الوقی ویکشف عن آماط 
سلو كية ذات أهمية كبيرة فى عل النفس . غير أن التدخل BUG‏ 
الاختبارى من قبل الباحث ودرجة الضبط الى يستخدمها تؤدى إلىقدر 
من عدم التلقائية فى الاوك مما محد من قابلية النتائح التعسم ؛ فطر بقته فی 
lal!‏ اسوال »و اختباره مکان‌معین جری‌فیه الاختبار تشکلاستجا بات 
المفحو صیں وتحعلها غير طبيعية ومن أمثلة هذا التأثر مابمكن أن يظبرحين 
يسال رجل الدن عينة من الأأفراد فى جلسة علنية عن مدى مواظبتهم 
على الشعائر الدينية ٠‏ 


— y —- 
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اشر( ای 
Hh‏ الساو )5 و وصفه 


تكن النظر إلى الساولك باعتبساره حركات الكائن الحى النى يمكن 
ملاحظا تب وقاسا و هذا إشتمل على dor hI of A‏ والحركات 
الداخلية le tT,‏ والافرازات الغدية وتأثيرها J‏ 


وتشتمل الحركات الخارجية على أفعال مثل فتم الباب وقذف الكرة 
والقفر وطلب التعليات والتوجببات وكتابة حل لمألة حسابية ولسنا 
فى حاجة إلى أدوات خاصة لملاحظة هذه الأماط اللوكية الظاهرة . 
غي رأننافى الظروف العادية لانستطيع ملاحظة دقات القلب : ولاتقاصات 
المعدة . غير أن هذه الحركات بمكن ما بعتها وقیاسبا بدقة وعی الرغم من 
أن معظم الإفرازات الغدية لابمكن ملاحظتها على نحو مباشر » إلا أننا 
نستطيع أن نلاحظ آثارها كاللعاب والعرق . وفضلا عن ذلك » فإننا 
لانستبعد ما خيره الفرد من مشاعر وأفكار طالما أنة يمكن التعريرعتما لفظيا 
آو بتعییرات سل و کية آخری » وبالتال فان هذه التعبیرات هى مصادر 
بیاناتا عن الشاعر وال فکار . 

وفبمنا للوقائع الساوكية يتزايد بمقدار قدرتنا على ( أ) تميين السلوك 
ووصفه (ب) ومعرفة Sas gl cbs bil‏ فا السلوك ۰ وفیم الاوك 
يقتضى أن ميزه » ونلاحظه. ونضفه على نحو دقيق . 

. الذلوك‎ Jat 

تتضمن اللغة التى نتحاؤر نها ونتفاه قدراً من ااتفسیرات السای کية 


أكير ما تتضمن من الو صت الواضملأفعال ظاهرة معينة . ذلاك أننا تميل 
إلىتلخيص أتماط سل وكية كثيرة مختلفة . وإصدارالآحكام عليها ممايؤدى 


فى كثير من الأحيان | oi‏ لى تصورات خاصة عن ult‏ 2 


وهذا القن بين الآفعال القابلة للللاحظة ( العناصر السلوكية ) 
والتجريدات الملخصة ( تفسيرات اسلو کیات ) من الاعال اشامة الی 
نريد لك أن تقدر عل القيام به ولتبداً بالمقارنة بين العبارتين الواردتين 
فىكل بند من النود الائية : 


۱ | — )1( فوزی إستمشع با ساب . 
(ب) فوزى يستغرق فى حل مسائلالحساب فترة أطول عن جميع 
زملائه فى المف مقدارعشرة دقائق . 


؟ ‏ (أ) وجيه يعتقد أنه نابليون . 
(ب) وجيه يضع يده فى جيب معطفه . 


۳ ( أ) فريدة فتاة سيئة الطبع . 
(ب) فريدة تضرب من یصنرها من البنات مرة خلال الفسحة 
کل بوم من etl‏ الدراسة . 


واضح أن العبارات ١‏ )ب ب (أ)۳۰--(أ)ء لادد 
عناصر سلو كية معينة . و[تما نشتمل على تلخيص للسلوك أو تفسير له . 
نحن حين 'قرر أن فرد ( أ ) يستمتع بواقعة معينة أو حدث معين فاننا 
نستتتج . وهذا الاستنتاج يستند إلى ما رأيناه آو سعناه ما يدل على أنه 
يخبر حالة انفعالية سارة ولكننا لانستطيع أن نلاحظ على نحو مباشر 


س 
هذه الخالة الانفعالية . وكل مانستطيع ملاحظته بالتأكيد هو المظاهر 
الخارجية لتلك الحالة » فس:طيع مثلا أن نلاحظ ما تعبر عنه العبارة 
(۱-ب) وبالثل لانستطیم آن نلاحظ على كو مباشر اعتقانى ary‏ 
بانه نابليون ولكننا نستطيع أن نستنتج هذا التفكير أو الاعتقاد من 
طريقة سلوكه . وواضح أن ( ب أ) حك وتفسير وليس وصفاً لسلوك 
فسوء الطبع له تعریفات ومعاتی کثيرة ويمكن أن يصدق على سلوكيات 
كثيرة . ومالم يترجم هذا إلى وقائح سل وکية معينة فانا لانستطیع 


تعد له ۰ 


والقارين التالية سرف تساعدك عل المیبز بین الافسال القابلة 
لاملا حظات والتجر بدات . 


الفرين الأول : 


Leds) fo uo pee LL‏ ظا هر ةوقا بلةللملاحمظ ةكاعتوىعل 
تفسيرات للسلوك آو ملخصات أوصفات و صفية وعليك أن تضع علامه 
تقابل كل بند لقي الفعل الظاهر عن التفسير أو التجريد ( مستوى الآداء 


ye 


امبو ل a‏ (. 





أل تجريدات أو 

( سلو كيات ) تفسيرات الساوك 
١‏ - على عدوانى ی e‏ 
؟ - أبوبكريسلك بطريقة Jur‏ عل‌التأخر و se‏ 
ee Libby‏ ا 
ء لبيب نشط bla‏ زائداً ی Canes‏ 


( سلو كيات ) تفسیرآت السلولش 
ه -جلس بابكر ls ERES‏ 
` - ضربت حصة جارتبا RN. Sores‏ 
۷ - تعدث فرید ومصطق معاً و 
۸ - یسك کرحم سلوک ree Likas‏ ا 
4 أميرة ىق جدآ موم وا نموه 
۰ -کامل وقف بعدآن کان جالسآعلالکرمی ۰۰۰۰۰۰ ee‏ 
-١‏ جاسم ولد ودود جداً 5777 ET‏ 
؟! - فريد يضايق من يصذرونه فى السن Ee. AEkSas‏ 
١‏ جمع دأود عددين -ل عددين se e‏ 
6 - بیغ ينتف حاجيه ین ere‏ 
۵ ستطيع حسن القبام بأعبال جنونية مدمه reece‏ 
1 - يظهر حبيب موهبة عظيمة فى 
مجالات كثيرة unaa‏ رو 
e es l ol p atad n AY‏ 
sales tA‏ وجدى قيلما سينمائيا ere abbin‏ 
E eS he pai IAEN gigat - 4‏ 
۰ أنسى ولد قوى 4 o: nua‏ 


راجع إجاباتك ف التمرين التاك 
À‏ بن all‏ : 
جيع AJN e MANT ulk wi Li a‏ 


—¥o تت‎ 


تلك الى مكن ملاحظاتها وهكذا نجد البكاء (6) والجاوس (ه) والضرب. 
)1( والتحدث (v)‏ والوقوی ) 1( (iy) erly‏ وناب cold‏ )10(- 
والمشاهدة (1) ساو كيات قابلة الملاحظة.. 


وهتاك بعض البدرد التى تبدو US ge polis‏ ححقيقية مثل : 
۲ وكبة حقيقية مثل 
رلك کرم سل وکا عصابيا )۸( 
يستطيع حمسن القيام diel‏ و )19( 
يظبر حبيب موهبة عظبمة )03 


ومع ذلك قلا يعتبر أى واحد من هذه عناصر سلوكية حقيقية . 
ولكى يصبح كذاك لابد من ترجمة هذه العپارات التفسيرية کالساو لش 
ba‏ والأعمال الجدونية والموهبة لأعظيمة إلى polie‏ ساوكية فعلية. 
لمؤلاء الأفراد تؤدى بنا إلى هذه التفسيرات . فاظرار موهية عظيمة فى 
عدع مجالات K‏ أن تارجم على youll‏ الثالى : 


يقرأ . ./اكلمة فى الدقيقة فى مواد صعبة مع فهم ييلغ 50 |" . 
— یتحدث الا تجلينية والفرنسية والعر بية والفارسية بطلاقة . 
يعزف على الكان موسيق اله رالخالد [عيد الوهاب دون الاستعانة 
بو ته موسیقیه . 
وعليك فى هذا المثال أن تترجم المناصر غير السلوكية إلى صراغات 
تجعلبا كذلك قب لأن تقلب الصفحة ‏ مم قارن إجابتك بالإجابات الواردة- 
فى الصفحة التالية . 


. عل ضرب حس‎ - ١ 
7 بلة‎ b ويتأرجم على مقعده ساعأت‎ Ät Maley 


۽ - ليب يزرع الارض جيئة وذهابا. 
) بءعض الطلاب تد يصوغون العبارة على النحو الالى : أبيب 
لابستطیع أن جلس فىهدوء وهذه الصياغة خاطتة لآن العيارات 
المنقية لانحدد مايفعله الشخص ) . 
م -اشعل کم ثلاثة سجائر قبل أن ork,‏ من تدخين السيجارة 
الآءلى . 
۾ -أمير أصلح ساعد دون أى إرشادات . 
١‏ - جاسم تصافح کل شخص يقابله حرارة . 
۲ - فريد فرض آتاوة عل من یصنرونه من الأطفال وجح مم 
عشرين ریالا . 
۵ -عزى حسن على البيانو a Loi‏ قدمیه ; 
٩‏ - حت حبيب بطة من لوح من الثلج أثتاء إملاثه اأفصل wd‏ 
Elg‏ 
۷ تعدثت مدحة عن أطفالحا ثلاثين دقيقة . 
- كتب وفيق مقالا عن سوء استخدام ألَوة السياسية ٠‏ 
ye‏ -رفع انسی Ji‏ مقداره ۲۰۰ رطل . 


و صعب الاوك 2 


تستطيع الآن أن *يز بين العناصرالسلوكية وغير السلوكية وتستطيع 
أن “عيد كتابة :فسير'ت السلوك أوملخصاته وتترجبا إلى عناص سلوكية 
معينة . والقرن الثالت بتطلب وصفا لسلوكك آحد الاطفال کا تلاحظة 
فى سياق البيثة أو الموتف ule ol Ja) fe ey.‏ بعض‌الت و cher‏ 
قبل ان تقوم ببذا العمل . 


—¥V— 


عند كتابة أوصاف لفظية لاو اوكنلاحظه : نستطيع امستخدام مستياوت. 
متلفه من حیث التفصیل والاجال و بدا : er‏ تم بلسجیل السلوك كساوك 
فانتا لسنا فى حاجة إلى خفضه إلى المستوى الفسيولوجى . وعيلنا أن تنظر 
إلى المقارءات التالية : 
| سل( | ) سك الطعام ؛ يضعه فى الهم « يفرز الاءاب » مضخ ياتلع. 
(ب) ی کل غذاعه . أو يأكل الملوى . 

؟ ‏ (1) تن المرفق»تعديل العضلة الباسطة الاصابع ss paresi‏ 
(ب) تحية العم . 

م - )١[‏ بحرك شفتيه » ولسانه وأحباله ألصوتيه وذراعيه وس'قبه 
4s legs‏ الاجر . 
(ب) یلق حدیثاً عل زملائه بالفصل . 

وجميع الآمثلة التى تجدها فی (۱)تتضمن آنساقا دون مستوی‌الشخص 
كنسق Ay‏ ذات معنی نسیا ؛ وهی آنشطه تابعة لبت موجبة اتحقيق 
العمل . و فضلا عن‌ذلك فان ihs)‏ کحرکات‌الاحبال ااصوتية ؛ وإفراز 
اللعاب قد لاتظرر للبلاحظ . 

وأتشطة مثل يأ کل غداءه , أو يلق حدياً تعتير أصغر وحدات 
السلوك » ولكنبا عیانیه وتیلغ من الدقة آو ااسفر حدا يجعلبا مرضية 
لتطلبات التقدير والملاحظة النى عليك أن تقوم بها . وعلى سبيل التال 
إذا درفنا الاوك العدواى لتلميذ فى الس الثالث الابتدانی ووصفناه 
على التحوالتالى : دفع بده ای وحر كبا علىشكل قوس . فإن هذه 
الصباغة لاتنقلإلينا المعنى المقصود. وقد ختاب حولتفسير هذا الساوك 
الجرنى ء ذلك أن أعضاء الجسم oll‏ تستخدم فى العدوان مک أنتستخدم 
فى العطف . وهذا المثال يؤ كد على أهمية ف-كرء هى أتنا لا نستطيع أن 


۳ 
7 بز ااعنادمرالساو كية الختلفة على >و يعتمد عليه مال ارف السياق الذى 
۳ فيه . 
ومن الريزات التى نود أن تقوم بها عند وصفك نلوك » یبن بین 
كرب حدث هذا الساوك آوذاك :ولاذا حدث؟ وعليك‌آن: درس مايل: 
fill Ge pS at — |‏ وهو ياض بأسنانه على شفته السفل » 
و يضغط على ال أثناء الكتابة . 
؟ ‏ تدل الشواهد على أن كسر سن القل العابر [ظهار لعدوان 
مكبوت لآن المعل قد وخه قل الكتابه مباشرة . 


si‏ ی الطريقة الى كسر بها جمد سن الق ؟ 
( كيف كسر gai JANE bah (ID gue‏ سلوکه هذا ؟ ( لاذا کسس 
pall ga‏ ؟ )الال الأول جاول آن :عدف الطريقة » والمثال الثانى عاول 
تفسير الكسر والسكشف عن أسبايه . وعند كتابة الأوصاف السل وكية 
من المفيد وصف الطرقة التى حدث با «ذا للسلوك على نحو مفصل . 
وينبتى أن تنجنب التفسيرات التى آستند إلى نقائية افتراضيفمن:ظربات 
الشخصية . ذلك أن تفسير الاوك لابعتير وصفا له .لى قد يعوق التفسير 
توضيح مايفعله الطفل ود یعرض goed les!‏ . وليس المطاوب 
منك التنظیر . ولا الطلوب تسجیل الساوكکا تراه » وآن تحاول آن‌تفیم 
كيف Jai‏ الطفل مایقوم به . 
ویلیعی آن نسم بان محاولة وصف كيفية حدوث السلوك تد تدی 
ی بعض الاستنتاجات » ولمکنك ٍن حددت نفسك وقصرتهاعل وصف 
عاريقة العمل آو الاداء : فلك سوف تنتهى إلى التوصل إلى تسجيل 
حمادق وموثوق به . وق أفضل الأحوال: فإن وصف «اريقة حدوث 


الاوك due dy get lissy‏ عن السلوك ف سياقه . لاحظ أن وصف 
السلوك التالى قد ثم عند مستويين : 

. سما نقل إجابة من زميله الجالس على يساره أثناء الاختبار‎ — ١ 

y‏ — سای وشفتاه ترتحضان» وحاجیاه مقطبان ء وجانبا فهملتويان 
إلى آسفل . حركك ge) ay steal J} ate‏ قلیلا إلى الإمام » وقد لح 
بعينيه النحدقتين النصف مخمضتين ورقة اختبار زميله الجالس إلى ساره 
ومع ارتعاشة يده الونی آدار عينيه إلى ورقته و کنب الا جابة . 

لوصف الا ول حدد واقعة سلو كية Jolt oh‏ . إنه بر كزعل 
وصف السلوك ويتجنب التفسير ولذلك فهو وصف مناسب . ولكنه 
وصف قاصر لانه لابوضح کیف قام ساعی بالفش والنقل من جاره . 
ولکن الوصف الثاف lossy‏ ببيا نات got‏ لا بعض التفسیرات . ومثل 
هذا الوص ت سوف جين هذا الطفل عن آآخر قام بنفس الساوك» الس 
الذى لايتجه لنا الوصفالأآول. 


وفما يل وصف لسلوك طفل آخر Jäi‏ عن جار فى الامتحان : 


حسن وعل وجبه ابتسامة عريضة » حدق فالمعل حتی آثار انقباهه 
و f‏ من مقعده وطلب بصوت هسمو ع من جازه الا سس أن يقرب ورقة 
إجابته بحيث يستطيع أن يراه وقال له « لا أعرنى حل المسألة رقم «» 
e‏ نظ J}‏ آسفل ورقة إجابة جأره حيث توجد إجابة المسألة » وجلس 
فى مقهده مرة أخرى وكتب الحل فى ورقة إجابته ثم قال العمل 


Sd Sal, 


لقد غش کل من سای‌وحمن من زمیلمها مالس عل بسارهماخلال 


— مجم — 


Layi‏ وللكنا ترصل إلى معلومات قيمة من الوصف للطول لاا 
وصفنا طريقة حدوث السلوك وسوی oia bai‏ انات ف وضع 
أستراتيجيات التدخل والضبط . وواضح أن لدى كل منهما قما عة:لمفة 
عن الدرس ؛ وعل هذا الأساس olay‏ تكون عملية تعديل سلوك كل 
منبمأ Gola] ol ) dale‏ العش ومعالة علاقه المدرس بكل من 
سای وحسن ) : 


ومن الزابا امامة لبدخل السلوک » آنه ب کز آساساعل آداء الفر- 
للعمل الذى كلف به . وقد نتوصل من خلال تقو نا مجموعات كبيرة من 
الأطفال أو التلاميذ إلى cule‏ و لكنبا لاتزودنا بالشيء السكثيرعءايثير 
bao hk‏ لدي طقل قردء أى خا ٠#‏ عل الاستيرار ف ذا الو 
roel‏ اللرك Le eal Geb‏ متخرسريط ٠‏ ا er‏ 


Ca iel, ant pds st cË 2 id ji س‎ 


رک شش ه مدای ی شم 
الأغراص الإنديرجرائية إذن تنه إلى MET pasais‏ العردية 
و دید حصاتصپا » ولا تتجه لی‌رصف الاتعاهات الأساسة فا ok‏ 
( وهو غرض معیاری أو las ۰ ) normative y” pl‏ ل يكن وصينا 
أفرأدى ومتميز ومحدد. فقّد grad‏ التعليميه مهما كانت مءرر ترا 
مع مابحناجه صفا ل معین » و بالتالی قد شکب ثلطر بق السد ید . 
وكتابة الأوصاى السلوكية .بذه الصورة الى :قترحبا ليست عملا 
سبلا bP Sy‏ ضروری إذا أردنا التوصل إلى تقد رات نساعد,ا 
فى عملنا مساعدة حققية . وهذا lee‏ ف زد مرن 
حساستتك ف‌ملاحظه | لسلوك و بعدكگ لاو واع الألوفه من تمد برالسلوك. 
وإليك بعض التوجيبات الى تساعدك فى وصف السلوك : 


aê ۳ ۳ h ' x‏ “له 
~١‏ کی على ~ ai aw‏ العلا ل الذى :لا حه li Jes‏ لدی جل 


یم 


فيه ولا تسجل أى وقائع خارجالجال السلوك للطفل . غير أنه إذاتحدث 
eT Nabe‏ مع الطفل الذى تلاحظ سارك . فعليك تسجيل هذا التماعل . 
وفضلا عن ذلك فإن من ١‏ افيد أن تصف المواقف التى تتوقع عادة آن 
تثير سلوك الطفل . على سبیل الثال « استمر آدم فى عمل واجبه المدرمى 
فى الحساب» بعد أن برك المعلحجرة الدر رأسة . وقد كان التلاميذيجرون 
حوله فى الحجرة » ينبغى أن تسكتب فى القرر عن الضوضاء وتصب 
المرقف على الرغم من أن آدم فا يبدو م يتأثر ذا احری وما ید ه من 
ضوضاء . وهكذا فأنت تسجل فى التقرير مايعمله الطفل وما يعمله 
الآخرون » ما يتوقع أن يكون له نأثير على سلوك الطفل . 


ب - صف ارب الطفل أو مار يقتمق امار ك وطر بقة ولنك الدن 
Et aad tebe,‏ سی ان قل شی قرم به تعاس تاه رر پار قة 
أ ةا , سات اء ela p ei BSP M‏ فإذاكان 
fak‏ ایم تا بأبايک‌آن تصفت دا تتف shel aM‏ كيف يقرأ «شحمل 
الق رأة cele data ٤‏ و إذا رقع طفل eb‏ ۰ قصف T‏ فعلذإك.وقد 
یکوننمن الستحیل آن تری جمیع الأتماط الساو كية النى يقوم مما الطفلء 
ciaiiy‏ بدقة العد_بقة التى 'نغمس مبا الطفل فى ذلك ٠‏ وإذا PMS‏ 
كذلك . فلتسجله» فبذا أفضل من عدم تسجيل ثىء على الإطلاق . 
ول ia ue‏ چ وه اد هو اد و 
مايفعله الطفل. يقوم به فىاخقيال . أو يطء . آوبضیق. فکتیرامانکون 
السلو کیات عادية مألو فة وشائعةء وفى هذه الهالات لابد أن سحل 
ألو ص الذى يصدق ف التعبير عنبا . 


٣‏ سحل كال ىء يعمله الطفل .كلا كان ذلك مكنا . و جين 
(JaA)‏ 


gil‏ اع السلوك تير الا هیام . والساوك العادى جدا عکن أن يكون 
هاما کالساوك النادز . 

۽ صف الوقائع السلوكية فى تسلسبا . وينبغى أن تجع لالسجلات 
السلوكية متصلة ومستمرة . ولا تترك سلوكا غير مكثمل فإذا وقف 
الطفل » فلنتأكد أنك سجلت جوسه مرة أخرى . وإذا رفع يده لک 
يذهب إلى دورة الياه فصف نزول يله قبل أن يترك مقعده ( مالم يكن 
ذاهبا إلى دورة المياه رافعا بده وينبغى أن تسجل مالوحظ بدقة ) . 


و - اكتب أوصاف السلوك بطريقة of tle]‏ الا فضل أنتكتب 
« کامل tel‏ عن سوال آلدرس بصوت منخفش » بدلا من أن نكن 
د كمل لم رفع صوته عالیا عندما أجاب عن سال المدرس » . 

5 - حاول ألا تكتب وتعبر عن أ كثر من عنصى ساوق واحد قى 
الجلة الواحدة » إلا إذا كنت تصف عناصر سل كية متميزة وقصيره 
ومتتابعة ( انظ النقطة رقم 7 ) ويفيغى على أية حال > أن تحتوى معظم 
بل عل و صف کامللعنمس السلوی » وكيف تم أداؤه والموتفالذى 


حدث فيه » ولا تزيد عن ذلك شيا . 


۱ ۷- سجل الزمن الذی حدث فيه وحدأت السلوك ولا تکب 
ملاحظات فى وحدات زمنية مصطنعة . دع الساوك نفسه بضع ابلیدود . 
وعلى سبيل امثال لاتفعل ما يأ : 


. توفيق بدا ف عمل واجب الحساب‎ VY 


سسس gY‏ صد 

والأفضل أن تسكتب عل النحو التالى : 

۲ ره کاب العل توفیق بحل ارين فى الحساب فكثس قليلاولكنه 
بدأ فىقراءة التعاماتف أول الصفحة . 

Molo‏ وضع وفیق قلبه عل درجه محد تا صو تا . وأغلق حت اسة 
الواچب ورفع بده مخاطيا pall‏ دون sols al‏ المع each dal » aer|‏ 
hin sere)‏ اوصف یدلنا عل آن توفیق آنبی واجبا ساب ق ثلاث 
دقانق وهنه الدلومه مسجلة فی الومن البین لوحدات السلوك . وم یکن 
تسجيل الرهن مصاطدما ولا تسیا : 


فقط . واستخدم لغة سبلة ولا تنظر . أما إذاكارن المطلوب الوصف 
والتفسير . هليسكن ذلك فى جزئين منفصلين فى النقس الذی تسکنبه . 


استار ةه وصف السملوك 

اسم الماحظ : م . عبد الخالق . 

الطفل المستبدف : ف عيد الرحمن ٠‏ . 

الموقف الذى حدئت فيه الملاحظة :<دة الجنرافيا فى الصف الأول 
الإعدادى وقد ناقش المدرس الواجب وهو جغرافية قط . 

الوصف: 

کتب المعلم الواجب على السيورة : رسم خريطة قطر وببان معام 
المناطق المغرافية الهامة على الخريطة . أزاح ف عبد الرحن مقعده إلى 
ajli‏ وأعلن دصرت ص تفع ail‏ أن يعمل هذا الواجب وعتعل أن هذا 
العمل مل err dD TY‏ الخرائط . وبعدأن التفت إليه زملاؤهق الصف 


ا سم الخريطة . ولقد قام بالرسم لمدة مست دقائق وقد توقف مرة 
at‏ لسعاله . وعد الانماء من body ۳ ‘ dla AY po‏ 
إلى جاره » وهو تليذ خجول بدعی جاسم . ثم علق متعجباً ؛ 
م‌تفع آن جامم لایمری العمل الذی بقوم به. وق نفس الوقت 2 
وقف ليضى إلى ميراة للأقلام ليبرى قلبه .ولكنه تعثر لأن بجدى|اعترض 
سيره . توجه إليه بضربة أخطأته فضربه على رأسه . تراجع ف .وا يكسم 
وقال أعرف اسك وسابلغ ال . انمنى مجدى بعيدأ عن مقعده وطوح 
بله نحو ف . الذى عاد مسرعا إلى مةعده وسط ضحك زملاثه امیاورین 
له طلب الع من ال ب الحدوء للانتهاء من رمم الخريطة 
eer‏ 
١‏ - أن الوصف يركز على العناصر السلوكية التى حدئت فق الموقف 
الذى يلاحظه . فبو م يصف على سبيل Juul‏ ماج رى من أنشطةفملعب. 
المدرسة وكان عکن رؤيته من خلال نافذة الفصل . 
۲ — وقد سجل العناصر الساو كية فى التتا بع والسلسل الذى حدثت 
۳ - وقد سجل pegis ull poled‏ عنبا بطريقة موجبة . 
؛ ‏ وسجل سلوكا واحد! فى كل جلة فى معظم الحالات . 


ولكن هذا الوصف ابتعد عن هذه التعليمات ف النواحی التالية : 
١‏ - ينبغى أن يسجل الرمن الذى حدثت فيه هذه الوقائعالسلوكية. 
حيح آنه ذ کر آن رسم خريطة قطر قد استفرق ست دقائق بالنسية لهذا 
التلبيذ ولكنماذا عن الا نشطة الاخری؟ ان الصيغة ال اقترحنا هاتطلب 


رصد الزمن و تجدیده عند als‏ فقرة قصيرة . 


— {0 == 


؟ ‏ هناك عدة مواضع : هذا السرد كان مكن 'زيد فى الوصف أن 
بوضح الصورة توضیحاً کار le.‏ لى المثال لقد قرر اللملاحظ أن مذا 
لد دق رم یط . وقد يكو ون من افيد أن نعرف طربقة رسمه 
و مدخل مذا العمل ‏ ثم إن هذا الوصف عتوى على احتكاك بينالتلميذ 
وأخر. والالتغفات إلى تفاصيل أكثر il Jl ode ge‏ يوضح dane‏ هذا 
التادل الضر بات أو هذا الاحتكاك . 


۳ - حن بجر ی حندیث آو وار لاد می تسجیلهذهاد ستجا بات 
حرفا . مالا هذا التليذ ف . عبد الرحن أعلن بصوت مرتفع أه لن 
رم الخريطة ماذا قال بالضيط ؟ أيضاً بعد حدث e ke AAJ lja‏ 
ماذا قالا؟ لاحظ أن اللاحظ سسجل حرقيا ما قاله ف . عد الرحن إلى 
يجدى ١‏ أنا أعرف اسمك وسابلغه المعلرء 


e‏ والان نآفى إلى :قطة هامة . إن جزءا من هذا الوصف مضى 
الاه ae)‏ لكق اة وهن ا ت نن فا 
الملاحظ . وأول مئال لذلك : ديحتمل أنهذا العمل مل لآنه لايجيد رسم 
الخرا'ط . وهذه أ لا-:ظة التفسيرية يدبغى استبعادها من وصف السلوك. 
إن dee DN ole‏ هی رأى للملا حظ عن شعور الطفل و تأملاتعباسيب 
ذلك الشعور ء والنقطة الد Je aS ag‏ ما الالتزام بما نرى ونسمع 
حي نعف . و خطم ب لاحل هرة sA‏ ن هرر أن جارف ٠‏ 
عبد الرحمن A‏ خجول ؟ مامعی خجول هنا هل تعی هذه UKM‏ )4 
لار تحسدث إلا نادرا إلى زملائه فى الصف ؟ lll ol‏ هو ديد 

الوقا "ع ااسل و كية فةط . ما بقية ألتقربر فیتجنب التفسير وي ر كزعلى عو 


۰ ti 1 al 
۰ بو - ظ‎ u g مي مس‎ 


ب £ حت 


اهر ن الاك + 





لعلك الآن مدعد لكتاية وصف ها وى . وهذا النو ع من الكتاية 
مکن آن یکون مجبدا . وهدفنا أن ننمى قدرتك على الر كيز عل عناصر 
الساوك العقل ولا تنطرق [ل التفسيرات . وعليك أن تلاحظ سلوكالاحد 
الأطفال يستغرق خه*س دقائق وأن تحدد الموقف الذى حدث فيه هذا 
السلوك . 


سيل ملاحظاتتفصيلية أثناء الملاحظة ولن تستطيع أن:قدمتفر برا 
بقبولاعن الاوك فى تتابمه الصحیح ما تسجل ملاحظاتك ۰ اکنب 
وصف السلوك بعد اتتباء فيرة الملاحظة مباشرة . تأكد من الدقة ومن 
الترتيب . أعد كتاءة هذه السودة 45 يساعدك هذا على تذ كر التفاصيل 
الجديدة التى قد تتمرض التسيان فى كتابه المسوذة ٠‏ واکنب الوصف 
السلوى فى الصيغة التى سبق أن أثيتناها وهى : 
اسم الملاحظ أو المسجل : 
الطفل ااستبدف : 
الوقب الذی حدئت فيه الملاحظة : 
مدة الملاحظة : 
الوصت : 
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: الرابع‎ erel 
dee وقة‎ 
: علیه رین‎ p gis المغبوم الذى‎ 
أن هذا الآرين يتيس لنا البجالمناقشةدقة الآفراد فى ملاحظةالوقائع‎ 
: الساوكية و خصااص ألبيثة ومدى تباب ی هذا المجال‎ 
المواد المطلوية : جرازتسجيل يسبل حمله, والقدرة علىالتخيلوظروف‎ 
. جوية منأسبة‎ 
التعطلیات : اش ح للطلاب أنك سوف تختبر قدرتهم علی اللاحظه»‎ 
أى مبارتهم كلاحظين » و أنك ستطلب من زمیل لك آو من آحد الطلاب.‎ 
أن قود طلاب الفصل فى جولة < ل الكليه أو الجامعه لد س عشرة‎ 
ola. دقيقة . وبين للطلاب أنه لاتوجد خطة مسبقة لأحداث غير عادية‎ 
علیهم خلال الجولة أن يلاحظوا الأنشطة العادية والظروفواللملاببات‎ 
الى سوف مرون ها . وأنه سيطرح عليهم بعد الجولة بعض الأسئلة‎ 
. عن ملاحظا :بم‎ 
ويينما يقوم زميلك أو أحد طلاب الفصل بقيادة الطلاب خلال هذه‎ 
الحولة فى الحرم المامعى . عايك أنتتبعهم على بعد مسافة قصيرة-عسافة‎ 
مكنك من ملاحظة لاب الصف والظروف البیئبه نی عرون چا‎ 
وتتيح لك فى نفس الوقت أن تتحدث فی‌هدوء إلى المسجل دو نأنيسمعك‎ 
طلاب الصف . . ومع المضى قدما فى هذه الجولة سجل ما يقرب ممن.‎ 
به المجموعة من وقائع‎ U خمسين سوّالا منياقه من ملاحظانك‎ 
وما يلاحظون من أشياء . ( وتستطيع إن أردت أن تحدد الطريق الذى‎ 
يتبعه هر لاء الطلاب مسسبقا » وأن تمر بنفس المار قبل الجولة يمفردك‎ 
لتتدرب على وضع الأسئلة وتسعر نمأ ) . وعايك أن تسجل بعد كل سوال‎ 
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جوا» . وينبغى أن تتناول الآسئلة وقائع وأشياء حقيقية يمكن التثبت 
منبا بطریقه موضوعية . 

و فم Ao‏ بعض الأمثلة nes ll‏ هذا النوع من الامة : 

ماعدد الطائراتالتى عبرت امجالالجوى ون نسير فى ملاعب الثاية؟ 

مانو ع النشاط الذی کانت تقوم به آول محموعه من الطللاب مرن با 
أثناء الجولة ؟ 

أن كان طلاب الفصل دندما أحدئت سيارة النقل صوتا مزعجا ؟ 

وه معا نیرسن شیاه سر 
السیارات بالکاية ؟ 

وعليك أن تتجنب الأسئلة التى تستدعى إجابات #ضمن تعبیرا عن 
الرأى من قبيل هل كان الجو رائعا ؟ هل شعرت بأن الجو دافىء ؟ 


وبعد العودة إلى حجرة الدراسة »أدر المسجل لسما عالسق الالأولء 
وقبل آن یستمع الملاب للاجاية اله حيحة عنه . واطاب من الطلاب أن 
يكتبوا إجاباتهم ويسجاوها على الورق . ثم عم ابمواب الصحیح . 
وسجل على السبورة Sale‏ الا جابات ا[صیجیحه وعدد الاجابات الخاطئة . 
المناقشة : وسوف بسح التتوع 3 استجا ات الذلاب امجال ail‏ 
۱ ) ثبات ملاحظات الطلاب . 
(ب) مصداقیه شبادة الشبود فی ساحة القضاء . 
(ج) فوائد وضع خطة محددة مع اللا حظات وذلك بتحد دالا بات 
والمعلومات التى نستبدف جعبا . 


(د) إثبات تكرارات الإجابات المحيحة والإجابات الحاطة 
للعللاب ومقارنة إجابات الدرس بإجا بات الطلاب لتحديد مدى دقة 


Sal‏ الآخيرة ينبنى أن يبرن بوضوح أهمية تتحديد اليبانات التى يراد جمعها 
قبل الشرو ع فى الملاحظة . 
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A) ew) 
التعلم والسلوك‎ 


لعملية التعل تأثير هام فى تحديد ساوك الإنسان والحروان . ولقد 
اتشح من الدراسات العلسة. أن كلا من اطبوان والإنسان قادر عل 
تغييرسلوكة حين تتكرر الواقف التی تواجبه ی آنه یتعم » غیرآن السلوله 
SLI!‏ يعتبر نتيجة لاتعل بدرجة أكبرمائجد عند الحروانات ومن الصمب 
أن نجد نشاطاً إنسانياً من الطولة حى الشيخوخة ل يتأثر لت . 


و التعل عل وجه الهمو م عبارة عن العملية التى تؤدى إلى استجابات 
جديدة أو متغيرة بالنسبة لموقف خبره الكائن الحى من قبل » أو هو عملية. 
الاستجابة الناشطة الشيرات الجديدة , وقد تسكون الاستجاية التعلية 
بسيطة نسييا » أو مر كبه جداً كا فى تعل [سماك قل بحيث نكون سنه إلى 
أسفل لوضع علامة عل الورق » أو تعل جموعة الحركات المعقدة اللازمة 
asta}‏ سيارة . 

الشروط الاساسية للتعلم : 

وهناك دم وط لازمة لحدوث التعل مهما كأن نوعه » هذه الشروط 
لازمة حین بل الطفل ارنداء مطفه , أو حين يتعلم اللاعب حراسة 
ادف فی کرة القدم» أو حين يتعل الطفل القراءة » أو حين يتعل الطالب 
فى ll nil do Jana‏ الصحيح فى الا هة وهذه الشروط هی : 


١‏ - الدافعية : إن وجود الدافع المناسب شرط أساسى امظمأً: واع. 


التعل إن لم يكن لما كلها , إذ ينبغى أن تسكون هناك حاجة مبدئية أو حافز 
اليدء فىنشاط TI.‏ أن يحدث التعل . وقد ذضع العمل المطلوب تعلمه 
آمام الطا لب و اسکنه لایتع إلا إذا توافر لديه الدافع لذلك ٠‏ والدافم 
pK less‏ الحى fai‏ الساو لك و صافظ على استمراره . و هناك شروط 
أخرى ينبغى أن تتوافرعلىأية حال إذا أريد حدوث التعل ؛ حتی لوتوافر 
لدى الكائن الحى دافع paced Fact‏ مثلا 1 


۲ - استجا بات متعددة : وأضح dull wat SI al‏ »> لابد أن 
تحدث مأ تع . فوظيفة الدافعية أن تدفع الكائن الى إلى إصداراستجابات 
کر ختلفه : ومن بدا الاستجاءة ۹ p=‏ ۰و pal‏ عادة » هدز 
استجابة بعد الاخری عا بوجد فى <وزته أو فى حصيلته حتى يتوصل إلى 
التتابع zal‏ للاستجا ات » ويطاق على هذا التباين فى الاستجابه ساوك 
الحاولة وال+طأ . وعندما يكون هذا السلوك قابلا للبلاحظة والتسجيل 
بواسطة المجرب يعرف إساوك الحاولة والخطأ الظاهر : ويتوقف طول 
فترة الحاولة والخطأ بالنسية الإنسان على طبيعية العمل وصعو بته » وعلى 
قدرة peal‏ على الإستجاية باستخسدام بدائل thd si)‏ لللأفعال 
الظاهرة . ال آنه پستخدم الحاولة والخطاً الكامنة » مثلا الطالب الذى 
عارس جمع الأعداد عقليا وبراجع الاجاية قبل كتابة أى شىء على الورق 
يستخدم الحاولة والخطأ الكامنة » وكليا ازداد تعقد الموقف انفسح الجال 
للتعل بامحاولة والخطأ الكامنة . 


۳- التعزیز : ميل الشخغص المدفوع إلى تعلم تلك الاستجابات 
المتبوعة بالأشباع ۰ أى تلك الی ais‏ دافعيته أو Shas: ol‏ مدآ 
أساسى.للتعل ينص على أن تحقيق الهدى يقوى الاستجابات السااقة على 
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ذٍك میاشرة . و هذا مزید من احتمال انتقاء هذه الاستجا ات وتسکرارها 
نتيجة لذلك » حين حدث الوقف ثانية » و كثيراً مانطلق على الآشياء أو 
المواقف الى أظبرت القد. رة على تقوية الاستجابات » معززات. 
reinforcers‏ أوإثابات 5 . والفرض ws!‏ تشبع aul‏ توفر 
اأتعز بز Jacl LY scm al!‏ . 


السكرار : مّىكون الفرد تتابعا سل وكياصميحا » فإن التكرار 
Jol‏ عل الكفاية في الأداءوسبوانه و ذمومته. وعلى هذا ol Sleds‏ 
الفرصه لكى يعمل التعزيز عملة » وبناء على ذلك تتحسن الهارة » ویتاح 
لها أن تصبح راسخة ثابتة » وينيغى أن نبرز أن التكرار دون دافعية للتعل, 
قليل القيمة فى تحسين التعل . 

العلاقة بين التعلم والسلوك 
تلف كل ةتعل عن كلمة سملوك فبمالايعيران عنظا هرةواحدة. وعلىأية 

حال. یستفتج التع(من السلوك .والتعق آساسه هوعملیه تکن وراء التغير + 
اتقدی نی السلوك » وهو لا بلاحظ فى حد ذاته » وإنما يتعرف عليه على, 
نحو مباشرء ونقيسه بملاحظه أثره على ملاح معينه فى الاوك , ونختار 
' عادة أحد مقاييس الآداء الذى يتغير محدوث التعل كحك السكةامة فيه ء 
واستخدم هذه التغيرات فيا UL ode be le,‏ کدلیل ile ne‏ 
على التعل . . وعکات السكفاية فى الآداء كثيرة » ومنها عدد الاستجابات 
فى الوحدة الزمنية » والزمن اللازم للاسستجابة على عوما » وحجم 
الاستجابة » ودقتها .. 7 ate]‏ لهذه احكات : 

(أ) عدد الكلات التى تكتب على الآلة الكاتبة فى فرات زمنية متنابعة 
القدار کل منبا ۳ دقائق . 
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(ب) الرمن اللازم غروب القط من محارة . 

(ج) الزمن اللازم لعبور متاهة من ندايتها إلى الهدف الحدد . 
(د ) عدد الاستجا بات اله حيحة فی اختبار ا ساب . 

) ه) عدد الأخطاء فى المحاولات المتتابعة فى تعل متاهة . 


وبما أن الآداء تد يتأثر كير من العوامل الغريية أو الخارجية . فإن 
ahs GW aU ake‏ إلى الأداء تد تعكس عملية التعلم على نحو عبر 
كاما . فالعقاقير الاشطة ملا ند رید معدل أداء عمل معين . ويمكن أن 
نستنبط اسنبادات ذيرسليمة دن التعل . إذا استخدمنا فى مثل هذه الخالة 
معدل الاستجابة أو دددها للاستدلال على التعل . وهناك عوامل أخرى 
کالتعب : والنضج وعيرها تدتؤثر فى الآداء وتفسد العلاتة المألوقة بين 


۰ ومقدار الاستجا بة‎ dell 


وفضلا عن ذلك . فاا one‏ تددم wm‏ من حك a la‏ 
موتف تلم . ذإن النتائج التى نه لى دايا :قياس تد #تلف فيا يبدو مع 
تاك التى تحصل عليها :قياس آخر . ويرجع هذا إلى أن صلة مقايس 
الاستجاية بالتعلر ختلف بعضبماءن عض فاذا استخدمتا عدد الاسنجابات 
الصحيحة فىاختيار أةياس للتعم فإ نا ينبخىأن دوقع أن هذا العددسيزيد 
Jello sae‏ . ومن تاحية أخرى إذا قررئا استخدام مقدارالزمنالمطلوب 
لاحداث الاستجابة له حرحة قیاس نت » فان من التوقع أن يتناقص 
مابقاس بتقدم التعل . وک ع من glei‏ هذه القياسات يعكس ide‏ 
النعلم بطريقته : ومع هذا فقد يدو فى ظاهره عقتلفا عن الآخر اختلانا 
تام ء ق اخالة الاول عمل على عدد يدل على زيادة المتغير وفى الثانية 
محصل عل عدد _دل عل نقصان منغیر آخر , 
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وهذه الاءتيارات تبين لنا وجوب التحوط والحذر عند القيام 
استنناجات عن اتل من ملاحظتنا للاداء » وینیغی عل اجرب آن ختار 
حك السكفاية الذى يناسب التعل فى الموقف الذى يعالجه » فين يتعلم فرد 
حل لغزمعقد وله حل واحدحیح فانه لاعکن آستخدام عددالاستجا پاب 
el‏ حيحة كقياس التعل لانه لابوجد ژلا استجابة محيحة واحدة » وقد 
öx‏ ااقیاس‌الاصح هواخاذ الزمن‌اللازم لحل اللغر . و النسبة زلاعال 
التى تتطلب كثيراً من الاستجا بات كحفظ قائمة من المفردات JX fy Wo‏ 
عدد الاستجابات الصحيحة فى كل اولة عل آنه آفضل مقیاس ehl‏ 
وقد يكون الوقت اللازم Je)‏ القائمة Litt‏ مقياما أقل دقة فى تعبيره 
عن i ja‏ 


ويمكن فبم خصائص معينة لمنحنيات الآداء التتعجريى على نحو ail‏ 
حين تنضمح العلاقة بين السلوك والتعل ومنحنی الآداء كسجل للسلوك قد 
يتأثر بعوامل كثيرة غير التعل » » کصوت جرس » أو بوق سيارة » أو قل 
مكسو ر أو غير ذلك من العوامل غير ذات ااصلة باعل ols.‏ قد J£‏ 
منحنى الآداء غير مننظم وقد نحد أن عدم الا نتظام هذا النسية لای فرد 
هو القاعدة ولاس الاستشاء . ون je a£‏ أية حال فى مواقف التعل 
المضيوط آن من الاسل افتراض آن معظم wb dal]‏ فى الاداء J] ee‏ 
عواما ل عشوائية غير تعلبية » فعملية النعل أأنى ALF ols N Ge be‏ 
متتظمة . وهذا الانتظام rel‏ 4159 2 الاجاه اعام مو الاحسن والتقدم فى 


معظم levers‏ الاداء . 


إن عدم الانتظام الذى يرجم إلى العوامل الخارجية ء والاتجاه العام 
الذى يرجع [ J‏ التعل خاصيتان يمسكن [درا کیما معا فی مواقف لدع 


فى الحياة اليومية » ففى تعلم كرة السلة قد مختلف الفرد من يوم إلى 
آخر فى عدد الكرات التى يسجلبا » وقد يرجع هذا إل ظطروف مثل 
وأحوال الجو وغير ذاك » ومع ذلك سوف یلاحظ اطراد فی التحسن 


باستمرار التدریب وهذا التحسن العام بدل على أن تعلما قد حدث . 


وعند دراسة عملية » من المرغوب فيه حذى التباءن الذى يحدث فى 
منحنيات silly obs‏ يرجع إلى عوامل غير تعلبية على قدر الامکان » 
ويحدث هذا تجريديا بضبط موقف Uaso Jali‏ دققا » وهذا م بالطريقة 
الاحصائية أيضاً . باستخدام متوسط الآداء لمجموعة من الآفراد بدلا 
من استخدام درجات فرد واحد ؛ فتحنیات الا داء ایهعی وضح AEYN‏ 
العام للتعل » وذلك لان أثر العوامل العشموائية غير التعلبيه بقل نتيجة 
لساب متوسط تقديران كثيرة؛ و یدیا نجد آن‌منحنی آداءالفرد بذپذبانه 
الختلغة يمثل السلوك خلال التعل تمثيلا أقرب إلى الواقع إلا أن تقديرات 
الآداء الجمعى تؤدى إلى عمل منحنى أكثر نعومة » وتصور الايجام العام 
Jal lad‏ على نحو أفضل من التقدير الفردى . 


منحنيات التعل 


بمكن قياس التخيرات فى الآداء فى موقف التعل قياساً کیاً ‏ کالاحظنا 
من قبل » وذلك باختيار حك للسكفاية . مثلا عدد الافعال أو الوحدات 
السل و كية انى حدث فى الوحدة الزمئية . وملاحظة ما يطرأ عليبا من 


تغير . وعلى الرغم من أن هذا يتطلب فى dole Clad placed gold!‏ 
فى معمل عل النفس . إلا أن العملية التى تدرس فى العمل هى أساسما 
ما يحدث فى الحاة اليومية فالتعلم إذن عذوان مر بح لاعملية النى GF‏ 
وراء خصائص معينة لسلوكك متذیر نلاحظبا و نقسپا . 


ومنحنی تعل الآداء وسيلة توضح مایحدث من تقدم فى اللسل » 
ونلاحظ ف الجدول رقم )١(‏ تقديرات حصل عليبا المفحوص خلال 
رات متتالية مقدار كل منها دقيقة » وكان خلال هذه الفرات تقوم 
بتحديد الأرقام الصحيحة التى تقابل أشكالاهند سبة وذاك بعد نزويده 
بمفتاح يحدد هذه العلاقة . ومحك الكفاية هم عدد الأشكال الهندسية 


التى يتوصل إلى مايقا بلبا من أعداد فى فثرة دقيقة واحدة . 
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الجدول دم )1( 
عدد الأرقام المقابلة للأشكال الهندسية التى توصل إلا (1) 
فى فترات المارسة الحتالية 


رقم الحاولة علد الأرقام رقم الحاولة عدد الارقام 


۱1۳ ۱۱ £i ۱ 
VW ۲ ۷۱ ۲ 
۱1۰ ۱۳ ۳ ۳ 
111 1 11۰ ٤ 
۱۷۰ ۱۵ ۱۷: o 
۱۷۷ 11 1: 1 
۱۷۹ ۷۷ 1 ۷ 
۱۸۵ 1۸ los A 
AV 14 164 4 
155 ۳۰ 110 i. 


ولكى ترسم منحنى للأداء : رس الا حدالى Set‏ ( الأفك ): 
والأحدالى الصادى ( العمودى ) على ورق مربعات : ويطلق على قطة 
تقالمهما :قطة الآصل وهذا النوع من الورق مقسم طولا وعرضاً إل 
سنتيمرات وملليسرات . وقد تعبر عن كل وحدة مسافة موفا سنئیمی 
وا او او زه من الستتیمی كر أوأكثرذلك أن اختيار الوحدات مرهون 
بسمة الحيز الذى نرسم فيه . والقي التى نريد تثيلها . ويحسن آن یکون 
عرض الرعم أكرقليلامن ارتفاعه . . أى أنا فى هذا المثال ستقسم الور 
ey 3M‏ اسن )إل وحدات حيث تد الحاولات المتتا بعة إلى 
al,‏ الخط القاعدى . وينبة ى أنتوضعامحاولة الثانية حيث تبتعد ع: ناحاولة 
الأول :سافة 7 ساوى بعد الحا ولةالآولىعن 'قطةالاصل a Hoge ci‏ 


— OF — 


(الأحداق السادى) olas d]‏ يحيث أن النقطة الى تبين أكيرعدد من 
الاستجابات المححة (عددالارقام) gla ia, Jla‏ الصادى . وابداً 
هذا الور Heart‏ ل قليلا من تقدیر احاولة الاول ( 4۱ رقا ) أوبصفر 

إذا كانت بعض القيم صفرية أوقريبة من الصفر . | کتب آرقام احاولات 
و رقام القاس العاهر Sh bye‏ المناسية وار النقط الموضحة فى 
الشكل وا كتب * نحت الاحداى الافق احاولات ويجو ار الأحداق 
العام و دى ٠‏ مقدار ما he i‏ «عدد الأرقام » . 

. <حدات الى میا أل دور العمهودى بعيدة عن الصفر‎ Jo Fly 

فن الریح توضیح ذلك بقطع هذا احور لتوضیح آن all‏ البينة عليه 
إعيدة عن الصف بعداً كبيراً وعندما تستخدم مقا يس معينة ue) Jail‏ 
الاخطا ibe‏ المءاولة أ أو مقدار مایم فى وقت محدد ( K‏ أن بو جد تقد .. 
مقدأره صف روف حالات آخری حبث آستخدم ماس أخرى pal‏ 
( الرمن الستغرق لز مام الاداء ) - يعتبر الحصورل على تقدير مقدارة 
صقرا | هرآ مجلا انه ى عراصي ر أوالعقول أن یوم فرد بعمل 
فى صفر من الوحدات الرمنية . 


م دہ اند که ما و 
۰ 
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وفى كثير من الحالات . حين يستخدم الزمن كقياس لاتعل فإن الزمن 
الذى تستغرقه الحاولة الأول بکون عادة كييراً جداً مقارنته بالزمن 
المطلوب (ایحاولات الأخرىء فقد یکون الومن الطلوب‌الماولة الاول 
٠٠م‏ ثأأمة Ku ٠‏ الطلوب للیحاولة الثانية Fa iit yo‏ والرن المطلوب 
but‏ لات التالبة أقل فأقل حتی يصل J)‏ إلى الحد الآدنى B LID yo. ١‏ 
Jalat‏ ؛ وعند رمم هذا النحی جب أننلاحظ آنتا (ذا قسمنا الاحدای 
الصادى إلى ۰ BB cea‏ المحی سوف يظبر w bla blus)‏ 
انحاولة الأولى والحاولة الثانية ثم يستوى بحيث يصبح مسةةما تقرییا فى 
بقة احاولات ولما كناقد نفترض أن هذا الخط ليس مشيلا مادقا 
لاتقدم ف التعلم ؛ ولا کان الرمن الطلوب للبحاولةالاول قد یکون مهو نا 
Sel sas‏ أأصدفة ولاس راجعا Lib. jal‏ كس الاحدانی الصادى قربا 
من القمة » ونضع القم التطرفة فوق الك وبذلك تکون id fel‏ 
على الخط غير المكسور هى قيمة الحاولة النانية أو الثالئة » وتوضع 
القيم التطرفة فوق السكس ء والخط الذى oy day‏ هنه الفیم ( المتحتى ) 
6 عند نفس النقطة الموازنة لنقطة الكسر فى الاحدانى الصادى . 


ضع على كل جدول رقا وعنواناء و كذلك على كل شكل » وإذا كان 
الجدول صغيراً كالجدو ORE‏ فإنه بمسكن وضعه فى قمه الصفحة الى 
de use‏ الرسم السای . ولا ضعه عل صفحه مقار با الشکل 
بقدر الامکان . 


ومنحنيات pal‏ ترتع del Oa‏ السار إلى Jel‏ امین ا فى شکل )۱( 
أو تزل من أعلى اليسار إلى أدنى البينكا فى شكل (؟) » ويلاحظ على 
وجه العموم أن المنحنى )١(‏ يصعد حين يدل الور الرأمى على مقداد 


س | س 


مابتجزق كل ao‏ عارسة 5 فى الشكل )١(‏ وينذل النحی حبن بین آحود 
J‏ زأمى مق الل سم مقدار الوقت اللازم لکل وحدة عل » أوحين سین عدد 
الأخطاء فى كل اا المتابعة . 


الجدول رة (e‏ 


عدد الاخطاء ای قام با الشخص ([) 
فى امحاولات المتتابعة فى psi‏ 4124 سسطة 


٠١ 4 AY م ۶ ۵ ع‎ ۲ ۱ oDd 
۱ ۲ ۲ ۳ و م عم‎ A eas 


Cathay‏ دراسة اشحی فی شکل (۱)» وفی شکل (۲) عن حقائق 
هامة بمعدل التعل » و انتظام التقدم من حاولة إلى أخرى : وواضم آن 
أسرع الخطوات فى تحقيق الكفاية تلك التى تتم فى الحاولات المسكرة » 
ول ذلك سلسيئة من قترات المارسة الى :2 يتحقق فا بالتأ كد yi Jolie‏ 
من التحسن ie.‏ بیجدث بعد دلگ از: تفاع متسق من حبث الكفاية 
فى الحاولات الآخيرة » ويدل الادتفاع الستمر فى الشکل الأأول خلال 
الحاولات القليلة الأخيرة على أن فى الامکان حدوث تحسن بعد الحاولة 
العشرن . أما فى المنحنى oll‏ فإن أعلى در جة عكنة FAW ge‏ تظبر 
فى تناقص عدد الأخطاء قد تحققت ف الحاولة (ه) » وعلى العم من أن 
الاتجاه العام فى كلا المنحنيين هى نحو التحسن فى الكفاية فإن انجاه الآداء 
من خاولة إلى عاولة أخرى خير منتظم » وخاصة فى أجزاء معينة من 
سلسلة الممارسارت . والواقع أن مستوى الكفاية فى بعض الحاولات م 
يصل إلى مستواها نی محاولات سبقت ,النسة لها ٠‏ 


س 
ماهى المخصاءئص أأتى الى منحنيات لت أفضل ee‏ 


لقد رأى كثير من الكئاب أن منحى التعل الشائع يتميز بمعدل أولى 
سريع التحسن يايه معدل من التحسن أبطأ فأبطأ بالمضى قدما فى التعلى . 
ومثل همذ المحتيات bus‏ تکتف بعد عدة #اولات عن هضبة 
أو استواء يليه ارتفاع ثان , وهناك عدة عوامل تون فی شکل منجنی 
التعلم haw cas‏ 

. طبيمة الوظيفه المقيسة‎ - ١ 

لا حك الكفاية ( وحدة القياس ) . 

۱ youll قدرة‎ - ۳ 

؛ - الظروف التجريية مال‌وجود آو عدم وجود مایرأث مشننت 
والتعب والدافعيه القوية.. 11 . 

- السالیب ات تقبع فى رسم النحنی . 


وتقترب منحنيات التعل عادة من شكل من الأشكال الأربعة التى تظبر 
الشكل (م) . فى أ نجد أن المتحنى يتخذ أتجاها متصاعدا . وقد يتو 
1۳ تازلیاکا ی الشکل السابق(۲) ؛إذأن معدل الم یقسم بالتمجیل 
السالب أى أن التحسن ی الکفاة من ماولة ٍل آخری بتداقص LS‏ 
طالت ساسلة الحاولات . وبعبارة أخرى فإن التحسن فى الكفاية من 
احاولة الثانية إلى الحاولة الثالئة يكون أقل من التحسن الحاد شين الحاولة 
الأ وى إلى الثانية » ولانحسن من الحاولة الثالثة إلى الرابعة أقل مما وجد 
بين الثانية وللثالثة .. الح . وعدد الارقام المقابلة للأأشكال المندسة فى 
كل وحذة زمنية يؤدى إلى منحنى من lis‏ النوع : 


“لس لم 


وبين المنحنى ب'من الشكل (م)تعمجيلا إحابيا . أى أن معدا التحمن 
أو الزبادة فى التكفاية من حاولة إلى أخرى يزيد كليا امتدت الحاولات . 
ونحصل على هذا ادوع من المنحتى بالنسبة لنط السير على حبل » وعندما 
يكون محك التحصيل هو عدد late Sole pl‏ الشخص فی کل محاولة 
فل السةوط من فوق الیل » وتعتبر المنحنيات ذات التعجيل gleyli‏ 
gäll‏ ‘ واكك شون انعکاسا لطريقة رسم النحنی نادرة . والشانع 
أن a, sho pisla alo sd‏ نسبياء بلیه تعجیل‌سلی» 
أى أن التعلم يتقلدم بوط فى البداية . ثم بسرعه أكبر ثم أيطأمرة أخرى. 
ويؤدى هذا إلى cove‏ على شكل حرف 5 مشاه للمنحی ج ی الشکل 
(۲) وحفظ | الشعر يؤدى إل هذا المتحنى حبت تسکون الدرجة هی عدد 
ال ییات الى KS‏ استرجاعبا بعد كل اولة . وفى بعض الاحیان جد أن 
gat faith sown‏ خط مستقم دالا على أن التعجيل صفری کا فا نی 
د من الفكل () liss.‏ النحی الخطى قد بجده فى نعم تقاذف کرتن 
) آی الاحنفاظ بإحدى الكرتين فى اواء فی الوقت الذی »سك فيه 
الفرد بالكرة اللأخرى ليقذفها إلى آلهواء ) . عندما نكون الوحدات 
عل | Jed‏ السزی ھی الےاو لات وتعیر کل وحددعن عدد متساو D'aa Jha‏ 
إلى المواء . وهذا |أنحنى ناد رجداء ویوجد التعجیلالصفری فى Bole dell‏ 
خلال عدد قليل من احاولات بین سلسلة آطول من امحاولات . وأ كثر 
أنواع منحنيات التعل شيرعا تلك ی تنسم بالمجیل السالب . 


أن التحليل السلیم متحنيات التعل يتطلب الالتفات إلى أمرين: yak‏ 
الفسی, لو جية وامضاب « la Was gees gm ed peel ably‏ فی ی 
Le‏ ل حرق salle‏ ى لا يستطيع ol Je!)‏ دعداه تسیب وجود دود 
فيز بقية بالا لسرعة أ tet jan Aok alka‏ 


وعضلات الكئن الحى . مثلا إذا كانت الاستجابات ی حركات a ul‏ 
الكتابة » فليس هناك حد فيزيق أعلى للسرعة التى يكن أن تصلى إليها اليد 
وعل أية حال : فإ:نا لايجد فى ظروف الحباة الدومية. ولا فى المعمل ء آن 
Kl‏ ثن الى ١.١‏ سحب العمل وفقا لحدوده النباثية فى الآداء » حتی نعد 
مارسة bil aay ab gh‏ بجد فى أعمال مثل السكتاءة على الألةالكاتية , 
والسكتابة التلغرافية » حتى بعد سنوات من المارسة أن الفرد لايصل إلى 
أعلى مستوی للاداء » ولو آننا استحدثنا طرقاً أفضل للعمل » أو زدنا 
الد افعية عن طريق النافس » فإننا سنجد أن ا'تعلم تقدم إلى تحصيل أكثر 
كفاءة » وعلى الرغم من أن هذا يصدق على كل من الاعمال البسيطة 
PY ASM‏ المد الفسيولوجى يكثر احتمال الوصول إليه فى الأداء 
السبل . أى فى الأعمال البسيطة » فالممارسة الطوياد فى توزيع أوراق 
اللعب ورقة ورقة يقيرب باللاعب من حده الفسيولوجى عن المارسة 
الطويلة للكتابة على الآلة الكاتبة . 


أما عن الفبرات الزمنیه التی لابظبر فا تحن فى کنات .ات J‏ 
بك ون التحسق فيها قليلا . والتى تبدو ف المنحنى على شكل خط مسطح . 
سنس خلال عدة فدرات للممارسة فيطلق عليه هضاب . و هناك هضة 
فى الشكل )١(‏ تستمر من أحاولة ٠١‏ إلى انحاولة ١4‏ ويتبع هذه المضية 
تحدن لاق فى الكفاءة : : وتظبر ألضاب ف التحنيات التى عثل التحسن 

فى تع الآلة الكاتبة والتلفراف » وری الکرة العقد وغیرها مس 
الادو | تالممقدة :وفى تظبر مرات أقل فى منحنيا تالدعم للأعمالالبسيطه: 
ولقد آفترضت تفسیرات مختلفة الیضاب فی منحنی ال » ومن بينم سا 
التفسيرات التالية: 


a‏ النظرية ila‏ «وجود نظام هرى co‏ من العا دات أ برض 


e 79 ركتس ب الوحدات السيطة أولا‎ ٠. عند تعل عمل معقد‎ ail 
مزا إتطلب الاستقبال التلغرافى‎ des ۰ ded! بت كوت الوحدات‎ 
أناءانقان‎ Soe gall jo bl للكارات مان عاداتاطروف : فینعکس‎ 
: هذه العادات فى فرع عدم التحسن فى منحنى التعل‎ 

؟ - بعد ممارسة العمل التعلمى بعض ألوقت يفقد المتعل حماسه ٠‏ 
وتنقص الدافعية وتحدث الحضبة نتيجة ها يترتب على ذلك من الراخى 
فى بذل الجبد . 

م ترجيع الحضاب إلى الجبد الزائد الذى يساء استخدامه ء أو إلى 
اسدّتارة [:فعالية أو تعب. 

لاحظ أن الحضاب ااتى تنطبق عايبا هذه النظريات . توجد فقط فى 
منحنيات التعلم الفردية . أما الحضاب فى المنحتيات التى تمتل درجات أداء 
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الجاءة وتشتق من وسيط أداء الجاعه أو متوسطها فترجع فى الغالب إلى 
طريقه حساب الماوسط . 

ويظبر ماحة ى تعل الجباعة القام على متوسط درجات أفرادها أو 
وسيطبا [ تظاماً Sii‏ فی ls}‏ اللجسن TT)‏ من المنتجات الفردية . 

طريقة كتابة النقرير عن الاجربة 

ینینی آن یشتمل التدر بب‌عل الا جراه‌ات النجريية قد را من‌التدریب 
de‏ عرض بیانات ومواد التجارب بطريقة معيارية . وهذه الصورة 
القباسية مطلوية سواء کتب التقربر فی كراسة معمل عل النفس » ام قدم 

لندی نی مجلة علسة » وقد تتغیر مجدی بأت التقریر من میدان علمى إلى آخر 
غير أن صيخته للا من الاطرآد ماعلنا قادرين على نحديد القواعد التالية 
الى ينبغى أن براعبها كل تقرير » وبالتالى بمكن الحم على جودة 
التقرير أو رداءته فى ضوء هذه القواعد . وفیا یل نذ کر متطلبات 
التقرير العلمى المقبول : ۱ 

العنوأن : ينبغى أن يعبر العذوان النتق فى وضوح شدید عن طبيعة 
التجربة وينبغى أن يظبر على الصفحة الأولى من التقرير على الخلاف 
إن وجد . 

الشكلة : أنها صياغة للغرض من التجربة والفروض الى ستوضع 
موضع ضع الاختبار فييا ٠‏ وينبغى أن Si‏ ون هذه ألصباغه موجزة وتنصب 
على الشكلة مباشرة . ویبفی آن : تبين مايقاس أو مايقام البرهان عليه 
آو ما بدحض . وینبغی أن تحدد اطدفی من التجربة قبل البدء ذا أو 
البرهنة عل صمة أوخطأ فرضبا وهذا یساعد عل تحدید الاجراءات 
الموصلة إلى ادف ا مين » و لساعد على أقتصاد الوقت الذى قد یضیح a‏ 
تشاطات جأنيية مثيرة (دهیام fue tals‏ صلب موضوع المشكلةء 





٩00‏ سب 


الجباز والادوات : خب وصف الراد المستخدمة فى التجريةوإثياتما. 
وی حالات كثيرة يكن ذكر أسمائها . لآن الوصف متوافر فى مصادر 
e S Al inde‏ 

الطريقة : إن الوصف الدقيق لاطرق والإجراءات التبعة فى جمع 
البيانات ضرودة مطلقة : والحق أنه فى معظم S‏ تسكن الطريقة 
هی الاساس الوحيد للتوصل [ل تفسبر سليم لابيانات =i abs.‏ 


us Cer 


وصف الطريقه على التعاماتالتى القيت على المفحرصين <ر فيا .وتسجيل 
الظروف التى تم تنفيذ التجرية فی ظلبا . وينبغى أن يكون هناك أيضا 
إشارة إلى جميع الاجراءات الى 
وضبطبا مثلا : آثار الب ۰ t pals‏ والدوافع : 


تنخذ للتعرفى على ol eel‏ التجرببية 


که هو و هه 


النتانج والناقعة : 

توضح جميع البيا.أتفى هذا الجرء من التقرير . وقد تكون هذه فى 
صورة بيانا ت کا تم ا حصول عليما أصلا » أو بيانات مشتقة من الييائات 
| لاصلية ۰ والبيا نات الاصلية هى مالو حظ أو ماسجل من ملا حظات خلال 
إجراء التجرية فءلا . والبيانات المشتقة هى الأشكال والرسوء البيانية » 
والقاییس التی تنتج عن معالجة البيانات الأصليه رياضيا ٠‏ أو بأسلوبه 
مقدن آخر . وقد يترتب de‏ هذه الما لجات és‏ صناعية . ولذلكفإن من. 
الصوح به Milo‏ تقدیم ألبيانات الاصلية مصاحبة للقریر . وتتقم 
الیانات (ٍل قسمین . آحدها بباات كيفية ۰ ١ Atel ge ble}‏ ماش 


الوقانم ای حدثت ؟ »۰ 


والقسم النانى : کی ء إجابات عن أ 22 مثل « 6 ٩‏ ومقدار)وماشاه 
ذلك ».وق معظم النقارير التجربدية النفسية نجد bk‏ که Liona‏ 


— 


بعش الان = الكفة ٠‏ ولك تاف ney‏ من وصف. ree‏ بوضح 
a diana (asi‏ التقر در لایکن للارقام وحدها أن ests Ly‏ 
الببانات الآصلية عادة فى ماحق للتقرير . أما البيانات المشتقة فتكون فى 


. حيحة عند مناققة النتائج‎ a) hail pa 


وءند مناتشة LW ate. Zi‏ حث أن قدم “فسيره للبياءات »وقد 
:ظبر S mil pae‏ وأطح : : وتردو قاط خامط 4 فا تمل بالبيانات فى 
الجدأول والرمه وم البيائية . وهذه تتطلب من الباحث أن lo pau‏ ويقدم 
. ورشتمل lal ebl lja‏ على مقخرحات لتحسين 
أسلوب التجرية “و أدواتها وتد يقترح اجرب تجارب أخرى يقوم بها 
غبره من AeA‏ . وإذا تعارضت نتائج التجرية صع ناج تجأرب سابقة 
مشأ مبة . يسةطيع اجرب أن تحاول تفسير هذا التعارض أو الاختلاف. 


Ls وذيح‎ al بعهی‎ 


» التجربة‎ pai Ma ge ble} Je کا شتمل هذا الجزء‎ 

وهذه الأسئلة فى الاجربة المحملية توجه الطلاب إلى نوع المناقشهالمطلوية 

فى هذا الجرء من القرير . ويستطيع الطالب أو انكر المستقل أنبوسع 
لأناقشه المتصلة مبذه الآسئلة . 


الخائمة : 

حتوى دذا اجزه من اأقرير be‏ تعمیات تساند إلى بيبا تالجرية. 
وتکون صرة وتجیب عل الاسئلة ad s cr gh‏ ادف من 
التجرية . وتتخذ صورة أيادىء العامة أو الوا ین . ولو آنه فى تجارب 
اعمل ان تکون التعمیات بعيدة اندی . ولگنما ند تلخص ما مت 
لأبردنة على صدته أو كذبه . وینیغی آن یکون واضط أن صدق التتائج 
النبائيه يتحد د 45 إعدق البيانات الى تعتمد علبا . فإذا جعت هذه 


س ۹4۹ — 


الييانات فى ظروف تنحرف LES‏ عن الموقف التجريى الثالى SEN.‏ 
آخل‌ها مأخذ „ah‏ 


lja s‏ النو ع م السكتاءة bi oe ES bla o alz‏ الى 
تتطلببا مقررات دراسية أخرى . فالاسلوب الفر دى فى الكتابة .والرأى 
ليس له قمة كبيرةإذا قورن بالوصت الدقيقالواضمالحقائق والاستطراد 


التجر بة الاول 
مقارنة الأداء القالم je‏ معرفة النتائج fal‏ دون معرفتيا : 


عندما تناولنا الطريقه العلبية بالدراسةءأهتممنا دور الفرض وطبرعة 
التغیرات ؛ والحاجة إلى الضوابط والخصائص العامة للتجربة » والسؤال 
الذى نطرحه هنا هو : كيف تعمل هذه daly‏ والیادی» فى جربة 
محملية فعلية ؟ وهذا هو موضوعنا الحالى . 


تحتاج J dob‏ المارسة لتحسين المهارة فى أداء معين » كالسكنا بةعلى 
الآلة السكاتبة ؛ ورسم خط مستقم والسباحة الح . ويصدق مذا على 
الأعمال البسيطة والأعمال المعقدة » واللقيقة أن هناك فكرة شائعة 
مؤداها ١‏ أن المارسة تؤدى إل الاتقانء ولسكن هل المارسة وحبدها 
تن الهارة فی ظل جیع الظروف ؟ لقد بين ثورنديك أنبجرد تكرار 
السلولك دون معرقة نتائجه لاي دى إلى نعل .ف بجد سا بعد eens‏ 
طوله أربع بوصات ثلاثة لاف مرة » والمینین معصو بتين ولقد اتضح 
من الدراسة [اسحية للأبحاث السابقة أن بعض عوامل أخرى إلى جانب 
المادسة أساسية للتقدم ف التعل » و أحد العوامل ia UU‏ لمجال الدافعية. 


— Yo — 


وتتصا الدافعية بعوامل خاصة مثل الحاجة إلى التحسن ومقدار النجاح 
الذى يحققه المتعلء ومعرفة النتائج .وهذه العوامل تعمل معأ عادة.ولسكن 
يمكن فى 7جرءة معسلية حسن ضبطبها نحديد آ ثاركل منبا على حدة . 

ويتفق الباحئون على أن معرفة النتائنح تحسن الآداء » وفد وجدهذا 
2 أنواع مق السلوك متل لاب زد الحرى للیدن» وزيادة قوة قيضة اليد 
Ja saka A) \ pas €‏ ¢ والطیران وتعل الواد اللذوية 0 ويتناسب التحن 
2 الاداء الذى جح إلى مدرفة gw‏ مع مقدار ما يعطى من معرفة ۳ 
آن الدقة :تزاءد حين بو ضح أأمفحو ص مقدأر خطه . 

> Oba» اتناج‎ 4 ont و‎ 

i‏ سکن الفرد من تقوم ols‏ وتغيير استجاباته لتحفيق 
دوه أكبر > 

۲ - آنها تشعره باارضا بوصوله للهدف . وعثل الفرد إلى تكرار 
الملوك اتاب والرحث دن جاح أ كير ف العمل . ومن ناحية أخرى » 
إذا استيحد:] معرفه النتاتم بعد تعل [أهادة إلى درجه كبيرة » JELE‏ 
الدته فى الاداء بسرعة . 

ولقد شرحنا معنى الفرض وطبيعته ولذلك نصوغ الفرض فى هذه 
Si pel‏ يلى : « المارسة مح معرفة اأنتائج أكثر فاعلية فى تحسيناللأداء 
من ااهازسة دون معرفة النتائج » . 

وينبغى أن يشتمل النصمي التجربى على عدة آجزاء » فبنالك تحدید 
الغرض من التجرية » واختيار الأدوات cack ll‏ الطريقة . ووصف 
led Gd‏ التجرية : وعمل المذحوص هو أن عاول دمم خطوط كل 
بای ۲ بوصة دون مساعدة البمر : وهذا عمل سيط Jaag pene‏ 
الا جراءات التجر dy‏ بدقة لاخدار الفرض . والحدق فى هذه العجرية” 


— yi — 

هو قياس أثر المارسة على رسم خطوط کل من ب/۱ ۳ بوصةمع معرفة 

نت ج. وبدون معرفتما . وستتاحلك فرصةلءرفة عناصرالخطةالتجريبية » 
كالمتذيرات المستقلة » والتابعة ء والمتغيرات النى تضيط نجريبياً . 


ويتطلب تحديد خطوات البحث woe. Lg)‏ المواد والإجراءات 
الى :تخذ لتحقیق ادف تحدیداً مفصلا ء ولايد للطالب عندعمل هذا أن 
بحدد المتغير المستقل والتغير التايع » والذيرات الى تضبط جريبيا ء وقد 
باقشنا هذه المتغيرات من قبل . 


ومن للبم هنا آن نو کد قيسة الفبم للتقن لسیب القیام بالتجرية أى 
وينبغى أن يغهم ذلك فبما واحافى بداية التجرية وألاينساه فى كل خطوة 
من خطوات التجربة وخلال تحليل النتائج » وسيؤدى هذا إلى القيام 
بجر دة ص ضية » تؤدى إلى él:‏ نهائية سليسة » وهذه éL‏ النهائية أو 
الاستنتاجات ينيغى أن تجيب هن الآسثلة النى أثيرت عند السكلام عن 
هدف التجر نة مما وستعرض هنا للتصميم التجربى . 

الث كلة : هدف هنه التجرية هو : 


۱ - قباس GUS on Sh‏ هل رس حبرل يلزن کل من 
,| ۳ وصه . 

y‏ — التعرف على الأجزاء الأساسية فى ته هم تجریی سلیم ؛ من 
تأكيد عاص على المتغين المستقل والمتغير el‏ والمتغيرات الى 
تضبط Nad‏ 


-wW ل‎ 


الآأدوات : شريط أو مندیل بوضع على العينين فيحجب النظر » 
مسطرة ؛ قل رصاص » ورقة إجابة ٠‏ 

الطريقة : يعمل الطلاب فىأزواج » و حدد الدرس مسار النجربة : 
loc ol ete‏ زوج بالبادل محبت أن الاز واج الى التى تقوم 
بالتجرية بالترتيب أب »تداوی الأزواج الثى تقوم بالترتيب ب أ . 





eye Melo dail‏ بالتجرية بالترتيب أب فإنه يفيغى علا 
أن تتبع التعلييات الخاصة بالخحالة (1) ( عدم معرفة النتائج ) أولا :. 
3 او اه ( Lik‏ ۰ 


أما الأزواج الى تنيع الترتيب ب أء فإنما تقبع تعليات ب أوله 
وتعليات أ ثانيا وعلى هذا : 
أب : أولا : تستخدام الحالة أ( عدم معرفة الثتاتج ) . 
Ut‏ : تستخدم الحالة ب ( آخبار الفحوصین بنتاج كل محاولة ) . 
التتابع ب أ : أولا : تستخدم ال ب . 
انیا : تستخدم الحالة أ.. 


ولقد استخدم هذا التتابع أب ب ألى تبرهن على وجود 
الأثر الذى يطرأ على الاستجابات نتيجة لما يكنسبه الطالب أثناء قناءه 
بدور اجرب . ۱ 

وق کل ذوج يدوم طالب بدور اجرب . والآخر يدور افرص 
وقبل القیام بای شیء آخر > لي نتأكد من اتباع التعلييات بالضبط 
تعنون الاوراق کا لى : 


— y — 


أزواج أب : يوضع خط تحت التتابع أب : ويقوم الطالب الأول 
الذى يعمل كجرب بوضع نحت الحالة أ ونحت عل آولا . وبةرم 


الطالب ألثاى مى الزو ج بوضع MUL ost‏ ب و عت عمل انيا : 


أزواج ب أ: يوضع خط نحت التتابع ب أ . 


يتشع الطالب الأول الذى يعمل كجرب خطآتدت الحالة ب وكذيك 
تحت عمل أولا . أما الطالب الثای فیضع خطاً تحت الحالة أ . وكذئك 
تحت عمل انیا . 


مجلس الفحرص ویده التى يكتب يها قم رصاص . ويضع الجرب 
ورقة الإجابة أمام المفحوص بحيث تكون المافة السفلى لها موازية لحافة 
المنضدة وعلى بعد حوألى ه بوصات من هذه الحافة ene‏ تكون :قطة 
البداية المرقمة بصفر أمام المفحوص مباشرة . ویینی الاحتفاظ برضع 
ورقة الإجابة على هذا الحو بالنسية لخافة المنضذة أى ثابتاً ف oa‏ 
الحاولات . ويشير المجرب إلى ورقه الإجابة قائلا أنه سيطلب منه أن 
م خطوطاً عمودية طول کل منبا ۳۱ بوصة من نقطة البداية وهو 
مخطى العينين بحيث ذذایری شیثا » ثم بضع المصابة علی عینی انفحوص 
وف الآزواج أب يقرأ اجرب التوجما التالية : 

الاجراءات بالنسبة للحالة أ : 

قل للمفحوص : « سأضع قلمك عند نقطة اليداية . وعندما أترك بدك 
وأقول « الوضع على ما يرام » أدفع قليك إلى الآمام بعيداآ عن نفك 
لک ترسم خطاً مقداره ,۳۱ بوصة وعمودى على الخط القاعدى. 

CERETI 


ولانستخدم مسطرة . ويل ذلك عشر محاو لات أى أن : جموع امحاولات 
إحدى عشرة . 
ولا يرود المجرب الفحوص بأى معلومات نتصل بدقة رسمه : 
Pals ues‏ محاولة » يوجه المجرب قل المفحوص أى تضعه عند 
نقطة البداية ويقول د الوضع على مايرأم » ويترك بده لتعمل حرة وأثناء 
كل عاولة سك الجرب ورقة الاستجابة فى موضعبا » وقبل كل محاولة 
جد يده pe‏ 3 الورقة ما J+ Xx‏ هة البداية التالسة أمام 


الفحوص مباشرة ۰ 


ویعد الحاولات الاحدی عشرة تفك العصابة » ویتیادل o Al‏ 
والمفحوص مكانيهما للقيام بالجزء الثانى من التجر 

الإجراءات بالنسبة للحاثة ب : 

حين تعصب العينان ويكون المفحوص ستعداً » أعد التعليات 
السابقه ثم أضف إليها ما بلى > عندما تنتبى من رسم كل خط ء سأزودك 
بالمعلومات التالية. سأقول « قصير جداً .إذا كان 0 أقصر من المطلوب 
بنصف بوصة أو أقل » وسأقول الخط « أطول قليلا » [ذا کان أطول من 
المطلوب » وإذا لم تزد الزيادة عن ١١,‏ بوصةء وسأقول « أطول جداً » 
إذا كات الزيادةأ كثرمن نصف بوصة ٠‏ أما إذا كا نطول الخط ١|,‏ مبوصة 
فسأقول دصحءوالخطان المنةوطانفورقةالإجاءه على جانىالخط المتواذى 
مع خط القاعدة يعدكل منبما عنه بمقدار تصف بوصةء أما الخط نفسه 
dad‏ عن الط القاعدی مقدار ,| ۳ بوصة و یرگ الفحوص ps‏ 
أجد عشر خطا ؛ حرك ورقه الإجابه فى المكان المناسب قبل كل محاولة . 


— Vo —, ` 


o gai gÝ ailh]‏ النتابع ب ۰1 فان الفحوص‌الاول 
يتبع الحالة ب وفقا اتءلمات ال واردة فى ب » ثم یقبادل اجرب والفحوص 
الما کن ویقوم بعمل الالة | وفقاً لتعییات السليمة» ويعنى هذا أن 
المفحوص الأول بر کدی دقته ف الرسم بعد كل اولة . أما ve eal‏ 
اتان als‏ يقوم enn‏ الحاولات دون أن تخیر عدی دقته . 


وبعد جمع البيانات من كلا ouo mal]‏ فی کل زوج . قس الأخطاء فى 
المداولات التجريبية العشر» واحذف المحاولة الآولى وذلك نبا ابلدر یب 
وبوبانتائج ف الامش الايس من ورقةالإجابةودرجة كل حاولة هىأقصر 
مسافة مقاسة ب چ من البوصة من نقطة نباية خط المفحوص الح ٣‏ 
بوصة 6 ولاجم اذأ کان | لا LJL‏ دة أو النقصان » طويلا ا » أو 
قصير آ جداً : ¢ تجمح هذه الدرجات الى هى قرات للاخطاء الشرة 
م قم على ۰ للسول عل المتوسط ؛ وعندما أطلب منك درجنك 
أخبرق بالمتوسط » محدداً ما (ذا کان دك مرسوما بدون معرفه للنتاج 
أو مع معرقتا . م أخبرنى بعد الر جو ع إلى ورةة الاجابة هل عم الرسم 
آولا آوثانیا. وسرف آبوب تاج الطلاب و أجمعبا ثم أمليباعليم لتسجيلبا 
على الحو الأنى : ۱ 


عبل آولا : اجمو ع = ن عه 
عمل ثانيا : المجمو ع = 0 = 


= imo mi | ade 


— y1 — 


مع معرفة et‏ 
عمل أولا : المجموع = ù‏ = 
g Al: GU je‏ == ن = 
Dl etl‏ = 
عدد المفحوصين -ت 

المتغيرات والضو ابط : 

لك نق بمقتضيات التجرية العلبية السليمة » من الضرورى أن مين 
بين المتخيرات : المستقل » والتابع » والمتخيرات التى تضرط » فى هذه 
التجرية : المتغير المستقل هو العلومات التى تعطى للمفحوص عن دقته فى 
رسم خطوط طول کل من ,۳۷۸ بوصة » وهذا هو المتمير الذى يزودنا 
بالفرق ق‌معاملة الجموعتین . و عکن آن یتقاوت مقدار المرفة فیالدرجة 
من لامعرهة على الاطلاق إلى معرفة كية دقيقة أكثر من :لك الى زودنا 
bes «2 soll‏ آبة حال لقد استدمنا اقطتین فقط من النقطالكثيرة 
المكنة عل هذا البعد الحاص بالعلومات » وهما ما لا معلومات آومقدار 
معتدل منها ( وقد اشتمل هذا على معلومات هى أطول كثيراً . اطول 
قليلا » صم . أقصر قليلا ٠‏ أقصر (LS‏ 

والمتخير التابع هو استجابات المفحوص أى رس الخطوط ومقدار 
الط ی رسم الخطوط ممثل 'قطا على بعد يتراوح من لاخطأ إلى ST‏ 
خطاً مکن » وهناك عدد من التغیرات النجريية أن تضیط ونور 
بعضبا قبا بى : 

١‏ استخدام التابع ب - ب | وتصد به بیان آثار أى معرفة 
يمكن أن يكنسبها امجربقبل أن يصبح مفحوصا. وقيايل مثال البيا ناتسن 
يموعة من الطلاب sel tn Pour‏ عليهم التجرية وهی تین آهمية lia‏ 


+ 


tw L 


— VV = 


الحالة (1 ) بدون معرفة النتائح 


الدرجة عدد i a gill‏ 
عل أولا = ۹ر۲۸٣‏ ۲ 
Le‏ انیا کے ۷ر۹٤۱‏ ۱۲ 
الجموع Yt Yor‏ 
الحالة (ب) مع معرفة النتائج 
Ate = ‘Sul be‏ ۲ 
vosy = Lil Le‏ ۱۲ 
الجموع = ٦را‏ £ 


الحالة (1) ناقص المالة (ب) 
عل آوله = ور ۱۰ 
عل انیا = Vivo‏ 


p£ Ja‏ ع الدرجات عل آن آداء الفحوصین مع معرفة النتائح كان 
أفضل من أداء المفحرصين مع عدم معرفة النتائح » وهذه النقطة صيحة 
ذا نظرنا إلى الفح صين الذين قاموا بالعمل أولا (السط الأول فياسبق) 
"و أولتك الذين قاموا ,العمل ثانيا (السطر الثاتى فيها سبق ) وعلى أية حال 
فإن الفرق بي اما له (۱ ) (دون معرقة النتائح ) والحالة (ب)( مع معرفة 
النتائ ) أ كبر بين الذين قاموا بالعمل أولا ( الفرق عد مر.؛١‏ ) عن 
آواکك الذین قاما بالعمل ثانیا ((لفرق > هر۷۱) ۰ وییدو آن الخبرة 
اتی حصل علا ال فراد خلال عملبم کجر ین شا تأثیر عبل مقدار تاش 
المقيس . وبانبا ع التتابع أب ب أ أصبم فى الإمكان تقدير تأثير هذا 


للؤئر وضبط عامل الخيرة فى هذا الموقف . وإذا اتبع جميع الآذواج 
التتابع أ ب فان الفرق الذى حصل عليه يكون كييرا la‏ ولکه غير 
حقبق لآن عامل الخبرة فى الحالة (1) كان سيضاى إلى الفرق الذى 
يفترض أنه راجع إلى أثر المتغير الممتقل وحده . 

؟- بقيت آثار المارسة dee nt‏ اللأزواج التى تبداً بالحالة (أ) 
مساوياً للأزواج التى تبدأ بالحالة (ب) . 

م ثبت النتابع الزمنى جعل الازواج ای Jas‏ بالحالة أ مساوياً 
للأزواج الثى تبدأ بالحالة (ب). 

£ أن سبولة الكتابة على الورق جعلات ثابتة » وذاك عحل کل 
مفحوص ب نخدم نفس es‏ من الا قلام ۰ 

ه أن اتجاه المفحوص بالسية لعملية الرسم بق ثابتا » وذلك يجعل 
نقطة اليداية أمامة مباشرة بالنسية لكل محاولة . 


التجرية الثانية 
الاعلي الانسانى للمثاهة 

يشيع استخدام المتاهة فى عل النفس كأداة لدراسة التعل . ولقد تعلءتهبا 
حيوانات كثيرة #تلفة الآنواع : دود أرضء سلاحف ENA e‏ 
فيران » قردة »5 تعلمبأ الا نسان . وانتشار استخدام المتاهة كوسيلة 
لدراسة العل عند الميوان والإتسان يرجع إل سبولة تقنين إجراءات 
تعلباء ولآنها تلقى الضوء على أنواع كثيرة من المسائل . ومن أمثلة 
هذه ليل الاجراءات ااستخدمة فى تعل الأعمال الجديدة » واكتشاف 
المؤشرات الأساسية الى تستخدم فى التعل » ودراسة الدواقع فى التعل » 

وتأثير السن على التعم وغير ذلك كثير . 


وتتکون الناهة ساسا ن بوعة من اامرات عل الفحوص آن 
عل أن يعبرها فى مسار مستمر حتى يكل [ل الحدف باستخدام الحد 
Go‏ من الطاقة والزمن . و اللاح الاساسية للتاهة العادیه تظبر فى 
الشكل الموضح . هناك نقطة بداية ( حجرة البداية ) وهی ب » وعندما 
يصل المفحوص إلى النقطة أعلية أن مختار الذهاب عنة أو يسرة : والسير 
إلى المين يؤدى إلى مر مذلق . أما السير إلى اليسار فإنه يصل إلى نقطة 
عليه أن خنار عندها مرة ثانية » والممر الصحيح يكون إلى الهن لآنه 
يؤدى إلى ممرات أخرى وينتهى إلى الهدف : وعندما يتعل الفرد Salt‏ 
Cane ob‏ أ مر المْلق عند كل نقطة اختيار ليتحرك إل المدن . 





Ato re 
: فى المتاهة عقیأسين‎ dal ویقاس‎ 
۰ عدد الاخطاء فى المحاولة‎ ۱ 


وتعریب الخطاً تس . و حسب الخطاً عادة عندما عضی all‏ > مسافة 
ملحوظة فى بمر مغلق أو حي يعو د نحو نقطة فى لمر e geasa I‏ وعندما 


د 
gia gl saci‏ فى ac tb iat wat‏ المت شة علا اکر .فقد 
تحسب النوقت ف التاهة خطأ . 
وهناك أنواع كثيرة من المتاهات . فقد استعملت متاهات كبيرة 
كان الفرد يحتازها مشياً على الأقدام ويتعم تجنب الممرات اأذاقة ٠‏ وق 
بض امتاهات يسمح للش ص يأن ينظر إليبا وفى أخرى تحال بينه وبين 
ذلك بتنطية العينين بعصا بة ويصعب بناء المتاهات الكبيرة بحيث مسكن 
جنب اوشرات الانو ية ای تساعد على تعم اامر الصحیح » کوضح 
علامات على أرضية المتاهةأوجدرا:ها فرحالة استخدام الفردا متعل لبصره. 
وفضلا دن ذلك فإن هذا النو ع من المتاهات بحتاج إلى فسحة من المكان 
لیست متوفرة عادة » ولنجنب هذه الصعم بات استعيض iala lye‏ 
یدوب مصنودة من مادة صلیه کاخشب و.مراما جوانب بارزة لترجیه 
اقم . والمتاهات المتوافرة فی معامل عل النفس فى مصر ثلائة : 
con® deltas 6 )‏ وهی متاهة محفورة قا شب طا فتحتان‌جانبیتان 
وهى موضوعة على قاعدة خشبية . وعليها سب من الحشب متطى .قياش 
أسود به فتحة يدخل المفحوص بده منها . 
( ؟) متاهة الجرس الكبرى ١‏ متاهة محفورة فى الخشب ا فتحقان 
جا بیتان وهی موضوعة على قاعدة خشبية وعلما سةات من الخش ب مخطى 
بقماش أسود ه فتحة يدخل المفحوص بده فيها  .‏ والتاهة جبزة رس 
كبرل تحيث بدق للتنية بالخطأ » . | 


() المتاهة المكشوفة : وهى عبارة عن متاهة من الخشب مکشووفة 
محفور بها طرق ؛ وا دارتان صغیرتان هما نقطة اليداية » ونقطة التبابة 
بدخل الم فی إحداهما وءضى به الفرد حتى ينتهى إل الفتحة الأخرى . 


I 


والسيطرة على الافز للتعل فى المتاهة الإنسانية ليست بالام السبل . 
Shas‏ تثير عند الفرد اتجاها موجبا نحو النعل الفعال منذ البداية » 
وذاك بالتعدید الواضح للبدف من هذا العمل ؛ بلى ذلك توجرباتواضة 
تتصل بالطريقة وما يثير الدافعية » كالرغبة ف التفوق على الأخرين وااتنافس 
معبم : أو للرغية فى الحصول علىرضا المدرس وموافقته » آوبجردحقیق 
اشبا ع من حل موقت أو مشكلة معقدة . 


دعنا الان ننظر فى الطريقة الى يتعل مها أقراد الإنسان المتاهة . إن 
الاشارات المو dell dpe‏ المتوافرة للفرد المغطى العينين قاصرة على coal‏ 
والحاسية العضليمة ويمكن أن تتخدم هذه المؤشرات بطرق مختلفة . 
وهناك طرق ثلاث لتعل التاهات بالنسية الانسان عادة . بعض الأفراد 
بعتمد على تقارير لفظية ء فقد حفظ السیر فى التاهة بأن يول مرتين إلى 
الوین وثلاث مرات إلى السار وهكذا . 


والنةرير اللفظى أكثر فاعلية من الطريقتين الأآخريين أعنى الطرية-ة 
البسرية . وهی تکوین صورة بصرية للتاهة وخاصة للبرات الصحيحة 
Gah do dl (> gall)‏ وطريقة انع الحرى أىأن يحاول الفرد 
أن يقوم بالحركات الصحيحة فى الأآماكن الناسية . 

وعل الطالب أن جيب عن عدد من الاس له من[ 

١‏ - ماهىالطريقة التى استخدمبا المفحوص فىتجنب الممرا تالمخلقة؟ 
وما دور الحاولة والخطأ فى تعل أجزاء التاهة ؟ وإلى أى مدى استعان 
| أمحوص the Lio]‏ منظمة » أو حاولة وخطأ كامنين ؟ 


y‏ التباان الذى حدث فى معدل تعل المتاهة ؟ 


AY —‏ سس 
۳ أى أجزاء ظبرت سهولة تعلله وأيها بد صعباً ؟ 


اأشكلة : هدفى هذه التجرية هى :. 


. عن الطرق الى يستخدها الفرد فى تعل متاهة‎ KA) 


طريقة إجراء تجرنة ( متاهة كلين ) : 

| - يشارك فى[جراء التجربة طالبان » ويقوم أحدهما بدور الفاحص 
والآخر بدور المفدوص ثم يقبادلان الوضع . 

؟- يضع القاحص ال متاهة مغطاة بالستارة حیت تسکون‌فتجة الستارة 
أمام اافحوص وعلى بعل متأسب من حافة ااتضدة ۱ 

۳ - یدخل الفحوص ده من السك وبمك بالق حوث لا نمس أصا رمه 

؛ - يقول الفاحص للمفحوص « أنا Je Jal ti dah‏ خطوط 
التاهة من غير ما ترفعه لحد ماتخرج من الفتحة الثانية . <اول أن تعمل 
بأقصى سرعة دون ضياع الوقت » . 

ه- بحسب الفاحص الزمن الذى بمضيه المفحوص فى كل محاولة بدقة 
وكذلك عدد اللأاخطاء . 

g تسکرر هذه الحاولات أى عدد من آارات مع تدوین الزمن‎ -٩ 
کل محاولة و کذلك عددالاعطاء حی یثبت الرمن فى ثلاث عاولان‎ 
اتف‎ 


۱ /- ضع النتائج فى جدول مكون من ثلاث خانات الآولى تہیں دتم 


الحاولة والثانية تبين الزمن المستخرق بالثوافففى المحاولة . والثالثة تب 


الأخطاء فى كل äle‏ 
بر بلاحظ للاحص آن الفحوص لایستعمل آصیعه کدلیل Eat‏ 
داخل أاتاهة . 


طريقة إجراء تجربة ( متاهة ارس السکیر پافی ) : 

١‏ - يشكرك فىإجراء التجربةطاليان ‏ ویقوم آحدهما بدورااماحص 
والاخر بدور المفحوص ثم يقيادلان الوضع . 

؟- يضح الفاحص ااتا هة مغطاة بالستارة بحیث تکون فتحتا ¿t‏ 
المفحرص . 

۳ بدشل الفحوص بده Sd‏ وس بالق الخاص باتأ هةسديثك 
لا نلمس أصابعه المتاهة نفسبأ وساعدة اناهن فى وضع ب بده على إحدى 
فتحتی ااتاهه . 
> يقول الفاحص للمفدوص ١‏ أنا عاوزك تمشى بالق على خطوط. 
المتاهة من غير ماترفعه لحد ما تخرج من الفتدة الثانية » ولاحظ إذا 
دخطت فى طريق مندود سيدق جرس للانيه ٠‏ عاول أن تشتغل. بأفدى 
سرعة ودقة دون ضياع الوقت . 

ه يحب الفاحص الزمن الذى ستغرقه اطشحوص فی کل Jale‏ 
د يرصد فى جدول . | 

؟ - تحسب عمد دقات الجرس فى كل محاولة وترصد فى الجدول ‘ 

ب تكرار هذه التجربة لای عدد من احاولات مع تدوينه 
الزمن وعدد الاخطاء فى كل مرة حتى يثيت الرمن والا خطاه فی الاش 
ماو لات متا 


A —‏ — 
- يلاحظ الفاحص أن المفحوص لا يستعمل أصبعه كدليل للحركة 
all ish‏ 
- ضع gel‏ ف جدول مکون من ثلاث خيانات الآولى تبان رقم 
انحاولة والثانيةخصصة للرمن الذىتستخرقه الحاوله بالثواى والثالثة لعدد 
الأخطاء فىكل عاولة . 


۱ خلال اجراء التجربة لاتلق ٍل الفحوص atti Sh‏ عن عمله 
حى ہی من التجربة ° 

۲- بعد اتاء التجربة حاول أن تكثقى الطريقة أو الطرق التى 
استخدمرا الفحوص نی تعل المتاهة . 

۳ اعط اافحوص فترة راحة بعد کل او لة مقدارها ثلائون‌ا نية 
حى تقلل من ik‏ التعب إذا طالت الفترة عن ذلك فاا رل التعل ۰ 

í‏ جب مراقية الفحوص خلال هذه الفترات فک elo‏ إلى 
نفسه آو بتابع موذج التاهةنی امواء فکل هنه اللاحظات تساعد عل 
تفسير أريقة تعل الفرد للتاهة. 

طريفه اجراء تجر به المتاهة السكشو فة (متاهه يونج ) : 

ojis. ۱‏ إجراء التجربة طالبان قوم آحرهرا دور الفا حص 
والاخر دور الفحوص مم يقبادلان الوضع . 

-Y‏ بضع القحوص ae kil‏ أمامه على أن يكون الضلع التريب مه 
هو الضام a lad kha assis sih‏ والنها یه 

۳ - بقول الفاحص لاغحوص « آنا عابزك تحط Ja‏ فی الدايرة 


— Ao — 


القريبة وتمثى به فى الخطوط اللی قدامك لد ماتوصل الدارة التادية مه 
حاول أن تعمل بأقصى سرعة ومتضيعش وقت » . 

۽ - مسك الفحوص القل ويضعه فى الدائرة القريبة منه (ن#قطةالبداية» 
و lad Ss‏ إلى الدائرة الثانية ( نقطة النباية ) ; 

و سب الفاحص الزمن !لذى تستغرقه هذه التجربة بدقه ( و بیدا 
حساب الزمن من االحظة النی ,طلب الفاحص م الفحوص آن بدا 
التجربة ). 

٩‏ - تکرر هذه التجربة ای عدد من اارات حتى يثنت الزمن عند 
أدنى حد ممكن ف الثلاث محاولات ال خيرة مع ملاحظة آلا تقل‌احاولات. 
فى توعباءن عثس محاولات . 

تداقش نتائج النجربة فى ضوء دراسة الطالب adas)‏ للع Lees pts‏ 
وظر یانما مع إبراز مابلى : 

. نوع التعلم السائد والاسياب الى أدت إلى تحديدهذا النوع‎ )١( 

(ب) العمليات المقلية التى ساعدت على [تمام هذا التوع م:التعلم. 

( ج) ملاحظات الفاحص بالنسبة لنفسه وبانسبة لللفحوص خلاله 
القيام بالتجربة وارتاط ذلك بالظروف البيشية الحيطة ما . 


الاجر بة الثالثة 
الرسم aT tS‏ 
عند‌ما عاول اسان أو حبوان 9 pi‏ عمل شىء فا نه جرب إجراء 


مخفق فبه يحاول ثانية وهكذا حتى يتحققالتجاح ويطاق على هذا السلوك 
الحاولة والخطأ .فى مثل هذا اموق يتعل الإنسان بسرعة مىاجعةالحركات. 


سا 


الخاطئة واس .د إلا aL‏ خری ند deog‏ النجاح . واستمرارهذا السلوك 
مماولة بعد محاوله مع از اد ايد التر كيز على الاستجابات الناجحة يؤ دى إلى 
نحن فالكفاة .و”ورير التميص ودق السامير بالمطرقة أمثلة للمبارات 
ای یکسا الاعفال جن طریق الحاولة والخطاً . 


وتطلب متابعة خط متعرج بلقل تعاونا وثيقا بين اليد والعيل. وتحن 
نستطيع أن 'نمعل ذلك بسمولة لان لنا حمبلة من الخيرات المسساضية 
المستفيضة استطعنا خلالحا أن :-كون مثل هذه العادات وما بماثلبا وذلك 
باستقدام میات هسیة وح ركية ويتعلم الفرد فى تجرية الرسم فی‌اار 11 
es „i‏ يمن خط ی #مة مرسومة وآن بقع مسار الرسم حى تخود 
ل القطة al‏ لتى بى أعنيا مع بع عأولة حدم أاخرو ج من بين الخطين , ودون 
من + ورقوم الفرد ذا العمل وهو ينظر إلى !أرآةٌ ولس إلى 
يده اى ترسم asl‏ ری دودة مقلويه فى | ارآة ء أىأن الموتف ال وى 
للغرد قد نثير وعلميه أن ol at‏ جد بدا بين ألعين واليد adsl Wie‏ 
من قبل وماييسى آداهه . . وبا آن التخطیط المقلانی والتفکیر الاستباقی 
لا یفیدان خلال احاولات البکرة» آو آن فائدتبا قلیلة » فان Ball‏ 
#تراجع إلى المستوى الابتدانى نسبيا الذى يستند إلى امحاولة والخطأ . 
و یحدث اأحسن فی معظمه دون الافادة من‌التخطیط من قبل ۱ فحوص 


وانتقال أثر التعلم له للإثة أوضاع : 
T‏ أن tol‏ تاس ا كتساب dale‏ أخرى ) الاتعال الا جاف A‏ 
اتطلم). ٠.‏ 


؟- أن عادة تنكف أو تعوق شکوین عادة جديدة ( الانتقال 
السلی) . 


— W — 


ب آن العادة لانظبی انتقال اش تمل إيحابى ولا تظبر kle Visi!‏ 


غبر آن الرسم فی ال رآة بظبر الا تقال للوجب والسالب لائر اتع» 

و یتح من ملاحظة الحاولات الآولى للرسم التأشسیر العرقل للعادات 

السابقة: أعالانتقال السلىلاثر Li, Joa‏ اجان لاال از التعم 

arelas Ka‏ اليد الماه_ة. والیدالاقل‌مبارقق الرسم. #ارس 

اليد الماهرة سلسلة من الحا ولات * م تتقاس مبارة اليد الأقل مبارة ثانية » 

وتدل المقارنة على مدى تأثير ۳1 all‏ الماهرة على مستوى bi‏ ء اليد 
عير الماهرة أى على مقدار انتقال أثرالتعل الموجب . 


وا تقال آثر ام الموجب فى أداء مپارة حر is‏ من بل راب سابق 
ic gat‏ أخرى من العضلات عاد: كيير من حيث المقدار . ويكون عل 
أكير عو عندما تکون الاعضاء والعضلاات able.‏ أو متناظرة كاليد 
الننى واليد البسرى . ويكون أقلم ناليد إل القدم فى نفس الجانبمن الجسم 
ويكونفى أدق صورة من اليد فى جانب من الجسم إلى القدم فى الجانب 
الآخر. 

وتعليل lily‏ هذه التجربة سوف يكشف عن إجا بات عن الأسئلة 
التالية : 

١‏ ماطبيعه التعل بالحاولة واللخطأ ؟ 

۲ - ماهی الوسائل الی‌امتخدهبا الفحوص اتصیح > MENGES‏ 


الصحيم ؟ 


م - مأمدى فائدة التخطيط ف امحاولات الميكرة وا حاولا ت المتأخرة؟ 


om AA = 

۽ - ما الاتجاه النفسى الذى يتسم به المفحوص نحو التجربة وما 
استجابته لما ؟ 

ه ماهى المقادير السبية للانتقال السلى لليد الماهرة وغير الماهرة 
خلال احاولات الأولی فی الرسم بالراة ؟ 

٦‏ - ما الدليل على وجود انتقال أثر تعم موجب ؟ 

KaM‏ ۱ أن abi‏ من هذه التجرية هو: 

(۱) ملاحظة موذج من تماذج التعل بالحاولة والخطأ . 

(ب) ملاحظة الاعاقة أو انتقال أثر pal‏ السالب بين الرسم BANG‏ 
وعادات الفرد i il Ji‏ 

(ج) دراسه انتقال آثر تع هبارة من جباز عضلى آخر ۰ 

الادوات eo Mole:‏ فى المرآة . ورقة مسوم عليها نحمة كبيرة. 


طريقة إجراء التجربة : 

١‏ - يشترك فى التجربة طالبان يقوم أحدهما بدور اانا حص والآخر 
بدور الفحوص £ يتبادلان الوضع . 

۲- توضع الورقة الرسوم علیا النجمة عل zaslal‏ الخشبية LF‏ 
تكون موازية لقاعدة المرآة . 
ف الراة - 

> يبدأ المفحوص الحاولة « باليد البسرى » وذاك بوضع الق بين 
خطى النجمة fill ott‏ بين الخطين إلى أن تعود إلى المنطقة الى بدأت 
منبا . حاول آلا تفر ج من بين الخطين , وإذا خرجت أرجع دون أن 


ترفع الق » مع ملاحظة أن يكون نظرك إلى المرآة فقط دون الودقة » 
ویقوم الفاحص باسجیل الزمن الستفرق . 

ه بعد احاولة التى باليد اليسرىيقوم المفحرصصمياشرة باجراء هذه 
العمثية عدة مات باليد النى ge‏ يثبتالزمن فالثلاث حاولا تالآخيرة. 
مع مراعاة آلا تقل امحاولات عن pte‏ ؛ ويقوم الفاحص برصد الزمن 
الستذرق فی کل محاولة . 

٩‏ - بعد ذلك . بقومالمحوص باجراء العملية مرة واحدة آخریعد 
المحاؤلات الهنى ؛ بالید البسری ویسجل زمنبا الفاحص . 

۷- وضع النتائج فی جدول من خانتین الاول ارقم احاولة والتانیة 
للزن الستغرق الثواف . 

الطلوب : 

)1١(‏ ارسم رهما ييانياً بوضح منحنی التعل الخاص باليد اببنى (الماهرة) 
وذلك بتوصيل النقط الخاصة باليد الى بعضبا ببعض . 

(ب) ارسم he‏ بيانياً بين نقطتی ید البسری ویوضح انتقال أثر 
التدريب أو لتم على نمس الرسم الييانى . 

( ج) بتحلیل تعلیقات الفحوص وملاحظة سلو كه صف تعل الرمم 
بالمرآة . وبين الوسائل التى بوجه المفحوص بها حركات يده إلى الانجاه 
الصحيم؟ وإلى أى مدىيساعدالتخطيط فی‌احاولات البکرقوفی| حاولات 
المتأخرة ؟ وماهى استجابة المفحوص لذا العمل واتجاهه نحوه ؟ 

( د) ماطبيعة انتقال أثر التعل السالب خلال المحاولات ESM‏ 
وخلال المحاولات المتأخرة ؛ وما استج بة الفحوص لنلاك ؟ 

)5 س لسوت ) 


e E 


eM 
» أحد زك صا : علم النفس التجردى . دار النبضة العريية‎ - | 


° ۷۲ è alad 


2 — David C, Edwards, Gensral Psychology : The 
Macmilan Co, , London, 1968. 


8~ R S. Woodwooth & D. G. Marquis, Psychology, 
5th ed. N. Y. : Henry Holt & Co., 1947 496-541, 


4—H.L. Munn, Psychology, 3rd ed. Boston : Houg - 
hton Mifflin Co., 1958, 209-811. 


5 ~ M . A. Tinker & W.A, Russell , Introduction to 
Methods in Experimental Psychology, (third ed+),Appleton~ 
Century —Crofts, Inc- N, Y- 


الفعس الرا بع 
تطو يع السلوك 


i Aaya 


مسئولية ااعلم ye‏ تربية کل تلمیذ من تلاميذه فى حجرة الدراسة غنية 
عن البیان . و لکن السورال الذی ینیفی آن نطرحه هنا هو : مامعی 
المسثولية فى هذا الجال : 


pa‏ بعض,علباء انفس ااسئو لية هنا بقوم آن العلم مسئول عن 
التغيرات السلوكية النى پبیفی آن تتحقق ی الصف الدرسی . وعل سبیل 
الالء تعليم التلسذ القراءة يدخل فى تربوته . والقراءة سلوك . وإذا dai‏ 


ghee ya old dol all LA‏ که . ومر. _التوقم آن يستخدم المعلم أكثر 
الطرق فاعلية فى >قيق هذا التغير الساوى . ولا سبيل إل ذلك إلا بإبراز 
أهمية ميادىء تطويع السلوك والعناية بها . ويستطيع امعلم أن يطوع 
التغيرات فى سلوك تلاميذه باسستخددام أسما ليب التعزيز بعناية . 


والطدن العام ذه ی هر أن تتعرف على المبادىء الأاساسية 
لتطويح السلوك وتوجیبه » وان تتیح لك الفرصة لتطبيقبا واستخدامبا 
فى مواقت فعلية و اس مدر على تشكيل السلوك وتوجببه لا بد من أن 
تلم reinforcement theory yy b iz Y pāra LLII‏ وسوف 
تزودك هذه الوحدة التعليمية بأفكار أساسية عن التعزيز وسوف تفيح 
لك الفرصة لنقوم بيعض التطبيقات لمذه الأفكار . 
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ما الفرق بين الاستجابات وفتاقها : 
يقوم المعلم بتقويم أداء یذ ليقرد هل ينقل إلى صف أعلى أم نى 
عأما دراسيا آخر فى صفه ؟ ويقوم ااشرف بتقوم اداء موظف لیری هل 
من الصواب ترقيته إلى وظيفة أعلى أم لا ؟ ويقوم الطبيب بتقويم سلوك 
الأريض ليقرر وجوب استمرار علاجه فى المستشق أو وجوب ت ركهلا 
فی لظة معينة » ٠‏ إل ولك نقوم أداء شخص ينبغى أن نلتفت إلى 
استجاباته وأتماط سسلوكه . 


ینس تناس ی استجا بات منوعة كثيرة ومتميزة ee Eas‏ 
تنظیمبا ومن هنا فإننا نبحث عن قئات تتدرج فيها ومن أمثلةذلكمايأى: 


)1( )۲( 
استجابات | كادمية استجابات عدوانية 
١‏ الذهاب إلى حجرة اأدراسة ١ ٠.‏ بضرب الطفل زميلهء 
۲ قراءة كتاب ٠‏ ۲ - بلعب خشو اة . 
۳ كتابة ملخص للدرس ۰ ۳ - يصيح فى وجه أترابه ه 
بو بو Sines: ecard‏ 


۵ س مه وه وه ۵ س هه 44 oe‏ 


جدیدتين وأذ کر استجا بات سای كية معينة فی کل منبا : 


(£) (r) 


è ۰ ۰ ۰ ۰ ~۳ ۰ e ۰ ۰ ۰ ~~ 
۰ ۰ ۰ ۰ ۰ -f ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ =£ 
۰ ۰ ۰ + ۰ = o ۰ ۰ ۰ e ۰ -6 


ما أهمية التعييز بين الاستجابات وفتاتها ؟ 
أن التدر ی يب السابق يؤدى بنا إلى ننيجة hasi‏ ملاحظة الاستجا بات 
وهی : 
سب عندما :تحدث عن فئات الاستجابات فان ilu ite‏ درجة 
كأفبة من حيث الدقة » وبالتالى فإننا y‏ فنقل إلى الآخرين معلومات دقيقة 
دقة كبيرة وذلك لآن للبئة الواحدة تشتمل على عناص رسا وكية متباينة » 
gore of Key‏ النفام بيننا بفاعلية أكير إذا تحدثناعن استجا باتميرة 


bes‏ سبيل الثال تحال الاطفال فى الدارس الحديثة إلى الأخصاى 
نی لانبم فيا يبدو مضطربون إنفعاليا » وف کی مر SIUI‏ 
لا زود الأخصاق النفسى با کبر من هذا ٠‏ وقد مطى الا خصانی التضی 
ويتمادى فى الخطأ و بفترض ade‏ ببذه الصفة «مضطرب انفعالیاء ولو ail‏ 
كان أمينا مع نفسه لاعترف بأن المعلومات ا توافرة لدیه بناء على هذه 
الاحالة هی آن سلء ك الطفل م: منحرى إكحرافا يكق لذب انتياه المدرس 
والاستحواذ عل اهنامه . وهو يعرف من ig olit dah‏ 
د الأضطرإب الانفعالى » تشتمل Ube US ge poke Jo‏ كثيرة وأنه 
يندر أن نجد يع هده العناصر.ى م لوك طفل معان و ينيغى أن يكون 
WL‏ نمذالاصط اب الانفعالى لا. مك نأن يكون متسقاوواحداً من 
صقل ال آخر ء وأننا نستخدم الاضطراب الابفعالى ولا نشير إلى 
sath‏ عة من الناصی السلو کية مع اختلاف الحالات . 


أكنب المدلومات الى تعتقد أن إرسالها ضرودى عند تحويل الطفل 
إلى الإخصائى النفسى حتى بيدأ علاجه لهذا الطفل : أو أقترح الخطوات 
التى ينبغى على المدرس أن يقوم مما فى هذا العدد : 


+ + + e ٠ e + e ۰ 

۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ 

. ۰ e ۰ ۰ ۰ + ۰ ۰ 

۰ ۰ a e ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ e 
e ۰ ۵ + ۰ ۰ e è e e 
۰ + e + ۰ ۰ e ۰ ۰ . 9 
* ۰ ۰ a e ۰ a + ٠ e 9 
۰ a ۰ e e e e e e 9 ۰ 
۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ s ۰ ۰ ۰ ۰ 
۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ , $% ۰ 


وإذا أردنا أن نلخص النقطة الأساسية فى هذا الجال : فاننا نقول 
أن من الهم نحديد الاستجاءات أتميرة فی فئة سل وکية معينة حنی (ععن 
تفاهما صميحا ودقيقا بين المنبين بتشكيل ساوك التلميذ . فإذا قلنا أن 
تلبيذ! معيناسييق ف الص ب الخامس لآنه لايصلح تلبيذاً قالصف السادس 
Lib‏ نعنى أن هذا الطفل لم يتقن أبا من المبارات التىتدرس عادة فى الصف 
الخامس . ولى تتکام بلغة آدق قد نقرلء آن الطفل ضمیف نی ال باضیات 
عيث لايستطيع أن يقل إلى صف آعل . رن اصموية الاساسية الى 
واجیپا نی ااراضات هی ضعفه ق الکسو J‏ . أن هذا التخصيص مد د 
هدى..العمل العلاجى . ويركز عليه . ويترتب على ذلك أننا لن تضيح 


= ٩۹۵ سب‎ 


بالطفل [لى المستوى المناسب فى الرياضيات . 


وصف السلوك : 

کیف نصف السلوك الذی نلاحظة ؟ محتوى القاموس على كلبات 
كثيرة يمكن استخدامبا اوصف الآفراد فى سهولة ويسر . ويمكن أن 
نصف إنسانا بأنه غنى , TS coud‏ ولكن هذه الكليات لاتحمل إلى 
الآخوين معلومات دقيقة عن ge ol SNA ge‏ فى أحاديثنا اليومية . 
lias‏ الاستخدام clo all‏ اللوية لاختاف عن وصفنا للطفل بأنه 
مضطرب انقعاليا . 

وقد يونا فيا سيق أن هنالك بديلا أفضل وهو أن :ستخدم كلمات 
أكثر Lae‏ كأن نحددالفرد دخل السنوى بدلا من وصفه بالغى» أو os‏ 
عن نسية ذکانه دلا من وصفة بالذکاء , أو نبين درجانه المدرسية بدلا 
من و صعه wd oh‏ ميلا أكادعيا قويا . 


واستخدام كلمة ذكاء إطبيعة الحال له عزایاه لانه برنبط ارتباطا ذا 
معنى بالآداء الإنساقى الممقد و لانه برتبط بالنجاح فى مواقف كثيرة منوعة 
غي رأن المصطاح نسبة الذكاء أكثر تحديدا ودقة ٠‏ وهذا العيين يظبر الفرق 
بين أتجاهي ف تناول السلوك . أحدهما يعتمد عل التفسيرالشخصى البلاحظ 
وعل حجه ومن المروی آن المهايدس الذائية لثثروة والذكاء تتأثر تأثراً 
كبي را بتفسير الملاحظ بينيايحد أن الأآلفاظ الموضوعية مثل الدخل السنوى 
و نسبة الذكاء لحامعاتى مقتنه لاتأثرتأثرا كبيرا حالة اللاحظ [اراجبةالأوقئة 

وقد يأل ساعن ضرورة الحاجة للتقنين . والحق أنالسيب cet‏ 
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التقنين دو أنه بيسر التفام ويضمن أن تكون الإعادة دقيقة حين تظبر 
الرغية فى ذلك . وتتعرض الملاحظة التى تتأثر بالتحير الشخصى Hal‏ 
لنفس انوع من التفسير الذافى من قبل اأستقبل فى عباية الإ تصال أما إذا 
استخدمنا وحدات قباس مقننة قإن المتحدث والسامع بتو صلان إلى مدرك 
واحد . وعلى هذا قإن الاجة إلى تكراراليرة تقتضى أن تتحررالالفاظ 
الى ننتخدمها فى الملاحظة من التفسيرات الشخصية والآاحكام الذاتيه . 
وأن تستخدم بدلا من ذلك آماط وصقية كية لآن هذه الآخيرة أكثر 
ملاءمة من الألفاظ التفسيرية . 

وثمة تحذير أخير ينبعى أن تشير إلية وهو أن الناس كثيرا مايقنعون 
باستخدام التعميمات اأذاتية عند تلخيصبم op lie‏ , استنادا إلىتوافر 
قدر طیب من الثبات بین الملاحظين . وهذه مغالطة معروفة . وهناك 
تفسيران لهذا الإتفاق العام بين الملاحظات الذانية » التفسير الأول : أن 
التعميمات قد تكون غامضة فلا يظبر التناقض ييا ء أى أنها تشتمل على 
عناصر سل وكية كيرة . والتفسير الثاتى : أن مقاييس الثبات هذه لاتستند 
بالدرجة للكافية إلى الآساس الفيزيق للبلاحظة» ولکبا تعکس اتفانا 
اجنیاعبا قد بستند برمته عل‌التفسیرات الذاتية الشترکة - 

ولتوضيح النقطة السابقة تقول أن مغبومك للدنى قد طرأت عليه 
تغییرات کثيرة ولنقل أنها سبعة من حيث العدد فصر وفك اليو فى بداية 
اارحلة الابتدائية ac lle ge Che‏ بداية الأرحلة اللأعدادية مختلف 
عن ds. aly‏ بداية لأرحلة الثانوية مختلف عن نبايتها وق پدابة اارحلة 
الجامعية مختله عن نبا يتهالى gala)‏ له كان تعريفات مختلفة وفى كل :قطة 
ons chy OF‏ الاخرین قدر مق الاتفاق فيا تمل بتفسيرك الذافى للثروة 
و لكنك كنت مختلفاعن الأخرينالذين يتسكون بأحد التعريفات السبعة 
الاخزی. 


y —‏ — 
STs‏ عليك أن تقدم تعر يفات موضموعية KI‏ ت T‏ 


جد 


أ كتب ثلاث عبارات عامة م قدم أوصافاً أكثر تحديدأ نحل محلبا ۰ 


RA —‏ س 
ما المقصود معدل الاستجابات . 


لقد لاحظنا أن الاستجاءات إذا وصفت بتغييرات كية فإن ذلك 
يساعد عن زيادة الدقة فالتفاهم بينالناس. وجديربنا أن نقرر بادىء ذى 
اشر لاثالت لما ؟ اللامى الول أى فرد تصدر عنه عناصر سلو aS‏ 
ا ay LS‏ أن جیع هذه اأمناصر لا تحدث 
-AKA A pyd yi‏ 


إنتا :تقول أن جميع العناصرالسئى كية تحدث K:‏ تختلف من حدث 
احتيال حوبا فلكلمنها ا-«تمالانه امحددة » وإذالاحظنا ال صيلةالماوكية 
لکل فرد فانتا ندرك آن بعض التاصر حدث بکرار أكر من البعض 
الآخر i t‏ أن بوضبا اکثر احیالاق حدوثه من البعض الآخر » وعل 
سبیل الثال « فى ظل الظروى العادية فى الصف الدراسى ء يكون احتمال 
حديث التلبيذ إلى العم أعلى من احتيال دفعه ازعيله الذى يجاو ره . . 


ومہما يكن من‌شی» » قنحن لانستطيع أن تعمم مايحرى فى هذا الموتقف 
على المواقف الآخر ی فقو ald‏ فى كل مرة جلی جماعة من الناس أمام 
شخص أو أشخاص فإن من المناسب أن يتحدثوا إلى الشخص ء ذلك لان 
هذا الوك لبس مناسباً على الإطلاق عند مشاهدة جموعة من الناس 
أسرحية » أو عند ما يدعون لسياع محاضرة ( لاحظ أننا عندما نتحدث 
عن معدل الاستجاءة (WIS ce bb‏ 


ما القصود بمعدل الاستجابة انانب ؟ 
mi‏ 


تحدث ti Les‏ لانلفت إلى قطاعات كييرة من حصيلة الغرد 
iS jt‏ دذلك bad YI‏ بطريقة دوتينية أى بعدلات مناسية » 


Qê 
eee ۹ 


ولكنا نلتفت [ليبا إذا كانت معدلاتها غير مناسية سواء أكان alti‏ 
ازربادة آو النقصان . وسوف اطلق عل‌الاسجا بات ذات ااعدل اادالی 
lay‏ فى السلوك وعلى الاستجابات Garde’) Gall old‏ قصوراً 
فى الداوك . ويظبىر ذلك فى المواقت التى نسميبا شاذة أو مرعوب فبا 
أو مشكلة .. الخ ونحن فى هذء الحالة تاول أن تدخل عل ساوك الفرد 
تغيراً وتعديلا فى هذه المواقب . 

می لحتار السلولك Way‏ أو قصوراً SE Ww Ss‏ درل ذاك ؟ 

مننافلة القول أن نقرر صد بةحدید معا برعامة حده لنا ای بات 
اللاعة لسلوك معين . فنظامنا الاجتماعى وثقافتنا قد أكدت آنا حقيقة 
هى : أن بعض الفئات السلوكية أكثر Byes Vil‏ عند قطا ع معين 
من السكان دون آخر وحتى بالنسبة لقطاع مءين من السكان ؛ لا مکن 
أن نفبرض معايير عددية لعناصر سل وكية منتةاة ونعدر‌ها مرو با قیها. 
والؤال الذى ينبغى أن نطرحه هنا هو ؛: 

كيت نضئى بعض النظام على هذا حال اانفسح العريض ؟ 

إن تواتر ساوكك معين بالنسبة لشخص ما م‌هون فى المادة با حيط 
به من آشخجاص ف‌بدنه النی یمیش فیا . آی آن معدل تکرار استجاباته 
بتحدد ذنيجه تأثير من میطون به لام یسیطرون عل نتاج هذا او لد 
آی آن لکل‌عنصر سلوك نتيجة ير جما شخص أو أشخاص ف بيثة الفرد. 
وهذه النتائم توش نی معدل احال حدوث عناختی سلوكية معيئة . 
وهكذا فإن برمجة تناج الساوك أو الاستجابة بعنابة تحققالتخير اارغوب 
فيه أى تحدد تكن ار الاوك ode y ( target behavior ) > seal}‏ 
te‏ مثار اهتامنا في الأجراء التالية : 


om feo 


 ىلاعلا العدل العال المعد ل‎ ALN 


مرغوب فيه مرعوب عثه 
2 الجرى الباق iw st} oles,‏ 
e ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ — ۳‏ 
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والآن نخير خسة عناصر سل وكية » م حدد موقفين لكل منبا» 
آحدها یکون العدل اانعفض مرغوبا فيه » والأخر يكون هذا المحدل 
مرعوبا عنه : 


۰ a ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ © we J 
e e = + + e e. ۰ ۰ e سه‎ ۲ 
۰ e ۰ e ٠ e s e ۰ + سم‎ ۴ 
۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ اسه‎ {í 

e ۰ ل‎ ۰ e e ۵ ۰ ۰ ثم سه‎ 


ألم حلل البوئة لاتى تحمل فيها » وضع قائمة بعناصر GEM LE Le‏ 
ذات المعدل المرتفع وأخرى بعناصر سلوکات الى este‏ آن دث 


ععد للات متجفضه . 


۰ 


نات 


الناصرالسا ی کیةذاتالعدلالرتفم العناصرالسل ی کیقذات| لمدلا 2 خفش 
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والان قم ببفس التدریپ بالنسية لعناصر سلوك من یتفاعلون معك 
) على سبيل المثال التلاميذ ) . 
العناص رالسل وكيةذا تالمعدل ال تفع العناصرالسل وكيةذات اإمدلالمتخفض 
| ~ 
-Y‏ 
-Y‏ 
£- 
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ما فى الخطواتالأساسية التى ينيغ ىأننتبعها لتغيير معدلا تالسارك؟ 

نحن الآن تتقدم نحو الجرء الحام فى تشكيل الساوك أى تغيير معد له 
وهناك ثلاث خطوات أساسية فى أى برنايج لتعديل السلوك وهی : 

٠ محليل الموقف لتحديد السلوك اذى ينبغى تخييره‎ - ١ 

؟- تحديد التتائم التى تؤدى إلى استمراد السلوك الحالى أى 
تحافظ عليه . 


سے لک سے 

تطلب الخطوة الاولى تحديد الخط القاعدى أو المعدل القاعدى 

اسکرار ونم سلوك معين فى ظل الظر وف البيئية اللألوفة ؛ أى قبل أن 

نتیر ی تاج طذا السلولك وعاینا آن نلاحظ هذا الط القاعدی عدة 

أيام حتى تعرف على نظام معين . Gulls‏ من مدید العدل القاعدى 

هی دید اقطة اليداية لتی نستطیع أن :قارن على أساسبأ ونتبين ole‏ | 
من :عدیل علی السلوك وذلك بعد اليدء فى برنا مج تعديله قعلا . 


ولتوضيح ذلك :قول: شخص يريد أن ينقص عدد المجائر الى 
بدختما ۰ فى هذه الخالة لا بد أن تحدد هذا المد . وتد نسأله عن مقدار 
ما بدخن منبا فیقول ما بين « علية وعارتين » يوميا . وهذه إجابة غير 
دقيقة با لقدر الكاق لان aal‏ هنا یتراوح م بین ۲۰ مسبجارة gals‏ 
وفرق كير بين الحد الأدنى والحد الأعلى . وقد يذل هذا الشخص 
بو دالمنع اأتدخينويدخن علبةواحدة بو ميا دة "وة أيام. ولكن شل 
Jeda YA ALM da‏ آنه تد تقدم تقدما ماحوظاً لانه قد أخطأ فى تقدره 
ادل سلوکہ وهذا انقص ق النقدم نو ادف تقد یکون معط 
لمته.ويڪون Lae‏ كافياً لتوقف الشخص عن تنفيذ برناج للإقلاع 
حن التدخين ۰ 
ومنناحيه أخرىء إذا قام هذا الشخص بإحصاء دقيق . أى بتتحديد 
الخط القاعدى خلال فترة من ثلاث أيام إلى خمس » فانه سوف يعرف 
المعدل الدقيق لتدخينه . افترض أن أ أتوسط هو هلا سيجارة فى البوم؛ 
غاذا أنقصها Ked‏ ذلك علامة على .التقدم فى برنايج تعديل 
Leal Ub Sle‏ 
ف كل حالة من الحالات الآنية ضع علامة على سلسلة الأرقام ان . 
la ji ylas‏ قاعدياً مناسي ا سارك ممينءهم حدد السيب الذى دقعك . 


سے ۱۳ س 
إلى اختيارها. تذكر أن اتجاه الأعداد هو امهم » وليسالقم المطلقة فا 
وإذا وجدت صعوبة فى إحداها » ضع القيم فى رسم hy‏ 


asane ۱۰ ؛‎ ۱۵ » ۱۷ » ۱۹۰ ۱۸ ۰ ۱۸ 6 ۱۲ -- ۱ 
RE ۱۳ ۰۲۳ : ۱0 ۱٩ ۰۱8۶ ۰ ٩ ۰ ۹ 
موه‎ ۱٩ ۰۱۸۰ ۱۷۰۱۹۰ ۱۵۰1۵ ۰۱6 -۳۲ 
sees ۱۸ ۰ ۱۰۰ ۲۰۰16 ۰ ۱٩ ۱۳ ۶ ۵ 
ees ۱۳ ۰۱۵ ۰۱6 ۱۳ ۰۱6 ۰۱6 ۱۳ - ۳ 
موه‎ ۱۰۱۰ ۱۳ ۱۶ ۰۱۷ ۰۱۵ ۳ ۹ 


کف توص ل ال النتاج التی او دی [ل استمرار الساوكك الحالى 
ale bile,‏ § 





حن) الاحظ الط القاعدى لسلوك معين أو عند ما نسجله ء ينبغى 
لينا على وجه الصو ص أن نفطن إلى الوقائع الى تصاحب السلوك حى 
نتوصل إلى النتاج الى تؤدى إلى استمراره . وهذه الخطوة عيبل صعب 
فى يعض الحالات ء لآن هذه النتائج قدتكون غامشة [حيانا , ولانبا قد 
تندثئق من مصادر غير متوقعة وواضح آنه بنیغی أن ندقق فى ملاحظة 
ساوك الفرد وسلوك من حيطون به . 
وسوف تقبين أن النتائج ىت دى إلىاستمرار السلوك غير أرغو ب فيه 
dla Minced‏ فوسبولة. وهذط:ة دى إلى غرابة الساوكالذى نلاحظه 
ويعرضنا للدحيره-بالفسبة له. وما يسيم ق هذه المشكلة Lal‏ نلاحظ الموقف 
وندرکمن منظورنا الشخصى » و إذا لم نذر لك شيئا.من. ملاع pale Till‏ 
النقيجة مرقويآً فيها » فإله قد يتعذر علينا فبم أسباب بقاء سلوك معين 
عند شخصق h liay iT‏ كدل قاجة إلى أوضوعية فى هللاحظاننا.. 


e of = 


وفيا بل نورد بعض الأسئلة التى علينا أن جيب عنہا حى i‏ 
القيام بملاحظة موضوعية وتحقيق الهدف الذى نصبو إلية : 

واس atl oblate la‏ با لفرد عندما بصدرعنه هذاالسلو؟ 

ب- ما هی استجاباتتا نی هذم الحالات ؟ 

م ما هی الظروفالسندة فى ببثةالشخحص وقتقامه بهذا الاوك ؟ 

۽ كيف تغيرت هذه الظروى بعد حدوث السساولك ؟ 

والهدف من هذه الآسثلة هو البحت عن إتساق بين الإجابات عنبا 
عند ما تكرر الراقعة السلوكة وليس على أساس حدوثها مرة واحدة . 

ما القصود ععالجة التائم ؟ 

نستطیم الان آری تعود ال انقطة الأخيرة . آی نکنشف طربقة 
معالجة SIEEN‏ نغير معد لالسلوك. :نتا تحاول هنا أن نعيد بناء الوقائع 
بطريقة تؤدى إلى تعديل معدل الاوك لأرغوب فيه بحيث بزداد وإل 
pas‏ معدل CIRR A eet dee ANS Lt‏ تلم تخر 
التتائح الييئية بطريقة أو أخرى باستخدام التعزيز abel‏ أو oll‏ ۔ 
والمؤال الحام هنا الذى علبنا أن نطرحه هو . 

ماذا أستطيع عله أو ترتيبه لكى يسلك الآخرون أو يعماوا ييث 
تصدر الاستجابة المقبولة من الشخص الذى الاحظه ؟ 

Ball 2‏ بين رتفا ع معدل الساولك والتعريز الإيحانى ç‏ 

بعد ملاحظة الخط القاعدى للسلوك القصود وتحديده » قد يكون 
هدفنا هو زيادة هذا ا معدل أىز دة تكرارذلكالاوكعيث يتعدى المعدل 
القاعدى. y ydy‏ الا یجان هو الذی بوّدی ژل زیادة احال حدوث. 
نفس الساوكك مرة آخری. وعل سبیل JEM‏ إذا قابلنا. شخصا لأوله 


مره ة وكان التفاعل DÈ are‏ » فاننا سو Soni‏ عن مهما حية A‏ 
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اأشخص g‏ السقیل ad Lay.‏ أن التفاعل السار بس شخصين 5 5 E den‏ 
le t Vang as AF‏ محملپما على قضاء الوقت معا. 


متى نستخدم التعزیز الإيجحابى ؟ 


هناك ظروف عدیدة مختلفة بكوة استخدام التمزيز الايجانى فا 
Siza E‏ > وهدنی هذا التعرير فىكل موقف واحد لايتغير » 
وهو زيادة معدل الاوك . وإن اختلفت نقطة البداية فى كل موقف . 
وإذا كان الساوك الحادث ف الموقف الاول مقبولامن حسث مستواه» 
فاننا محاول توفیرا اللایسات لو الظروف التي تضمن استمرار هذا العدل 
اارغوب فیه » وقد يؤدى هذا إلى زيادته » ومن أمثلة ذلك التلبيذ الذى 
پستذ کر دروسه بدرجة تسکق مصوله عل نقدیر متوسط AS), t‏ 
de hilla y‏ هذا المستوى . ومن cn lem‏ هسدفك الرئسی هو 
BN S yaad geai o dad Jalo CS a N da N gaio gi‏ 
نتيجة لهذا التوضيح » فإن هذا موقف مقبول جدأ ومرغوب فيه ٠‏ 


و2 مناسبة آخری تتطلب استخدام اللعزیز الایجاف » وهى <ين 
بکون من الرغوب فه زيادة معدل اسلوكك الوجود. . فى مثل هذه 
المواقف يتوافر تعزیز ایجای عارضله تآثیره . ولكن هذا التأثير ليس 
فعالا بالدرجة الكافية بيب عدة عوامل . أولها : أن المعرذ الذى 
يستخدم للمحافظة على الاوك وضان استمراره قد لايكون أكثر 
المرزات فاعلية بالسية طذا الشخص . وهنالك عامل آخر وهو آن 
التعزيز ay‏ بتواتئر كافء مما يؤدى إلى المحافظة على الوك sic‏ معدل 
منخفض والعامل الثالث : أن لايكون التعزيز بالحجم أوبالمقدار الكافى . 

) السلوك‎ y) 
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ويمكن تلخيص جيع هذه النقاط الثلاث فى قولنا أن نتيجة السلولك 
العامة ليست بالقوة الكافية بالتسبة للشخص بحيث ينخمس فى الساولك 
بتواتر أكر . واذا تواقر بدیل السلولك فن الحتمل أن يلجأ الشخص إلى 
هذا السلوك البديل . 


Ul,‏ الثالك الذى تطلب استخدام التعزيز الإيجانى هو ذلك 
الذى يصبح من المرغوب فيه أن ننثىء ساوكا جديدا فى حسيلة الشخص 
ديكون للعدل القاعدى الوك المستهدف فيهذه الخالة صفر!. وعلى Seal‏ 
حين ننفىء سلوكا جديدا ء قإن اتنظارنا gd‏ السلوك ق شكله التهاق 
AT JM poled ae AULT chp We pt eal‏ 
لم يعدت حى الوقت الراهن ظيس هتاك lat Cu‏ عل الاعتقاد بأن 
الشخص سيقوم نلقائياً هذا الساوك الممين . 


كيف برتبط تطويع ماو مدید الوف النی جلوم قیه؟ 


تطوبع السلوك فى الأساس إجراء يتم فيه تعزير الاستجابات التى 
تقترب من الاستجاية المرغوب فيا . ومع تقدم هذه العملية » تحدد 
المطالب التى تؤدى إلى الحصول على اانعزيزحتى يتم الوصول إلى الاوك 
المستبدى ف النباية ‏ 

إن الآساس العقلانى الذى يستند إليه تشكيل الاوك وتطويعه عو 
أن الاستجا بات ليست جديدة كلية . أى أنه يتوافر itd gal‏ كتير 
من أجراء الملوك المستيدى Thiol So,‏ ابا م وجو دة ف حوزته 
أو حصيلته ja.‏ لن ial‏ من تطويع السلوك هو عادة تنظيم المسكو ناته 
الختلفة تؤوضعا فى السياق الخاسب وعلى JE Jae‏ قبل أن يرى pe‏ 


لاه | س 


peal Ob a Jo ASN AT UU‏ القدرة الخاملة علىأداء الحركات 
الجسمية التى تتطلما السكتاءة عليبا » وعملية التعليم أو تطويع الساوك 
النسبة لهذا الموقف هى ييساطة ناء الوقائع السلوكية وترتيها فى تسلسلما 
ااناسب حیث تؤلف مبارة الكتابة على الأله الكاتبة . ومتى تشكل 
ال بلوك بهذه الطريقة » فاءنا تحافظ عل استمراره مع مضی الزمن بواسطة 

التعزیز الا یجاف . 


ما هى معانة التعزيز ؟ 


iÈ‏ مناسبات ببق فيها الاوك عند معدله Go‏ لآننا لم نستخدم 
أكثر المعززات فاعلية بالنسبة للتلبيذ » ولو أنتا قمنا بقدر ضثيل من 
التخطيط » فإنه بمكنالسيطرة علىهذا الموقف , ويتلخص السبيل إلرذلك 
باكتشاف المعززات الفعالة بالنسبة طذا التلیذ » وعکن الحصول على 
معلومات عن هده المعززات سؤال الشخص ءا . وعل A‏ حال » 
فئمة إجابة هامة یمکن آن حصل علیبا ملاحظة التلیذ والتعرف على 
المعرزات النى تؤثر بانتظام فىهذا الجال» ويعرى هذا الإجراء باختيار 


عينة من التعزين ٠‏ 

ما هو البرتيب الحرى للتعزيز ؟ 

أما وقد عرفنا الء‌ززات الفعالة النسبة اتلیذ yee‏ فإنه ينبغى 
aes‏ فى نظام معين من حيث النفضيل والأولوية ٠‏ وواضح أنه KEY‏ 


أن تکون قیمتها و احدع من وجية نظره » وعل. مسبیل Jkt‏ هل هدر 
الا طفال فی سن السادسة ثناء ااعل علييم تقديرا عالیاً ومساوياً paca!‏ 


won (oA ست‎ 


لتحاوى أو للعب ؟ ومتى عرفنا التتفاوت بين الممرزات من حيث elpa‏ 
فإنعلينا أننيدأ بأكثرها فاعلية وقدنلاحظ يمضى الزمنتراخيا وقصورا 
فى الاستجابه ولعل ذلك يرجع إىأن الشخص قد تشيع بالمعزز المستخدم. 
و إذا حدث هذا التشيع فإنه من الناسب جداً استخدام المعزذ تال من 
حيث الأفضِلية للمحافظة على معدل الاستجاية لأرغوب فيبا . وهناك 
طريقة أخرى بمكن استخدامبا ومى مزج lL sal‏ الثلاث أو الأربع 
المفضلة من بداية التدريب - وببذه الطويقة نقلل من احتمال التشبع إذاء 
أى من هذه المعززات ٠‏ 

هل الإجراءات السلوكية د ميكانيكية » و د مصطنعة » ؟ 

ee eee 


منم الا نتقادات الشائعة ای توجه لاستخدام الاجراء‌ات السلو کید 
فى حجرة الدراسة انها ميكانيكية وغير طبيعية والحق أن هذا التقدله 
مایرره فى بعض الخالات فن الممكن أن تبدو المواقف السلى كية مصطنعة 
بدرجة ملحوظة غير أن هذا أمر غير مرغوب فيه وينيغى تجنبه والتقطة 
الأساسية هناهى أن هناك وقائع أو مثيرات فى Ke pall Ll‏ 
استخدامها "كعرذات ويريجتها وتطبيقبا على نحو مناسب . وعلينا أن 
نستخدم هذه المثيرات» وفى فى حالتبا الراهنة تحافظ على استمرار بعض 
آنواع الساوك» ونستطیع آن تجعلپا مشروطة بالسلوك السلیم ۰ وفضلا 
عن ذلك Ss‏ نتجنب الاصطنا ع فان علينا أن wel‏ الوضع لقاع 
وخصائصه لآن من شأن هذه المراعأة تقدم معرزات جديدة ٠‏ وجنب 
مشكلات الإدارة ahd‏ 3 


أذكر ثلاثة عنإصر مبلوكية يشيع نقصبا فى حجرة الدرابة . 


. ٠ مده‎ 
۰ ۰ ۰ + ۰ ۰ ۰ s ۰ 4 


۰ ٠ ۰ ۰ ۰ om Y 


e + e e ۰ 0 ۰ س‎ 


تخیر أحيد هذه العناصرذات المعدل الصفرى أوذات المعدل' المنخفض 
be‏ وحدد الاوك السبائى ااستبدن ) وحدد التقاربات التتالية لهذا 
السلوك ما سوف تعززه خلال عملية تشکیل السلوك . 


۰ ۰ ۰ yill السلوك‎ 


٠ ۰ ° ۰ e 
5 

قارات ۰ ۰ 

۰ چ‎ 6 
۰ ۰ e ٠ ۰ e + + ۰ ,+ ۰ ۰ 
۰ ۰ ۰ 5 ۰ ۰ e ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ 

۰ e ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ + ۰ ۰ 
۰ e > ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ + 
e ¢ ٠ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ 


أذكر خمسة معززات إيجحابية تتوافر حالياً فى حجرقالدراسة : 
$ — ۰ ۰ ۳ ۰ ع — 
ست ي وھ اع الل 6 سب 


-y 


كيف يكن خفضن معدل السلوك بواسطة الا.طفاء ؟ 





فى جالات معينة نحد أن معدل منلوك ما مرتفعا بشكل غير هناسب » 
وهناك عدة طرق مکن أستخدامبا خفض معدل هذه الأماط السلو كية 
الزائدة عن الخد ومنها منسع التعويز الإيحابى الذى يحافظ حالياً على 
لستمرار ااساوك وتعرف مذه العملية بالانطفاء , وقد سبق أن بينا أن 


— jb — 


التعدين الإيجانى وسيلة لإنشاء السلوك : ويؤدى استبعاده إلى !:قاص 
تواتر السلوك و تکراره ؛ ولو تصورنا التعزیز الاجانی جرا تنحه 
لاشخص مقابل الاستجابة الى يصدرها فإن استبعاده يؤدى إلى أنقاص 
الاستجابة . 


وهناك عدة عوامل تور فى الفترة الزمنية ای بستغرقبا الانطفاء »> 
ومنبا مقدار التعزيز الإيجابى الذى تلقاه الشخص على ساوله . وإذا كان 
الشخص قد حافظ على مط سلوق عدداً من المنوات » فإن الانطفاء 
بحدث یطه لآن الاوك قد ترسخ بقوة وثيات . 


وكذلك إذا انغمس الشخص فى هذه الاستجابة لفترة طويلة من 
الدمن : فإن من الحتمل fae‏ أنه بلق تعزيزاً Lake‏ فى كل رة ولا کان 
الانطتاء هو فترة من عدم التعزيز فقد يستخرق الفرد بعض الوتت عبر 
بين YA‏ هيا : فترة الانطفاء وفترة عدم التعزيز . 


وطذا فاذا أريد استخدام الانطفاء بفاعلية فن الضرورى أن تبعد 
جميع المعررات اأمكنة لسلوك معين عن الموتف على و مسيقدوإذا حدث 
تراخ فى هذه العملية وعزز الشخص الاستجابة عرضا خلال الانطفاء 
فان الساوك سوف پستمر فترة أطول . 

ما المقصود بالعقاب ؟ 

وهناك إجراء آخر يستخدام ad‏ فض معدل الاوك وهو alal‏ 4 
العقاب تكن ف أن الشخص لن يستمر فى أداء الاستجاءة إذا كان هذا 
الحدث غير الرغوب فيه هو النتيجة الوحيدة المترتية عليه » ومن أشكال 


— iii " 


العقاب ٠‏ العقاب المادئ كالصدمة الكبر بية والصفعة Al lpas c‏ ماديا 
کالتو بیخ اللفظى وينبغخى أن at Sci‏ هاما دن العقاب وهو أن يتحدت 
من حبث تأثیره ق‌السلوك ولا ءکن تعیب البیرات للعاقة تعریفاً عاما. 
ذلك لانه مما اختلف [درالك الشخص للبثیر . فلا بمكنتعريفه باعتباره 
مثیرا معاقبا ما يشمع ساو كا معينا . 


إنباء الاستجاية على نحو مس يبع » وهذمالعملية أسرع من عملية الانطفاء . 
وثمة نقطة نهائية علينا أننلتفت إليباحين نستخدم عقاباً اقمعالاوك 
وهى النوصية بتعزيز سلولك بدیل تعزیزاً موجباً فى نفس الوقت الذى 
wae‏ فيه العقاب وهذ! يؤدى إلى إحلال البديل المرغوب فيه ق‌الفراغ 
السلوی الدی کانت تشغله الاستجابة العاقبة. 
أذ كر بعض الوقائع السا وكيةغير المناسية ما يمكن معابتهبالانطفاء . 
— 
۲ سب 
=y‏ 
=f‏ 
أذكر بعض الوقائع السلوكية التى تتطلب استخدام العقاب . 
ات 
f‏ — 


E 
-f 


۳ — 
iK: $d;‏ أجانب EFES‏ من هذه Jl‏ حدة ٠‏ هن الذضرورى أن 
تمرف عدداً مر عا مى المصطلحات الخاصة pai‏ السلوكث . 


ما اامزز الإجانى؟ Apositive Reinforcer‏ 





لقد ناقشنا دذا اامبوم من قبل والءزر الاجای هو نتجة من ¿u‏ 
الاوك تؤدى إلى زبادة احتمال تکراره . 

Negative Reinforcement ز السلی‎ xpd ما‎ 

oe ‘ camel. via lace! 4 \‏ 
تواتر أو تنكرار الاستجابة التى استبعدت Al‏ اانفی . لس تقرر 
oo.‏ آل حدث . ومن أمثلة التعزيز السلى : موقف جحد 0 
الطفل ( )ری مبتعداً عن الطفل (ب)» , لآن الآخير يقرصهء فإذا كان 
القرص مغيراً منفرا ء والجری پعیدا مز زداد من حبت الشکرار آو التو al‏ 
حين بوجد ااثير المنفر ء فإنالجرى Sista betel‏ متا : 


ما المءزز الشرط, ؟ A conditioned Reinforcer‏ 
أن المعزز الشرطى مثير حيادى يكتسب خصائص المدزز من خلال 


عبلية إقترأنه به . 








نپا علية ils‏ تکرار استجابة عند سحب جيع المعززاتالممكنة 
لك الاستجاية . 
ما العقاب ؟ Punishment‏ 





إن العقاب مر شفر یس ودم عقب حدوث الاوك ۳ a‏ و دیا ea‏ 
فى ASS‏ 


م1 

ما المقصود بتطويع الاوك ؟ Shaping‏ 

تطويع السلوك أو تشكيله هو تعزيز الاستجابات التى تقترب من 
الاستجابة النبائية الرعوبة . 

ما المقصود بالخط القاعدى ؟ Baseline‏ 

aa)‏ تأقشنا هذا من قبل عند الحديث عما يتطليه تغيير معدلات السلوك 
من خطوات = والحط القاعدی 0 أو المعدل القاعدى هو حدوث سلوك 
معين يشكرار معين Jb a‏ اروف dole dtu‏ ‘ أى قبل أن غير أى 
تا é‏ السلوك ‏ 

ما اقصود شرط التعو , بز و Reinorcefment Cotingency‏ 

إنه الحالة أو الشرط ااطلوب حدوثه لكى يحدث التعزيز أو العقاب 
وعلى سببل الخال قد شای طفل ols‏ إذا is} bas}‏ ۰ فالتعز یز بالتتاء 
مشروط تحدوث سلوك معين وهو التقاط wall‏ 


والآن لتنتقل إلى التطبيق والفرن العملى : 


الخيرة : 





أن الهدى الرئيسى لهذه الخبرة أن يل الطالب بظاهرة شائعة فى تحال 
desl‏ وأن يتعرف على متغيراتها .وتتطلب هذهالخيرة لى تكون واقعية 
تماما أناسا حقيقين وحبورات دراسة ومعليين وتلاميذ . ولكتنا ان 
نستطيع ذلك هنا وسوف نستخدم اسب أتيجبة ختلفة » ويرجع ذلك إلى 
أن تطويع السلوك آو تشکیله بتطلب آن یکون الطالب فی مر کز السلطة 
وااستولية وآن من حقه آن پذیر سلوك شخص آخر ولانستطيع أن عطى 


=ni —‏ 
هذا الم لكل طالب ومن هنا فإننا لانستطيع أن تقترح عل الطالب 
أن يعود إلى البيئة المدرسية أو الاسرية [ass‏ فى تغبير ساوك من حوله 
من التاس ` 
ولکتا نستطيع أن نستخد مأسساوباً وجد فيه كثير ol boleh.‏ 
التعلم النطيقية فائدة bad‏ وهذا سلوب هو أسلوب القثيل . 
حقيقية فإنه قد يلجأ إلى موققف galas d‏ الحقيق أى أنه عثل 





ول وفع مقصورة يد رسفيها “a ` mii‏ 


62 )2( 
يوضح أجزاء من المدرسة (1) 


بات 


الراقع وذلك لأننا نسل بأن الطالب لايستطيع آن یقوم بتشکیل الساولكه 
فى حجرة دراسة حفيقية ومن هنا فليمارس ذلك فى حجرة دراسة 
مصطاعة فى مثل هذه الحجرة يلعب التلاميذ أدوار | معيئة ol‏ ملون هذه 
الأدوار ديم ذلك بوصف التلامیذ وتحديد ٠ aly praia‏ وعل, 
الطالب أن يحاول تشكيل ساوك هؤلاء النلاميذ من الوصف المكتوبه 
ere‏ . وسوف تصاب لك أحد فصول فى الدزسة (أ) ونتحدث عن 
تليذ فى هذا الفصلى ولنسمه زيد! وعليك أن تضع استراتيجية لنش كيل 
السلوك تصلح طذا الب . 
ماهى إمكانيات هده المدرسة ؟ 

هذه مدرسة لتعليم المعوقين من التلاميذ وقد تم تشخیص تلامیذ‌ها 
واتضح أن لديهم نواحى قصور ونقصاً فى الستوی الأساس لمهارات. 
الأساسية كالقراءة والسكتابة والرياضيات . والمواد التمليمية ذه 
الپارات متوافرة فی حجرات صفيرة مجاورة لحجرة الأأنشطة الرئيسية 
(أنظر الشكل رقم (o‏ . وقد غصت‌هذهالواد واتضح أنها مناسبة للتلاميذ. 
الذن ياحقون ببذه المدرسة . 


تحق زيد ببذه المدرسة وهو لا يستطيع أن يقرأ ولا أن يكتب 
حتى حرو المجاء ولا يتطيع أن يعد . وقد قضی‌حوای 1۰ من کل 
حصة عند النقطة س فى الشكل (ه) » و 6۰ /" عند النقطة ص‌ولا بو جد 
عند هاتين النقطتين مكانب ولا مقاءد,» وهو بتحرك من النقطة س 
إلى النقطة ص و بالعسكس مرة واحدة كل عشر دقائق . وواضح أن معدل 
استجابته فى الرياضيات والقراءة والكتابة صفر ( أى أنه his‏ أنه 


= ۱ب 

بدخل حجرة من الحجرات الثلاث الجاورة لحجرة الانشطة الرئدسية 
تعرض edd‏ الواد) ۰ 

و ود مت ت آلواد الوجو ده ی حجرات الپارات nF Teli‏ 

إصدر التلميذ استجابات بسيطة وصخيرة ويمكن للمعام أن بلاحط هله 
الاس جا بأت و بعززها . 


وه ن استخدم قطع صذيرة من البلوی کهء‌ززات cu‏ لآن الثناء 
علیه وتشجیم لعلم واهتامه به ثبت عدم صلاحبته کعزرات ق‌الاضی. 
pay‏ أن زيد يتجاهل المعلم ered‏ الاوقات وأنه لايستسع calor atl‏ 
وهر ات کید laid‏ ; 


آهدا a‏ الخير : 
على الطالب أن يقوم بالأعمال الآنية 
۱ - وصف عملية تشکیل السلوك الی سوی بستخدمبا لک جتذب 
زد من حجرة الا نشطة J iat $I‏ حجرة البارات الاساسية vs‏ 
استجاءة زد al,‏ واد ات iL‏ 


۳ مب وصرت LIIKE LUE‏ ی سو ی سيخدمبا ليجتذبزيد 
هن حجری من ج رات المباراتالأساسية إل حجرةأخرى والی موی 
عن زه على العمل 

۽ م وصف wl shard)‏ ۳ :ؤدى إلى أن بتحول العا cred p‏ 
مصد: رأ وزيع المعززات الشرطية . 


—\iV— 


وس بعد أن تقنهى من الأعمال السايقة ضع من عندكموادا افتراضية 
Oke‏ معدلات استجابة زيد للأنشطة الختلفة وضعبا J‏ دمم بباف ۰ 


اجراءات Gat MSS‏ أهداى الخيرة : 

و حدد التقارياث اللوكية الفردية لتشكيل سلوك ژید 
du gis‏ لینتفل من حوجره الانشطة ألرئسية" pal‏ الممارات 
الأساسية وضعبا فى وا ة . ode‏ المعززات ll‏ سوف ستخدمب| 


وأوقات استخدامپا - 





“ds التقار ات‌الض ور بة لا حداث زيا دة فى معد لالاستجا‎ Dd س‎ ٢ 
إزاء المواد التعليمية وضعبا فى قائمة . عم حدد العززات التی سوفی‎ 
. | polices! دمم وأوقات‎ 

ج س حدد التقارباتالتی سوفن تعززها لک جتذب زیدمن حجرة 
من حجرات البارات الاساسية [ل حجرة آخری وضعبا فى قائمة : ۴ 
حدد آلعززات ااستخدمه ومتی تستخدم . 

ع س حدد المززات الشرطية النی ترید آن تنشئها وحدد الخطوات 
نی تتیعبا وضعبا فى قائمة . 

واس تسق بین ماحل تطو يع السلوك النى سبقذ كرها فى (۲(۰)۱)» 
()؛ (4) ثم جهن بعض البيانات الافتراضية لتصعبا فى الرسم البيانى . 

٩‏ - جپز وصفا مکتوبا للأأفعال التى تمتفى! ,+ 40۳ » فماسبق. 


۷ -- راجع كتابة تقرير هذه الوحدة . 


—~\\A— 


eff > ١ 5‏ ?2 
حصو أت هلء أعونره : 


مسد 





' النشاط ضع علامة حين تم الخطوة tll‏ 
١‏ - التقارءات السلو كية : 
تحرك زيد من حجرة الأنشطة الرئيسية إل حجرة 
(اپارات الاساسبة Oa‏ 
المعززات a‏ ی 
ذمن التعزيز siamese‏ 
۲ - التقاربات السلركية ( زيادة فى معدل الاستجابة ) Both‏ دا 
العززات 0 
زمن التعزيز ی هت 
٣‏ ۔ تقاربات سلو کیة ( تنقل زيد بن حجرات الهارات 
الامامیة) . 
العززات areata ee‏ 
زمن التعزيز Sate‏ 
¢ - تحديد المعرزات الشرطية 
ارات 


ه- وضع البيانات iol gyi‏ فى دسم gl‏ 
5 - كتابة التقرير bs ai‏ 
۷ - مراجعةالتقریر فی ضوءالا رشادات الو أردةفىالوحدة 0 


4ات 
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wer Gi Jasi 
الذاكرة‎ 


من حفظ العلومات و فسترجعپا آی نتذ کرها وكثيراً ما ننظر إل 
الذاححرة باعتيارها قدرة متعية للاستجابة , وهکذا عکن أن تعثير 
الاشتراط الاجرائی حالة دائية من التذ کر العضل ؛ ون نجتبرالاشتراط 
الكلاسيك نوعا بدائيا من التذكر الخدى . غير أن قدرات الذاكرة 
الإنسانية أعظم مما يمكن أن نجد لدى الميوانات , وذلك لآشا ترمز 
العلومات ونخزنها ف‌صورة لغوية » ومح ذلك فإننا لم نفهم بعد فبما كافيا 
الكيمياء الحيوبة للذاكرة الإنسانية ول نفهم نموها وتطورها على عو 
مض . 

ولابد أننتتيه للإنطياعات الحسية حى نستطيع تذ كر ها » وحتىحين 
. نولى هذه الإنطباعات الحسية انتباهنا فإنها تسجل لفترة قصيرة سب ۰ " 
ونتذ کر جزءا منبا . وتخزن المادة الى نتذكرها يتم فى الدماغ ولكنا ' 
لانعرف على وجه التحدید مکان هذا ا[تخزی » ویدو آن الفصوص ‏ 
الصدغية بالقشرة الخية مسئولة عن خرن العلومات وعن تفسيرها عند , 
استرجاعبا : ویدو آن قرين ZL Hipocampus ù sel‏ هو الذئيسيطر 
على انتقال الإنظياعات من الذاكرة القصيرة المدى إلى الذاكرة البعيدة 
الدی . وذاك لان لف قرن آمون يؤدى إلى عدم خرن الذ کربات 
البعيدة المدى . 


ويدو أن الذاكرة القرية المدى والذاكرة البعيدة للدى Lede‏ 
} ۸ - الوك ) 


بت 1۳۲ — 


خرن عنتافتين ‏ والذاكرة القرية للدى ذاكرة تليفونية » أى أنها من 
لتوع الذى يمكنك من تذكر.رقم تليفون بحيث یک لطليه » وهى 
ks‏ ن‌النا کرة العيدة المدى فى النواحى الاية : مس 


(1) نستطيع أن تشاول ماين مسة ينود وتسعة فى النأ كر القصير: 
المدى غير أن الذاكرة ابعيدة المدى لما قد. رة غير حدودة ۰ 


one 00‏ ية الدی ول 


والنشابه الصونى يشوش عليما . ويتم تخزين المعلومات ف الذا كرة البعيدة 
دی فی صور ومعانی ویشوش علیبا التشابه فى الى . 


ويم تزمیز امماومات $ SNA‏ القصيزة المدى على شكل قطع 
colin ys) Chunks‏ إدراكية » ويتخلل هذه القطع تعلما يك من حيث 
الحجم لءالجة معلومات كافية » والسعة الكلية للذااكرة فى تسح قطع أو 
ial‏ لش الرة الواحدة ق ه مکی عع كرا ان chal‏ 3 
القطعة الزاحدة » وذا هو السبب فى إننا نستطيع أن نتذ كر كلمات 
طويلة تتآلف من حروف كثيرة » أو ا امن کات ف را 
تسع کابات 


وتخزن امعاومات أو البيانات فى الذاكرة البعيدة المدى حبن تستطیع 
أن تحقق انطياما قويا قوة تک لان نت تقل وتتعدى الذاكرة القصيرة 
لأدى . والاحداث أو الوقائع الدرامية جداً تتذ كر على نحو مستعر بعد 


— r — 


Ega‏ مرة واحدة . والمادة التى ليس لحا معنى کبیر ینینی آن ترتبط 
ge plots lll ei yon‏ وروم ر 

¢ المواد‎ sa على‎ baL Mnemonics معينات لإذا كرة‎ is, 
وذإك بتنظيمبا تصوريا و[دراكيا . فاستخ دام السجع أو القافية أو‎ 
الإيقاع فكن أن يساعد على تذكر جموعة من العناصر  و هو نو عمن‎ 


: الإدرا ى‎ cach 

وال مارسة عامل هام فى التذكر ء إنها تساعد على تذكر جميع أنواع 
الببانات والمءلومات و تساعد على خزينبا ٠.‏ قتسميع الادة وم أجعتہاإصوت 
مسمو ع » ودرامتپا فق صت Fjall a> sales cle SH be aek‏ 
یاعد الذاكرة » ون استطعت أن تعيد مأدة معينة على حو آلى ودون 
"كير فقد نجاوزت حد تعلمبا « والمارسة تساعد على انتقال المعلومات , 
من اإذاكرة القرية المدى إلى الذاكرة اليعيدة المدى . 


و یتخذ التذکر ) أسترداد المعلومات ) صورتين هما التعرف ' 
والاسترجاع . الاسترجاع هو القدرة على تكرار الاستجابة » يننا , 
التعرف هو القدرة على الاختيار الصحيح من بين عدة بدائل » والتعرف 
عادة أمبا ل من الاسترجاع ‘ uno] Jy‏ إذا كازعليك أن #تارمن بين 
بدائل كثيرة , 4i‏ إذا كانت الاختيارات متشا مة جداً . وما نعرقه عن 
التعرف أهل كثيرا عمابعرفه عن الاسترجاع . و يحتمل أن يكو نالتعرف 
عملية استرداد أوتذكر مختلفة ع ىالاسترجاع: وتعكس كلمتبماجوانب 
مختلفة من (لذا كرة . 


واسترجاع الصور مختلف عن اسبرجاع Li‏ ركات ودن استرجاع 
الا افاظط Fis‏ البارات الح ركية المتصلة يستس فترة أطول من 


—= £ ~ 
تذكر ابارات الحركية النفصاة وال خيرة ت2سرض للنسیان بنفس‌معدل 
التذكر الافظى . 

٠‏ فإعادة التعل استرجاع لمادة من الذاكرة البعيدة المدى يبدو أنها 
«تعرضت لثسئان كامل . وبضفة عأمة يمكن القول أننا نعيد تعلم ما تعلمناه 
من قبل بسرعة أكبر وفى فترة أقل ما استغرقه LG Jat‏ الاو .وکلا 
ازداد معنى المادة » وازداد تعليها فى المرة الاولی» حدث (عادة تعلیبا 


بسرعة اکر ۰ 


وثمة نظريتان أساسيتان لتفسير النسيان : الأولى وهى نظرية تضاؤل 
الأثر وهى تقرر أن بعض الذكريات تضمحل وتنضاءل وتببت يمضى 
الزن والنظرية الثانيةهى:ظرية التداخل التى ترى أن بعض مانحاول:ذ كره 
يعاق بوقائع تمنعه من الاسترجاع »حتى لوبق فى الخ سلا دون أن يمس. 
ومعظم الشواهد التوافرة تدعم وتؤ كد صعة نظرية التداخل إلا أن بعض 


النسيان حدث مع مطئ ألوقت . 


وتستطيع نظرية التداخل أن تفسر معظم مابحدث من نسيان على 
آساس آن‌ما حدث ق‌النسیان‌هو کف التذ کر آی أن معظم النسیان حدث 
نتیجه لتفاعل مواد امد کر التتافسة نی یلق الغمو ض بعضبا فوق‌بعض . 
ونسیان الاشیاء التى تتافس مع تدم لاحق يعرف بالكف الرجعى . 
فنسيان الأشياء التى تتنافس مع تعمل سابق يعرف بالكف البعدى : 
والكبت نوع خاص من الكف . حيث تنسى الخبرات الشخصية لآن 
يذ كرها مثير للقلى . 


ولقد تعرض الأماس الكيميائى للذاكرة لدراسات كثيرة » ويا 
sew Lal sl og‏ الشواهد التى تدل على انا سوف حرز تقده‌آملحوظا 
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ی هدا اجالفی الستقیل القریب . الا آن‌النوصللی عقار مس انا ک 2 
قد يكون أمسا مازال بعيد المثال . 


التجر بة ار أبعة 
الذا كرة الإنسانية تعيد تشكيل مادة التذكر 
المفبوم الذى تستند إليه التجربة : 


هناك نظرتان فما يتصل بالطريقة النى تنبعها فى خزن المعلومات لكى 
نستخدما فما بعد . بمكن أن ننظر إلى الذاكرة prit k Jeż‏ 
الحابات كصناديق ابرید حيث تخزن فيها المعلومات التى نريد تذكزها 
بعد تصنيفياً. fe‏ نستدعی هذه العلومات و نستخدمبا کمالزم ذإك . i‏ 
x‏ فعل من أفعال التذ کر هو [ثارة لثیء موجود مسقاً أى tail‏ تعيد 
إبرازةواظبارهحين نتذكره عي ر أن الأبحاث العلمية الترقام ببالوقنسوبالمر 
Loftus & Palmes‏ ) 4 ) وغيرها من الأبحاث الى درست أقوال 
G ols‏ ساحات.القضاء قد تحملنا على تصوبر عمل الذاكرة على 
وتحو مختلف . إن الحدث الماضى لايخزن فى الذاكرة بحذافيره » iy‏ 
تحن تختزن عددا قليلا منالعناصر أو القواعد أو الحقائق التى aly. ris‏ 
ید بناء وتشکیل الادة التى :تذكرها كلنا كان ذلك ضروريا . فتحن 
ٍذن لانستمید مابوقع طبق الاصل و[مایسود هذهالاستعادة ویشکلبانظرة 
ids’‏ » وإذا كانت هذه النظ_ة صحيحة ء فإننا لابد أن نطرح سوالا 
oleae‏ كيئيذ إدرا كنا الحاجة إلى إعادة تشكيل وبناء مادة ذكرية 
أجابية :و بتحديد أدق »ھل تو ر طبيعةالس و لالذى يطرح dale slile‏ 


بت ۱۳۲ بت 

الإجابة عنه فى طريقة تشكيلنا لما نتذكره من وقائع ماضية ؟ إن هذه 

التعليات : 

يشتمل الشكل التالى على عدة all ۳ la seo‏ وعايمك أن تعيد 
ر سم كل شكل ف العمود » Se cere‏ كل شكل برمعه صفحة كاملة تبلغ 
ا مکی كل طالب فى الفصل من رۇ يته › ویلیغی أن 
يكون لديك ورقنان للاجابة بحيث SpE‏ الورقة الاول عل العامة 
الأولى (العمود أ ) والورقة رقة الثانية le‏ ل القائمة الثانية ( العمود ب)» وأن 
تكتب كل قائمة على سين ورقة الا جابة بحیث تفسح امجال لی رس 
الطالى الشکل لمبين أمام الكلسة الدالة عليه وسوف تحتاج إلى ساعة 
[قاف . 


اعرض على الطلاب کل شکل من هذه الاشکال عفرده دة عدر 
ثوان » واطلب من الطلاب آن ینظروا إلى الشكل ويحاولوا بذ كره ذلك 
دون al‏ یکون آمامیم أية أوراق . ثم ون ععلى كل طالب إما القائمة )١(‏ 
آو القائمة (۲) ولا تخبر طلايك آنك قد استخدمت کلمات o ue‏ 
تین . ولكن عليك أن توزع عددا متساويا من القائمتين . أتح 
ne‏ دقائق لسيرجعوا ور موا أ کر دد من الاشکال 
يستطيعون أ سترجأعه ور مه » ثم أجمع أوراق الإجاية » ac of Yuck‏ 
'القائمة (1) عن بمو عة أوراق القائمة (۲) - 
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لقد عرض لوقتس وبالمر ( ١90/4‏ م ) على عينة من الممحوصين فیلا 
نصور حادث تصادم سيارتين ( تصادم فيا مقدمة سيارة مع موّخر د 
الآخرى ) وبعد مشاهدة de ill eal‏ الشاهدی icf:‏ من t in|‏ 
وقد أدخلت تعديلات هامة عل أحد هذه الأسئلة . و کن السترال : 


ماسرعه كل من السيارتين حين (فعل) [حداهما اد خرى؟ ولةد وج 
الباحثان أنه كليا استخدمت أفعال أكثر عنفا فى الس ال » ارتفعءتوسط 
تقدي رالسرعة e‏ ولقد توصلا إلى نتيجةأخرى مثيرة للاهماموهى'ختلاف 
الاستجا ات باختلانی المفحوصين نتيجة لترتيب الال بين الأسئلة . 
وعلى وجه التحديدعند الاستجابة للسؤال : هل رأيت أى زجاج عطم ؟ 
أجاب +1 f‏ من مععوا کمة پشمت بالایجاب ف حين جاب «AU ye‏ 
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آما الذت سمعوا قبل السؤال كأمة صدم clei am‏ ۷ بتعم ۰ 4۳ ابلا 
واستخدام UE‏ أكثر عنفاً ضاعف عدد الأشخداص الذين بينوا أنهم 


رأوا زجاجاً محطا Je‏ الرغم من عدم وجود زجاج محطم على الآطلاق. 
وتستطيع فى هذا السياق أن تحلل استجابات طلاب العف . وعايك 
أن تعيد عرض كل مثير أصلى مرة آخری » وأن تقرأ الكامتين الدالتين 
على الشكل ۽ وتفحص کل من موعتی الاجامات لتبین هل أدت الكلمة 
الواردة فى اأقادّة )١(‏ يعض التلامیذ إلى بذ كر الشكل على نحو مختلف 
عن تدكر أولئك المذين استجابوا الكثمة الواردة فى القائمة (؟ ) ومرة 
أخرى ينبغى أن تظبر البيانات التى جمعت من الطلاب أن من خصائص 
الذاكرة با تعبد تشسکیل ویتاء ماتتذ کره » وآن الامارات الصاحية 
syad‏ أو الأشكال 37 7 hind‏ التشکیل . ویحتوی العمود (ج)فی‌الشکل 
السابق على عينة مرى رمومات هن يجربة سابقة . 


م هى مضامين هذا البحث عن كيفية J godt‏ عل as;‏ شبادة 
لشاهد ole‏ ) سدو a‏ دق امترجاع هو مأيحدث ناجه لطرح 
الآمئلة الحايدة . 


emal at 


(1) L. T, Benjamin & K. D, Lowman (eds, ) Activities 
Handbook for the Teabhing of Psychology, American Psy- 
chologica. Association, Inc., Washıngton, D. C. 1981. 


(2) L. Carmichael, H. P. Hogan & A. A. Walter, An exp- 
erimental Study of the effect of language onthe reproduc- 
tion of Visually perceived form. Journal of Experimental 
Psychology, 1982, 15, 78-86. 


س 
E. Loftus & J’ Palmer, Reconstruction of aulomobile‏ )3( 
destruction: An example of the interaction between langua-‏ 
geand memory. Journal of Verbal Learning and Verba}‏ 
Behavier, 1974, 13, 585-589.‏ 
التجر بة الخامسة 
الاسترجاع والتعرف 
الفبوم الذی تستند ليه التجرية : 
هناك ثلاث طرق لقياس الحفظ : الاسر جاع والتعرفو pial]‏ 
( آو الاقتصاد) . وهذا القرين يقارن بين الآسلوبين الآول والثانى : 


التعلمات : 





لاقيام هذه التجر بة عليك آن تجمع حوالى ١١‏ شيئاً وعلى سبيلالثال 
طباشير: دبابةء علة . شريط تسجيل» ماعقة » مفك ... [وتنطلب هذه 
التجربة أيضاً قائمة موده الأشياء ويتخللبا ه؟ شيا إضافياً . وزع هذه 
الم ام ثم ( محتوى دلى )١ las go‏ وضعبا أمام نصف الطلاب مقلوية » أى 
۳۹ على طالب اترك جاره وهكذا . وز عع الطلابالآخرن أو -ly‏ 
یضاء . وین الطلاب نك سوف تبرض علییم أشياء وعليهم أزن 
بنذ كروها . والأشياء الى تعرض عل الطلاب ينبغى أن تكون مغطاة 
ذلا بروها إلا عند عرضما pre‏ . اعرض على الطلاب شيئاً بعد AN‏ 
بحيث يسترق العرض مابين م» ه ثوان لكل شىء (بترتيب عشواق) 
e‏ ذعه فى الصندوق أو تحت الغطاء بعيدا عن أنظارم . عندعرض الشىء 
آعلن علی الطللاب (سبه بصوت مسمو ع . وبعد أن تنتهی من عرض جميع 
الآشياء , الب من الطللاب( نصف الطلاب ) الذین لدییم القوائم أن 


ما 


يقلبوا الأوراق وأن يضعوا دائرة حول البنود التى رأوها ( وهذه هی 
بمرعه التعرف ) ؛ وأطلب من بقيه الطلاب أن يسجاوا أكبر عدد من 
أسماء الأشاء الى رأوها ويستطيمون تذكرها أو استرجاعبا ( وهذه فى 
بو عة الاستر جاع ( وجبز على السيورةجدولا من ثلائة أعمدة » الاول 
بعنوان ‘lt, paia‏ للاسترجاع وألثالك لتعرف e:‏ أعر ض على 
الطاب مرة أخرى كل عنص وسجل عدد الطلاب الذن تذکروه 
من الجموعة (التعرف والاسترجاع) وذاك برفع الایدی من قیل أفراد 
كل مو عة على حده. 


hes‏ أن ب‌کون أداء i all ac‏ أفضل من أداء #وعة 
الاسترجاع وأن يكو نالفرق ذا دلالة » وعليك آن‌جمم آوراقالاجا بة 
وأن تحلل النتائج وتعرضبا على الطلاب فى الدرس التالى » وتستطيع أن 
تستخدم اختبارات لتقدير ماإذا كان أداءاجموعتين مختلف الوا حدعن, 
الآخر اختلافا دالا [حصائيا أم لا . 


مناقشة : 





اذا تتوقع أن يكون التعر ف کقیاس للنذ کر آکنر حساسية من 
الاسترجاع ؟ ما إعادة الئل وصكيف كن ala‏ بيه وبين الطرقه 
الاخری è‏ قياس ada kdar BU S aalt‏ التجرية عن‌الاختیارات- de‏ 
سيل امثال عن اختبار الاختيار من متعدد مقابل geh‏ القال؟ هل‌تذا کر 
وندرس كطالب على نحو مختل ف إذا علدت أن الأستاذ سيختبر ك باختبار 
تعرف ولس اختيار استرجاع 0 

وإذا اتضح من تحليل اليبانات أن الطلاب قد ت ذكروا بعض المناصر 
أو البنود على نحو أفضل من تذكرمم لعناصى أو مود اشرق فإنهذ! قله 
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يفسم الجال لمناقئهة وش العوامل التى تؤثر ف التذ؟ ء وقد تار بعض 
الأشياء الى Jee‏ أن تظیر فروفا بین الجسين وتنافشها مع de sti‏ 
Sola celal de oH ons cyl‏ تبرز بعض المبسادىء التى تنصل 
بالذاكرة اليعيدة المدىء قد تطلب من الطاب أن يتذكروا وأن یتعرفوا 
عل نفس pica dy polio‏ عدة أيام على النجربة أو عدة أسابيع أو 


المراجع 
H.P.Bahrick, Retention curves: Facts or artifacts?‏ —1 
Psyolological Bulletin, 1964, 61, 188-194.‏ 
—L.T. Benjamin ard K. D. Lowman (eds.), op. cit,‏ 2 
C, N. Cofer, On some factors in the organizational‏ — 3 


characteristics of free recall. American Fsychologist, 1065, 
20, 261-272. 
4 — R. G, Crowder, Principles of Learning and memory, 
New York : Halsted Press, 1976, 


التجر نه السادسة 
el. call‏ على الاسترجاع 


المغبوم الذى تستند إليه التج_بة : 

إن النشاط الآنى يورذ و بوضح أن المعنى مك أن يساعد على اند كر. 
وهذأ العرين يوضح أن طريقة الاسترجا ع كأسلوب من أسا لي ب“لبحوث 
تن کیف تعتمد الذا ؟ إلى حد كبير على مايعمله الناس أثناء ممالجة 
وتتاول البيانات . کایوضحالتجاوب التى يستخدم فيبا كل فردأومفحو 
كضابط لنفسه . 


-= ify- 


التعلمات : 
رم 26 Gills‏ من عشرین من الأاسماء النكرة وال لا رتبط أى 
اسے منہا il‏ بطريقة ظاهرة وينيغى أن تختلف من حیث عددحروف 
کل منبا . | کتب کل اسم على x yla‏ بوصة وا کنب عل عشر من 
ذه 2M A eS (No eli‏ حرف )2 
اخلط هذه البطاقات على حو جید ومگن القول الآن أنك قد ات 
من أ ستعداد للتجربة . 


وذع آوراق بيضاء مسطرة حیث بحصل کل طالب على واحدة 
وأطلب آن يقوم كل منهم بكتابة الأرقام مسلسلة على a, J!‏ من وأحد 
إلى عشرين . وبين للطلا ب أ:هم سوف يستمعون إلى قائمة من الكامات ؛ 
وسوف تطلب ay all‏ سماعبا أن يسترجوها ء ولكن عليهم قبل 
الاسترجاع >i‏ يقدروا هذه الكايات بطر يقتين » وأن الحرق الذى برد 
عل miel stow DLJ‏ عله فإذا كان على vah‏ : فعلييم آن بعدوا 
حروف الكامة وبكتروا العدد وأن كا كان عل الرظاقة ب فعاييم أنيكتبوا 
هل الكلمة سارة (س) أم غير سادة (غ س) . وتستطيع أن تثيت هذه 
المعلومات على السبورة أمام الطلاب لنذكرم بيا . 


اقا قاعتااکایات معدل كا ة كل أر بعثوانى وعلى سبيل المثالمتضدة 
:و قف aed‏ 8 ل ب وعد فی سر ۰۱ ۲» ke‏ توقف لحظة م قل 
اد v.‏ . . وبعد أن تقراالهاءة كبا . أطلب من 
اطلاب آن بسلمو| wild‏ وأن يحاولوا استرجاع جيع الكلمات الى 
la gar”‏ بأى ترتیب بر بدونه . als‏ يسجاوا هذه اأكايات ق‌عمود و احد 
وجدفك هنا أن تحدث قدراً من التأخير oe‏ تتیسس معالِسة الیانات . 


مس ۳۳ - 


ال کات التی بستطیعون استرجاعبا . 


دع الطلاب یصحدو ن آوراقبم ۰ صنف البطاقات بحیث تعزل 
te UST a | ots‏ الطلاب . واطلب من کل طالب لیحدد العدد 
الكلى الذى "لذ كره . م أعد جدول توزيع تكرارى عل السبورة . 
اسال الطللاب » ک SED‏ الکلیات العشر کلبا ؛ وم تذ کر تسم 
کلات ء ۰۰۰ ام والان اطلب‌نيم آن بجمح کل واحد منبم و بحددالدد 
الكلى الذى تذكره من ال كرات ب ثم أعد جدول توزیع تکراری عل 
السبورة يحوار التوذيع النكرارى للكلات أ ۳ وسوف يسترجع van‏ 
dene gia eee eee‏ 


ialll 





ولک تبرز استخدام المفحوصين كضوابط على أنفسبم أحصى عدد 
الطلاب الذين استرجعوا! من الكللات أ عدد أكير مما استرجعوا من الكليات 
ب » وعدد الطلاب الذن أسترجعوا من ب عدط أكبر من أ. وكتيرا 
مالاتجد طاليآً واحدا got‏ فى المجموعة الأول » وجیم الطلاب تقرياً 
یعون فش المجموعة الثانية : ass‏ ما التعميم wot wl‏ 
عل هذه النتیجة؟ ما Jue‏ الل الا خر: ى التى تصدق عليبا هذه الظاهرة؟ 
ما Sent‏ الى يسبل تذ كرها وتاك ف ضف تذ کر ها ؟ إن اعبال الل 
الى تتطلب التفكير 3 Slee‏ الکفهات یسپل تذ کرها . 


هل الكلمة هامة أمغير هامة ؟ ماه الصفة الماحبة للأسم ؟ هل فى. 


— We— 


كلمة سارة أم غير سارة ؟ أن الأعمال التى تركر على شكل الكامة أو 
صينتها أو بنيتبا يصعب تذكرها من قبيل : هل نتبجاها بالواو أو بالباء؟ 
ماعدد حروفبا ؟ ماعدد مقاطعبا ؟ أعطى كلة طا غمس الجر س | أوسيق. 
وأخيراً اطرح على الطلاب السؤال التالى : ماهى مضامين هذه التجربة 
بالنسية لطريقّة الدرس والاستذ كار ؟ 


1— L.T. Benjamin and K.D. Lowman Op. cit, pp. 81-82. 


2 —~ RL. Klatzky, Haman memory, structures atid proc- 
esses(2nd ed,). San Francisco : W, H. Freemen, 1979, 


التجرية السابعة 
السياق والذا كرة 


js‏ الذاكرة بمدد من التتیرات » بعضها یساعد على التذ كر 
والاحتفاظ والیعض الاخر يؤدى إلى زيادة النسيان . ولعل أ عامل 
Joc‏ والنذ كر هو ممنى الماده المتعلمة . وثمة طرق عديدة لزيادة معن المادة 
ومنبا أن تضعبا فى سياق » وهذا العرين أو النشاط يوضح هذا البدأ. 


التعليات : 


Lol‏ نصف طلابك فى الصف قطعة من الورق تحتوى على هذه 
عیار ة « السباق او الوضوح هو تطیر طاترة من‌الورق » وضع ولا 


۷۳۵ات 


الطلاب أن عليهم ألا يكشغوا عن حتوى هذه الرسالة ازملائهم فىالصف 
م اقرأ الفقرة التالية بصوت مسمو ع ويبط” شديد . 


د شاطىء البحر أفضل من الشارع . وأن تجرى فى البداية أفضل من 
أن تمشى . وقد تحتاح إلى أن تحرب وتحاول عدة مرأت عمل يتطلب 
war‏ المبارة ولكن دن السبل تعليه . و<بى الاطفال الصتار عکن أن 
یستمتعو! به . ومتى مانجح العمل » فإن الصعو بات قليلة . ويندر أن 
MORES” TOPY‏ أاطر بسرعة . وإذا قام كثير من الناس نفس 
العمل فإنهم ثيرون مشكلات . وحتاج المرأ إلى مساحات خالية . وإذا 
لمتكن هناك تعقيدات فإنها عمل مالم هادىء . ويمكن أن تستخدم 
حجرا لتثبيتها ٠.‏ وإذا تفسككت »ء فلن تناح لك فرصة للنجاح , . 


أطلب من الطلاب أنرسجلوا بأقلامبمعلى ورقة كل مايتذكرونه من 
الفقرة التى قرأتها . أطلب من الطلاب الذءن عرفوا سياق هذه الفقرة أو 
موضوعبا أن يضعوا علاءة بميزة على أوراتهم حتى تستطيع حسمدید 
إجابانهم .اجمعالاستجا بأت.قارنسةوىطلاب Ke gate)‏ قالاستر جاع 
سطراً بسطر . وإذا أردت أن تستخدم الأساليب الكيةف تقدير هاتين 
الجموعتين من اللأوراق حتى تقدر تقديراً Tasa‏ الفروق بين اجموعتين 
فلابد آن تخطط لعرض EEN‏ علی الظلاب فى الدرس التالى وتؤجل 
المناقشة إلى مابعد عرض النتاتئج وتحليلبا . 


وسونی يتضح أن معرفة السياق يضق معنى على المادة » والى تبدو 
بغير معرفة السياق he key BEY Mol bell yo de gH‏ معرفة 
السياق أو الموضوع تجعل تنظم التعل Se (LA)‏ وإذا نظم على نحو 
صلم فإن اجملة أو الواقعة ستؤدىإلى التالية وهكذا . ماالذى يقترحههذا 


بت 


المدأ فما يتصل باستراتيجيات الدرس والاستذ كار . ؟ وتستطيع إذا 
روت أن توسع المناقشة لتتمل على أهمية السياق فى مجال الإدراك . 
و کف تسأعد معرفة الساق أو إدرا كهعلى تحسين الفندرات الإدرا كية, 


المراجع 


1 — L. T. Benjamin and K. D Lowman, op. cit. 


2 — J.P, Houston, H. Bee, E. Hatfield & D.C. Rimm. In- 


vitation of Psychology. New York : Academic Press, 1979 . 
(chaps, 6&8 ). 


3— G. A, Miller & J A, Selfridge. Vetbrti context and the 
recall cf meaningful material , American Journal of Psych - 
ology 1950, 63, 176-185. 
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ستساعدنا هذه التجربة فى ly L l Sl a geo g‏ معالجة 
مشدكلة ااتفكير معالجة i Sa essal cas. iw E‏ التفسكبر 
شكل من أشكال الماوك مالهمثل الرؤية والسمع والسكتاة. فرو لیس نوعا 
غریا من الوظاتف العقلية » أو نشاطا لشىء نسمية العقفل . والفرق 
الأساسى بين التفكير وآنواع السلوك الاخری آه آکتر تعقیدا منبا 
ر نى حالة الانسان — واأنه یغلب علیه الصيغة اللفظية ) . ۱ 


ووجود هذا العنصى اللفظى فى التفكير جعل إجراء التجارب عليه 
أ بالغ الصعوية . فن الصعب أن نقيس الكلات . فرمان حدوث هذه 
lS‏ ومكانها و کر حدوهاءوامل Se‏ التفيق مها »وسرعة تغيرها 
وتحوها فى ظل بعض الظروف تجعل مسألة القياس أو الملاحظة الدقيقة 
صعبه ٠‏ وهناك عقية أخرىتواجه إجراء التجارب فى هذا المجالوترجع 
إلى الطبيمة ay J|‏ للكليات . فالكلات بديلة عن الآشاء والمواقف 
والسلوك . وف بعض الاحيان بكاد يكون من المستتديل أن نعرى ماذا 
تعى OB‏ معشة بالنسية لفرد معين . 

ولقد اختیرت عذه التجرية انا تقلل من العنصر اللفظى فى النفكير 
وطالا آنه من للستحیل حذف هذا الکون کلية » فن الضروری مللاحظة 

(1- السلوك ) 


— ۱۳۸ 


الكيات الى تقال . وهها قلنا عن الجانب اللذوى أو اللفظى من التفكير : 
فا نا نتوقع شوه الشخص بكلمة أو EK‏ لصوت مسموع أو لنفسه t‏ 
وان هذه ا( کات تلعب دوراً هاما فى تحديد النقيجة النبائية لعملية 


:زر ۱ 


ویک تقسم السليات الى نطلق علياكلية تفكير أو حل الشكلة . أو 
الاستدلال إلى المراحل الآنية : 


الشكلة : يكن القول أن Gol‏ لاحدث إذا لم توجد Ka‏ 
ne J try Je Bally‏ عن أى مرف جد رل لايكون 
لدی الكائن الى استجاية شرة تناسيه ٠‏ وقد يعبر Kall ue‏ 
ae (5)‏ بیئی‌جدید . وقد تكون موقنا مألونا ولكه 
حدث اه ٠‏ ومبما Al‏ طبيعة المشكلة » فاننا (acd tel We ae‏ 
على كف لسلوك الكائن es‏ أي تداخل فعلى معه آی وجود عائق أمامه . 
وستس يقاء.المشكلة طالما بقيت مقدضيات الموتف البيى ومتطلباته دون 
إشباع وإرضاء . 


سلوك المحاولة والخطأ . يتبع مئول الموقف أأشكل فترة قد تطول 
وقد تقص_يكون ساوك الفرد 0 للشكلةمحاولة وخطأ ف طبيعته. 
ولاینی هذا أنه الايوجد للسلوك اتجاه أو خطة » ولکن الاستجا ات 
بالنسية للشكئة تفتلف اختلافا ملحوظا ق صحتبا . ويكاد يكون من 
المستحيل التذؤ بدقة عا سوف بحدث خلال هذه الفترة وييدو أن هناك 
بحض ميادىء تغلب عليها العمومية تصدق على هذه المرحلة من مرراحل 
حل المشكلة ومن أهمبا : 


مت ۱۳۵ -= 


آولا : سلوك الفرد فى موقف مشكل يسكون فى ضوء فبمه للمشكلة . 
وقد يكون فبمه مشكلة معينة مختلفا ماما عن فبم شخص آخر طا » وقد 
۹ رک زاب او با على ذلك ( الشخص الآخر ) غر 

ذى صلة بالمشكلة ذاتما . والميدأً الثانى الذى له تأثير هنا : هو أن جميع 
الاستجا بات !زاء الشکلة تستند إلى خبرة الفرد السابقة فى هذا الموقف 
آو ااواقف الشبمة به . أى أن خيرته السابقة فى مواقف ذات صلة ذا 
ااو قف تحدد إلى درجه کبيرة استیط انه هذه الشكلة الجديدة . 


وقد بأخذ السلوك خلال فترة امحاولة والخطا شكلا من شكلين أو 
هيا معا ويتوقف هذا على طبيعة المشكلة . وعلى تدريب الفرد وهما أما 
آن یکون السلوك ظاهرا أى يسبل ملاحظته أو كامنا يحتاج إلى جباز 
خاص لقياسه أو تعدبده والتوصل إليه وعلى الرغم من أن SSA‏ 
الظاهر للتفكير يسبل ملاححظته إلا أنه قد يصعب قياسه وتقديره . 


ہو کون ask‏ من dats‏ > وتقليب» Kal) a‏ واستجاات عوها 
و بعیدا عا وتعبيل لفظی -lgs‏ 


وكل ما تستطيع عمله فى الموقف التتجريى هو تمل سجل لهذا السلوك 
الظاهر على قدر مأ نستطيع فى اراتا : وقل at‏ الاستجاءات 
الكامنة دون تسجيل . وهى عبارة عن محاولة وخطاً غیر ظاهرین . 


اخسل : 

وقد تمخص عا بیدو فى حالات كثيرة سلوکا مشوشاً مضطربا 
امتجابة تناسب مح مقتضیات الوقف الشکل ؛ وتسمی خلا وعندما 
حدث هذا خن الشکله ذانها أو تتغير الييثة بحيث لا تستمر المشكلة + 


.ع 


وفى كثير من الخالات بعد مضى فترة لا تخالما تقدم واضح “ai‏ 
لا محدث فيها إلا قدر ضأيل من التقدم نحو تمل المشكلة والسيطرة عليها » 
يظبر الحل على نحو مفاجىء : وقد تستخدم أو تطلق كلة است,صار على 
هذا التناقص المفاجىء لللاخطاء . والسلوك المتبصر يعنى السلوك الذى 
تختق فيه الأخطاء والمحركات الزائدة على حو مفاجىء تماما » وتترك 
شكلا lala LF‏ سلما . وق بعض الشکلات » حدث Jg‏ 
الاستبصار على نحو تدريحى » فيفهم المتعل المشكلة فهما جزئيا » ولسكن 
هناك جرانب أخرى للشكلة ينيغى أن تتعل باتقان الواحد بعد الآخر 
قبل أن تتم الاستجابة السليمة للدوقف الكلى . 


النشویش : 

إذا أخفق المتعل فى الوصول إلى حل مشكله بعد قترات من الحاولة 
والخطأ » فإن مناتوقع أنثرى علامات عدم تنظم واختلال فى سلوكه . 
وقد تكون هذه العلامات المراحل الآولى للاختدل الانفعای الذی 
بتخذ صور الغضب أو الاشتراز آو الاحباط . ومن بين هذه العلامات 
الفقدان التدربجى لتوافق È JaA al Fs Co-ordination AA s‏ 


أعضلات الجسم . وظبور حالة عامة من اليج . 


وهناك عوامل تحدد الزمن اللازم لظبور هذه الأعراض ومنبا 
صعوية المشكلة وأتيجاء الفرد حوها ‏ وعاداته فى حل الشکلات ٠‏ تلك 
التى| كنسها فى المواقف السابقة وقد نحدث هذه الأعراض سرعة حين 
يكو ن الفرد قد تعلم من مواقف dle‏ أن الصياح والاستثارة طريقة 
فعالة للتبرب من المشكلة . 


— 151 سم 
التجربة الثامئة 


المشكلة : : أن الغرض من هذه التجربة هو درأسة التقدم a‏ حل 
ake:‏ واا 2 والسل الکلف به الشخص هو حل لنز ز يشتمل على عادات توجیه 
لتابعة خطوط کون شم 

kis. adgy ما خسة عشر شكاا منقطاً ء وساعة‎ Bg 2 ol go 
. ) بل نموذج غذا الشکل ( شکل‎ 
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الطريقة : ضع ورقة الأشكال أمام المفحوص . 

والق عليه النعلمات التالية : عليك آن نبدا بالشكل الأول من المين 
من الصف الاول . وأن ممشى بالقل الرصاص على جميع خطوط الشكل 
دون ان دة faite‏ عن الورقه » أو تعيد السير على خط سرت عليه من 
قبل أو أن ترق acts bs gl‏ مر قبل . مجرد أن يعاق عبلك 
لارتكابك خطأ من هذه الأخطاء اترك الشكل الذى أنت فيه وابدأ 
فى الشكل التالى . هل أنت مستعد » ابذأ . 

لاحظ النقطة الى بدأ عندها الشخص فى كل شكل . وتعتير الشكاة 
Je‏ }13 استطاع الشخص أن يتتع شكلين متتالين دون خطأ . وإذا 


— sf 


قوطع الشخصس ت أوقف ساعة الابقاف حتی بيدأ العمل من 
جديد . جل الزمن الكلى من بدء الشكل الأول إل نباية الشكل الآخير 
وهر الشكل الآخير من الشکلین الذین تتبعهما تثيعاً حيحا وحدد عدد 
الأشكال التى استخدعها (يحاو لات الوصول !لالحل) وسجل ملاحظابك 
بالنسبة لوك المفحوص , وکل االاحظات الى تبدو مناسبة فى شرح 
طرشَة 3 ables‏ للشكلة . 

۱ هل سلوك الماولة والخطأ واضح ؟ 

—y¥‏ هل يدو على اأشخص أنه خطط قبل الرسم ؟ 

y‏ وبعدأن يتتبع الشخص شكلين تتيعا صحيدا آلب ؤليه أن يشرح 
لك خطوات ا“ءالجة التى أدت إل النجاح وظريقة تلعالجة . 

۽ - ما مدی جودة وصفه طذه اقطوات ؟ 

م - هل توصل المفحوص إلى Cad Ne bie‏ 

Stor tds انحاو لة‎ cle! bce هل طبر فما واصحاً تلمشكلة‎ y 


وعلى الطالب أن يناقتى الأسئلة الأنية فى كتابته للتقر» عنالتجرية : 


d‏ اسن ew des‏ الحاولة و ie]‏ الظاه ی أو امین 


هل حقق pill‏ الواضح وحل a6‏ على عو مقاجیء ؟ 

ما فى خطوات العمل الضرورية لضان ما ح الفحجوص ؟ 

ما مدى إجادة الممحوص وصف هذه الخطوات ؟ 

ما فى طريقة المعالجة تى كان على الفحوص ان یتخلب علا قبل 
عقیق التجاح 4 


=. 1 — 


هل تعتقد أن هذه صهوبة قد بواجبها شخص آخر ؟ 

ما الذى تستنتجه فم يتعصل بططبيعة طريقة المفحوص فى حل 
هذه الشكلة ؟ 

التجرية التاسعة 
تجربة الشكل Kjell‏ 

المشكة : هدف هذه التجربه هى دراسة ساوك التقدم فى حل مشكلة 
خلال العمل فى حل لغز يتضمن اتجاهات وضع القطع فى عادات البناء 
أو التركيب . 

الجباز : يشيع استخدام أداتين فى مثل هذه التجارب لدرافرهها فى 
معامل عل التفس , الأول : هو القرص الخشى » والثانى : السر الخشى . 

طريقة إجراء نجربة القرص الشبى : 

» يشترك ف التجرية طالبان بقوم آحدهیا بدور الفاحص‎ - ١ 
» ويقوم الثانى بدور المفحوص ويتبادلان الوضع‎ 

٣‏ س نطلع الفحوص على شكل القرص وهو مس كب قبل إجراء 
أى عاولة . 

۳ - يفك الفاحص (جزاء القرص دون آن بری اانحوص طر قة 

و نوضع أجراء القرص عنى قاعدة الصندوق دون ترتيب حى 
لاتدل على عناصر الحل . 

ه - بقول الفاحص للمفحوص ه« عليك أن تأخذ كل جزء م نأجزاء 
القرص وت ر كيه فى مكانه » سسأحتسب عليك عدد الحركات والزمن الذى 
تستخرقه فى ت ركيب الآجزاء . وهناك قطعة ثابتة اتركبا لتستعين بها 
فى الجل ». 


بت 166 مت 


الآخيرة وكذلك عدد الحركات الصحيحة ( 14 (S>‏ : مع ملاحظة 
ألا تقل الحاولات فى بتوعبا عن ست مرات . 


(1)الزمن الذى استغرته الفحوص فى كل محاولة . والمقصوه 
بالحاولة هى تر كيب جميع أجزاء القرص . 

(ب) عدد المركات الى يقوم بها الفدحوص لترحكيب القرص, 
.أى أنها تنسب فى الخالتين . وعلى الفاحص تسجيل الحركات خلال 
الحاولة حى يتتهى امحوص من تر كيب bes? Geil‏ 

۸ س ندون النتانج فی جدول ذى ثلاث خانات ( 2A‏ رقم المحاولة , 
-الزمن المستغرق . ؟ - عدد الجركات ) ۲ 

و-- يرم رسما بيانيآ لكل من (1) الحاولات والآزمنة (ب) 
الحاولات وعدد الحركات . ( لاحظ أن بامكان اجرب أن يرقم أجزاء 
t ve yall‏ ۳ هذه يستطيع أن سجل رقم eyl‏ آو الاجزاء الى lay‏ 
مأ وأرقام الاجزاء oe gl‏ صو بات آمام اشحوص » والأوضاع 
والأجزاء النى أدت ف النباية إلى الحل . . 1١‏ ) . 


ملاحظة 'فحوص ء وعن طريق سؤاله . يمكتك أن تحصل على 
إجابات عن الامئلة لتالية ؛ 


١‏ س ما مدی استهرار الشخص فى استخدامه للداوله والخطأ 


— £0 


Ly‏ مدى دقته فى دراسة أوضاع القطع بعد وضعبا ؟ 

م هل يحاول أن يتصور علاقة كل قطعة بالآخرى أو بشكل 
الترص ککل ؟ 

£ هل حدت الل لجأة أم بالتدريي ؟ 

هو ماهى الانجاهات التى كان على الفرد أن يتخلص منبا 
( فى وضع القطع ) حتى يستطيع النجاح ؟ 

5- هل حاول الشخص أن sill Je‏ جرءا جزءا ثم يضع 
الا جزاء معا § 

۷- ما هی الأجزاء التى أدى وضعبا إلى التججاح فى حل اللفز ؟ 

۸ - هل يعتقد أن اخس سیو اجه Í, pao‏ فى إعادة حل اللغز ؟ 

التجردة العاشرة 
قياس قدرة التفكير الثاقد 

G posa‏ هذه التجربة اختبار التفكير الناقد الذى وضعهفى الأاصل 
حودون واطسون وادوارد è paio‏ وأعده ی صو رنه iu pal‏ 
الد کتور جا بر عبد اید جار وال کتور حی حامد هندام , 

وقد م (بزود المفحوص بعينة من المشكلات والمواقف الى تنطلب 
وبمكن أن يستخدم كاختبار لقياس عدةعوامل هامة داخلة فى القدرة على 
التفکیر الناقد ,و کاداة تساعدعل تنمية تلك القدرة . وعناصر الاختبار 
واقعية . إذ تتضمن مشكلات وقضايا وحجج وتفسير لييانات iplis‏ 
لتلك التى مسكن أن يقابلبا المواطن فى حياته اليومية وخلال عله » 


16 اس 


أو خلال قراء به الس ا ÎL ile‏ اسمعه فى الخطب $ las‏ سیم :4 
نى مناققة القضايا والمائل امختلفة . . ال . 


وتتكون الاختار من خمسة اختبارات فرعية lal Lal a‏ 
عوامل مختلفة تتعل بالفیوم ال کلی للتف‌کیر الأقد . 


وحتوى الا تبار على Lng‏ شترا ٠‏ وبمكن أن dhe Gas le.‏ 
0۰ دئقة من قبل معظم الاشتیاص الذن<صارآ عل soll‏ الاعداءین 
على ue ve Jl‏ عدم وجود زمن مد للإجابة ده . والاختا. اب 


ازفا تبار هى م بل : 


الاختبار الاول : الاستتتاج ( عشرون عنصرا ) » صم لقياس 
القدرة ءا بل ابیز on‏ ادر جات امحتلقة من الصدق والكذب det al,‏ 
Lo all‏ آل اس تاجات مته 4 Ie‏ ل أساس حقائق وسانات معطأة . 


الاختبار الثانى : النعرف على الاقتراضات ( ستة عدي (ipae‏ 
كم ليقيس القدرة على التعرف على افبراضات late‏ فى قضايا lees‏ + 
الاختبار الثالث : الاستتباطات ( خمسة وعثرون عنصرا ) » سم 
لبقيس القدة على التفكير استنباطيا على أسااس مقدمات معيئة: 
والتعرى على العلاقة بين قضيتين . ولتحديد ما إذا كن ما يبدو 
استنتاجا مترتبا بالضرورة على قضية وأخرى هو كذلك . 
الاختبار الرابع : التفسرير ( أربعة وعشرون عنصرا ) , عم لیقیس 
القدرة على وزن الآدلة » وللتمييز بين التعميمات غير المسوغة » 
والاستنتاج الحتمل ال مسر غ وإن م يكن دامغا أو ضروريا . 
الاختبار الخامس : تقوم الحجج ( أربعة عشر عنصرا )» صم ليقيس 


— ات 


والنعفة وغير ذات الصلة با موضو E‏ 


وکل عنصر من عناصر الاختار : بنطلب تشکیرا ناقدا ی آحد 
نوعين عنتلفين من الاد ٠‏ ففى بعض العنادر يطلبء من الفحوص آن 
یفکر تفکییا ناقدا فی مشكلات حرادية كالجو والحقائق العلية أو 
التجاربوغيرها من ALS‏ الى ملاس a delis a pedals Zk‏ 
Least sl Laie‏ ضدها . وامجموعة الاخری من العناصر مرازية ثقربا 
فى الثر كيب المنطئى اللحموعة السابقة . وا-كن عادتها يحتوى على عسائل 
سياسة واقتصادية , وأجتماعية وعتصرية . والناس ممرت‌ون نی الا جا.4 
GEI‏ عداعرم الانفعالية ents‏ و تعصبهم :ومن المعروف أن 
ÎI at Bo SS ot _polall ae‏ الانفعال عند مخلف AI‏ 
J‏ ن وضع مواد من جالات مختلفة فى الاح ol.‏ عن العصب gus‏ 
أو الجدلى ينبغى أن مزودنا بعينة جرئية من تفسير الفرد لهذه المسائل 
ال شلب أن يكون لدبه تحيزات شخصية و ها » وبناء على ذلك فان 
أى درجة كلية Sad b‏ الاقد تتقص لأى نقص فى موضوعية 


تقکیر الفرد فی السائل العروضة . 
تطیات قلق الاختبار : 





تأكد من ان ج or pl‏ أماموم = المواد الطلی بة لاد 
الاختبار : 
Fl dy i‏ د لا تفتح کراسة الاسلة » ولا تضع أى علامة عل 
ورقة الإجابة حتى أخيرلك بذلك » . 

د هذه ال‌کراسة حتوی rm de‏ اختبارات وصضحت للتعرف عل 


— HKA. 


مدى تدرتك على التفكير التحليل والمنطقى وکل مسبوق 
CRR‏ غاصة به . وحين أطلب منك بدء الإجابة . ستقرأ تعلريات 
الاختيار الأول وتدرس الثال الموجود» حتى تعرف ما ستقوم به, 
وإذالم تغبم ا لمال فارفع بدك وسأشرحه لك » وعندما تبدأ فى الإجابة 
عن الاختبار لا تسأل أى os ata)‏ نبجد ساعدة . . لا تضع ی علامة 
فى كراسة الآسئلة ). 

د سجل الإجابة بوضع علامة بالقام الرصاص بين خطين من النقط 
فى ورقة الإجابة فى المكان المناسب » وإذا ذيرت رأيك باللسبة 
للاجابة » تأكدءن عوها امآ وجنب ااتذمین » وعندما تنتبى عن 
صفحة أناقل إلى اأصذحة التالية ‏ وإذا انتبيت من جمیع الا ختبارات قبل 
انتباء الوقت » راجع جيع إجاباتك واعمل إسرعة ودقة بقدرالإمكان». 
تا كد من أن إجابتك أمام رقم السؤال الذى نحصب عنه . 

د والآن ١١‏ كتب البياءات فى المكان المناسب فى ورقة الإجابة ». 

« لاحظ آن الازمنة امخصصة للاختبارات الفرعية السة هی عل 
وال : ۱0 ۷۰۱۰۰۱۱۰۷ دقاثق » . 

وبعد توضیح التعلمات السابقة ی کابة الیانات اللازمة . أطلب 
من الختهرین الیدء فى الإجابة عن الاختبار الاول 9 بعد فترة وجيزة 
تأكد من أنهم يتبعون التعلمات على نحو يم . 

: التصحيح‎ old 

-١‏ إذا وجدت على أى pee‏ إجابتين أو أكثر فإنه ينبغى أن 
تیعی الجا بتان أو يوضع Lape‏ خط أفقی ملون حتی لاحقسب الاجابة 

س اذا عا الختير الإجاية حمواً جزنياً » ووضع إجابة أخرى بدلا 
منبا . فیچب آن #حی حنی لا حتسب له . 


Ce-i 
ب ند‎ - ۷ 
wrens 
ص‎ }4 


E 


0 - لا آترتب. 
01 - لا تترتب 
۷ - لا تترتب: 
بره - لا ذترتب 


iti = 04 


.+ لا تترتب 
د لا تراب 


— \f£4— 


م وقما يلى الإجابات الصحيحة : 


۱-م ص 
۳۲ .- ب ن 
gw iy‏ 
۶6- مج 
lo‏ بن 


۹ - غير وأرد 
-fs‏ غير sols‏ 
1" - غير وأرد 


۲ وارد 


4 - لا تترتب 
۰ - لا تثرتب 
۱ - لا نترتب 
Ww poy‏ 
بو لا آترتب 


4ه - لا تترتب 





الاختبار الآول : 

١۔ص‏ | - بان 
۲ خ cay‏ 
۳-۳ ۸ص 
oem Cent‏ 
۵ - من ۰ص 


: Su الاختبار‎ 








- وارد Sola ne-yo‏ 
٣‏ غير وأرد -y‏ وارد 
۳ وارد 7" غير وارد 
4؟- غير وارد 7ب وارد 
الاختبار الثالث : 
/م-لاتترتب ‏ ۳ - تترتب 
ose Cia Ty,‏ تترتب 
وم - لا تترتب ه؛ - لا تترتب 


۰ - لا تفرتب 


41- تترتب 
ww YT ty‏ 


joe wee‏ سفنت 


Ag Ae عطي‎ e aS ro ی شور‎ 4 
hs pe Je mh A ene ولا‎ 


igh RE ES fe NS 
هتوم"‎ iS Ge ny 
adhe AS Fe ott NA 


V4‏ یر مت ر تة ٥۸ے‏ تیر ھان 


* zargi ees 





Ss = ۰ مه‎ = 
3 Se a e 
م اوه‎ tee A dopa ty 


ow 
غير متربة‎ 4  ةبترتم‎ Ae 
Aig غير‎ ۷١ “غین مترتبة‎ 
dyin gee YL Lie مه«‎ 
Mije yy AS ya اشير‎ 5 


مترتية ۷۳ ۔ عير i‏ 


الاختبار ام : 


< monen maae > سم‎ 
BAe ب‎ Ne 


4 44 ELE 


< 


Met t's ery 


جدول رقم ( ۳ ( 
جدول وح wile nll‏ الخام نلاب وطابات الجامعة 
ومقابلاتا المُوية للاختبارات الفرعية 























| الاستتاج al [SR SU‏ | قوم احج 

3 hte | bate | oba | مه یات | مئویات‎ = 
. ape fed 
aE ۵و .2 | ۵ ).2 | هه‎ | 2. | ۵ |# 
4395| D ۱9| اد 2۱ اد اد‎ (4 
AAA yalala] | 
a e 5 
۲ ۱ ۱ | ١ `i 
۳ | ١ ١ ۳ ١ 
3 Y] ۳ ۳ 4 ۷ g 
۱اه | ۲ له‎ ۱۱ ۶ ۱ ۱ ۱ ۱۳ | ۱ | d 
٩ ۱۳ ۱۲۱۱ ۲ | ۷ riod ۲۷ | ۲۰ ۱ اد‎ 
۷ ۲۱ ۱۲۸۱ ۳۱ ٩ ۳ | ۲ ۳+ ۱۳۶۱ ۷ 
۸۱ ۲۸ | £o ۷ | ٤ ۶ | ۱۰ | م 4 | جه‎ 
| aj 6 | ۰۵ | ۱۲۰ | ۶ و ۱ ۱۱۲۱ ۱ ۲۶ ۱ ۸ | ه‎ 
٠١ ۸۳ ۱۷۲ |۱۰ ۱۳۳ ۱ ۲۱ ۸۱۱۶ | ۳۳ | عم‎ | ۷۱ | ۰ 
۱۱۱۹۴ | Ao fey | 3 | ۲۱۱۱۳۲ | ۵ | ابر | عم جه‎ 
۱۲] ۹ | ۸۸ | 6 | ٩۲ ۲ Vi wef oo | att aa] ay ۱۱ 
۱۳ ٩1 | ۰٩ | ۱۳ | ۱۱ | ۲۸ ۱ ۷۸ | ۷۸ | ۹٩٩ | ٩۰ | عو‎ 
14 | ٩٩ | ۷۳ | ۲۳ | ۲٩ | ۳۰ | ۰۸ | | | 14 
\e ۸۰ ۱۸۱ | :۰ | وه‎ | ٩٩ | ٩ ar | ye 
۱1 : ۸۸ | ۵۳ | ag +۵ | ٩ 
۱۷ av | AV ivy | ۹٩ | av | w 
۷ ۱ ٩۸ | ۹۰ | ۸۲ vo ۹۸ |] ۸ 
1۹ ۹۹ EY ٩۰ ] ۸۳ ۹4 | ٩ 
Ye ٩۷ | ٩۰ | ye 
fı A | ۸ ۱ ۵ | yi 
| ۳۳ | SAT ANT aa | yr 
n ۱ 44 | rr 


~ JOY ص‎ 


خطوات العمل : 
۱ جیب الطالب عن الاختباز حسب لمات 3 
۲ يتبادل ورقة الاجابة مع الشخص المقايل له ویقوم کل منیما 


wy‏ سب کل منیما التوسط والاحراف العیاری لد جات 
ac gf:‏ ثم يحول درجته إل الدرجة بر . ول الدرجة ۲ وذلك 
فى كل مقياس على حدة وفى الاختبار ككل . 

۽ ۔ يضيب الى cet oles‏ الدرجات المتوافرة فى المعمل من 
able ol‏ 5 بوا فى جدول تكرارى ومن ol Ssh‏ المتجمع 
بحسب المعايير المئوية للاشتبار ويقارن بين هذه المعابير والممايير الدوية 


الواردة فى صفحة joj‏ « 


ه يحلل نواحى القوة ونواحى الضعف ف القدرة على التفكير 
الناقد فى يوعتة وذلك بعد مقارنتها بالمعايير العامة ء 


الراجع 
١‏ جابر عبد الحيد جابر : سيكواوجية التعم . دار cha gl tae‏ 
القاهرة ۱۹۸۲ . 
G* Humphrey, Thinking : An Introduction to its‏ —2 


Experimental Psychology. N. Y.: John Wiley and Sons, 
Inc,, 1951. 


ELI presl 
القو النفسى‎ 


شير العو إلى التغير عير الزمن . ويشمل جميع dubai ald lel‏ 
من لحظة تلقيح الحدوان المدوى البويضة وحتى الوت ۰ ویکون او نی 
أنوا ع الحيوان المعقدة أكثر بطاً عنه لدى الحيوانات الأبسط , والفو 
الانبای هو آبطووها جیما .كا أن تمط القو الإذساتى أكثر تيايناً وتذايراً 
ما تبحد لدى الآنوا ع الأخرى وذلك إسبب الفروق البولوجية والثقافية 
فى معدلات العو بل وف ol ct‏ 


ومحدث الهو فى مراحلمتتابعة مرتبة » غير أنه ليس من الواضحماإذا 
کان التق دم فى الفو بحدث على نحو ناعم تدربجی مستمر أم آنه مر 
مستویات واعحة المامز . والقول وجود توبات یعنی الفول بنظرية 
ااراحل التى تقرر أن اطا معينة من اللوك تتمو نی مراحل معينة ومز 
الفرد النائىمنذ ذلك الوقت و تستمر معه . وممة نظريتان مشوورتان من 
هذا النو عأحدهما تلك terme elo‏ فرويد فى دراسة موالشخصيية 
والاخرى التى وضعبا جين بياجيه فى دراسته BAAD gall‏ 


والفوفى الرحم لايعتير تما ما يكنى بحسف يبق الوليد ااقص فال ضج 

حا إلا إذا بلغ <ه الى الشبرالسابع بعد التلقيح . والرحم بيئة تتمتحاية 

حسنة بحیث‌آن آخطار ال بضآیوی اعظم الا مبأت‌تیتی بعيدة عن الجنين 

غير أن ثمة بعض الا نصالات السكيسيائية بينبما مما يحمل إمكانية الاضراد 

بالوليد . فبعض العقاقير النى تنعاطاها الام وأشعة > والامراض الى 
) ٠-السلدك)‏ 


— {Of — 


abo IE Jiba sai Je fetus أنتتقل إلى الجنين‎ K U oa 
اطبروین ) آو تجدث ضررأ غير مباشر ويتوفف ذلك على مرحلة‎ Je 
هو اجنین حال تناول الام هذه الكيميائيات . وتعرض الام لضفوط‎ 
قاسية يمكن أيضاً أن بؤ دى إلى زيادة كبيرة فى أهرمو نات فى دم ابلنین‎ 
الأمر الذى قد يضربه وخاصة ق الشوود الثلاة الأول من الأو‎ 

وإدى الولبد الجديداستعداد جبدعادة لكثيرمنالوظائف الإدرا كية 
ths, aL,‏ عدة أفعال ards all Gat US Lae‏ 

إلد والاحتمنان مستعدة العمل . وبعض أأبارأت الإدرا كية كالقدرة 
عل إدراك الآماط اليم & plat‏ لدى الطفل الحديت الولادة و كذلك 
القدرة الانعكاسية على السمع والرؤءة والانسحاب عند شمر وان سي 
وطعوم قوية رديئة . وستطيع اراد الخدت خلال شور قليلة أن 
ترج بحض الاصوات 13 كين dui Lani YI el‏ . وإذا حرم هرن 
الاستثارة السوبة خلالهذهالشبور الأول القليلة من الحياة أو إذاتعرض 
لضغوط مبالغ فيها فقد يتأخر الهو اللذوى والحسرى ومو المبادات 
الاجتماعية وقد يكون هذا التأخر خطيراً . 

و عکن توفیر بمض الرعاية غير الشخصية للاأمغال الصفار .ولکن 
معظم الناعلات الى رتبط فا بعد الحب والامن وال‌کفاءع ف العلاقات 
الشخصية تتطلب أهياماً م ن الام . والثنا؛ č‏ أن الاطقال الصغار ق‌الشبر 
j‏ سابع من أعبارم تقرياً يرثبطون ارتياطاً قويا يأمباتهم . وبعد شمر أو 
أكثر كثيراً ما رتبطون أو يتعلةون orth‏ أيضاً . و كثيراً مایتبادل 
الوالد هذه العلاقة التى تبق 5 عى عليه مع تغير شكلبا فى الحياة اللاحقة 
وبعد تسكوين هذه العلاتة . بخاف بعض الاطفال الصفار من الأعراب 
وأحياناً يخافون من الانفصال عن الأم . وحين يحدثهذا فإن هذه 
الخاوق بصة عامة تختق خلال بور قليلة . والأطفال المبملون 
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ی موی شزو Age‏ ۰ 
ela REN‏ بن لمهم يفاسرن Whol‏ و بدرج. [ ۳1 le‏ هرک و al a‏ نت 
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لق الافصال وذلك بدرجة أ كير مى ate y oat Al JY‏ 


aiy‏ الاجتاعية أثناء الطفولة. فى إلى حد كبير ضروب عن 
العل لتصدعن, لمتطلبلت العيشش التى حددتها أسرة الطفل . وقبل أن ie‏ 
الطفل عامه.الثانى يتحرل معظم الآباء فن أدوارج من الرعاية أساسا إلل. 
التأديب والتطبیع : والمعرزاتالاجتماعيه ولامقوبات فى وسائا التأديب ٠‏ 
الآساسية التى يتعل الأطفال. بواسطتها إتقان أنشطة هامة والسيطرة على 
ak algi‏ التدر بب عل الاخزاج . و بعش عادات التحدت . و کشر 
من فواهد سلوك تناك الطعام وارتداء الثياب والتفاعل مع الآخرين . 
و بعض مطال بللتاديب الى تفرض عل الطفل تعل على نحو ظاهروواضح 
واک البعض الآخر we?‏ او کامن 2 الموقف الأسرى t‏ و حدده lal‏ 
المكانة الاجتماعية الاقتصادية والترتبب بين الآخوة والأاخوات.. 


ولقد. اختلف تعصور القى الخلق باختلاق النظرياته فرأى ترويد 
أن افو الخلق نتاج لقو الشخصية وأطلق عليه الآنا الأعلى والذى. Leis‏ 
عنه الضمير والمثل العلا للانجاز الشخصى خلال سنی ما قبل الدرسة . 
ويذهب.ياجيه إل sey dll plas Ley GN hal‏ على 
غدرة للطفل على رئرية الآشياء من عنظور الأخرين. : ويبدأ فى سنإنسا بعة 
تقرييا. ولقذ توصل كؤهليرج: إلى نظرية عن مراحل الم الخلى 
مستنداً إلى أفسكار براجيه , ولكن الشواهد لا تدعم با اما » ولقد 
توصلت. نظوية التعل الاجتماعى من خلال عدد مكئف من البحوث إلى 
يان أن السلىك الخلق تلن بتقليد الهاخس». وبتلق ygd‏ عن هذا 
القليد ء adat ioli Mio A be ESL hay‏ 


وليس هناك تعريف c Tial A ple‏ و ليست مرحلة منفصلة من, 
ماحل الو ف بعض الثقافات وينظر إليها فى مجتمعاتنا عل أنها الفترة ای 
تمتد من بداية البلوغ ( قبل المراهقة ) وحتى يلوغ الرشد : ويحفق البنون 
ols,‏ الأو الجسسى الكلمل خلال هذه الرلة ء» وهناك 
تفاوت كبير فى أعبار التضح الجسمى والجنسى العام عند كلا الجنسين, 
ولو أن البنات برادقن عادة قبل البنين وقد تصل امجموعةالأولى إلى أقمى 
قفزة مو وف الثانية عشرة من الع بدا حقق الجموعة الثانية ذلك 
فى الرابعة عشرة . ومعدلات الى لأجزاء الجسم ختلفة » عا حمل 
الآخرين على الاعتقاد بأن المراهق أخرق وغير بارع فى حركانه 
وته‌مرفانه . 

ومن السائل الاساسية الی تشغل الراهق الوعی ابجنسی » والوعی 
بالذات , وهما مصدران الصراع » والحيرة » وااطاج واثثل العلا 
والكفاح من أجل الاستقلال عن الوالدين وع السلطة الوالدیة » 
والکفاح لتحقیق آموية آو الذانية من آبرز مشکلات فترة الراهقة » 
وعلية التقليل من التوحد مح الوالدين ميل -إلى إظباد المراهقين. كعباد 
kidhi‏ ذلك فى [عابهم وتوحدثم مع المعللين أو المدربين 
qual Jl‏ أو الزعماء السياسيين أو الرعماء الديقيين أو قادة الجيوش » 
وجعلیم أ كثر اتكالا على ثقافة أترابهم . 

ويلاحظ عداء النفس الآن أن سنوات الرشد أيضًا تتمين عراحل 
موء شأنها شأن مرحلة الطفولة والمراهقة . فرحلة الرشد الميكر هی 
مرحلة الرواج ؛ وتأسيس الآسر ء والاسترار فى العمل . ومرحلة 
العمر التوسط هى مرحلة ذروة العمل المبنى وحيث يتم التخلص من 
أعياء تنشئة الأبناء » وحيث تيدأ مواجبة أزمات التقدم فى العمر .وهذه 
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هى الرحلة التى يصبح فيها الطلاق والترمل من المصادر الشائعة للأزمات » 
والشيخوخة تحمل معبا أزمةالتقاعد :والتدهور الجسمى . وانتظارالموت. 
والبحوث فى مراحل حياة ال راشدين ماتزال قليلة نمبياً وهى جديرة مزيد 
من الجبد بالنسية للمشتغلين بعل نفس الهو . 


التجر ,4 hAl‏ عشرة 
القدرة على الحافظة عند Jubi‏ 
المفووم wi call‏ إلبه التجربة : 


يشير لفظ محافظةإلى القدرة المعرفية على ملاحظة أو إدراك أنالتخير 
فى الأبعاد الفيزيقية لثىء لا يخير كتلته أو وزنه و حجمه والاعفال 
فى المرحلة التى يطلقعليبا بياجيه مرحلة ماقبل الإجرائية من او المرفی 
وتقع مابين عأمين وسبعة أعوام - لاستطيعون استيعاب هذه الفكرة 
فإذا قلنا أن هذا الثىء أطولمن ذاك فإن هذا معناه بالنسبة الطفلفىهذه 
المرحلة أنه أكبر دون نظ إلى العرض النسى فى MEI‏ . غير أنالطفل 
على أنة حال فرح والى السابعة م العمر يتتقل إلى المرحلة العيانيةالإجرائية 
من مراحل الفو المعرفى » وفيها يصبح على نو تدريجحى قادرا فى تتابع 
منظم ( بعد سنه ) على آن يدركميدأ الحافظة فى الكتلة والوزن pls‏ 
وعروض اليبان انختافة CE blai liag‏ طلاب علالنفسمنملاحظة 
الفروق بین الا طفال الصفار في القدرات المعرفية :لك القدرات الى بميز 
مراحل العمر الختافة والنى ترتيط عراحل الو المعرفى . وقد تشجع مثل 
هذه الأنشطة الطلاب plea) de‏ بأنماط سلوكية أخرى لدى SB‏ 
الصؤار ور بطبا بالنظر يات النفسية . 
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التعلمات : 





ile ن أن : م هذه التجرية فى رياض الاطفال وى المدارس الا‎ K 
oF a ی‎ 1 ail d. alat خلال دروس الترمة العملية والتدر ب‎ 
. الا حوال الحصول على موافقة امسو لين عن تعايم الطفل‎ 


ومكن البرهنه على التقابل بين القدرات للعرفية إذا أجرينا التجرية 
على طفلین آحدهیا فى مس <لة ما قيل lll‏ رسة ( طفل ve)‏ روضة الاطفال ( 
aa bb 25h,‏ رسة الابتدائية ( فى الص س الثانى ى أو الثالت (d tel gl‏ 
هذا التقابل وعلاقته بالعمى يصح si‏ روزا مع دراسة یبد من 
الأشخاص فى كل جماعة عمرية . ولعلنا لو أجرينا اأنجربة على أضفال فى 
المدرسة الإبتدائية متفاوتين فى الاعمار obi‏ أن نظبر الهو التدريجى 
للقدرة على احافظة عل الكتلة أولا”م الوزن ء فالحجم » وأن :برهن‌علیه . 


ولک تختير قدرة الطفل على الحافظة , علينا أن نشكل مقدارين 
متساويين من الصلصال فى كرتين لها نفس الحجم . وأن نسأل الطفل 
عبا إذا كان برى أن هاتين الكرتين تشتملان على نمس اللكيةمن أله لصال 
لا  .‏ نشکل إحدى الكرتين حيث مختلف شكلبا اختلاقا واضها كان 
ee‏ ثم نسأل الطفل عن إدراك: yig‏ الشیثین . 
الكرة والرقاقة فل يحتويان على نفس الكية من الصاصال أم لا ؟ 


وعکن آیضاً أن نختير قدرة الطفل على الحافظة على الوزن باستخدام 
كرتين من الصلصال . نضعهما على کفتی میزان ونظیر لطفل بسا 
متساويتان فى الوزن . ثم نشكل [حدى الكرتين . محیث نصبح علی Ea‏ 
الصا ثم نسآل Le Jalal‏ إذا كان وذ:هما متساويا أم ختلفا ٠:‏ 


س 64 — 


ومكن أيضا أن تختبز فدرة الطفل على امحافظة عل الحجم . باستخدام 
انامين من الزجاج مائلین بهما کیتان من السائل اللون متساویتان م 
اصب موی آحدهیا 5 إناء رقيع وطویل من الزجاج 3 آو ol]‏ واسع 
وقصي .. EY 3 a‏ الطفل هل حجم السائلین متسای co be ol‏ 


ولقد بين كرش و كرتشفيلد . وليفسن و كرش عام ١904‏ ثى 
e pil 0‏ احافظة آن طرح الأاسئلة على الأطفال لسر , علا بسبطا, 

نى اختبار الحا فظة على المحم مثلا لايستطيع الات أن JL:‏ طفلا 
ah DS 3‏ هلم السائل ی الاناءین واحدا ؟ . ذلك أن 
السؤال لابد أن يناسب مستوى مو الطفل . وبدلا من طرح السؤال 
هذه الصورة فد سأل . افترض أنك عطشان جداً وتريد أن نشرب الماء 
الموجرد فى أحد الإباعين . هل يوجد ماء كثير فىكل متبماء وهكذا " 
فإنه لابد منالعناية والدقة فصياغة الأسئلة وفىوضع خطة الإجراءات . 
ولابد من Wade Corll‏ قبل القيام مما . واستخدم بعض القراءات 
القترحة للاعداد طذا الگرن . 

المناقشة : 

تستطيع أن تم عروض الان هذه لک i oles (ol‏ 
بباجمه فى الذكاء و و الطفل بصفة هامة ۰ ويبغى أن تتناول مصطلحات 
مثل اما بية والتعدی لاحظ آن بیاجیه بنظر ی و نووم احافظة لدى 
الطفل بأعتياره lowe‏ أى آن استعاب هذا e eel‏ سوف سحفقق حبن 
تنضح الببى المعرفية ونبلغ هذا ااسوی . وهكذا فإن التدريب من وجمة ' 
J‏ بيا جه لن يعجل عن ala‏ قدرة الطفل على Als!‏ هذا اموم 
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ومح ذلك فإن ية عوامل أخرى متضمنة » وعلى سيل الثال فإن الیحوث 
العلمية التى أجريت فى أقطار أخرى أظبرت أن الأطفال حققوا القدرة 
على الحافظة فىأعمار مختافة» ونستطيع أن تناقش دراسات منوعةحاولت 
أن تنمى الذكاء . ودراسات أبرزت أهمية الخبرات الحيوية المبكرة 
فى تنمية ألذ کاء . 
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أن دراسة الطلاباوحدة تعليمية عن دورة الحياة مستخدمين المراحل 
ال انية للنموكا تدمها أريكسون تزودثم بفرص كثيرة للاننئاس فى تقصى 
و تدارس *والساوك الانسافعل نحو نشط. وفما یل نورد بعضالا نشطة 
انى Se‏ استخدامبا غلال وحدة تعليمية تستغرق ثمانية أساييع ٠‏ وهذه 
الأنشطة فى تفاعل مستمر مع العرض التقليدى للبعلومات الخاصة بمراحل 
إلذو من خلال الكتب والمحاضرات والماقشات والمواد السمعية البصرية. 
وهذه الأنشطة مقسمة إلى فئات تناسب الماعات العمرية الختلفة » وذلك 
حتى تنظم المرض فى هذه الوحدة على تحو أفضل ( لاحظ أن العناوين 
استخدمة لاتمثل عناوين حددة اراحل الفو عند أريكسون ) . 


وبينا أقوم بتلخيص للراحل العانية النمو عند أريسكون عل السبورة 
يطلب من الطلاب أن يسجلوا فى مذكراتهم اس شخص يعر فونه شخدصياً 
ءندر ج فى كل مرحلةمن‌هذه للراحل المانية . ويترتب على ذلك وعلى يحو 
مباشز ان تصبح النظرية أقل تمجريدا وأكثر معنى وأثناء دراسة الطلاب 
هذه الوحدة » يستطيعون أن يراجعوأ النظرية فى ضوء الحقائق الى 
عرفو نما عن هؤلاء الأشخاص . ثم بى ذلك أن يفحص الطلاب دورة 
الحياة فى ضوء حياتهم وذلك برسم خط للحيأة فى يومياتهم ( جزءمنفصل 
:من کراسة احاضرات ) وعليهم أن يضعوا الكراسة الى يسجاون فيبا 
مذ كراتهم بالعرضء وبرسموا خطاً فمتتصف الصفحة فى أوله من ألعين 
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جر ده ماد وق اه من asii GEL‏ جم کا 
سو قعو me‏ عم ذلك عند (ail‏ > م سج لونتأديخ نوم الجر يشل مساق 
عدة نوصات من العين ويسجلون على مط ات افامة البىمرت مم 
Sse ol nse‏ من we l= erlo‏ تة انتقال الم رمن ual‏ 
آخر 3 Vodka ws de‏ عدمعين Å‏ يوم عطلة معين 4 ومد لتاق 
بالدرسة کم یسترجعرن بعد دك سنوات الدرسة الابتدائية والراهقة 
البکرة تم بدأ بعد ذلك فى النظرلی الستقیل ؛ بسجل‌الطلاب cide ele‏ 
إنجازه بعد سنة من تاريخ اليوم الحالى .وخلال تمس نوات . و خلال 
عر سنوأت. وحين بلمغون ص حلةوسط العمروحين ملغونسنأل2ماعد. 
وى التباية + تن الها الأخرى الى بريدون أن يقوموا ها قبل 
مومهم . وهذا القرين يتطلب جبدا 5 أنه قد يبدو سخيفة ٠‏ ومعذلكةإن 
الخيرة تدل على أن الطلاب يأخذونه مجدية وأحرابا بشیء من ال ح‌وذنك 
حين يقسمون إلى أزواج » ليقو كل زوج بمناقشة العناصى الى اختارها 
خط F . ofl‏ يعمل جميع طلا ب 'لصفف نباية التداطعل "ياد لماتعليوه 
خلال عذا المرین . 


مر حلة الهو لكر : 


يعد للقدمة السابقة ء نبد قى دراسة مرحلة مو الطفل للبکرة .وعل 
كل طالب أن يرتب ليلاحظ طفلا يبلغ من العمر حمس ستوات أو أقلى 
لمدة ساعة واحدة . ويمكن التدرب على أساليب للاحظة مشاعدة فيل 
nal Jide ge‏ > ثم أد عالطلاب یلاحظون ساو کی لدة مسد giles‏ 
o eo Poe uo‏ . ومقار:ة ماس<اوه فى الكرينين ء بدا اطلاب 
فى فهم أن بعض التفاصيل الصخيرة قد تكشف bls cc‏ هامة . وبعد 


foo 


= ۱۳ ات 


el sil‏ ملاحظتیم Jalal‏ »دا الطلاب فى كتاءة تقرس إشتمل على مأسجاوه 
فى مذكراتهم ٠‏ ومناقشة الغو اللفظى والحرك والاجتماعى لاطفل الذى 
لاحظوه . و بعد مق بلة الوالدءن شخصياً قد يضمدون التقرير العواما :لتى 
daze‏ أنبا wyi‏ فى مو الطفل كالمرض وانتوّال ال من Pll ab‏ 
وسلاد أخوة جد: لاطفل . 


: او سطة‎ al aall 


لتوضيح المرحلة التالية من الهو يقوم الطلاب Cala Lë ide‏ 
ره مابین مس وتان سدوات وذلك عندما بقوم GLEN Ge 5c parece‏ 
نی تلفق مع الاطار الفسکری لانمو العرفی عند بياجيه . و سجلالطلاب 
ملاحظات مفصلة ومذ كرات بينما أتفاعل مع الطفل والأسئلة الآوى : 
أوجببا للطفل هى لاشتيار المعرفة الأساسية : كالعد : وتعروت الكلمات 
eos‏ صورة للذات » ووصى عائلته أو عاتلتها : ثم اسأل الطفل : أى 
الكوبين يحتوى على سائل أكثر » بل أصب ماه ملونا من الكو ب الطويل 
إلى الكوب القصير الوأسع : »وأى الكرتين أكير بينما أشكا ۳ ca‏ 
الصلصال على شكل مستطيل . وف النباية لتوضيح الفو الخلق ؛ أفص على 
الطفل القصة التالءة : ه كان آحد الاولاد خبز 5 مع أمه » وحين 
ذهب إلى الثلاجة لبحضر البيض »ء أسقط البيض كاه على الآرض فتحطمت 
dedi ies yy‏ للحادث . ولد نببت أم آخری Yel de‏ بألا يفتح 
الثلاجة » ولکنه فتحبا لیصل عبل شراب ارد» وبا عو يفتح الباب 
سقطت بيضة وتحطمت . أى هذين الولدين أسواً فى سلوكة ؟ إن هذا 
JI ju‏ حدد ما إذا كان الطفل يدخل الدوافعفى حكه على خيرية السسلوك 
أو شريته .و عد آن انتبى من هذأ پطرح الطاب أسلة : وم متا کدون 


۰ 2 مب 


أنهم سری یکشفون or‏ الا تجاهات عو للدرسة وعن ti» ie LS‏ 
اة آوا yl de} sind‏ 4 ۰و یستخد م الطلا بجميع هذهالیانان 
التوجمعوها لبسكتبوا صورة تقر بدية للنمو العقلى الطفل فىهذا العمر المعين 
معتمدن على هذه اللا حظة الحدودة. 


فترد السکون : 


وهذه الوحدة btm y ge le eS‏ الهو تقلل من teh‏ كيد J- p le‏ 
الكدون وعلى أية حال. فان‌عددا من الطلاب یقومون عشروعات مستقلة 
بلا حظون‌فیبا آطفالا فی‌للدرسة ال بتدائية .و تیعدد الاجراءات بالدسة 
oid‏ المشروعات فی بدابة الفصل‌الدرامی . ويقدم الطلاب سالا؛ دور 
حوله الیحث » وفرضا وخطة لايحث ليواقق عليها الأستاذ قبل أن بمضوا 
جمع البيانات . ومن المشروعات اطامة تلك التى درست أهمية صكتابة 
المواد التعليمية الدالة على الدور الجنسى فى تحديد إحساس الأاطفال 
cle‏ وتحطيلحتوىالمواد التى تتعلق بدور ألذكر والانثى فى كتب 
المدرسةالابتدائية ٠‏ ومقار:ة السلوك الصى il de> Deg lly ox‏ 
المحم وسلوك إزاء البنين وایتات . وهذه آلشروعات بعد (عامبا تعدمق 
تقار رلا طلاب فى الصف وتناقش متبجيتبا ونتائجها ‏ 


2 daal Ul قترة‎ 





إن لعب الدور والبحث عن عمل أو مبنة تشاطان هامان فى دراسة 
المرأدقة ٠‏ وفما يتصل بلعب الدورء يقدم الطلاب دون ذكر أسائمم 
مواقف مشكلة يريدون لعبها ومثيلبا ( وعلى سبيل المثالء الصراع مع 
الآباء والمعلمين, وا لاتراب ) وبعد لمپ الا دوار » يناقش الطلاب فى 


س 


العف التحولات السو كية التى تنتج عنه اختلان الدور ويا 
ایدائل السلو كية .و کتیرامایلعب الدور بالاسة لالم ae‏ ت. 
باحثين عن أفضل مدخل لتحسين التواصل والتفاهم وحل الصراع . 


والبحث عن مبنة أو عل قد کم ليسكون موحيا wk o & of‏ 
وعددا وعل الطلاب آن مجیبوا عن اختبار تقریر ذای يستثير تواحی 
قوتهم ونوأحى ضعفهم ٠‏ ثم يحيبون عن أداة شم تتطلب م منيم ترثاب 
ol LY‏ مل وجه ة نظرم è‏ مجال العمل : کت قدر ce aS‏ امال 6 
الترقية ¢ صیحبه ة أناس یرون ن الاهت| م المتع بعطلات جبلة ۰ ا RE‏ 
ذلك أن يقوم الطلاب بفحص مواد تعليمية عن المون لاتوصل إل ألمبنة 
أو العمل الذى يحقق التواؤم بين نواحى القوة فى الشخصية وقم العمل 


ومتطلاته . 
مرحلة الرشد الیکر : 


إن تقليد الوالدن A parenting Simulation‏ ,>53 الط لاب 
براجعة للمناقشة المبكره ه عن تنشكة للطفل » و نيح لم فرصة ليتخيلوا 
أنفسهم وهیقومو ن‌بأحدالادوار الاساسيةللبر<لة التا اا 
يقسم الطلاب عشوائيا إلى أزواج ( ون لانفترض أن كلطفل قدنشىء 
بو اسطة وین أب وأم ) . وبعرض على كل زوج تلو الأخسر موقف 
ce‏ 50 تنشكة الأطفال lbs Jie‏ واحدا من أتماط المشكلات التى 
تواجه فىكل سنة من عمر الطفل » وقد تشتمل المواقب عل مايأق : اك 
وليد جديد » هل ترضعه رضاعة طبيعية ؟ طفلك بیاغ من العمر۱۸ شبرا 
و بدأ يضرب رأسه يعنت عندما تضعه فى السرير . طفلك يلغ من اأممر 
تلاث سنوأت‌واصف ویری بالطعام wes fe‏ وبرفض أ کل آی‌شیه 


-~ 


إلا الخيز والديد ٠‏ يلع الطفل من اأعمر خمس سنو أت وقد سكصو ols‏ 
يبلل فراشه ید ميلاد أخ جديد له ٠‏ ويا قش الطلاب مسو ليةالآبوين 

(أحد آزو اج الطلاب ) فى هذه المواقف ‏ هل يتسأوى الدوران ؟ 
ما المرق بینبما ؟ وبعد آن یتنیذ آلوالدان قرارامهما ۰ فانبما یناقشان‌هنا 

القرار معطلاب الصف. والآزواج الطلابية فالصف يسلكو نكا يسلك 
الا باء ا > وم تعد لتغيير سلوكه عندها يواجه نقدا وتحدياء 
وبعضيم الاخر آمن ووائق من طرقه وستعد للدفاع عتها - 


a> oul 
a - 





وعل اثرغم من أننا لم تتوقف بالدراسة عند مرحلة وسط العمرء 
إلا أن اتجاهات الطلاب >و الشيخوخة تتحسن تحسنا كبيراً من خلال 
ثلانة :نشطة هى : مقابلة شخص تعدى الستين من عمره ٠‏ مشاهدة فيل 
بعالم موضوع الشيخوخة وتصرف الآبناء أزاء الآباء فى هذه الأرحلة 
وقيام بعض الطلاب باعثيل والتقليد الأعاط السلوكية حين يلغرا 
الشيحوخة . ولا بد آن تعدبعناية هذه القابلة . أولاء نرسم خطاً ذمناً 
نطلق عليه ee‏ حدث فى حياتناء ويبدأ من ١1.٠‏ إلى 198٠‏ على 
على السبورة ٠‏ ثم نضع عليه معا الأحداث الحامة والاشتراعات التوكان 
لها أثرها على حياة الناس خلال هذه الفترة . وعلى أساس هذه الخافية 
تسم الطلاب [ل تموعات. ویقوم کل منیا بکتابة سلة بریدون طرحبا 
عل ى الكباد فى السن . ثم تجمع هذه الإاسئلة فی قاة تشتمل على 
استقصاءات عن الطفو له المببكرة والمراهقة والزواج والآسرةء وامبئة 
وأنتر أحداث العالم . والتغيرات فى أساليب الحياةء والاتجاهات نحو 
الجتمع والشباب » ورغبات اقابلین شخصیا بالنسبة لیام آو اصیحنیم 


owns yw م‎ 


الاب . والطلاب آحرار 3 reas der)‏ هذه القابمة أستعدأدا مده 
ab al‏ الشخصية . 


ويشتمل الإعداد أيضاً على تمثيل المقابلة الشخصية , وبعد هذا البيان 
أمام السف ٠‏ نتاقش نواحى القوة ونواحى الضعف فى إجراءات القابل 
أو المشر . ثم يبدأ الطلاب بعد قسيممم إلى أزواج التدرب على القابلة 
الشخصية. و المقابلة الشخصيةنفسها : إنقدمت فى تقرير خبرة عميقة با لنسبة 
لكثير من الطلاب »الذين يكتسبون احتراما لمعنى الحياة , و كثي را ماءزداد 
احتر ee!‏ و جدتهم . 


وقد تتعززالمقابلةإذا توافرفيلٍيصوراولةأعضاءأسرة أن يتفاهم امع 
جدةتعيش فى بدت للسسنين وثم يزورما أيامالأعياد . وسوى يدرك كير 
منالطلاب [خفاقهم ف التفاهم والتواصلمع المسنينوسوف يشهرون بأنهم 
بعد هذه الخيرات تتحسن طرائقهم فى التفام معبم . 


والنعيين الآخير » وهو عادة يلق معارضة من قبل الطلاب أن Wyte‏ 
ويقلدوا المسنين ادة آربع ساعات و آن بسجلوا مشاعرم . ودنا مخنار 
ااطلاب الكيفية ای سوف بکونون علیپا عندما بصبحون مسنین:الست, ۰ 
الأمراض وال وجا ع . والظروفالحيشية . ومعظم الطلا بلايتحملون 
تقیید حیاتبم وتشکیلبا کالسنین لدة آربع ساعات ؛ وسوف بحاولون 
آن ga så:‏ | بهذه | برة لدة ساعة آو ساعتين وبعضهم يبطىء من حر كته › 
ویلبس اظارات میک » ويضع قطنا فى أذنيه ويثتى أصابعه و بعضهم 
يداول الوقوف » أو يستغرق خمس دقائق للوصول إلى التليفون والرد 
عليه فلا لحق بالمكالمة وسوف تكشف الناقشاتالصفية عن وعىجديد 
ا بترتب على حدودية الجسم فى الاستجابات ٠‏ 


mm IAs 


المراجع 
tw‏ 
\ جار عبد tach ol (y b) ega gi le e gly atl‏ 
القأهرة إمة! ٠‏ 


2. E. H. Erikson, Childood & Society (2nd ed.)New York: 
Norton, 1963, 1 


3. E. B. Hurlock ~ Developmental Psychology : A life - 
span Approach (2 th ed,) New York :Mc Graw-Hill,1980. ` 
عشرة‎ alt} التجر و‎ 
القو قى الاعمار امختلفة‎ 

المفبوم الذى تستند إليه التجرية : 


توافر لدى معظمنا تمممات جامدة عن الناس فى GALA LEY‏ 
أى عن المرأهقين , وعن الأفراد فى سن العشرينء حبن ییلفون أأستين 
من أعمارم . والهدف من هذا الهرين أن نوضح الأتماط السلوكية 
والأعمال والاتجاهات والحتقدات التى يرى الناس آنها توافق وتزامل 
العمار الختلفة ٠‏ إن هذه التجربة فى الواقع ماهى إلا غيل من أعبال 
تداعى الكلماتء غير أن امثير فى حالتنا هذه ليس كلية وإتما عقد 
عری ؟ 


أتعليمات : 





وزع على كل طالب فى الصف ورقة جا قائمة تحتوی علعشرعقو د 
فى عامود واحد على مين الورقة ويا بل كل عقد ثلاث سافات yb‏ 235 


-= A 





العقد 
صفر - 8 ۵ و وه 


oe‏ ۰ 4۵ و 4 4 4 و ه 
۰ — ۱۹ و وه وه موه وم و موه 
۰ -- ۲۵ مج موه ۳ مهن 
سب ۳۹ و و وه و موه وم موه 
مم سب 54 و موه ۵ موه مه مه 
۰ — 64 مه م۵۰ همم مه من و موم 
Te‏ — 4“ ۵ هب وه هه مه ۱۳ 
۰ — ۱۷/۵ هم هه هه ۰ #0880 j j§é§‏ وووموه 
AN — Ae‏ مه موه هه و وه ۰ toetoe‏ 
AA a ۰‏ اه و وه موه و مج موه 





أطلب من الطاب أن Kaa‏ وافی ثلاث كامات مناسبة لكل عقد 
من هذه العقو د » وأن يسجلوا هذه الكلات فى المسافات الخالية مقابل 
العقد الزمنى ٠‏ وعليهمأن بر كزوا فىتفكيرم على حياة شخص فىالغترة 
cts oul‏ وم من عمره aly ٠‏ يسألوا أنفسهم عن الكللات التى تخطر على 
بالحم حين يفكرون ف مثل هذا الشخص ( على حو مجرد ) وبنتقلوا إلى 
العقود السابقة واللاحقة ويقوموا بنذس العمل : أتح لهم فترة من الزمن 
yo ali‏ 4459 $ لينتبى كل ب الكلات . وبعد أنتباء 
الوقت مرم بالتوقف » واطاب منهم أن يكتب كل منهم الحرف س أمام 
أسبل العقود » أى العقد الذى كان من السبل على الفرد أن يتوصل إلى 
الکلیات التی تناسبه ؛ وآن يكنب كل متهم احرف ص مقاءل صعب عقدء 
أى ذلك العقد الذى abe Grell go IF‏ جداً آن بشر علی الکلما‌النی 

)11 - السلوك) 


سس ءال سس 


تناسبه م مدع على السیو: ره جدول نوزیع تکراری للعاخ بين عدد 
الطلاب الذين are‏ لى كل عقد يأنه الأسبل» أو الأصعب . 


المناقشة : 


ند ر أن Je Les‏ تونیع تتساوى فبه التكرارات وتوزع على 

“(33 منالطلاب أن يفكروا وأن يتأملوا طبيعة أل‎ itl ده‎ E 
لماذ! نلاحسظ أن بعض العقود أصعب أو أسبل من العقو د الأخرى ؟وقد‎ 
مدى صعوية اختيار ثلاثين كلة خلال 16 دقيقة . اطلب من‎ tal تعرز‎ 
الط دب آن بقرآوا جبربا بعض الكلات الى سجلوها استجابة لعقدمعين.‎ 
لاحظ نواحى التشابه ونواحى الاختلاف المو جودة بين الطلاب فى‎ 
do ctl} Me آعاصم الاستجا ية . وتو ع الکات المستخدمة فى‎ 

فى إبراز الفروق بين الطلاب فى إدراك الثىء الواحد . وإذا اطا 
تقضی بعض الوقت ف, دراسة هذا الوضو ع ai‏ حمح آوراق اجابة 
الطلاب وتعد توزيداً تسكرادياً لإستجابات الطلاب ككل فى الصف ثم 
‘a3 eis‏ من هذا التو وزيع فى الدرس ال الى » وقد يدور النقاش حول 
أسئلة : ما الكلات الى يشيع ارتباطبا بمقد معین وناذا ۶ هل‌هنا عقوت 
فیپا الاطراد فى تداعی الا لفاظ ؟ وإذا كان الام كذلك قا أسبابذالك؟ 
ودبيعة الكلات التى صدرت عن الطلاب تحدد الوضوعات ای توضع 
موضع الناقشة مم الطلاب وقد تشتمل‌هنه الوضوعات على مطا لب الموء 
وعلى أزمات الحباة . . . 1ل . ويمكن أن تطلب من ذصف الطلاب آن 
يستجيبوا لهذا التمرين باعتياره خاصاً بأنى وتطلب من النصف الآخر من 
الطلاب أن يستجيبوا للنمرين باعتياره خاصاً بذكر . وقد يقتطضى هذأ 
التمرين أن یکون عدد الطلاب قی اجموعتین وا عدا . ثم تحال البيالات 


were Ret ae 


لنقبين مافى الفروق المدركة على أساس #1 لاف الجنس وقد SA‏ 
التجربة على #وعة من الطلاب » وأخرى من الطالبات ثم تقارن التتا ج 


وتناقش . 


al 


١‏ جاير عيد اليد t ale‏ سلمان الخضرى الشيخ : دراسات فى 
الشخصية العربية . عال الكتب .القاهرة ۹۷۸ : 


2. L. T. Benjamin & K, D, I owman, Op, cit. 


3. B & Q. R. Newman. Development Through Life : 
A Psychological Approach Homewood, 1J1, : Dorsey Press, 
1979, 


4, F.G. Rebelsky & L. Dorman, Child Development and 
Behavior (2 ed ed) New York: Alfred A knopf, 1973, 
التجرية الرابعة عشر‎ 
الاتجاهان >و المسنين‎ 
: الفبوم الذى تستند ليه اليجرية‎ 


ما اتجحاهاتنا نو الشيخوخة وما معتقداتناعنها ؟ وكيف تثلاءم. مع 
حقيقة المسنين ؟ تتزايد نسبة سین ی الذن بتعدون اخامسة والستین . 
فى الولايات الام بكية » مثلا مثلا بلغت أسبة المسنين عام ۰ مابین ۹ء 
‘Lv‏ من السکان و تقل هذه النسية فی اجتمعات العربية و لكن مع : خسن 
لظروف الصحية يتوقع أن,تتزايد هذه النسبة : Tale‏ بعد عام ء والطلاب 


— ۲ = 


الذدن يشاركون فى هذا النشاظ سرف يصبحون يوما فى عداد المسنين 
عل الأغلب . وبعيارة أخرى تعتير الشيخوخة حقيقية آسامية مر 
حقائق الحياة:النسبة لنا.ويرى الباحثو نفعلالشيخرخة gerontologists‏ 
أن من القضايا الحامة فى هذا الال «متقداتا عن الستین . وقد بذهب 
معظم هؤلاء الباحثين إلى أن تقوينا للشيخوخة يتسم بالسلبية . وعلى 
سييل المثال فق دراسة صسحية على المستوى yall‏ باستخدام abe ane‏ 
من بلغوا الثامنة عشرة من al‏ ومن يكبروتهم فى السن » وجد المجلس 
القوى السسنين فى ۳ National Council cn Aging K‏ ) 1440( أنه 
بنظر إلى العقد 0 من العمر وإلىمايليه على آنا أسواً سنوات| لياق 
atl ols‏ «الغ فى تقدیر مشکلات آلسنین الالية والاجت‌اعية , 
والصحية وغيرها . 


ولقد وصت السنون فى هذه الد: راسة بأمهم غير قاد, ll dec‏ 

بدرجة كبيرة ء ولسوا أذكياء جداً , ولا يقظين » ولا تفوقون فی 
إنجاز الاشاء . ولقد بالغ الستجیبون قی yaa‏ سب الزمن الذی تفه 
ly‏ السن فى مشأهدة آتلیفزیون » وقى عدم القيام بأى عمل » وفى 
الجاوسء والشاط التالى أ و التجربة النالية قد أعدت eo.‏ موطم ع 
المنين للطلاب ء ولكى يدرسوا ويفدصوا معتقدات تراہم عن كيار 
السن ؛ وليبينوا كيف adaa ai‏ العتقدات و ؟.. ب مختا سمعالتعممات 
الخامدة السائدة عن كيار لآ 5 وکف عترب وتیتعدعن حقيقةوواقح 
كبر السن . 

1 یه الطلاب قی الصف : 


آخبر لاب آنله تاج إلى مساعدتهم فى جمع مادة تصلح للمناقشة 
الصفية ce‏ آراء الاب وكبار can‏ فى الشيخوخة . وان (سپامیم 





س ا 


ومشار کہم لن ere‏ ای cle}‏ عل الاعلب . ar‏ وان ءلم أن يعثرو ۱ 
على شخصين للبشاركة فى als. oa‏ ينبغى عليوم أن يزودوا هذن 
المشار كين فى الشروع بنفس المماومات التى تلقوها منك عن الشروع 
وعن المناقشة : ومن حقجميع من حاو ل أن تش ىس كبم أن يشعروا بالحرية 
فى التنحى عن المشاركة فى هذا النشاط . 

التعامات : 


قرل موعد الناقشة بعدة أيام , اطلب من كل طالب أن بحت عن 
شخصين البشاركة فى هذا الشروع أحدهها فى نفس ع رمم » والاخر 
جوز . ویلیغی al‏ بزودا هذبن الشا كين بورقة بيضاء » وطالب من 
gay‏ برسم صور رة مثل منظرا #طبا من حياة المسن » وأن يطلب من 
الم ن أن برسم صورة مثل منظرا نمطيا مر حياته PRET‏ 
المشار كين فى التشاط بأن الخصائص الفنية ليست هامة » وإما المهم أن 
بحىء الرسم معبرا عن متظر عطی . 

واطلب من الطلاب أن يحضروا هذه الرسوم إلى الصف يوم مناقشة 
الأوضوع « ضع هذه ألرسوم على الخال وثيتها فى #وعتين ic pdl‏ 
الأولى تشتمل عل رسوم‌الشیاب , والاخری على رسوم کبار السن‌دع 
(لطلاب شحصون هذه الرسوم c iaso jo zal‏ ليجددوا ما الذى يعتيره 
الشباب تمطياً بالنسبة لكيان السن » وما الذى يعتره كبار ال 
بالنسبة لحباتهم وأتفسهم 


: sll 





ويمكن استخدام [لأسئلة النالية لتوجه المناققة . 


— YE — 


د مأهى : اخى النثابه ونوأحی الاختلاف بين نوي الصور الى. 
ر سا الشباب » وتلك الى رما كبار السن ؟ ٠‏ 


د هل بوجد ما يدل على وجود عمر معيارى لاضغوط فى ده 
الصور ؟ . . . ( وضح الطلاب أن العمر المحيارى معناه العمر الذی بر 
الناس فيه وقائع حياتية هامة معينةء كالزواج التقاعد ء وأن يصبح حاء 
أو للممر الذى تعتير bled‏ سلوكية معينة مناسبة فيه ) . فكيف توش 
معتقدات الفرد التى تتصل بكبار الس فی تفاعله معبم ۰ أو فى that‏ 
لذأ السن ؟ 

Gla gute) banish Ce Bley الخاطتة عن المسين؟‎ eral) اذا تنشاً‎ 

اطلب من الطلاب أن يتخيلوا خصائصهم وصفاتهم عندما ييلغون 
هذهالمرحله المتقدمة م نالعمرء “م يقارنوا بين توقعاتهم المستقيلية وآرامبم 
عن المسنين . 

ومكن إثراء هذه المناقشة إذا اخترت عدداً من الامتلة التی تصدت 
لها بعض البحوث قى هذا امجال وطلیت من الطلاب الاجابة عنبا دون 
كتابة أسمائهم وعرضت التانج علیبم . وقد تسکلف الطلاب عشروعأت 
بحثية أخرى » كأن تطلب منهممثلا أن يتابعوا براي نلفزيونيه ویصفوا 
كيف تصور هذه البرايج السنین و تطلب من الطلاب آری یسجلو| 
قائمة بمحتقداتهم عن كيار السن خم تقوم [bs‏ لتحدد مدى اقتراءها من 
الواقع . ومن ٠‏ المصادر ال جبدة للمثرو ع الأخير كتاب آ تش 

„ Atchley (1977) 

لاحظ أنرسوم الآتراب أوالشياب تصور كبار السنجالسين وغير 

نشطين أما المسذون فيتصورون أنفسهم وثم يقومون بأنشطة منوعة . 


grlt 
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CAEL seal 
وقيأسه‎ Kal 
: معثى الذكاء‎ 


À‏ بر (سان قط وم يسمع ول يبس الذكاء Kib.‏ نکون فرطی 
قدمه علباء النفس ليساعدثم على تفسير ال لوك والتنيؤ 04 


و یصدر الرجل العادی آحکامه عل الذکاء من ملاحظاته عن السلوك 
البوی . فیح علی التلبيذ المجتبد فى المدرسة بأنه ذك ٠‏ وعلى غير 
الجتبد بأنه غى » وعلى من يقوم بعمل يتفوق فيه على آخر بأنه أذى 
منه . فالدكاء يستنتج من أنوا ع مختلفة من السلوك الظاهر . ولذلك فليس 
هناك تعريف صادق صدما مطلقا للذكاء . 


وقد عرف « ترمان ء الذكاء أنه « قدرة الفرد على التفكير الجرد 
واستخدام الرموز المجردة لل jak) oye‏ » وترمان هو gall‏ 
تام بتطو ر مقياس ستأنفورد بينية للذ كأء . 


ولقد فطل « وک بر » وهو واضم مقاییس و کسار لقیاس ذ کاء 
الاطفال والراشدین آن یمرف الذ کاء بأنه جموعة قدرات أو قدرة 
كاية تلفرد على أن يعمل Ka chy. bole We‏ تفكيراً منطقياً وأن 
يقناول بيئته تناولا فعالا: وترى a‏ جودائف ,أن الذكاء يتضمنالقدرة 
عل الإفادة. من الخبرة ... للتوافق.مع .المواقف الجديدة. » . ۳ 
ما اختلفعداء لأنفس فى اختيار الأسئلة الى تقيس هذه القدرات.. 


۰- ۱۷۸ < ۰ 
تياس القدرة العقلية العامة 


بدأ قباس الفروق الفردية عندما حاول عذاء النفس أن يكنشفوا إلى 
أى مدی بعتبر عدم الاستعداد العقل مولع الاخفاق فى المدرسة. 
ولقد كان للاستخدامات العملية لقياس الذكاء فى التنبؤ بالتجاح 
المدرسى والاجاح GA‏ وق غير ذلك من المواقف العملية أثرها فىتحديد 
الاتجاهات الاساسية فى يجال القياس العقلى . 


ويقترح ثررندك ثلاثة بجالات أساسية النشاط العقلى وهى الذكاء 
اجرد » الذ کاء الیکانیکی والذکاء الاجتیاعی . ون قی هذه النجرية 
: اساسا بالذكاء امجرد .. ويظبر هذا الدوع من الذكاء بشكل واضح 
فى معالجة الرموذ كالكنمات والارقام والرسوم ‏ وكل فرد يستطيع 
أن يفبم معنى هذه الرموز بدرجة كبيرة أو ضثيلة »كا يستطيع أن 
يدرك العلاقات بينها وأن يستخدم هذا الفبم وذلك الادرالك فى حل 
المشكلات آو السائل .وکما ازداد ذ كاء الشخس ازداد جاحه نی هذه 
العمليات وسوف جد أن التلاميذ الآ كفاء قالمدرسة والجامعة وكدذ لك 
أصحاب المون العليا ذوو ذكاء تجرد مرتفع . وما يسمى ياختيان الذكاء 
العام الذى يشيع استخدامه الآن يتيس أساسا الذكاء أيجرد . 


وكان أول مقياس للذكاء العام هوالذى وضعه بينيه وسيمونوالذى 
طرأت عليه تطورات عديدة . وهو عقياس فردى يطبق على شخص, 
وأحد فى وقت واحد غير أن الحاجة قد ظبرت لوضع اختبارات ior‏ 
لقیاس الذکاء . وذلك حتی عکن توفیر الوقت وتطبیقه عل تموعة 
من الفراد فی وقت واحد . ومن هنا وضع اختیار آلفا ء الذی یتکون 
من تمانية اجزاء لكل منبا lhe‏ خاصة آوطا بقیس الاتباه » واكان 


Leow vy “4 a 


مسائل عسابية » والاات اتضکی gyi‏ » داز ابم ال#درة على إدداك 
علافات النشا به والتضاد » و ا2امس قيس EAD!‏ عل تر تیب التلمات» 
والسادس لتكميل سلاسل, الآعداد» والسابع يقيس إدراك اللاقات 
الماطقية و g Ei‏ المتعلقات والثامن بقيس العلومات النامة . 5 ظبرت 
الحاجة لاختبارجمى غير افظى يساعد على قياس ذكاء الذين لا يحيدن 
لقراءة فوضع اختبار بسا وتکون من سبعة جزاء : اختبار للتاهات 4 
St,‏ لعد #وعات من الكعيات » وتالث لنسلسل علامات مکونة من, 
دوائر وعلامة »اء ورابع يقيس تذكر الأشكال وما یقابلبا من آرقام » 
واختبار خامس ل#صحيم الأرقام , والسادس لشتكيل الصور ء والسابع 
لتقم الأشكال اطندسية . 


أى أن هناك نوعين آساسیین من oka‏ العام اختبارات 
لفظية واختبارات غير لفظية أواختبارات أداء . الآولى مثقلة بالاواحى 
اللذوية » بیناتتضمن‌الاخيرة حداآدنی من الکلمات وال وجیبات اللفظية. 
واختبار الذ کاء ابمعی اللفظی یشکون من أسثلة ومسائل بتطلب حلبا 
القراءة والكتاية . واختبارات الآداء حدوى على مسائل مقابلة للا يوجن 
فى التوع الأول لكا فى صور » ورسوم ومتاهات وآلفاز ۱۰.۰ 
و اسنتجب لمأ ادوص بو ضع علامات فقط عل الإجابة الصححة 4 
واختبار آلفا اختبار لفطی واختبار تا اختبار آداء . 


ومقیاس الذ کاء المید بنیفی آن یکون کل من ثبا نه وصدقة سلما - 


ومعظم مقاييس الذكاء الجغية لها زمن عدد للاجابة . ویطلق عل. 
عدد الفقوات التى يحيب ضنها القرد إجانة حيحة فى هذا الزمن الحدو د 
رة elt‏ » و هه wold dem Al}‏ قيب ضايلة la‏ 1 درو أفر Jb)‏ 


Sm thy: 


معاییر پستطی آن بقارن الدرجة الخام بها . وتشتق المعأيير من عينة 
النقنين وهى عينة تمثل الجتمع الأصلى الذى يستخدم فيه الاختيار عادة. 
وتختار هذء العينة عادة عشوائياً ولو أن هذا النوع من الاختیار تحول 
دون aiid‏ صعاب فثلا لابد من مراعأة ألا تكون العينة غير عثلة 
للنسب الوجودتف الجتمعالأصل من الجنسين ومن المستوبات الاجتماعية 
الاقتصادية المتبابنة : ومن ال الدن واثرت والناطق الترافة 
الختلفة . 


تقدير الركاة باختياد لنقاى 


مشدمه : 





om‏ الاختبارات اللفظة عکن استخدامبا کاختیارات جعة 
واختبارات فردية . ومن أختبارات الذ كاء اللفظية المعروفة فى العام 
العرنى اختبار الذكاء العالى الذى وضعه د . السید محد خبری ۰ واختبار 
الذكاء الثانوى الذى وضعه أسماعيل ey TL‏ استخدام اختبارات 
الذكاء اللفظية لتحديد القبول فى المدارس وال جامعات » وف عمليات 
انتقاء العاملين ‏ 


الوصف : تستخدم الاختبارات اللفظية عأدة عناصر اختيارية تتضعن 
العلومات العامة » والقیم العام » والاستدلال » والقدرة العددية » : 
والتمثيل والأرادفات » وبعض الاختیارات تطلب من الفحوص أن 
يسجل الإجابة تحريريا فى المسافة المخصصة للاستجاية ء بين تحدم 
اختبارات آخری أسئلة اختيار فى متعدد وعلى المفدوص أن يضع علامة 


— ۱۸ — 

وهن هز ايا أسثلة rill‏ معد دأنها تتضمن عداية التعرف و لا تطلب 
الاسترجاع ۰ lia s‏ ساعد عل als‏ القدير ‘ غير أن من مساوما أن 
النجاج قد يعتمد جزئيا على التخممین وعوامل الصدفة .و تتوافر معا دلات 
عتلفة (تصحیح أثر عأمل التخمين فى النجاح . 

المواد الطلوية: 

اعتبار ذكاء لفظی مناسب : ورفة الا جابة t‏ وكراسة te‏ 
و کراسة ییات وساعة لیقاف وق رصاص . 


الا جراءات : 





و - اقرأ التعلمات فى كراسة التعلمات بدقة فبل أن تبدأ فى تطبیق 
الاختبار . ْ 1 

ب - تخیر الاختبار الناسب فى ضوء أعبار المفحوصين ومستواثم 
التعليمى . 

و طبق الاختبار tke‏ ودقة ماتزما بااتعلماتالواردة فى كرأسة 
لنعلییات وپالزمن الحدد . ۱ 

£ - صیحح آوراق (جابات الطلاب وفقا لفتاح التمحیح الوارد 
فى كراسة التعليمات واحسب نسية الذکاء أو ألرتبة المثينية فى ضوء 
المعابير الواردة فى كراسة التعليمات . 

ه ‏ يمكن دراسة خصائص‌للنوزیع التكرارى لأسب ذ كاءالطلابه 
فى الصت کالتوسط والاعرای العیاری ومقارنة هذه Ò egak)‏ 
متغيرات ol iit‏ مجموعات آخری s‏ 


“a VAY me 
التجرية السادسة عشر‎ 


تقد مر الذکاه باختبار غير لفظی کاختبار الذكآء المصور الذى وضعه 
آحد زک ما مع الالتزام بالتعلمات - 


حصالص الاختبار ای 
الاختياد الجد هو الاختار الذی بصلح abl pawl‏ الذى وضع 
من أجله sts‏ أن تتو أذر 43 اما الاتة : 

١‏ - الصدق Validity‏ : أن ,۶س الا ختبار ماو ضع لقياسه. و عکن 
التوصل إلى إثيات صدق الاختيار بالتحليل المنطق كأن تحلل مكونات 
È pal‏ الذى نستهدق قأسه م ble‏ بين هذه الکو نات وعناصر 
الاختبار فاد تطابقا کان الاختار صادقا ۰ 

وقد نتوصل إل ذلك بالآسكوب التجريى وذلك بأن تحسب درجة 
te glo oy Bad‏ من الأفراد حبق عليبم الاختبارء ودرجاتمم 
الى حصلوا علا من مصدز خارچی مستقل عن الاختبار, فاذا of‏ 
معامل الارتباط عاليا كان الاختبار صادقا . 

؟ - الثبات تزنفلفطهنا26 يعى أن الاختبار يعطى نفس I} Las Zt‏ 
نكرر تطبيقه على نفس المجموعة من الأشخا ص خلال فترة زمنية قصيرة. 

۳ الموضوعية Lex ll: Objectivity‏ معنيان الآول: أن 
یکون لاستلةالاختبار هس ای عند عختلب الفحوصین آی آن ااسوال 
JJA Y‏ والمعنى الثانى : أن يعطىالاختبار تاج ثابتة وألا وتف 
على من يقوم باجراته أو تعحيحه . 


iral: Norms- g‏ الخامالنى يحص عليها الفرد الاختبار 


س ا س 


ذات معی محدود وهی فى حاجة إلى معيار تضم فى إطاره ومن أمثلة 


هذه ov bal‏ : 
. (أ) المتوسط والاتحراف العيارى : 
(ب) الويات . 


(ج) العمر العقلى ) فى اختبارات الذكاء ( 


قياس القدرات المقلية الأولية 

يرى ثرستون أن الذكاء بمكن تحليله [لى عدد من القدرات الآولية 
وقد طبق عدداً كبيرا من اختباراتالذكاء على طلاب المدارس الثانوية 
و لیات وحسب معاملات الارتاط بین 5 اختبار و الاختبار ان 
الاخری e‏ ف بعك تليل عامل db penal,‏ الارتاطات هذه توصل إلى سيعة 
عوامل أولية ظبرت بوضوح یک لمییزها ولاستخدامبا ف تصميم 
الاختبارات - وقد لاحظ آن الارتباطات بین هذه الاختبارات موجية 
إلا أن بعض هذه الاختبارات يتجمع بعضها مع بعض فى جاعات . 
وکانت معاملات الارتباط داخل الجموعة الواحدة أعلى من معاملات 
الارتباط بينانجموعات الختلفة . فاقتر ض أن كل موعة من الاختيارات 
جمعبا قدرة عقلية أولية . وبناء على ذلك حدد سبع قدرات هی : 

. القدرة على فهم معاتى الآلفاظ‎ - ١ 

؟ - الطلاقة اللفظية أى سوولة استدعاء AES‏ 

+- القدرة المددية وهى القدرة على القيام بعمليات حسابية 


لسرعة و دقه 


= ٤ = 

ple EAs KEN, UEU‏ بدقة des‏ تصود حرکات 
الأشاء وأوضاعبا الختلفة أثناء الحركة . 

ه - القدرة عل الاستدلال ونجده فى الأعبال التى تتطلب من الشخص 
أن بكتشف قاعدة أو ميدأ متضمنا فى سلسلة أو برعة من اطلروی . 

> القدرة على التذكر ء أى القدرة على الاسترجاع المباشر لسكثيات 
أو رسوم أو أرقام أو التعرف عليها ‏ 

oy‏ سرعة الإدراك ويظبر فى سرعة تعرى الشخص على أوجه الشبه 
والاختلاف بين عدة أشياء . 

وقد نشر وستون عأم ۳۸ أختارا القدرات اعقليةا لاو لية استدد 
إلى حوت ی التحلیل العاملی استمر ت عثر ستوات . ولقد آعد هذا 
الاختبار فى صورته المريية الد کنور حد زی صا وتشتمل الصورة 
العربية على أربعة اختيارات هى : 

; اختيار معاى الكليات‎ - ١ 

۲-اختبار الادرالك الکانی . 

۳ اختبار التفکیر . 

۽ - اختبار العدد. 


التجر )4 السأنمة yok‏ 
المشكلة : الغرض من هذه النجربة : 
(۱) آن تتام لك خبرة بپذا الاختیار باعتباره نتيجة لنظ بة مختلفة 
تیم الق عن نظرية سبيرمان الذى رأى أن مظاهر النشاط العقل 
pais hå Ja‏ آساسی واحد پشترك فا ویعری بالعامل العام . 





— \/o— 

(ب) al‏ درس ثات PRES‏ الاختبارات وصدقبأ t‏ و كيف حح | 
و حول درجاتك إلى درجات معيارية وتستخرج بروفيل القدرات . 

الادوات 0 ic yt ‘ ila) acl‏ من كراسات t ol, Leal‏ #وعة 
من كراسات أسئلة الاختبار í‏ وجموعة من أوراق الاجابت icky‏ می 
آوراق ااعاس . 

الطريقة : يقوم الدرس بدور اجرب والطلاب بدور الفحوصین 
ثم توزع کراسات الاسئلة وأوراق الاجابة ومجری الاختبار وفقا 
اتمامات و الازمنة احددة . 

بتبادل الطلاب‌الاختبارات لتصحیحبا و ذلك بعد آن بقراٌ الدرس 
الإجابة الصحيحة لكل سؤال ۰ 


المراجع 
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(؟1 -السالوك) 


انم CPU‏ 
الميول 


2 الاحثون بدراسة اليو ل لارتباطبا الوثيق بالإقبال على نواحى 
النشاط عا ی‌اختلا فا فى يحالى الدراسة والعمل » بل وفع ينشغل بهالاافراد 
من ضروب النشاط eel § wb, j a‏ ولعمهم . ومن الناس من نحبه 
العمل الروتنى ومنهم من تح بالعمل المتدوع الذى يفسح الجال للإبداعء 

ومنبم من تحب العمل Spal‏ بيثما يفضل آخرون العمل العقلى . ويل 
ves‏ الناس إلى الأعمال التّى iy‏ ارتباطا كبيراً بالعلاقات الإنسانية 
وبالناس » بدعا عیل آخرون إلى الأعمال الى تنم بالانعزال واليعد عن 
الناس ولقد انصرف الباحنون إلى دراسة الميول وقياسما أوبحث العلاقة 
ينبا وبين النجاح فى المبن المختلفة . 


وری د دو تألد سو ر أن هناك أربعة معاتى أساسية للنصطلح ميل 
ada sınterest‏ العاف تر تبط بأسالي بالحصول على Hoe bly‏ وهى: 


۽ اليل الذى sa‏ عنه الشخص s] Expressed Interest‏ أن 
يقرر الفرد د ببساطة أنه حب أن بارس تعاطا Lies‏ أو لا 4E‏ أو 
لا يكترث به وقد يكون Tool Hie‏ بشیء آو نشاط أو مبنة . 


۽ — è b dal‏ مشاركة Jls 3 oa}‏ آو عل أو مبنة 
Manifest Interest‏ هذا انجاە موضوعى لدرأسة اليل وتجنب 
الناحية النانية فى التعبير ولآ الفرد قد ممم بما لا يرتبط بالنشاط 
لا بالتشاط نقسه . 


۳ المل الذى Tested interest 450 Mol Vaus‏ 
ا يتميز دن ذلك الذى يشوم على تقدرات ذاتية . ويدور هذا الاختبار 
عاد حول البيانات والمعلومات a bon‏ تتوافر لدی القرد و مه lid‏ اليل . 


Inventoried imerest واليل الذي تقيسه الاستفتاءأت‎ — g 
ويقاس عن طريق الاستفتاءات الى تشتمل على أوجه النشاط والاشیاء‎ 
والأشخاص الذين يفضلبم الفرد أو لا يفضلبم وبحدد لكل استجاية‎ 
ممكنة وزن بطريقة تحريبية وتضاف الآوزان ألى تتفق مع إجابات‎ 
عن الاستفتاء و ينتج عن هذه الإضافة تقد مال‎ wat Gi الشخص‎ 
من اليو ل برشت البحوث أنه يغلي عليه الثبات ء ولا يكون فى هذه‎ lhe 
sls Laz au 

اختبارات اليول 

ترتیط مقایبس الیو ل ارتباطاً وثیقاً من الناحة الوظيفية باختیارات 
الاستعدادات العقلية طالا آنما تستخدم ساسا فى التوجیه التعلیه‌ی 
وللبى . واختبار لليول ,هو استخيار طويل يستخدم أسلوب اتقرير 
ألذانى الحصول على معلومات عن القرد وذلك حمله يصف mala‏ 
هر . ودناك أسلوبان فى وضع اختيارات الميول بمثل كل واحد عنبما 
أسلوباً متميزاً تعرض له فیما یل 2 

اختبار سبرونج : 

: The Strong Vocational Interest Blank 

ويمثل لابح الأمبيريق لوضع مفتاح النصحيح . 

وشکون هذا الاختبار من..ء عنصم ر ویصحح لآ peal ge oS‏ 
متغيراً من المدول أوأربعين فئة قئة من اميول والقسم الأول من هذه العناصر 
يشتمل عل مائة مبنة يأسمائما والطلوب من الفحرص آن یبین أمام كل 


= hs 


نة ما إذا كان عب الاشتغال بها أو يكره els‏ أو أنه لاتم با 
وذلك بأض النظى عن الدخل الذى يأخذه المشتغل فيبا » أو م کزه 
الاجتماعى أو فرص الترق . وملة أمثلة هذه المن ممثل مسرحى » مبندس 
معمارى » ضابط الیش » فنان . ويشتمل القسم الثاى عل ستة 
وثلاثين مادة دراسية عل الفحوص أن يبين أنه با آو لا محبها . 


أو لا ميتم بها ومن أمثلتها الجبر , الرسم » مسك الدفانر . 


والقسم لالب يشتمل على £4 هن أنواع التسلية كصيد السمك وصيد 
| سوانات والتنس وقبادة السيارة ويشتمل القسم الرابع على ۸ نشاطاً 
مشتركا مال إلقاء خطبة » و تصلیح الساعة » ویشتمل القمم لاس 
cy Je‏ نوعا من الناس مثلى شخص نشط ؛ شخص متشا م » شخص يدعو 
للآراء الجديدة . شخص ستدين من الاخرن وعلى المفدوص أن بين 
دل حب مثل هذا الشخص أو لا بحبه أو لاييتم به ثم بل ذلك أدبع 
cb‏ تسکون کل بموعة من عشرة آشیاء وبطلب من الدخص آن 
يرتب كل جموعة حب تفضيله : امجموعة الآول نشاطات والمجموعة 
الثاننة صفات حامه للعمل » والمجموعة الثالثة : العمل الذى يعطى أجرأ 
أ كبر من غيره » العمل الذى يسمح بالفرصة لترقية وامجموعة الرابعة : 
نسکون من مرا كز قيادية فى منظمة . ويلى فلك .: زوجا من الأعمال 
وعل wel‏ أن wis‏ واحداً من كل زوج حسب درجة تفضيله » وق 
yo acl alt‏ العناصر والسمات يقدر الفرد نفسه فيبا . 


هدق الاختبار : 


ييدف هدا الاختبار إلى تحديد ما إذا كان الجيب لديه ميول باب 
للاشتعاص الناجحین فى كل مبنة من: عدد من المبن . وإستخدم هذا 


om Loe > 


الاختبار فى التوجیه الینی والتعلیمی ولبس فی الا تاء البنی والتصئيف 


و قصل من و صحه قاس الابءدادات المبنية > 


t 


: الاختيان‎ y 


بقوم هذا الاختبار عل مسلبة آساسية هی آی الافراد الراضین عن 
مبنة يتميزون على الأفراد الآخرين عأمة بكوتهم يمتلكون تمطا فريدأ 
من الميولء كا يستند إلى مسل آخرهو: آن مدی اقتراب ط میول الشخص 
دن عط مبنة معينة يتناس مع عدد اليول الخاصة المشتركة بين ميوله 
واللط آلبی ویتحدد ذاك بعدد الاستجایات ای تسدر عنه وتسق‌مح 
الفرد الغطى فى تلك للبنة ء ولقد ثم نحديد هذا بالخطوات الآتية : 

» تطبیق عدد كبير من العناصر على آشخاص فى كثير من المين‎ - ١ 
CM Bol ds yA Esper ولعمل مفتاح ااصحيح لبنة معينة اختار‎ 
وعصلون على‎ ol pae zac TAL Ige امبنة . وهى تسكون من أناس‎ 
راتب أعلى عن الخد الأدنى . وكان عدد أفراد كل جموعة حوالى‎ 


a 


۰ سحصن ۰ 

۲ - تحدید استجابانهم عن کل سژال عن أستلة الاختیار ء ی حد ید 
دمن ذکروا هم لنشاط ‏ أو عدم حيبم لهء آو عدم اهیامپم 4 
تحدید النسب الموية هذه الاستجابات ‏ 

- مقارنة هذه النسب مع السب الموية العامة CaF ead oll‏ 
الافراد الذین أجرى علييم الاختيار men in general group‏ 
وذلك بعد أن تستبعد منبا ejay del debe‏ عدد هذه الماءة من 
خهسة آ لاف تون ۱۰۹ مبتة عفة . 
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oi تحدید قيمة کل سژال من أسثلة الاختبار فما يتصل‎ g 
) إلبن بما يتناسب مع مدى الفرق بين العاملين ببذه المبنة ( جماعة العك‎ 
men in general gronp اد الذين طبق علييم الاختباد‎ avi ET 
Le مثلاقال البندسون آنبم تحبون فكرة الاشتغال بالإعلان بنسبة أقل‎ 
ع حب الرجالعامة لهذه الفسكرة . وعلى هذا تعطى الاستجابة ( أحب)‎ 
وزنا مقداره  م بالنسبة للمبندسين » وبكرة المبندسونفكرة الاشتغال‎ 
بالإعلان بسبة أعلى من الرجال عامة وعلى هذا تحصل الاستجابة أكره‎ 
عل وزن تقديرى مقداره حل م بالنسبة لللبندس وكا ازداد الفرق‎ 
بين السبتين ازداد الوزن التقديرى للاستجايةالمعينة بالنسبة لسؤال معين‎ 
وكررت هذه العملية بالنسبة جميع العناصر وفى كل مبنة لعمل مفتاح‎ 
. تصحيح لما‎ 


وعند تطبيق الاختيار يطلب من امفحوص أن يستجيب لكل عنص 
من عناصره ثم يطبق مفتاح التصحيح على استجاباته ثم تجمع الآوذان 
التقديرية لهذه الإجابات جبريا أى مع الحصول على الدرجة الام . 
وهذه الدرجات الام لا تصلح للمقارنة من مقياس مبنى إلى مقياس 
آخر . وللتمكن من هذه المقارنة من الضرورى #>ويل الدرجات الخام 
(ٍل درجات معبارية کم عدد الرمز القابل للدرجة ااميارية » فالرمزا 
(پر) ینی درجة معيارية حصل عليبا أعلى ۷۰ | من المشتغلين ام 
موضع النظر وميول الشخص الذى یقع دون ب + +(م) عختلفه 
عاما عن معظم أفراد الجاعة المنية, ويقع ١‏ 1 من الرجال فى النة 
فى الفئة ج أو جب . 
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جدول (1) 
جدرل یین طريقة حدید قيمة کل,سوال من الاسلة 
العشرة الآولى من اختبار الميول البنية للرجال 
بالنسبة لفثة المبندسين 





الأمئلة العشرة 
الأول من اختبار 
الميول المبنية للرجال e‏ 


al evi tr} rie ae) JE- 9 
مشتغل بالاعلان‎ -۲ 
آم‎ che 
yy) Solem ceive - ۳ 
uur dele. ¢ 
ه فنان‎ 

5- فلى 
۰-۷شرف ریاضی 
۸ -دلال مزادات 






5- مو لف تصص 
-٠‏ مؤاف كتبفنية 
isko‏ 


t3) Y) 
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ولا یوم مقتاح لتصحي هذا على أى نظرية سيكولوجية عن 
ا ابندسين » و !6 يعتمد كاية على اليبانات الى جعت من تطبیق الاختبار 
od.’‏ الببانات هى التى تحدد خصائص ميول المندسين » وبع ضالآوزان 
التقديرية تتلاءم مع ما نستطيع توقعه مثلا-ل ١‏ كتقدير وز الاستجابة: 
آحب الاشتفال کهندس مماری , ولكن هناك أوزان تقديرية أخرى 
غير معقولة مثلا حب تأليف القصص وأثرواءات تنقص درجة البندس 
وكره هذا العمل حسب بصفر : ولكن عدم الاهتیام به حسب + ۰۱ 
وبعض الاوزان غير منطقية لآنها تعتمد كاية على النتائج الاحصائية 
( وبعضبا جاء t‏ الصدفة ) ولا تأثر بأحکام واضع الاختیار وهی 
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ومفتاح التصحيح الأميديق خليط غير متجا نس فالا ستجا بات 
العش الواردة فى الجدول السابق بالنسه للمبندسين تشتمل على الميل إلى 
موذوعات رياضية ide‏ ) کااہندس الممارى والفلى ؛ ومرلف 
السكتب الفنية الصناعية ) ٠‏ و کره النشاطات اللفظية ( کاامنل السرحی» 
واشنذل بالاعلان عن‌السلع :وم لف القصة » ودلال الزادات ) وعدم 
الاهتام عشرف ریاضی وحب ضابط ابجیش ‏ وو أردنا إعطاء أمثلة 
قليلة من بقية مفتاح التصحييح فإننائجد أن وناك وزناتقديرياً كبيراً لحب 
ما يأنى . التكامل والتفاضل ء والحكيمياو .الجغرافى القوى لمدمنئولة 
Geographic‏ و صلیح الساعات وكتابة التقار بر Jles}‏ نحسين على 
ai esi‏ » وحیع هذه الأسئلة تكس میولا علبية فنية . وأوزان 
pat‏ صغيرة تعطى لعدة عناص مختلطة حين جاب عنها بأحب ء 
لا تتصل اتصالا واضاً بالهندسة كالسير مسافات طويلة ‏ 9 FA SN‏ 
. السيمفوت , والتدريب العسكرى » والأشخاص الكثيرون والكلام » 


والمعاملة المهذبة من الرؤساءء وبا أن هذه العناصر المبعثرة هما تأثير اقل 
بكثير على الدرجة عن كثير من العناصر الى تر تبط ارتباطاً, عاليا بالا ستل 
الفنية : فإنه يمكن إهمالحا فى للتغسير اليسكولوجى لتقدير المبندس . 
ويتوافر للاختبار فى صورته الأصلية مفانيح لسبع وأربعين مبنة. 
وهناك صورة للنساء بمكن أن تصحح لسبعة وعشرين pe‏ متها الممرضة 
وطبيية الأسنان وكان تصحيح الاختبان بعد وضعه مباشرة واستخراج 
الأوزان التقديرية للاجابات عليه عملية بالنة التعقيد والصعوية » وقد 
توصل المشتغلون إلى عدة طرق لتصحيحه بكفاءة وإن كان معظم ops tad‏ 
خدمات اتر جيه والإرشاديفضاون!إرسالمار! كز متخصصة فى تصحيحة. 
ولقد نقل الاختبار إل اللغة العرية الدکتور عطية جود هنا و نشرته 
مكتبة النبضة المصرية » وقد استخدمه الدكتور Aas BLE Sse‏ 
للدكتوراه وتوصل إلى وضع مفأتيح تصحيح [عدد دود هن الین ‘ 
وقد شت الدراسات ii}‏ اتفاق درجات الممول المئية 
الى Talbi UL pgo hle Le‏ مع المن الى اشتذلوا فيا فى 
لعشرین سنة, التالية لتطبيق الاختبار علهم بنية 5م i‏ وكان هذا 
lay!‏ بالنسبة ل ۰ رج pre‏ مداره 4١‏ 1 اما اللاقون 
وعددم ۱۱۵ فقد غیروا مینبم وکان الاتقاق بین الیول والین ۷۷" 
ولقد طبق ستروتج هذا الاختبار عام ۱۹۳۰ عل ۳.٩‏ طالیاً فى السنة 
الأولى جامعة ستانفورد تم آعید تطبيق الا ختیار d pele‏ سنة ۱۹۲۱ » 
۱۹6۹۰۱٩ 4‏ واتضح آن الاتفاق الكلى بين درجات میول الهندسین 
واختیار البنة كان عالياً ٍل درجة تفوق ما کان يتوقعه البا<ث » على 
الرغم من کثرة ااتفیرات ااستقلة التی حدد الاختیار البنی کالسبحه 
والناحبة الا تتصادية وضفط الا سرة والاستعداد العقل . 
ؤبينها كان الحدف الأول لاختبار ستروتج هو النفبق جلاءمة لأفرد 
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لین معينة فقد استخدم اختياره للتوصل إلى او صف عام الشخص ويتطلب. 
مذا لوصف تنظیم الاستجابات علی آساس من السیات السيكولوجية 
Dll ols‏ والعی » ولقد عخض التحلیل العامی لبغاتیم المهنية عن, 
ساساة من السیات الوصفیة هی عجمعات لیول مپنية لبر جال وکان عددها 
إحدى عشر . المجموعة الأو لى علبية ابتكارية : الفنان وعالم النفس 
والپندس الماری والطبیب وطییب الاسن.ان . والانية : deaa‏ 
الر اضیات ؛ والفیز بای » والندس ؛ والگیای ... 2 : 


The Kuder Prefererece Record : 44) J gl) اختبار کودر‎ 


ويمثل pall‏ المتجانس لوضغ مفتاح التصحيح . 

لقدكان تطو راختیار کو درللیول EES)‏ دآنقر ۳ لإختيار ترو ج 
فقد بدأ كودر بتحليل عايل لعنادى الاختبار وذلك للتعرى على 
تجمعات لليول » وعل أساس هذه الدراسة رتب عناصر الاختبار 
أو أسئلته فى مقايس وصفية ولقد استخدمت المقايس ف الترجيه 
التربوى والمبنى على الرغم من أن التنيؤات قاءت على الاستنتاج بدلا 
من أن تقوم عل أدلة وشواهد على الصدق ٠ Shil‏ وبمطى الزمن. 
تجمحت البيانات والمعاومات عن الصدق التذؤى لبروفيلات الكودر ` 


وللاختبار فى أصله عدة صور » وسوف تناقش أماماً الصورة © 
على الرغممن أن الصورة .4 مازالت مستخدعة كاختبار للشخصية » ولقد. 
حلت الصورة 8 حل الصورة ع الى سبةتها» ولقد ثم ba‏ وعم 
وتطوير الصورة الى تعطى الباحث تقديرأت مبنية معينة كتلك الى, 
: نحصل عليها من اختبار ستروبح ولا تهد ف[ل تجرد الوصف » وعلى هذة 
فان الصورة تصور عل أفضل نحو تطو y‏ مقائیح ا(تصحیح الوصفية . 


aias 


واقد استطاع كودر أن يتعرف على عشى مجمعات من الميرل 

اي والتجمع هر بخوعة من الناصر (الآسئنة) ؛ يرتبط بعضيا 

| Jl » المجموعه تعتر متجأنسة‎ ela ملحوظاً ومثل‎ Ghas 

هناك عاملا مشترکا واحداً یتمال US Und‏ والبول العثى الى يتكون 

نبا لیروفیل ی : 

و - اليل العمل فى اد : ویفضل صاحبه العمل با ادج آعاب 
الوقی والتعامل مع الحيوان والنيات . 

۲ - الیل العمل الیکانیک : ويفضل صاحبه العمل على الآلات 
Uag ILEK‏ بعه لعلاقات بيند نمالا لات 

. اميل للعمل الحسانى : عيل صاحيه للعمل فى الأرقام‎ ٣ 

» - ابل للعمل العلبى :عيل صاححهإلى ! كتشانى الحقاءق الجديدة 


واتبا ع طريقة منبجية ف عله . 

ه - الميل للعمل الاقاعى : ييل debe‏ لل التعادل مع الناس وتقدم 
المشروعاتوالافكارا ل جديدة مم بالإقناع 

س الیل العمل الفتی . :عیل صاحبه إلى القيام ial SUEY,‏ 
الإبداعية . 

ساليل للعمل الأدفى : ميل صاحه إلى قراءة الأعمال الأادبية 

وکایبا. 

۸ - الیل الوسیقی : یل صاحبه لسیاع الوسيت أو القراءة 

عنما ء أو عزفبا. 


. الميل لاخدمةالاجتاعية: عيل صاحبه لمساعدة الآخرين‎ ٩ 
«و الميل للعمل السكتابى : يميل صاحيه للعمل لاححتيى الذى‎ 


مت 14۷ س 


ويحتوى الاختبار على بعض أسالبب النشاط مقسمة إلى موءات 
سب کون کل منہا من ثلاثة أشياء وعلى الفرد أن lal äi‏ بدقة F‏ یحث 
عن أى الآشياء الثلاثة يفضله أكثر من عيره . ثم يضع علامة تبين هذا 
فى ورقة الاجابة و بعد ذلك بحت عن أى الاشياء الثلاثة 2a aa‏ 
أفل من الآخرين ويضع علامة تدل على ذلك . ۱ 


مثال : l; usu!‏ للطبور ۰ 
اكتب مقالات عن الطيور . 
آرسم صوداً ومناض Jsl‏ ۰ 
وهذه العبارات تدل عل J all‏ الممكانيكية والاديية والغنبة على 
الترتيب 2 ويدل البروفيل poled ods de ll‏ الى وضع التاسذ 
علا علامة فى كل مجال عند مقارنته کی ق ستدمن ذكر أو أن خب 
جنه . وهذه الدرجات لا تحدد تعسفياً » وإما تعد العناصى فى مفتاح 
لته حح لآنها ترتبط مع العناصر الأخرى فیه (حصائیا . ولقد 
اعتيد کو ودر على Als] aS‏ وضع عناصر الاختبار ى مر حلة aw S‏ 
سب وقیل أن بأخذ صورته النبا ثية ويم نفسير أله روفيل an‏ عادة ء 
بتمريز أعلى تقديرين فى البروفيل ثم الرجوع إلى قائمه المين النى يعتقد 
آن انقدرات مر نبطة سا . 
الفاتیح riad‏ 
S i Lae‏ ودر الصو رة الأول لاختياره عام ۱۹:۰ اقرح أن 
يشوم تفسير الاختيار على الاس المنطقة وحدها مفترضاً أن هراك 
صله بن مول معينة ومبن تتناسب مهما . ولكن الحاجة ظبرت لد ivl‏ 
الجاءعات البنية للتحقق مر.# صدق هذه الافتراضات أو المسلمات ٠‏ 





ولقد انضح أن نتائج الدراسات للتى قام بها كودر ندعم التوقمات 
النطقية ء ولقدأظبر الروقیل ألر ombud) The median Profile le‏ 
قمتين ٠‏ إلقمة الأول فى اليل الحسانى والثانية فى الميل اللكتابى وحصل 
المؤلفون ورؤساء التحربر والصحفیون عل آعل درجقق الیل الادف 
کا عدصل السكيمائيون على أعلى درجة ف الميل العلمى والموسيقيون فى 
المل الموسيق . وللكن ظبر فى نفس الوقت اصرافات عا هو متوقع 
يكن لوجوب تمحيص الافتراضات |أنطقية. 


وبمكن استخدام معادلة الاتحدار لار.ط بين درجات الميول اتختامة 
ووصعبا فى مط ين العاهلين فى مبنة معيتة . وأبسل هذه المعادلات تلك 
الى تم التوصل إلبها للتعر ف على عوول النجارين والى تعتير اليل !ايكائيق 
موجبا . وتعطى أوزانا سالية متساوية اليل العلبى ERM, Gos‏ 
ولقدكانت مثل هذه المعادلة فعالة فى التمين بين التجاريين ely‏ 
المبن الأخرى . ومنتى هذا أن بروفيلات كودر يمكن تحويابا إل 
تقديرات مبنية كا هو الحال عند سترونج : ولکن مثل هذا التحویل 
ليس شائعا فى الممارسات العلبية لآن |أوجبين مبتمون عساعدة الطلاب 
على فبم أنفسهم بصورة عامة لا لاختيار هبن لهم . 


ولقد عرب هذا الاختيار الدكتور أحمد رى صا على نحو يناسب 
اة المصرية والاختيار فى صورته العربية مكون من صفحة للتعامات 
ا els meee Rel Sig dyads le ales‏ 
ve dll ty‏ بوضع علامى عر ى الخانة الخصصة للا كثر تفلا 
والآثل تفضيلا من أساليب النشاط النلاث ثم نستخرج الدرجة الخام 
الخاصة لكل ميل بعد تا کد من‌صدق الا جا بو ذاك باسشخدام مفاتیح‌خاصة 


144 مت 


الاختبار عم تحول الدرجات الخام diss prts aleta dl‏ وضح 
مبول القرد . ule cor gin) dy‏ ذلك الاختبار als} ds‏ 
و عتين الاو لى من البنين تضم ..ه تلمیذ الدارس الثانوية تتراوح 
اعارم بين ۰۱۹۰۱۵ والثانية تضم حوالى ١٠۽‏ تلميذة من نفس السن 
والعابير خاصة بکل بموعة عل حدة . 


اافرض من النجر بة : 
(1) تناح لك خبرة باختبار الیول الهنية ( کودن ) . 
(ب) آن ندرس ثیات هذا الاختار وصدفه . 
) ج) آن تستخرج بروفيلا .ايولك و تترجمه [ل I Gl‏ تلا عه . 
الادو أت : ساعة (یقای ؛ عموعه من كراسات تعلمات الاختبار 
pic fs Sheree vel ss‏ مفاتيح 
2 » حیح » ومن أوراق المعايير . 
الطريقة : یوم الدرس بدور اجرب والطلاب بدور الفحوصین 
3 توذع كراسات rae‏ وأوداق الاجابة وجری الاختبار وفقا 
لاتعلمات . 
م يقبادل الطاب الاختبارات لته حیحبا مستخدمین مفا نیح التصحیح 
بعد التأكد من أن ص - بم أو أكثر . 


هقياس اندو ل المينية واللامينية : 


آعده د. عبد السلام عبد الغفار ويبدف اقياس ميول الفرد المبنية 
ومیوله اللامبنية ومکن استخدامه مم طلاب الدارس الشانوية 


wm Veo سح‎ 


والجاميات من ۵ سنة فا -dp‏ و یصلح لاغراض الدرجه oo‏ 
by ally‏ الدراسة العلمية للميول. ويتكون من ١١0‏ عبارة صممت 
لتقيس أحد عشر میلا » واختیرت لنغطى أ كر قطا ع فى ميدان اليولء 
وعئل كل ميل عاملا مستقلا » وهو بہذا المحی تی منہج کودر ف عل 
الاختبار . و عثل کل عامل خمس عشرة عبارة تبين أنواعا من النشاط 
ترتبط مبدا العامل . 


ويعطى أ قياس المفحوص درجتين ء درجة عن اليل الى ودرجة 
عن اليل اللامبی واایل البی معناه آن الفرد مختار مبنة phe, a‏ بعده 
من الوثرات الاجتاعية والاتصادية جانب تأثره عیوله . آما الیل 
الامبنی فعناه اختبار gay teh gS” Jao‏ هنا لا cir oh gall adn flo‏ 
الدرجة؛ وعلى هذا يكون اليل اللامبنى أصدق فى التعبير عن ميول الفرد 
من الميل المبى . 


وللاختبار ورقة إجاية منفصلة ء ولكل سوال ثلاث إجا بات محملة 
وإذا استجاب المفحوص برمم دائرة حول ( م ) فان معى هذا أنه ختار 
هذا الاو ع من النشاط ليسكسب منه رزقه وإذا رسم الدائرة حوله (ه ) 
فإنه يفضل هذا النشاط ليشغل به وقتقرأغه وقدرسكسب منه مالاء وإذا 
رمم دأئرة حول (م) ء وحول (ه) فان معنى هذا أنه يفضل هذاالنشاط 
كبنة وهواية أما حرف ( ل ) فبعنى أن المفحوص لا يبتم هذا النشاط . 

ولا تحسب ف الدرجة إلا ألاستجابات الإيجحابية ol‏ الدواتی حول 
الحرف )¢( لشکون wert) bi ar.‏ وعدد الدوائر حول (ه) 
لتکو ن درجته فى أأيل اللامبتى . والنباية العظمى للدرجة ه؛ وهذا 
الاخثيار يقيس أأير ل الانية : 


س ۲۷۰ 


الیل لافترن » والیل الغات ء والیل للدلوم » والیل للعمل اک S-‏ ۱ 
والميل للعمل للتجارى ء والميل لارياضة » واليل لاممل فى الخلاء» والیل 
للعمل ألذى be‏ [ل إقناع وإشراف عل اإنير » واليل اخدمات 
الاجتماعية والميل للعمل الكتانى والميل للعمل الحسانى . وقد اسةخرجت 
المحايير المثينية من نتائج تطبيق الاختبار على 0و0 طالبا و بوبم طالبة 
وما زال الاختبار ی مرحلة الدراسة والتجریب . 


اختبار الميول الينية : 


وضع أختبار الأول البنية 3 جابر عيد الخيد جابر وتلخص 
الاستجابات عل هذا ااقیاس فى خمسة عذی تقدیرا وهذه ااتغیرات 
اه pe‏ تقوم على دراسة مستفرضة J all‏ الإنسانية من لال 
مقایبس الیول امختلفة و دراسة الادب السیکولوجی النی یتناول هذا 
اوضو ع وعکن وصف هذه الميول على النحو التالى : 

: الیل اخلوی‎ — j 

أن يميل الفرد إلى الاهتيام بملاحظة الحاصيل الزراعية وااناظر 
الطبيعية أو أن يجحمع أصداف البحر وأن يزرع خضروات . أو يستمتع 
بالبرايج الاذاعية عن زراعة الها كبة أو بزور حديقة عامة مشبورة 
بمناظرها الطبيعية أو يقرأ عن طرق الزراعة الحديثة أو يربى دجاجا 


ودبوكا رومية : 





)1( يتألف الاختبار ى كراسة للاسئلة وورقة للاجابة وكراسة للتعليمات.. 
معمل علم النفس كلية التريبة چامعة تطر ۱۹۷۸ م ۰ 
(۱۳ - السلوك ) 


م۲ ۲۰ مت 


آن یل الفرد ای صلاح لعبة مكسورة أو عمل ماذج بختلفة من 
الطائرات والمراكب الشراعية أو يصلح الادوات التزلية آو سم 
تصممات للميانى وللجسور أو يفك قفلا مکسود لیری سیب الكسر 
oth ple‏ امازل أو يدرس الخراطة أو يصبح مبندسا ميكانيكيا أو 
يحرب لعبة ميكانيسكية جديدة ليرى كيف تو دى عبلبا . 

: git Aly 

Le ol‏ الفرد إلى آن یکون ماسبا قانونيا أو أن يكون استاذاقى 
الرياضيات أو يقوم بعمل che‏ ساب عقل آو بعمل جدول بیان 
تكاليف المعيشة أو بحل الغازا رياضية أو ياعد على تنظيم ميزانية أو 
برسم بيا ءات ججداول إحصائة أو كر نأمينا أصتدوقإحدى التعيات. 

> الميل العلمى : 

آن جيل الفرد ازيارة معرض للعلوم أو يتوصل إلى اختراعات علبية 
جديدة أو يتم إلى نادى هواة العلوم الفلكية أو يعمل مساعدا لعالم 
يقوم بأحات علمية أو يقوم يرحلات علميه للبحث عن حيوانات 
نادرة أو أن يصبح كيميائيا أو يدرس عل الاحياء . 








> الیل الاتاعى‎ =ô 

کے 

أن عيل الفرد إلى مقا بلة الناس لاستطلاع etl‏ فى مش ئلة اجتماعية 
أو کم تبرعات شرو م خرى أو يقنع viel‏ الاموال با نشاء 
ene‏ وتاج الصابون 3 أن شم عقود تأمين أو فض تواعا wy‏ 
الممال أو يعد اعلانات لإحدى دور النشر أو يكتب مقالا عن طريقة 


— س 


- الیل الفی : 





آن هبل لفرد ی آن پرسم کاریکاتیرا آو یسمم آوانی آزهار أو 
عرف قن النحت آو دهم أنواعا جديدة من النسيج أو يوم بدور 
شخصية فنأن مشوور أو يتاجر فالمنتجات الفنية كالصور والزهريات 
أو يعم الأطفال الرسم . 

: الیل الادبی‎ -Yy 

ان ييل الفرد إلى أن يقرأ فى مكتبة أو يتعل الآدب العربى أو يكتب 
رواية مسرحية t‏ 5 بدرس فن كتابة القصة أو حيرف الصحافة أو أن 
يكون Lk‏ أو مو لغا إشتبر کناقد آدبی آو يكتب Yia‏ لإحدى 
الجرائد أو بعلم النغة العربية ويحيد ها . 

6- الميل الموسيقى : 

أن hs‏ الفرد إل أن يكون عازف عود أو عازنا على الییادو أو 
يفضل قضاء وقت فراغه ق العزف علیه أو يكتب موسيقى تصويرية 
لاحد الافلام أو يقرأ عن تاریخ الوسیقی أو أن يييع آ لات موسيقية 
wi ۳‏ عله للادوات أ أوسيقية ۰ 


: الیل الخدمة الا جاعية‎ - ٩ 


أن جيل الغرد إل قراءة الدروس لطالب ضرر أو ينتمى إلى جمعية 
تبحث مشکلات اللاة العصرية أو يعطى دروسا منتظمة عن ااواطن 
الصاح أو أن يشتبر كمضاح اجتیاعی آو زعیم دیی آو پزور ملجاً 
لام آو پنظم حفلة ساهرة #عية خيرية . 


— Hee =e 


: اليل الكتانى‎ ٠ 

أن عيل الفرد إلى أن يشترك فى سباق للالة السكاتية أو يعمل صرافا فى 
بنك أو يعمل على نشر أفضل الوسائل لإدارة الأعال الكتابية أو يعد 
كشوفا لبيان الالة النجارية ليعض المؤسسات أو أن يعمل سكرتيرا 
Lobe‏ أو يدرس أفضل الأعمال الإدارية قى الم سسات أو یدرس اقام 
التى oat‏ الكنفاءة ذ نی Jie‏ الادارية 


۱ - الیل الریاضی ‏ 

أن عيل الفرد إلىأن يشترك فى سباق للدراجات أو يتنافس فی‌سباق 
للسباحة أو يعمل كحك رياضى أو يشترك فى سياق الجرى أو يشتركفى 
فريق الملا كة ace) al‏ ترك فى مسابقه لكال الأجسام أو pees ATOPE‏ 
أجتاعا رياضيا كأحد أعضاء iol Jo yall‏ أو يلعب مع فريق كر تالقدم. 

: اليل التجاری‎ =A? 

أن Le‏ ل الفرد ال شر اء ء عربة مستعملة و بيعبأ أو a‏ يفتج حلا تجار 38 

تن و کک لحمل le‏ ری" 

۰ کن لاس‎ út we اا‎ J 1 من‎ asl 

: اليل إلى الخائرة‎ - ٠ 

آن yall Ls‏ > د إلى اتخاذ القرارات بعد اكم ل صریج ۳ آن ټون ندیه 
lall‏ ذعيفاً حو التسامئل والاستقهام al‏ کل ا الا: دفاع a‏ ۳5 





وتصرفاته ولا يدرس it wath‏ ل بعداية شد‌یدة واعا فا ۱ we‏ 


بعك vis‏ وغو سر ں گیل ال zellig zal‏ 3 


we. Pow oa 
id oy 


أن يل الفرد إلى تجتب الآخرين من car‏ نقد وألايغضي عنم 
وسيل عايه مساءرة ial Den decom eel‏ ی حوم 
Se‏ يطلبون إليه 
الدصحة فى العمل وهو ياتزم بتوجيبات رؤسائه فى العمل ويتقبل نقد 
الآخرين أعمله بلياقة شديدة . 


- الميل إلى النظام : 


۳ عيل الفرد إلى العما ead‏ وال مخطيطل Jey‏ الى یوم با 
وترتب تفاصيابا وأن يسير فى عمله عل نفس النظام ویرآب خطا بانه 
وقواثم حساباته وير تب أعماله أحسن ترتدب . 


وتبين الدرجة اأرتفعة على أى مقياس فرعى من etd ula‏ 
أن الشخص يل إلى اختيار أنشطة مبنية معينة ويفضلبا على الأنشطة 
الأخرى وطريقة بناء هذه الآداة تتطلب من جيب عنها أن مختار بين 
نشاطین فی کل عنصر من عناصر الاختباد و یتکون من ۲۲۵ عنصرا . 

ويزودنا الاختيار يدر جه تدل عل تاق الاختار وثيات البروفيل 


تتراوح بين صمر و ١5‏ درجة . وإذا 'قصت درجة المفحوص عن و 


وتستند الدرجه إلى خمسة pte‏ 5 عنصي متشكررا : 
Shas‏ من ااژشرات مایدعے صدق هذا الاختبار ء 6 آن بناءهیستند 


إلى حتوى مستمد مق اختبارات اایول الوئوق ‏ والتی ثبت صدتها 


س ء٢‏ س 


كاختبار كودر للميول البنية' واختبار سترونج واختبار لأيول المذرة 
واللامبنية الذى أعده د. عبد السلام عبد النغار بعد تحليل محتوياتها وبعد 
دراسةالآدب السيكولوجى المتواقر عن هذا الموضو ع » ومعتى هذا أن 
صدق الحتوى أو الصدق المنطق قد نوفر للأداة الخالية . 


وكل متغير من متغيرات الميول المبنية الاسة عشر فى هذا الاختبار 
بظبر مح کل متذیر آخر فی کل عتصر من العناصی » فاذا اختار الشخص 
فى كل مقارنة العبارة الدألة على متغير معين عل نها آکتر تعییرا عن‌نضه 
من عياراتالمتغيرات الاخرى فإنه سيحصل عل الدرجة (؟ وهىالدرجة 
القعسوى الى يمكن الحصول عليها فى أى متغير ولسکی حمل الفرد على 
درجة صفر قىأى متغير لابد أن يتير عبارات هذا اتغیرفی القار نات 
الشان والعشرين أقل تعبيرا عن ميوله إذا قورنت بعارات امنیرات 
الاخری - 

وقد حسب لبات الاختبار يطريقة التجرثة التصفية بعد تطبيقه على 
عينة مر طالیات dul‏ قطر ( عددم ۰ ) با لفصل الدرامی المادس 
وجاءت اتاج على النحو التالى : 


we YoY سس‎ 


جدول دم (r)‏ 
ان معأمللات wh‏ مقباس البول iai‏ 





خی تس کشت ر و ا 

ارات معامل الارتباط بالتجرئة النصفية 
الیل الخاوى ۸ر۰ 
امل HKI‏ نکر 
الیل اماب 00“ 
الیل العلمی ۰9۸ 
اميل الاقتاعی ره 
اميل الفنى “NA‏ 
الیل الادف "WY‏ 
اليل الموسيق “yt‏ 
اميل للخدمة الاجتماعية “VA‏ 
اليل الكتانى “sie‏ 
الميل الرياضى ەر 
اایل التجاری ال 
الیل إلى المسايرة 
اليل إلى الخاطرة 0 
الیل إلى النظام J‏ 


Set a ee 
Ae î 





— ۲ اه‎ w 
الراجم‎ 


1—L, J, Cronbach, Essentials of Psychological Testing, 
Harper and Row. N, Y, 1961, 
بين الیول آلبنية لعینات من‎ Sy ian ple atl ؟ ب جابر عبد‎ 
» التعلم الإعدادى والثانوى والجامعى باجتمع القطرى‎ oll, od 
. کتاب دراسات فى عل النفس التربوى‎ cappe d) ydo صفحات من‎ 
- الکب اقاهرة ۱۹۷۹ م‎ dle 


۳ بوسف مود الشيخ abe‏ عبد مید جا یر = سيكولوجية 
sve tna caste‏ 


Poppi 
الا جاهات النفسة‎ 


بنية الالجاه وقیاسه: 


Ke‏ تحبر يف الاتجا کیل عندالفرد لتقوع شیء آو رمز له بطريقه 
ميينة ويتم فقوم مخلع صقأت عکن أن توضع على مقياس مدر جطرقاه 
“bate sts “busy‏ وتتضەن , علية تقوم هذه عناصر 
ععر فية بوعاطفية . ومن ثم فهرض التثىء «و رمزه على شخص قد يئر 
اتجاهه تحوه . ولا تدخل الااسکام المرقةالصرقة فی فتة الاتجاهات 
وقد تمثل القباس الاجرائی ole‏ فى وضع علامة ال و افقة آو عسدم 
الموافقه عل عبارات جدالية مكبو بة من[ (الرأحاليون غير جديرين بالثقة) 
وقد تشتمل الانجاهات على مكون نزوعى أى إلى ميل لعم ل تحوموضوع 
الاتجاه : بالاضاقة إلى الاقصاح عن عاطفة حولله فثلاقد تنظر إلى 
Sat gil‏ كشىء مرغوب قيه » ولكتنا لانذهب. إلى ععرض له ؛ 
te La Yl‏ 


السكون اله أطنى * 

gehts Suc}‏ هو الجانب الرئيسى فى الاتجاه » طالما أنه يرتيط 
ارتاطا وئها سم یتقو الشی» . وعند تقوم موضوع ماتازم. بعض العناصر 
Se Sje ii all‏ یز الوضو ح أو نتعرف عليه ون تربطهعلالافل 
Lise‏ بأشياء أخرى ومعتقداث آخری : وعل الرغم‌من هن» فالعنسر 
gbl‏ هو الذى عن بين لاقو م الاتجاهى والتقدير العلل . وقد يكون 


— Vy. — 


لدىالشخ. معتقداتو أحكام عن أشياء منتلفة فى عالمه ولكنبا لا gaY‏ 
olis]‏ 1 }13 صا حا مكون اشای جعل الفرد عيل إلى الى ی al‏ ينغر 
مه . وتنق هذا لتأکید للکون الانقعای مع القیاس النی وضعه 
ثرستون لقياس الاماهات . 

تتلخصس طرةة ٹرستوری . ق عل مقیساس للاجاهات ق 
الخطراث التاأية : 


2 Osta عة‎ yb 

و - eel ane‏ حوالى ماثة عبارة يعتقد أبا تغطى درجات 
الموافقة والتقيل من أشدها وأقواها إلى أشد درجات al azi gli ça‏ 
النغور بالنسبة وضو ع الذی براد قباس الاتجاه التفعی وه عل کی 
النظا فه مثلا و الد :قراطية - 

۲ - بطلب الباحث م عدد من القضناة أو الكام ( حوالی مين 
شخصا) أن يفسموا هذه العبارات (وكل منبا يكون مکنو با على قصاصة 
ورق منفصلة ) إلى اقم أو فئة توضم لامبارة الى تدل على الوافقه 
الشديدة أو التقبل الشديد لأنظافة فى العئة الآوالى ي توح اماي الى 
تدل على النفور الشديد من النظافة فى الفئة !١‏ » أما العيارة الحادية الى 
لا دل عا على نفور أو حب فتوضع ف الفئة السادسة . 

٣‏ يمكن يسبولة حساب و سيط كلعيارة من حيث قبلها أو بغور ها 
على أساس أن العبارة ستأخذ درجة من ١‏ إلى ١١‏ تبعا للفئة الى وقعت 
فا عند کل قاض أو حم . 

ع - سيتفق الحكام اتفاقا لا بأس به فى بعض اأعبارات وسيختلفون 
فى عبارات أخرى وسكون مدى تشةت هذء العيلرات الآخيرة کر أ 


ce VY Von 


وهذا يقضى بأن تحذنىالعبارات الأخيره من المقياس ؛ ونضمن أممياس 
0 اامبارات Ses i‏ أن نتنهى إل اختيار م عبارة تيعد ابراهدة 
عن الاخری iall Ë‏ تقر ا ۰ 

ه - توضع العبارات الىوقع عليما الاختبار فى قائمة مبدئية تطرق على 


A ۳ حر‎ à 5 = 
۶ ا(عبارأت تقیس‌مانقعد قاسه. وتفر‎ olga شبت‎ Mp Vice ts 


r 


درجات اہین all gaw ue‏ معان 3 فإذا أف | als‏ الشخص الذي اختار 
عبارة مع ما oid‏ العبارة من قيدة فى نعبيرها عن الاتجاه فبى جيدة . آما 
إذا zole Eag‏ تعکس کره الا فة مئلا و قل 1 aS edt lo les‏ عن 
ull‏ پیت بعل الاختبار ۳۹ ig? |e‏ وأنها ell fst cals‏ وعدعی 
a dull‏ 


۰ fe رك‎ Su yp dov مقّباس الاما تام‎ oe Yn واليك‎ 


در چة العبارة 

gal kan‏ بان الکنيسة هی‌اعظم مز سسه للارنفا ع والسمو بالعام 

yu.‏ هتاك أخطاء كثيرة فى Se‏ ولكى أشعر eh‏ مر سسة 
هبمة وبحب أن أساعد على نحسينها . 

ور أحب كنستى Sy‏ أشارك بنشاط فى عملها . 

مره أحيانا أشعر أن السكنيسة لها قيمة وأحيانا أشك فى عملبا . 

. اعتقد أن الكنيسة تفقد أهميتها بتقدم التربية والتعليم‎ voy 

٦ر۸‏ تتناول الكنيسة مسائل قليلة الآهمية » وخای م أتبا ع 
متاق القيقة . 

٠ر٠٠‏ أنظر إلى الكنيسة على أا طفيلية على الجتمع . 


~y |f مس‎ 


م Galo hye‏ الاخنبار أن تعدلى هذه العيارات فی صو رة عطووعة 
وغير مرئية حسب قيمتبا ودون أن نكتب عليها e gäl oia‏ ويطلب 
من اجيب أن بضع علامة صح على كل جلة بوافق علیبا . ويكون تقدين 
الأشخص هر متوسط آو وسیط قم العبارات الى وضح tde‏ الشخص 

= uv Lal Lia مورب‎ 

١‏ أنه يتطلب جبداً مائلا من الحسكام لتحديد وزن كل عياره من 
العبارات الكثيرة الى تيدأ ha pe‏ لكى ننتبى إلى العيارات الى ترضع 
فى المقياس فى صورته النبائية . 

٣‏ الاستعانة حكام متحیز ی نآو متعصبين یور فی تکوین القياس 
ولو أن الأبحاث التوافرة مپذا الصدد متضارية - 

م - من المکن آن تکون العبارات التساوية البعد ق نظر اكام 
عختلفة قير متساوية بالنسية للفحوصين أو ليست متساوية فى الواقع . 

۽ - حدث أن تجد متوسط النقا.ير للفرد يقترب أو إشابه متوسط 
شخص آخر مع أن دلالة كل من المتوسطين عنتلفة فاو ان شخصاآ 
اختار العبارتين الخامسة والادسة لكان متوسط تقديره 


MYY‏ = ورب ولكن الشخص oil‏ ختار العبارة 
۲ 


الأخيرة والعيارة الرابعة hez‏ على متوسط vo SOT‏ 
: ۲ 

وهو مقارب لاتوسط الذی حصل عابه لش ص Lull‏ 3 ومع ذلك 
د لولف أنجاه كل متبما مختلف کا بتضح من العیارتین اللتین.وافقا علیبا 8 


a VN 
. طر مه رت‎ 


اقترح ليکر & Likert‏ طريقة أبسط وهى أن ks‏ عداً من 
العبارات تتناول الانجاه النفسى الذى يراد قياسه , وعلى أفراد عينة 
ايحت أن ييينو! بالنسية لكل عارة ما إذا كارا يوافقون يتمد عليباء 
أو يوافةون ٠‏ أو مترددین أولا يوافقون أو لا يوافةون das siai‏ 
الفرد على مد ین هو tut‏ قم استجا با نه وق على اانحو التالى : 

موافق جدآأ موافق مدردد غير موأفق عبر موافق بالرت 
١ ۳۲ ۳ ٤ 0‏ 

وا لطوة اتالية هی آن یعرف ال آی مدی ترتیط کل عبارة بدرجة 
الشخصس الكلية è‏ الاختیار وحذی العيارات ای لا E‏ تدرا كبيرأ 
من الانفاق أو الارتباط العالى مع الاختبار الكلى . 

ومتاذ طريقة ليكرت على طريقة ُرستون بما يأنى : 

١‏ - تنبح لنا طريقة ليكرت اختيار عدد أكبر من العبارات التى 
ترتبط ارتباطاً عالياً مع الاختبار كسكل مع أن الحكام قد مختلفون على 
ete‏ قبمتبأ من J lal z2 b‏ قياس الا مجاه Ces‏ الاعتار . وهنا 
تد يليح (J‏ جوانب ok Gob Se‏ لا شملبا مقباس ترستون ۱ 

۳ لك تحتاج طريقة يكرت إلى لكام ولا dl‏ انفاقیم ۰ 

۳- سکن لقیاس لیکرت آن قیس درجات من EY‏ بالنسبة 
لكل عبارة حبت توجد مس درجات تتراوح بين موافق جداً وغيد 
موفق نامزة . أما فطريقة ترستون فاما آن‌یو افق الشخص على البادات 
أو بتر كبا ولس هناك مواقف أو درجات فى عذه الموافقة أو عدمبا . 


سم ۲۱ مت 


lis gy £‏ مقس لیکرت ععلومات أكل کن المفحوص له 
يستجيب لكل عبارة » أما فى اختبار ثرستون فإن المفحوص حر فى أن 


يترك المبارات التى يعترض عليها ٠‏ 


ومن للبم أن نسأل هل تقيس هذه الاختيارات اللفظية الاتجاهات 
النفسية قياسا فعالا ؟ قد لاتعدق هذه القایس فى قياسبا إذا رغبالفرد 
فى تزيف الإجابة عن عمد . ولكن نجيبين عن الاختبار يأخذون المسألة 
حادة مأخذ الجد وعندما تک ن الموضى عات sll‏ شال عتا المفحو peo‏ 
Ge ae‏ آلا بطلب منبم كتابة أسمائهم على الاختبار حتى يحيبوا عنه 
فى صراحة . وقد لاتتفق إجاءة لشخص عل مقياس الاتجاهات مع سلو 
Leal‏ الذى يتصل بالمسألة للنى يتداولها المقياس ويمكن حساب معاملات 
الارتياط بين اتجاه الفرد كا يقيسه مقياس الاتجاه وبين تقدير لساوكه 
الفعل فى هذه الناحية . 
للكون العرق : 
بحد بعض الاتجاهات متخفضة جداً فى هذا المكون ققد بكره أفراد 
موضوعا مع el‏ لايعرفون [لاالقليل عنه . ويتفاوت الجانب اأمرى 
LED‏ فأقله معرفة حد آدنی a pig oll ged cues old ye‏ 
وأكثر الوصف الكامل المفصل له ويمكن وصف المكون المعر للاتجاه 
وفقا ثلاث خصائص أساسية . 
الخاصية الآولى : درجة المييز أى عدد العناصر المعرفية 
ا توائرة عن موضو ع الاجاه ( مثلاعدد العتقدات ) 5 
والخاصية FRN‏ درجه اتکامل أى تنظيم هذه العناصی فیاط هر ی 
تتم الخاصية op Sad dt‏ العرفی بدرجة عومية اامتقدات 


ta Vio ae 


Mpa gues il‏ .و الانجاه ذو As pedi‏ فح فى ر ته شتمل على 
كثير من الأاشياء الخاصة أو المعينة التى تقع تحت نفس الرمز Nie Jose‏ 
0 اسح لصاحب الا تجاه العام تقوم واحد 4 متقارب cr SI‏ 
الوااب ويقتصى الاتجاه الخاص على ثثىء وأحد ومو محدود . 


المكون النزوعى : 
أن الاتجاهات ای ما میول نزوعية ترتبط ما ء ذات أهميةخاصة . 
فقد يوم للفرد خطوات SI‏ حمی موضو عالاتجاه أو لكى يتاعدم , 
أو قد يسعى لايذاء موضوع الانجاه أو تحطيمه . ناذا حاون أن يساعده 
يقال أن الاتجاه إيحابى وإذا خاول أن يؤذيه يقال أن الانجاه سلى . 
ومقیاس وجاردس للیعد الاجتماعی بستند إلى مس مو آن الاقتراب 
INN tes Sacco gl AL Les‏ 


مختلفة e‏ درجات متفاوتة من التفور والتقیل ‘ طبقه علىعينة تتكون 
a‏ قر أنه الفين من الامر یکین ليعرف انجاهاتهم ena a‏ قوميةوإليك 
العبارات السيع الى استخدمها . 


بتکون مقیأس بوجاردس من سبح وحدات أوعبارات bil ga Jee‏ 


١-قبول‏ الزواج هن أفراد هذه القومية . 

۲ -قبول‌انضمام قرد متها [إالنادى الذى انتمى إليه ليكو نصديةالى. 
۳- قبوله جاراً فی السکن فی شارعی . 

۽ - قیوله موظفا قی مبنتی فی نفس القطر . 

ه قبوله مواطنا فى بلدى . 


5 قبوله زائراً لوطى . 


— p11 =- 


۰ استعاده من وطى‎ -V 
:. وهناك انتقادات توجه ال مقیاس بوجاردس أهمرا‎ 
أن عباراته غيرمتدرجة تدرجآ متساوياً » أولانتساوىالمسافات‎ ۱ 


۽ أنه لايقيس الاتجاهات الحادة العنيفة التى تظبر فى التعص ب الديى 
مثلا SY‏ عند حد استبعاد انختلفين فى الدين أو موه من لد 
الجيب عن الاختبار ء بل تبلغ درجة الرغبه فى إبادتهم - 


۳ تتائج المقياس تدل أن على هذه العبارات السيع تقيس أ كر من 
«dels ole}‏ فلا بعد آن من يوأفق عل العبارة الأول ak Gla‏ على 
العبارات الثالثة والرابعة والخامة OY‏ من يقبل الزوأج من أجانب 
يقبل أن يصادقهم وأن يعيشوا معه كجيران وأن یعملوا فی نفس البنة 
وأن ينتموا إلىنفس الوطن. أما من يوافق على العبارة السادسة والسا بعة 
ففته آخری من ینفرون من القومیات والاجناس الأخرى ويتعصبون 
ضدم . 

ولقد be cil oS gies al sle cule‏ بعض عيوب 
هذا المقياس . 

aw A بعش مقايس الاجامات النفسة ۳۷ افر 3 فى اللغة‎ Ł kis 

اختبار فطب لا نجاه العلمی : 


وضع هذا الاختبار #ود عو فء والغرض منه التعرف على رأى 


Ve 


مواقت 3 عيئة من الشکلات العامة الى تصادفا فى wy t lil‏ 
كثيراً ماتکون موضع مناقشة آحیانا اارفض آو القبول وأحیانا أخرى 
بالتردد فی |بداء ال ری و کون القیاس من ٩٩‏ موقفاً بر آن‌نواجیبا 
فى حياتنا . ويلى كل موقف عدد من العبارات عثل کل منبا رأیا آوتعلیقا 
أو اقتراحاً أو حلا لهذا الموقف وبجواركل عيارة كلمات هى : موافق , 
غر موافق » وهی الاستجا نات احتملة للاجابة عن کل عبارة والطلوب 
من الفرد أن يق رأكل موقف ء وما يليه من عبارات بدقة e‏ بيدى رأيه 
الخاص فی کل عبارة من هذه العبارات » وللاختبار ورقة (جامةمنفصلة. 


الوقف (5) 

ام أحد الأشخاص بالسرقة » خققت التيابة معه » ولكنه أصر 
على الانکار آحضی كلب البوليسى «نمرء ويعدأن شم آ ثار الجرمةتعرف 
الكلب على عذا اأشخص بالذات من بين آشخاص آخر بن من أول مرةء 


۱ هذا الدلیل وحده كاف للحم على أن هذا الشخص «و السارق 
موافق غير متأ كد غير موافق, 
۲ - تعرنی الكلب على الهم ياق ضوءا عی التمة 
موافق غیرمتأکد غير موافق 
She Ble Slat dee Ny‏ موافق 
¢ - إذا ظبر أن هذا .الشخص بری» بناء عل أدلة أخرى فيبغى أن 
نلغى FE‏ الاستعانة بالكلاب اليو ليسية فق الكدات عن ارام ۰ 
موافق غير متأكد غير موافق 
(4:--الساوك) 


Yia‏ به 
Jal y‏ اء هذا المقياس حصيلة jal‏ اسة aa) a ip eb‏ حع ل على 
در جه ا جسشر من كليةأاتر بية جامعة os one‏ وعنوان الدراسةد دراسة 


تجريبية لإنشاء مقياس للاتجاه العلمى » 1۹0٩‏ . 
مقیاس الاتجاهات التفسيه للبعامين : 


وضعه «کوك و :ليدزء و «كالسء وأعده فى صورته العرية 
د . جابر عيد اليد د . یوسف الشیخ ویت‌کون الاختبار من ۱۵۰ عبارة 
يجاب عنما بطريقه يكرت أوافق بشدة » أوافق » غير متا كد لا أوافق» 
aly‏ بشدة . ومن أمدلة allal‏ ألوأردة م Jl‏ : 

- هتاك تأكيد كبير للمحافظة على النظام فى الفصل‎ - ٤ 

: بلام المدرس عادة حين مخفق التلاميذ فى أتباع التعلمات‎ - ٩ 

ولقد بيذت الدراسات الى قام ها واضعو الاختبار آن اتجاهات 
االدرسين عو التلاميذ ونحو العمل الدرمی یمکن آن تقاس بدر جتعالية 
من الثبات , وأنها ترتیط ارتباطا له دلالة إحصائية مع علاقات المدرس 
الشخصيه بالتلبيذ فى الفصل ٠‏ و.سدق الاختيار إلى قياس اتجاهات 
المدرسين الی مكنا من التبژ بكيفية توافق المدرس مع التلاميذ فى 
علاقانه الشخصية » ومدى رضاه عن مبنته ٠‏ ولقد استخدم هذا الاختبار 
فى أنتقاء الطلاب لقبوهم أو رفضبم فى معا هد إعداد المحلمين ؟استخدم 
فى التوجيه المببى.وما زال الاختيار فى دود التجريب فى اأبدثة المصرية . 





المقابل sgl‏ فثات الدرجات | اقابل الأرى 
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۱ بات الا ستخیار‎ 


فى بحث أجرى على ۱۰۰ من طلاب السنة النبائية لكلية المعلمين 
بالقاهرة حصب معاملثبات الاختيار بطريقة التبعرئة التصفية للاجابات 
الصحيحة وتى الإجاهات|اوجية وهذه الطريقة من بين الطرق التىا تبعت 
فى الدراسات الى أجريت على الاختبار لتعيين معامل ثياته فكانت قبية 
الثبات ۸۹ر ء 


ples dy‏ اليد | طلعت حسبن عيد الرحيم خليل عنوانه 
دراسة لاجاهات اللفسية لابعلمین والعلسات وعلاقتها با لعلومات 
لتربوية وألمادسة » توصل ای ثیات شذا القیاس مقداره ۸۱ر ۰ وذاك 
بعد تطببقه على عينة )/٠(‏ من المدرسين الذين يدرسون الدبلوم المام فى 
التربية بالمنصورة جامعة شرق الدلناء وإعادة تطبيقه علیبم بفاصل زمنی 
مقداره أسبوعين 3 بل معامل للثیات ره 


النواحى النجريبية الخاصة بالاستخيار : 


قام صدق الاستخبار علی ثلاثة اقتراضات : 

۰ - اتراض أن أتبجحاهات التلاهيذ نحو مدر سیم وعو العسل 
الدرمی عبارة عن انعکاسات لاتجاهات مدرسیپم تحوم وتحو آسالیب 
التدريس . ومن ثم فإذا قيست اتجاهات المدرسين والتلاميد بثبات ینیفی 
أن توجد علاقة عالية بدبما . 


- افتراضي أن الناظر الذى عمل مع مجموعة من ogee pl‏ لبعض 
الرقت جمكنه أن بحس ويلمس العلاقة الإنفعالية بين المدرس وتلاميذه 


دا صم 


۰ اف‎ at i} ۰ ۳۳ ذم‎ Oe 
Fun تن ا و ول ا‎ ce ak Car cok K و انه ال‎ 


درجة it‏ من التجاوب ony‏ أولئتك الذين poe‏ التجاو ب بينهم وبين 
النلاميذ . 


أن يزور حجرة الدراسة وباستخدامه طرقا موضوعية يستطيع أن يحم 
CA 6 ges‏ الثبات على الجو الاجتاعی السائد ۰ 
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: الابجاهات التربوية‎ ur bie 





2 د .رمز‎ e helet cet ole a£ witless urls ۾ حه‎ 
. الغريب‎ 


ویتکون من اختبارن الآول اختيار للمعلومات التربوية » مكون 
من ١1١‏ عبارة بعضبا يح أو مقيول ويعضبا خطأ أو مرفوض ‏ وعل 
الختبر أن يقرر ما إذا كانت العيارة حيحة أو خاطتة . وقد أخذت بعض 
هذه العبارات من اختيارات سابقة ضنبا المؤلفون عيارات أخرى من 
واقع خيرنهم . وهذه للعلومات تتناول مواقف التعليم والتربية للدرسية 
والزلة ۹ ولقد قصد | و لفون اختبار فدرة الفرد على التعليم واه‌امه 
Ving cole lal! oie fans‏ يدل على bs ele!‏ قصدواً قاس 
الناحية التحصيلية . 


وصدق الاختبار متواذع » إذ بلغ معامل الارتياط بين درجات 
الاختبار و بین در جات‌الترية العملية این من طلاب کلية العلمین۳۸ر . 
وبلغ نبأنه بطريقة النتصيف علل نقس العينة ۰6 . 

وللاختبار ورةة إجابة منفصلة وله درجات معيارية ٠‏ 

أما الاختبار الثالى فبو : اختار المواقف التعليمية . 


ويتكون من ه موقفاً من المواقف التعليمية وكل موقف مقرون 
بعدد من النصرقات الى يمكن آن یتصرف با العل ازاء هذه المواقف » 
دعل اتب أن يختار التصرف السلبم . وقد حاول ال لفون أن SSG‏ 
هذه المواقف عثلة للواقت التى تصادى المعل فى حياته التعليمية وأن 


=n fo ند‎ 


تشمل جوأنب عدة من حباة ٠ hila lfa pall‏ واتوقع ی 
الختير ذو الامجاه التربوى السلم pai‏ فا لار تب‌علیه تام ا 
وجبة النظر العربوية . = 


وبلغ معامل الارتیاط بين درجات عينة طلاب كاية المعلمين وبين 
درجامم فى التربية العملية «مر. وى أعلىمن درجة ارتباط الاختبار 
الأول بدرجات التريبة مايدلعلى أن هذا الاختبار أقرب إلى علا درس 
الفعلى وثباته أعلى إذ بلغ ٠۹ر٠‏ وللاختبار ورقة إجابة منفصلة ومفتاح 
أتصحیح ومعا یر 8 

ومن أمثلة المواقف ال بوية ما ياتى : 

م ل إذا ضبطت تلمیذا فى الصف الرابع يغش لول مرة فإنك . 

(أ) تمنعه من الانتقال لفرقة أعلى . 

(ب) تؤنيه أمام بقية الفصل . 

(ج) ترسله إلى الناظر . 


( د ) تكلمه بعد أنصراف التلاميذ . 


ae ۲۲۹ 


مقباس عادات الاستذکار والا جاهات 
CML all of‏ 


أعد هذا الأقياس الدكةور جابر عید aH‏ والدکتوز سلبان 
الخضرى الشيخ وهو مقتس عن مقياس (55518) الذى وضعه كل من 
W,H. Hollzman WF. Brown‏ 
ومهدف المقياس إل : 
Gal (1)‏ على الطاب الذن مختلف عاداتهم فى الاستذكاب 
وإتجاهاتهى نحو الدراسة عن أولئك الذين Je set‏ درچات مرتقعة 


فى المواد الدراسية . 
(ب) المساعدة على قبم المعو ات الا كادعية الى يوا جربا بعض 
الطلاب . 


(+) نوفير أسس موضوعية إساعدة الطلاب على تحسين عاساتهم 
فى الاستذكار واتجاهاتهم نحو الدراسة وبالتالى تحقيق إمكانياتهم تحةيقا 
كاملا . وقد كشفت الدراسات والبحوث الى أجريت عل هذه الآدأة 
il ge‏ يمكن أن تكون مؤشراً مفيداً يساعدنا على التب التصیل 
wll‏ للتّاميذ . فارتياطبا بالمقايس الختلفة للاستحدادإت العقلية 
منخفض ء مما يدل على أن قدرتها التنبؤية تستند ٍل قیاسم: Bay olat‏ 
بالتحصیل الدرامی | مسپا القایبس الاخری » وقاعليتما ف امنب تتضح 


* الاختبارن مقتبس من‎ )۱( 
Survey of Study Habbits and Attituds (SSHA), by WF. 
Brown and W.H. Holtzman, New York : The Psyohological 
Corporation, 1967 
w p ۱۹۸۰ الناشیر : دان النهة العريية » الثاهرة‎ i) 
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فا آجریعلیپا من تطوير z‏ لإثيات صدقها باء. iy pio Keplas‏ 
م‌النجا ح sÝ‏ ى عل أنه يننى أن نعی ار هذه ا ian‏ 
اعدادها آن تکون أداة انتقاء لان انا ى من الاح غر 
حيث يعتمد ذلك على صراحة التلاميذ فى استجا باتهم عليها » و 8 
فى صورته الخالية نتاج للسلة طويلة من البحوث العلبية : وقد ظبرت 
الصورة ال و ی له عام ۱۹۵۳ ۰ ثم أجريت عليها تعديلات قليلة فى صياغة 
ینود . مع يقاء الشكل الأسامى فى الصردة المالية دون تغيير » كذلك 
اضیفت بعض الینود » حیت أصبح عدد عناص الاختار ماثه عنصر 
( بدلا من pais Vo‏ | فى الصورة الآولى ). وقد أدى تطوبر الآداة إلى 
إمكانية استخدام مفاتيس تصحيح واحدة لاذ کور والا ناث : واحصول 
على أربع درجات رئيسية فى : 

تجنب التأخير . طرق العمل ؛ الرضا عن الملل تقبل التعليم . وقد 
أثبنت هذه للتاييس فائدتها فى الإرشاد النفسى لللاميذ. ومن هذه 
القاییس الفرعية Jas‏ عل تقديرات لمادات الاستذکار , واجاهات 
الدراسة والاتجاه الدراسى المام . 

وعلى الرغم من أن المقياس فى صورته الآجنبية له صودتان » 
إدداهما لطلاب الجامعة والمعاهد العليا » والآخرى لطلاب المرحلة 
الثانوية » فان الفحص الدقيق للاختبار لم يكشف عن فروق جوهرية بين. 
الصورتین ء سواء ی عدد الفقرات أو معناها » أو طريقة له حیح » 
والفرق الوحيد يتمثئل فى الصياغة الافظية لبعض العبارات بطريقة سهلة 
ی الصورة الاخبرة » حيث تصیح أكثر ملاممة لتلاميذ المرحلة الثانوية ۲ 
لذلك أثرنا فى الصورة العريبة للبقياس » أن نعد صورة واحدة منه » 
تصلح لكل من طلاب LEA‏ والمعاهد العليا والتلاميذ المرحلة نویه 
كذلك مع مراعاة مناسبة للصياغة اللفظية لكل من الجموحتین 


A 
hall oly! 


wis chu‏ عادات الاستذ كار والاتجاهات >و الدراسة تقديراً 
الأربعة أبعاد رتوسية wae‏ بعدان آخران » بالإضافة إلى الدرعية 
الکلة امقیاس . والتی تعبر عن الاتجاه العام و الدراسة » ونورد 
ذما يلى تحد :دا للا بعاد LAI syo » Faut Jl in Ii‏ 
HES LN ILS‏ يعبر عنهاكل بعد منها . 


تجنب التأخير (ت خ) ٠‏ 
تميز الطلاب الذين حصلون على درجات مرتفعة على «ذا القیاس 
rok‏ غالا مایکلون واجباتمم للبزلية فی الوقت الناسب : ودون آن 
بم أحد على ذلك ء حتى لوكان الواجب صعبآً أو ملا وسخيفا .كا أنهم 
0 لون غالا مناقغة الصدوربات الى تو تواجببم فى علرم اأدر سی مع 
لمعلمين . ويتميزون ن liad‏ بالتتظي فى عملبم المدرسى > إذ حتفظون We‏ 
بكل الذ كر ات الخاصة بكل مادة ممع بعضبأ مرتية بعناية .وعادة مايقضون 
مدة نلاث أو أربع ساعات فى الاستذكار يومياً » وينفضلون استذكار 
دروسهم عل إنفراد ء وبادراً مايترك هؤلاء الطلاب واجباتهم اأنزلية 
دون أن يكثلوها إذا وجدت فيبا أجراء صعية ,كا أن أحلام اليقظةنادرأ 
ماتشقت أنتياهبم أثناء الاستذكار ونادراً مايترحكون کنابة لبحوث 
والتقارير المطلوبة منهم حتى الاحظة eV‏ ة » کا آن مشكلامم خادج 
“اللدرسة نادرأ ماتجعليم م ملون عبليم المدرسى . 


طرق العمل( طاع ) : 
يتميز الطلاب الذين حصلون على درجاتن مرتفعة على هذأ المقياس 
هم غالا ble‏ كدون من أنهم قد فيموا جيداً ماهو مطلوب منبم قبل 


=m- 


الشروع ى[عداد التقارير والبحوث . ويعطون دابا عنايةخاصة للانسيق 
والترتدب » سواء فى إعداد البدوث والتقارير » أو فى ترتيب الحقانق. 
والمءلومات بحيث يتعلمونها فى ترتيب منطق ۰ وغالباً مامبتمون بقل 
وم اللسانية والجداول والأشكال والنوضيحات الاخرى النى يرب 
li‏ على السبورة . ونادراً ماينتقد المعلمون تقاريرم أو حوثهم المكتوبة. 
نبا كتبت على عل أو سيئّة التنظيم » ونادراً |١‏ يكونون مضطر بين ف 
الامتحانات كا أنهم لا توجد لديم مشكلة ى التعبير عن أنفيم أنناء 
الكتابة ,ولا بجدون صعوبة فى التقاط التقاط المبءعة أثناء القراءة أو 
ار کین آناء قراءة الواجب » وعادة ماینتیون من (جاباتيم نی الوفت 
المقرر أثناء الامتحان . 


ال Lo‏ عن المحم ( ر ¢( : 

پشعر الطلاب الذین یحصلون على درجات مرتفعة علىهذا المقياس 
أن المعلمين بنجحون ف‌جعل موادم شيقة وذاتمعی » وبأنهم يحاولون 
توزیع مساعدمم علی جیح التلامیذ بالنساوی . کا يعتقدون أن المعلمين 
التبحقوا بالمبئة لاجم يستمتعون بالتدرس أماسا . وتآدراً ما بشعر 
دؤلاء الطلاب بأن المعلمين p peas‏ حاجات الطلاب وميولهم » أو 
Gull! gh‏ يتصفون باجو د وضيق الآفق ولا يستطبعون تقديم شرح 
کاف المواد التى بعلمو نبا » أو بِأنهم Ò gu jaita‏ وم کبرون فی 2٥‏ قا مم 
بالطلاب و عیلون ی التبم علی الطلاب الضعاف أو er‏ غير عادلين, 


تقبل التعلیم ( ت ت ) : 


ae‏ العللاب الذين يحصلون على درجات مر'فعة علىهذا القاس 


ete we 


ore‏ عملین بجد لكى يحصارا على تقديرات عسنة . -شى او 5ابوا 
لا بجون مادة من آلواد وغالیً مایشعرون بأن op Lae‏ تعبير دفيق 
عن قدراتیم > ويجاددون دام لكى ينمو أديهم ميلا حقيقياً نحو كل 
مقرر يدرسونه . ونادراً مايشعرون بالخيرة أو التردد :دو مأ Oh at‏ 
تکون عله آمدافم التعايمية والمبنية » ولايعتقدون أن الاستمتا 
بالوقت وحصول الفرد على نصيبه الكامل من ارح فى aL‏ م من 
الدراسة : ولا يشعرون بأن الحصسول على مؤهل جامعى لا يستحق 
ما يذل فيه من جبدء وتادرا ما يكون المركز الذى يؤهل له التعلدم 
الجامعى هو الداقع الرئيسى وراء peldi‏ بالجامعة » فهم يعتقدون أن 
تحصیل العم مہم فی حد ذاته و المدرسة ساعد فى 
إعداده لمواجبة مشكلات الرشد > ولاشعرون ah‏ رعبة فى ألا g bai‏ 
أو التغيب عن الدراسة دون سبب قبری . 


تطبیق الاختبار 
تعلمات التطبیق : - 
دو جل للاختبار کراسة للاسئلة وورقة (جابة مستقلة . ويلاحظ أن 
ورقة الإجابة منظمة بطر ب َة abe‏ عن eee ie‏ الاخری 2( 


)3 أن الأسئلة مرتبة أفقياء لا لا رآسا . لذلك جب الننبيه على ١‏ 'فحوصين 
يذلك . 


صدق الاختبار 


لقد ثبت صدق هذه الآداة حنيا طيقت فى صورتها الأول الی‌نشرت 
عام ۳ نی حوث امتبدقت الكشف دن العلاقات Lek ow‏ وس 


کت 


ررجات الطلاب ف السكايات الختلفة . فقد أتضح من تطبيق المقياس على 
عنة من ۱۷۵۲ طالبا و ۱۱۹۸ طالبة فى عش كايات مختلفة » أنمعاملات 
ارتاط بین تا ااقیاس ومتوسطات درجات التحصیل تراوحت بین 
۷٣ر‏ , ٠ر‏ بالنسبة الطلاب وبين ٠٣ر‏ دور بالنسية للطالبات . وکان 
دو سطمعاملا تالصدق ف السكليات العش ٣٤ر‏ الذ کور هر للاناث 
على “het‏ 

كذلك أتضح من الدراسات أَن الازتباط بين نتائح هذا المقياس 
والاختبار النفسى للمجلس التربوى الأمريى- وهو اختبار للاستعداد: 
الدرامى - كان منخفضا دائما : وثزثييا خلى ذلك » أستتتج الباحئون أن 
التواحى الى يسما مقياس العادات؟والاجاهات الدراسية (طبعة موه 0 
وهی تلعب دوراً ماما ‌الجا ح ال کادعی. لامک تقدی‌ها آوقیاسبا 
عقائن للاتعداد لأظلى. 000 

وتتراوح معاملات الارتياط بين المقياس ق‌صورته الحالية (۲ ale‏ 
الدرامی العام ) ومتوسطات الدرجات لكل كلية على حدة بين ۲۵ر» > 
580« 6 بتو سط وزنى مقداره ٩۳ر‏ » . وأكانت معاملات الارتباط بين 
الاتجاه الدراسى امام وبين متوسط درجات التحصيل موجبتوذات دلالة 
إحصائية فى جميع الكليات . وللى نحدد الاسبام الفريد لهذا المقياس 
(مقياس عادات الاستذكار والاتجاهات نحو الساسة )ی تنب 
بالتحصيل الا كادعى » صلقت معاملات الارتباط بين درجة الاتجاه 
لدراسی العام والدرجة الكلية لإختيارات الاستعداد العقلى . و كذلك 
بین درجات الاستمداد العقلی ومتو سطات‌درجات‌التحصیل .و بالاضافة 
إلى ذلك ء حسبت معاملات الارتاط التعدد لب بدرجات التحصیل 
من درجات مقیاس‌عا داتلاستذ کار واختیار الاستعداد المقل. وهذه 


۳۳۲ 


البيانات موضحة أيضاً بالجدول (ه ) وقد ظبرت فروق فى معاملات 
الارنباط بي الدرجة الكلية علی القیاس ودرجات التحصیل . وذلك 
بالنسبة للذين لم يظبر وأ اهتهاماً بنتائجهم على المقياس مقارنة بالذينأبدوا 
Wel, Leal‏ يبا فقد أخيرالياحث عينته التى كانت تنسكون من ( 411) 
طالبا عند تطبيق الآداة علييم فى بداية الفصل الدراسى . أن أى واحد 
منهم يستطيع أن يعرف درجته فى الاختيار وأن يقدم له تفسيرآ ذه 
الدرجة . إذااتصل بالمؤلفين , وقد اتصل LL‏ لقين فعلا 4۰ طالبة » ۸ 
طالبا.. أى أن هؤلاء مم الذين أظبر LS Lally‏ بمعرفة تتائجهسم على 
الاختبار . وكان معامل الارتباط بين درجتهم الكلية فى المقياس وبين 
درجاتبم التحصيلية فى te gal pail al:‏ وبار» بالسبة الینات 
والبنين على التوالى . أما بالنسبة لباق آفر اد اجموعة (۲۳۳) . فقد کان 
معامل الارتباط gy‏ الطالیات و ١4و‏ . الطلاب. 





جدول (e)‏ معاملات الار تباط بين مقیاس عادات الاست ذکار 
واختبار للاستعداد العقلى » مح‌متو سط درجات التحصيل 
۰ وكذلك الار تباط اعدد مع متو سط درجات التحصيل 
معاملات ارتاط الرسطات والاحرقات المعيارية 


عادات | عادات | لاستمدار ادات الاستذ را الا ستعداد متو سط درجات 
الاستدكاالاحتذكاز | العقلى PEAY‏ ألدرجة النكلية 





































































































i‏ العقلى التحصيل 
معدن 
مع . eS.‏ 
سمل لاستعداه| التحصیل| 
١ jel ۱ iB‏ 
Je ۱۹۸۱ ١‏ ۰ | ۸غر ۰ ور ه | ۱۱۹۱ ر ۲ذ ۷ هر ۰ ۲ ارم eA‏ 
Î y‏ | ۷بره. | Yor | avon [evan | va iraso | ena | ewy‏ ۸ر 
et TN Û STA Û FTL) YS Arey | ofA |. | seo | sore] ivj v‏ 
oA vo | yose | ovas | essy haror | cota] ered | eotv | tto | saoj £‏ 
eon eera | ۲۹۸۱ [hese | cee | este | so¥e-| ٩:۳۷ ۷ ۰‏ | ودى TRA‏ 
-jie ۲۴۱۱ 4‏ ۰ اهر n ۱ 14 ۳۹۸۱ YALA | 1*۷2 esen‏ ۰ ر۱ 
م س ces ee | eee]‏ سسا سے TO y ones eee | eee‏ 
este | ort | cord‏ ۰9۲ 
مت ما لد T‏ = 
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ثبات الاختبار: 

وقد حسب الثبات. باستخدام معادلة S‏ رد بتشای دسون» للاختار 
فى صورته العربية اعثماداً على درجات عينة من طالبات جامعة قطر بلغ 
عددها ۹۱ طالية . والجدول دم (x)‏ بوضح oda‏ العاملات ۰ 

جدول رقم (+ ) معاملات الثبات للمقاييس taf Nan’! i‏ 





٩۱ =‏ طالبة) 
E SI EE‏ 
At [oer‏ 
۲۳۹ ۹۰۷ 
۱۹4۷۹ ۰۵ ر۸ 
VÄ Tisti‏ 





a‏ 7 ون دول des‏ ای على درجة .عالية من‌الثبات » باستثتاء 
اترا :ومر ارق لل 53 يمكننا:من استخدام الاختبار؛ ci‏ 
وین یل جرا دم ملاسان igs‏ 
ae 5 a‏ سکیف ق مها aun‏ 

ولا isin‏ ر الق اة ادر OSL‏ وضعه فى الأصل 
جو Joyce L,Epstein & James. s WLS L. ‘fire. pä, Joa‏ ` 
vibes ae Piart‏ من ۳۷ مخ الا : أربعة شر سؤالا منبا من نوع 
لواب والخطأً , ونسعة متها اختيار من متعدد » وأر بعة منها من نو ع 
مقیاس الاتجاهات عند لييكريت . وقد تقله إلى اللغة العربية د . جابر 
ole atl Le‏ 


(۱). يتألف المقياس فى كراسة اسئلة وكراسة تعليمات مقيامي علم 
النفس كلية التربية جامعة قطن س الدوحة .1341م . 


pers Vil Aen 


واختبار الكيفب فى الما المدر..بة يشتمل على S‏ مةا بيس فرعية 
دف اقدر استجابات الطلاب والطالیات للدرسة iia‏ عامة 
‘yell glass‏ ولمعلبييم . وقد وضع ليلام الطلاب والملالبات فى aly‏ 
المدرسة الابتدائية وفى اللمدرسة الإعدادية والثانوية , ولساعد المعلمين 
والقامين على الإدارة المدرسسية والباحثين فى قياس استجابات الطلاب 
والطالات . ولس بصف ظروف aLL)‏ المدرسة » وللمساعدة 
فی ااذ القرارات عن مدی جاح الراج |أدرسية . 
وصف الاختباد : 

oh,‏ هذا الاختبار من ثلاثة مقايس فرعية تقوم على تصوبر 
لجودة الحياة المدرسية ونوعیتبا آو کیفپا ۰.. وطذا التصور أبعاد 
ثلاثة هى : 

0 مقيا سالرضاعن المدرسة :470 5) أومطء5 Satisfaction with‏ 
مقياس الرضا عن المدرسة أحد المةا| يدس الفرعية الثلاثة التى يتألف منبا 
الاختبار الكلى ولما كادت تشكل جزءاً هاما وأساسياً من حياة الش.؛ 
نون الطالبات والطلاب الذین یقومون الياة الدرسية تقوعا موجاً 
يغلب أن دروا مشاعر عامة طيبة نحو أنفسبم ويغلب أن يسلكوا بطرق 
مقبولة من الناحية الاجتياعية وأن يقدموا العون للطلاب الآخرين 
ف المواقف المدرسية . 

(ب) مقياس الالتزام بالعمل الصنى : 

Commitment tu class work (COM) 
ويتناول هذا المقياس مستوى أهتمام الطالب أو الطالية بالعمل الصنى‎ 
ميز المواقف المدرسية‎ cll Adal إليه الواجبات المدوسية وأعمال‎ das 


-y 


of‏ اذوافف خارج المدرسة وق jel‏ فان العمل هو م جعل من 
المدرسة مدرسة . فاألطالبات والطلاب الذن يرون ibi‏ الاعيال 
المدريسة le» alls‏ التعليمية أو oll‏ تسكثار آهت‌اماجم مى ذلك قر 
يتعلمون الحقائق ويكتسبون المفاهم على نحو él‏ » وقدینمون انجاهات 
أكثر نحو التعلم . 
١‏ - مقباس الاستچابات حو العلمین : 
The Reaction to Teachers (TcH)‏ 


هذا المقياس يفحص تقوم الطالبة أو الطالب للتفاعلات النعليمية 
والشخصية مع المعلمات والمعلمين: وقد تكون علاقات الطالبة أو 
اطالب باعل هی مفتاح تقبله للأهداف التربوية لفهم الطالب 
لاجراءات الدرسة وللفروق بين استقلالية الطلاب فى السلوك أو 
اتكاليتهم نحو الساطة داخل المدرسة وخارجبا . 


وبصفة عامة فإن جودة ابراتالمدرسية قد تؤثر فى سلوك الطالب 
والطالبة واتجاهاته وللتفسكير الموجب عن المدرسة : وعن العمل الصنىء 
وعن أهمية المعلمين فما يتصل بالصحة النفسية العامة للشباب . وقد 
ينمى الأتماط السلوكية ذات الصلة بالمدرسة وبالتمل . والتفسكير عن. 
المدرسة قد يضئى على الحياة اليومية للشباب السخط والقدوط فالمدرسة» 
وقد يكون عائقا من عوائق التعل . 


ملاميح الإختياد : 


يمكن استخدام هذا الاختبار لقياس استجابات الطلاب والطاليات 
تو الحياة للدرسية من العف السادس الابتداتى إلى الصف الثالك 


هه 


الانوی . والقاربة بین الطلاب والطالبات ق ااعفوی LAS‏ 
وللستويات التعليمية المتباينة فى هذا المدى . 

oe ie‏ بثلاثة تقدىرات » fias‏ ساعد على ال ر كيز 
على a‏ جوانب ختلفة هد ial Ld‏ شومبا الطلاب والطاليات 
Lite]‏ أو سيا . 


م س ممكن نتائجه مق المقارنة بين جناعات طلابية معروفة اصائص 
و pox ole a‏ عايبا من مدارس lia s c inaa‏ 
كله يرتبط بطبيعة ace ge toy ALLL SUL‏ الدراسة . 

س wc Lis‏ المربين عا لى استخدام تقديرات جودة الحياة المدرسة 


۳ شبك a 4 gall eels‏ مدارس أو بثأت تعليه تعليمية s ilaa‏ 


وعد كن استخدام نتائج هذا الاختباد لتقوم مدی رصا 
الطا لیات والطلاب عن مواد دراسية Glog dare‏ التزامهم با لانشعلة 
التعليمية 2 odd‏ الوا واتجاهاتمم : = و معلمیم ۰ 

واختبار الكيف فى الحياة المدرسية يعتمد على أسلوب الت#رير 
la cial‏ فإن الإجابات الصادقة على أسئاته هى أساس صدق هذا 
الاسلوب فى القياس . والطاليات عادة صادقات صريحات فى مواقف 
التقرير الذانى إذا شعرن بالأمن Geld‏ عير مبددات على أى one pi‏ 
ظبرن أستجا بات موجية ة أو al.‏ ويصدق هذا بالثل على الطلاب . 


وقد اسشككل الاختبار خصائصه كأداة علمية للبيئة الأ يسكية فقد 


تراوح KE als‏ ما بین ۸۷و وم د عل ide ole‏ وبل ثيات 
مقیاس الرضا ۹ .۰ 


ومقياس الالتزام بالعمل الصئ ما بین ۰9۷۲ »2۸۰ ؛ ومقياس 
الاستجابات نحو العل ما بین عدده > ۳ادء و نجربة الاختبار فى 
صورته pl‏ فى البية الةطرية توحى بثقة فى odr ols afl‏ 
معاملات ثباته أقل قليلا من السابقة . 


ومژشرات صدق هذه الأداة فى أصلبا تحمل على الوثوق ما كأداة 
بحث ونتائج البحوت العربية تدل على صدقها يدرجه معقولة bao‏ 
امبيريقيا . أما الصدق المنطقى فيضم من خص بنودها . 


جدول مفاح آصحیح مقیاس ف اخْیاة الدر سية 


ا 
ألرضا : 9 5 
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درجة لكل منبا الاستجايات تحو المعلم :م T‏ 
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3د مم كم يم قم يم لس ى صم 


مه هم برام وم مه هم بر اه 
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yay 
۲ آو‎ ۰ 
ssip 
۲ آو‎ ۱ 


۱ آو ۲ 
۱ آو ۲ 
۱ آو ۲ 
آو ۲ 
داماً أو كثيرا 
نادراً آو Valls.‏ 
دائماً أو كثيراً 
نادراً أو مطلقاً 


۳ 


مقیاس استولة عن التحصیل 
ف. س . کراندال وزمیلاه 
يصف هذا المقياس عدداً من الخبرات التى تمر بنا فى حياتنا اليومة 
وعتوی عل عدد من الأسئلة . ولكل سوال أو عنصر إجابتان : عليك 
أن تختار واحدة منهما وهی الا جابة الی تصف على الأغلب ما حدث 
لك . ثم ضع دائرة حول هذه الاجابة ضع دائرة حول (AA)‏ 
فى ورقة الإجابة . 
تأكد أنك يجيب عن كل سؤال وققا لما تشعر به حقيقة . 
tl SOY‏ عى ورقة الآسئلة . 
١‏ - إذا Jolt clove‏ لتنتقل الضات الدرامى التال ٠‏ فېل برجع ذلك 
على الأغلب إلى : 
(۱) حه لك . 
(ب) العمل الدراسی الذی قمت به وأَعمته . 
۲ - عند ما تجید نی اختبار نی الدرست فإنذلك على الأغلب 
برجع إلى : 
3 ( دراستك واستعدادك ااختار . 
(ب) سبولة الاختبار. 
۳ - عند ما تواجه صعوبة فى pò‏ موضوع مر موضوعات 
السراسة » هل رجع ذلك على الأغلب إلى : 
(۱) عدم شر ح اادرس لموضو ع شرحا Wig‏ 
(ب) عدم [صغائك وإنتياهك بعناية ودقة . 


سا س 
س حینیاتقرا قصة ولا تستطیم ob balas byr SI o‏ 
ذلك عادة يرجع إلى : 
)١١(‏ إن القصة لم تكتب كتابة جيدة . 
(ب) آنك لا یل ل القصة . 
ه- اهترض آن والديك یقولان أنك محتبد فى دراستك . هل 
برجم ذلك ای : 
)١(‏ أن عملك المدرسى جيد . 
زب) أنهما فى حالة نفسية جيدة . 
؟- افترض أنك تفوقت فى مادة من مواد الدراسة. فبل من 
احتمل أن ذلك يرجع إلى : 
)١(‏ أنك بذلت مجووداً أكبر واجتهدت. 
(ب) لان بعض الناس ساعدوك . 
/ س عند ما نخس فى لعبة مع شخص آخر » فان ذلك برجع إلى : 
)١(‏ أن اللاعب الآخرما هر ف اللعية . 
(ب) أنك لا تجید اللعب . 
م - اقترض أن شخصاً لا يمتقد أنك زكى جداً . 
Ja (1)‏ تستطيع أن تجعله يغير رأيه ؟ 
(ب) هل يوجد بعض الأشخاص الذين يعتقدون أنك لمسته 
ذكيا جداً بخض النظر عا تفعله ؟ 
4 - إذا حللت لذنزاً بسرعة فإن ذلك يرجع إلى : 
(1) آن اللغر ل يكن صعيأ جداً . 
(ب) أك ركزت فى حله بدقة وعناية . 


Yi} —‏ = 
٠‏ - إذا وصفك زميلك بأنك غى » فإن ذلك - فا عتمل _ 
برجع إلى : 
(۱) أنه غاضب منك وأنك لفظته . 
(ب) لآن عملك ليس بارعا ٠‏ 
١‏ - افترض أنك تدرس وتتعل لتصيح مدرساً أو عالما أو Lab‏ 
وفشلت . هل تعتقد أن ذلاك يمكن أن تحدث . 
(1) لآنك ل تجتبد فى عملك بالقدر الكاقى ٠‏ 
(ب) لأنك احتجت إلى بعض المساعدة ٠‏ و أن الناس Mae‏ 
لم يقدموا لك هذه المساعدة . 


۲ س عند ما تنعل موضوعا فى المدرسة أو الكلية بسرعةء فيل 
يرجع ذلك عادة إلى : 
)١(‏ أنك انتببت لهذا الموضو ع واعدنيت به عناية كييرة . 
(ب) أن المدرس شرحه لك بوضوح . 
۳ - إذا أخير المدرس بأن ١‏ عاك متاذ » فبل يرجع ذلك إلى: 


)!( 3 المدرسيزعادة CEEI‏ هذى العيبارات لنشجيع تلام دم . 
(ب) أنك اد عراك آداء جيداً . 


6 ع حين تجد أن من الصمب عليك أن £ ل مسائل رباضیات 
فى الدرسة أو الكلية : » فبل يرجع ذلك إلى : 


(۱) نكم تدرس وتسد گر بده رجه كافية قا d‏ السانل 
(ب) آن آلدرس اختار مسائل صعية جداً . 


1 — حین‌تنسی VA‏ "مته فى حجرة الدراسة فإن ذلك , dl‏ 
(1) أن الدرس لم يشرحه شرحاً جیداً . 


ند ۲2۲ اد 
(ب) أنك ل تبذل بجبوداً كافياً لنتذ كره 6 
؟ س اقترض أنك لم تكن واثقا من إجابتك عن سؤال للمدرس . 
رلكن ظبى أن اجابتك صيحةء فيل برجع ذلك إلى : 
(1) أن المدرس لم يحدد السؤال كعادته فى ذلك . 
(ب) أنك قدمت أفضل إجابة استطعت أن تفسكر فيبا . 
y‏ حين تقر قصة وتتذكر معظم أحدائها ».فبل برجع ذلك 
عادة إلى : 
)١١‏ أنك غيل إلى القصة وتنم بها . 
h‏ إذا اخبرك والداك بأنكتتصر ف تصرفات سخيفة ولانفكر 
تفكيرا واا » قإن ذلك يرجع على الآغلب إلى : 
(۱)ما فعلتسة . 
(ب) إل ort?‏ وقلقبم ۰ 
ووس عند ما يسوء عملك فى آحد الاختبارات ی الدرسة» ذبل 
برجع ذلك zdi‏ 
(۱) آن الاختبار کان صعيأ صعو بة 4s?)‏ ۱ 
(ب) آنك ‏ تدرس وم تعد له . 
۰ ع علد ما ت كسب فى لعبة مح شخص ۰ فان ذاك برجع إلى : 
(۱) آنك تلعب باجادة . 
(ب) آن الشخص الا خر لا مجید اللعب . 
۷۱ - إذا اعتقد الناس دولك chil‏ 53 وماهر فبل برجم ذاكلل : 
(١)أنمم‏ بحبونك . 


veu 
۰ Res seo 


(ب) أك عادة تصرنی بذکاء ومهارة . 
vy‏ - إذا لم يعطك مدرس درجة التجاح فى مأدته, قبل يرجع 
ذلك فيما حتمل إلى : 
(۱) آن المدرس يريد رسويك عن قصد . 
(ب) أن عبلك المدرسى لم يكن بالجودة الكافية . 
—ry‏ افتر ضأن عملك فى مادة دراسة م یکن‌بالستوی المعتاد iil‏ 
أك. هل بر جح ذلك e J‏ 
)١(‏ أنك لم تعنى بدراسة للادة وتدقق فى عملك على غيرعادتك . 
(ب) أن شخصاً ضايقك وعطلك على اللدراسة والعمل . 
؛؟ ‏ إذا أخبرك زميل لك يأك ذى وبادرع » فبل يرجح ذلك 


عادة إل : 
)١(‏ أنك توصلت إل فسكرة جيدة . 
(ب) أنه ميل إليك . 


po‏ - افترض أنك أصبحت مدرساً مشبوراً أو عاللاً أوطبنيا . هل 
تعتقد أن ذلك يمكن أن يرجع إلى : 
(1) أن الآخرين ساعدوك حين احتجت المساعدة . 
(ب) أنك عبات يحد واجتباد . 
5 - افترض أن والديك يقولان أنك لا تقوم بعملك المدرسى 
على نحو جيد . هل يرجع ذلك على الأغلب إلى : 
(۱) آن عبلك ليس جيد جداً . 
leri (o)‏ متضایقان وقلقان . 


_— مع‎ Ae 


۷۷ - افترض أنك توضح لصدي ق كيف يؤدى إعبة معبنة ‏ و أله 
بحد صعوبة فى ذلك . فبل بمكن أن برجم ذلك إلى : 
(1) أنه م يستطع أن يفهم كيف bab‏ . 
(ب) أنك لم تستطيع شرحبها له شرحا جيداً . 
VA‏ — حين تجد أن حل مسائل الرياضيات بالمدرسة عمل سبل ٠‏ فبل 
بر جع ذلك إلى : 
(۱) آن الدرس اختار مسائل سهلة جداً . 
(ب) أنك درست المادة دراسة -جيدة قبل أن تحاول حلبا . 
٩‏ س حين تتذ کر شيئاً سمبته فى الصف . فإن ذلك عأدة يرجع إلي: 
(۱) آنك بذلی Age BAS lax‏ تذ کرء . 
زب) آن الدرس شرحه شرحا جیدً . 
w-‏ ذا لم نستطعأن نحل لغزاً , فإن ذلكعلى الأعلب يرجع إلى : 
(1) أنك لست ماهر أعلى وجه ال#خصوص . 
زب) أن تعليمات حل اللغن لم تتكتب كتابةواضة بدرجة كافية. 
وم إذا أخير ك والداك بأنك ذى وماهر ء فبل يرجع ذلك على 
الأغلب إلى : 
(1) أنهما فى حالة مراجية طيبة . 
(ب) أنك قمت بأشياء تدل على ذااك . 
۷۲ افترض آنك تشرح لصدیق کیف پلعب لعبة معنة , وأنه 
بتع بسرعة . فبل حدث ذلك بكثرة : 
(1) لأنك شرحت ذلك شرحا جيداً . 
(ب) ay‏ استطاع أن يهم ذلك. 


YE =‏ 
مم افترض أنك غير واثق من [إجايتك عن سؤال وجبه المدرس 
إليك وأن إجابتك عنه كانت خاطتة . فبل يرجع ذلك إلى : 
)1( أن السؤال كان دقيقا أكثر عن المحتاد . 
(ب) أنك أجبت على السؤال بسرعة كبيرة . 
.م إذا قال لك الممدرس ١‏ حاول أن نحسن عملك » قبل منالممكن 


أن gee‏ ذلك ۱۱ os‏ 
١‏ ( أن الدرس يقول ذلك فز الطلاب عل الحاولة ويذل 
جرد أكير ۰ 


(ب) أن į Ae‏ يكن عستوی اودة العتاد . 


جدول (v)‏ 
kaa‏ > اح تصحیح +قملس a3 cull‏ عن التحصيل 











+y | Yo +y ۳ ۳ i 
ijy سم‎ ۶ A ۳ 
اب ۵ | ب تب ۷ | ب-‎ ۳ 
+ ب‎ | ۸ $e} it یات‎ | £ 
+ | م | + ۷ | 1+ م‎ 
—) | p d ۱ ei 5 
یوس ۱ | بم‎ | ٩ eM 
أي‎ | yy + | E 
ب + ۳ | ب‎ | ١ ES 
انه ۲ | ت ۶ | ب‎ at 
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س ۷ س 
التجر بة التأسعة عشرة 


يقوم الطالب بالإجابة عن أحد مقاييس الاتجاهات وتصححه 
واهسيره lal,‏ 4 ان نتائج gibis AS gift‏ اجموعات a 6 al all‏ 
سمل عل النغس ‘ 


الراجع 

أ أحمد عبد العزيز سلامة » عبد السلام عبد الغفار , de‏ النفس 
الاجتماعى . دار النبضة العربية » القاهرة ۰ ۱۹۷۰ 

be y‏ عبد ميد جاپر » عدادالدین سلطان. الفرد؛ سیکواوجية 
اجماعة : دار اللبضة العربية ؛ القاهرة : ۱۹-6 . 

م« ل جابير عيد اليد جابر ‏ درأسة مقارنة لعادات لراهقن 
القطريين وغير القطريين واتجاهاتهم نمو الدراسة ‏ من منشورات 
ىكز البحوث التربوية ‏ جامعة قطر الدوحة ۱۹۸۱ (یقع فی۳۲صفحة) 

۽ ple‏ عبد الميد جایر - د دداسة لیعض التغیرات abi)‏ 
بالابجاهات نحو الدرسةه » حث نشر فى حولية كلية الربية السنة 
LY‏ العدد الاول ص ۲۳۱ - ۲۵۶ جامعة قطر ۰۱۹۸۲ 

o‏ جابر عبد الحميد جابر « العلاقة بین السئوليه الاجتاعية 
ومتغيرات الكيف ف الحاة المدرسية > . الجلد الحادى عشر بحوث 
ودراسات نفسية م ركز البحوث الاربو بة جامعة قر ألو حة 1۹۸٥‏ م. 

+ - جيب اسكندر » لویس کامل ملیکه ؛ رشدی فام » الدراسة 
العلمية لأسلوك الاجتماعى Sa c‏ سسه المطبوعات الحديئة» القأهرة ۰۱۹۷۱ 


الفضل PSU‏ 
الق 


كثيراً ما تتظم الامجاهات النفردة فى تكوينات أكبر الم 
تتکامل حول بعض التجریدات النی تتصل بفنات عامة من الشیاء فقد 
يكون لدى شخص معين عدة انجاهات عن العبادات التى يقوم ما 
والطقوس والذاهب الدينة والمسجد الذى بردد عليه . وحين تنتظم 
مذه الامجاهات حول موضوع مر كزى واحد فإنها شکون قم الغرد 
الدينية ويمكن أن يتم تکامل الاتجاهات وتظیمبا عل نحو مر ی 
کون لدی الفرد نظام منطقی یحتوی علی اجاهات مسيطرة سائدة 
و آخری أقل أهمية 

والقيمة ليست جرد تفضيل » ولكنه تفضيل يشعر به صاحبه 
ويعتبره مسوغا من الناحية الأخلاقة أو من الناحيه الخطفية , أو عل 
أساس الأحكام الحالية » وعادة يكون مسوعاً على أساس ناحيتين من 
هذه النواحى أو على poled‏ كلبا . 


ولدراسات القيم pal iala JY Mel. ew ode‏ هر 

حیث بظیر الافراد موافقة آو معارضة فی وضوح سواء ,الكلمة أو 

بالعمل » والجال oad ol‏ الدراسة هو y4‏ التميز dan gäl‏ الافراد 

لتحقيق غابة والوصول إلى هدف أو اكنساب أسلزب من أساليب 

السلوك » وانجال النالك للدراسة هو مواقف الاختبار وهی تصل 
بانجال الئان . 

)15 الاوك ( 


— Yoo 


ar ailis‏ التجم 


اختبار دراسة القيم : 





وضعه البورت وقرنون ولندزى وأعده فى صورته العربية د . عطية 
عمد هنا وهو يستند إل إطار نظرى وضعه سبرانجر. . ويقيس ستة 
أنماط من القم فى : 

- الفط النظرى : ويسيطر على so ta ge SN‏ 
صاحب هذا التوع من القم بالتواحى انقدية والعقلية فهو من آرباب 
لفکر و کی ما يكون حال أو فولسوف:وهدفه فى الحياة : one‏ 


© الفط الاقتصادى : عیل الانسان الاقتصادی إل eal coal‏ فم 
بالمسائل العملية الخاصة بالإنتاج والتسويقوالاستبلاك واستارالاموال 
وجما وهو شخص عبل ویکون عادة مر رجأل الأعمال . والرجل 
الاتتصادی بری ان‌المرفة النظرية الخاصةعبء »وأن قي النفعة:#صادع 
مع الق ابغالية . 

UE الفط امجالى : وهو إنسان تهر كز اهتاماته حول ال‎ ٣ 
ومايتصل بالشكل وااتناسق . وبرى أن الحقيقة مساوية الجال ؛ وبرى‎ 
. م يمة عنده‎ pag أن عملية الإعلان فى امجال الاقتصادى‎ 

۽ القط الاجتماعى.: [نسان تحب الناس ويرى الآبخرين غايةوليسوا 
وسيلة وهم لهذا عطوف يشارك الآخرين مشاعرم . . 


6 - ألعط السيامى : :عم الرجل السيامى اساسا 1 : ومبما كانت 
'مبنته فبو يعبر عى نفسه بالرغية فى السيطرة ويرى أن و۳ دافع 
وأكثر الدوافع عمومية ۰ 


> Yoj ص‎ 


gull Lily‏ : إن أعلى قبمة بالنسبة لارجل التدين فهم الكون 
ككل. وأن يصل نفسه بالحقيقة الكلية . 


واختبار دراسة القم بين إلى أى حد ييل شخص معين إلى قبمة أو 
أكثر من هذه القيم . وطذه القيم جاذيية تختاف باختلاف الأفراد . 
وبتخذ الاختبار فى قياس تفضيل الشخص لنط عن القم ble) Je‏ 
الآخر ى ٠‏ طريقة الاختيار الجيرى فيزود الختبربعبارنين أو أكثرليختار 
العبارة الى يفضلما . 


ويتكون الاختبار من .م عنصا فى القسم الأول ؛ ٠١‏ عنصرآ] فى 
القسم الثلف وبزاوج بين كل قيمة والقم اس الاخری عدداً مقساوبا 
من المرات . 
ولقد جمعت عن الاختبار فى صورته العر بية معلومات لا بأس با 5 
ویراوح ثيات الاحتبار بين ۲۹ر۰ » yo‏ ویز الاختار بين 
أصعاب المبن الختلفة . 
مقياس القيم الفارق(0): 
وضعه رس R. Prince‏ وأعدهق صورته العربية د. جاب رعبد ميد 
وتگون القیاس من ٩)‏ زوجاً من اامارات تدور حول آشیاء قد بری 


الفرد أن من الواجب عملها أو الشعور با أو من غير الواجب علا أو 
ااشعور ما . ویتکون کل‌عنصر من الاربع وستين من عبا رين على الجيب 





)1 ایقیاس القیم الفارق ۰ اعداد دکتورجایر عبد الحمید جابن . دار 
النهضة العريبة النامره 954( e‏ 


ow YoY — 


أن مختار واحدة منبما » إحداهما تال قيمة أصاية أو eos ada‏ 
نل iaasa dad‏ 6 و جلد ole}‏ خر iles‏ الهم المنثقة أو الأصليةعليه 
باخقياره لأربعةوستين عبارة مثل کلمنہا قیمة من بین۱۳۸ blebs dake‏ 


أمثلة من عبارات المقياس . 


wet, ee 
plete jel ol ab ely م ب - ينبغى أن أعمل الاشياء‎ 
۱ ul ene lheu ۰ الخارجة عن المألوف‎ 
پنبغی أن احرز م کراً أعلى قبح تفي أن استمتع بعسرات‎ - ١١ 
ما أخرز أ . الحياة أكثر من آلى.‎ 


۷ ب - ينبغى أن أشعر أن تحمل الا ly‏ ينبغى أن أشعر أنالسعادة 
والقاساة آس هام بالنبة لى اه شىء فى الحياة بالنسيتلى. 
فی الستقبل . 


و بطم القباس فروعاً أربعة : 

١‏ - أخلاقيات النجاح فى العمل (قيمة أصلية) ويقا بلبافيمةالاستمتا ع 
isa) l‏ والاصدتاء ‘ ( قبمه منيئقة أو عصرية) والعبارات a'al‏ على 
اخلاق النجاح هی : 
ljo lo‏ ولأ ۱۷ iy‏ ۱۲ ۲ب ۱۳ 
wen li otr‏ .وب loy loo‏ ب r‏ 

؟ ‏ الاهمام بالمستقبل acd)‏ أصاية) مقابل الاستمتا ع بالخاضر: 
دب ۱۲٩‏ ۰ رزب ۱۱۳ ۱۳۱ ۲۳ب lyo‏ 
۲٩ ۳۸‏ مهب lge‏ بها وب با .وا 


m- yoy = 


مت امتقلال الذات (قسمة أصلية ( laa‏ بل مسأيرةٌ الأخرين s‏ 
را ۲ب ۱۳ عب ۸ب 1۱ لاب er‏ 


lya Iy‏ ۱۳۲ بصب يب ۱۸ وه[ ورا 


ع العبارات الدالة على قیم التشدد ف الق والدین ( قيمة أصلية ) 
مقابل النسبية فى هذه المسائل : 

باب كاب GIN‏ هرب لاب ۳ب ۱۲۵ .عم 
lee og‏ بيب سمب he gor lot‏ 


نب 


وثبات الاختبار لا بأس به إذ يبلغ 4هر. ( بطريقة تطيق الاختبار 
وإعادة aanko‏ ( ولقد أثبتت بعض الدراسات مايدل على صدقه . 























جدول دم (a)‏ 
يوضح الدر جات الام على مقياس الق oka‏ 
ومقأبلاما ll‏ 4 أطلاب الجامعة وطالیابا 
المقابل المثوى sA pal‏ 
دج | لاب eo) SORT‏ | طلاب | طالات 
الجامعة | اللتامعة الجامعة | det}‏ 

AA of o 1 4 Ye 
vs 1۲ ۳۹ ۲ ۲ | ۱ 
AY 14 ۳۷ ۲ Y YY 
vi ۷ ۳۸ ۲ ۳ ۳۳ 
ay Ae ۳۹ ۳ ۳ ۳ 
5 M f. t £ yo 
و5‎ AA ít A 4 ۳۹ 
41 ay ۲ 1 3 ۳۷ 
sy 54 ir ۱۹ 11 YA 
4A 4 tt ۲ Yo ۳۹ 
4A 4A $o ۳۲ ۳۳ Ye 
SA 4A £1 £\ ۳۷ ۳۱ 
AA 44 ty Oe ۳۳ ۳۲ 
44 1۸ oA 31 ۳ 
3١ | £4 Yi 





استيدت هذه المعابير من تطبيق مقياس القيم الفارق على coih‏ 
ملالبات کلية البتات الاسلامية جامعة الاذهر قسم اللغة العريية بالسنوات 
الدراسية الأربع »كا استمد ت من تطبيق المقياس على مائتین من طلاب 


58 Yoo oie 


كلية التربية جامعة الازهر ومن حملة المانوية العامة والثانوبة الرعرية 
وكان متو سط pole}‏ مر ۲۱ با محراف OYA Gales‏ . 


الجر بة العشر ون 

تدرب اإطالب tle Ye‏ عل مقياس القيم الفارق 3 شححه و سی 
asl‏ ويقارن ét‏ جموعات الطلاب عجموعات الطالباتوذلكف الاس 
الكلى » والمقاييس الفرعية . 

ea A 

١‏ - جابر عبد ید ابر .مقياس القيم الفارق . دار النبضءالعربية. 
الماهرة ۰ ۱۵5۸ ٠.‏ 

۲ جابر عد ميك چابر ¢ التعليم الجامعى فى العراق is‏ القيم ‘ 
الفصل العاشر من کناب دراسات فى الشخصية العربية . عال الكنب . 
ماهر 3 م ۰ 

-Y‏ سلماناخضر ىالشيخ ‘ eel‏ وتغير القيوق قطر الفصلاحادی 
عشر من کتاب دراسات فى الشخصية العربية المرجع السابق ۰ 


؟- يوسف مود الشیخ » جابر عبد الحید جابر سيكلوجية الفروق 
الفر دية دار اللمضة العربية, الماهرة » ۱۹16 . 


الفص راثا و عشر 


اش خصة 


تعريف : 


!| کانی تعريفات الشخصية تظبر أو أن تعكس اتجاهات مختلفة فى 
لتفکیر النفسى فقد یکون من‌الفید دراستبا اتفرنی عل آصامحبا کطریق 
فى فهم الشخصية وفى توجیه القیاس الذی پساعد على هذا الغهم . 
تعريفات المثير: 
إن تعر ب الشخصية على أساس قيمتها كثير نثيجة طبيعية لرتنافى 
مواق ف اليا ةا لختلفةء فأث رالشخصية فيناله أهميته عندما مختارهوظفاً من بين 
عدد من القدس » وعندما نصف أصدقاءنا نا ونعطى تقديرات لتلاميدنا. 
فاختبار موظب من بين عدد من المتقدمين كثيراً ما يحدث على lal‏ 
شخصيته كاتيدى لقانم بالمقابلة وهذا أمى مسوغ على الأقل على أساس 
أن المتقدم للعمل الذى يكون لشخصيته أثر فيمن يقوم بالمقابلة هو الذى 
سيؤثر فى العملاء . 
ولكن قبول تعريت الشخصية باعتيارها مثيراً فى الجال العلمى BE‏ 
oe‏ ة إذا eo WS‏ لتحفيق. الدقة المنطقية وقباسي "عات الشخصية Li‏ 
LS‏ . ولو مضینا ى هذا التعروف إلى مداه فإننا سنجد أنفسنا فى موقف 
لاحسد ls} gel, ade‏ سنجد لكل فرد عدداً غير محدود منالشخصيات 
لانه بترك أنطباغات.ختلفة عند معارفه وأصدقائه ومن, يتفاعل. معيم » 


YOA ea‏ چ 


قو آن بوم تقس الطر بقة عند أمه وزوجته » وريه فى العمل , 
ومنافسهق التزقية. وتعریف الشخصية کثیر جمل الدقة العلیه اما یتعذر 
عم قه . لانه فی کل حالة لدینا شخصیتان تتفاعلان . 


تعریفات الاستجابة : 





ولقد آدی الشعور بالصموبات السابقة بکتیی De ge‏ النفى إى 
تعر ف الشخصية کامتبا بة مإذا ربا أن لقتاة معينة شخصية جذابة , 
مح عدمجمال وجبباء» فإنذلك يكون وظيفة لسلو کہا » ویلیعی أن بكرن 
فى الأمكان إذن دراسة الشخ صية دراسة منبجية الكشف عن نط 
الاستجابات التى تؤبر فيمن يحكم عليبا ويؤدى بهم إلى sies c KHI lja‏ 
الطريقة نتحدد الشخصية فى مظاهر موضوعية معينة عکن دراستما Lie‏ 
بواسطة عل النفسء وبدخل تعريف «فلويد :99« Floyd Allport‏ 
فى هذهالفئة حيث يقول: « بمكن اعتيارسمات الشخصية أبعاداً كثيرةهامة 
قد نجد التاس مختلفین فیپا » . ولكن إحدى مشكلات هذا النعريف أنه 
يبلغ من الشمول والسعة حداً بحعل تناول الشخدصية بالدراسسة أمراً Tyne‏ 
وقد يكون مستحیلا - ولقد عرف جثری عام ۱۹۵6 الشخصية بقوله : 
«تلكالعادات وأنظمتا ذات ال همة الإجتماعية التى تضم بالثباتومقاومة 
النغير » . وهذا تعريف| كثر حديدآمن تعريف قلو يد الورت إلا أنه شر 
عدداً من النساؤلات ‏ ماذا نقول مثلا عن العادات الى ليس لحا أهمية 
اجتاعية ‏ مثلا حب بعض الأشخاص النطر إلى المرآة وهم مفزدم » وقد 
لا يكون oid‏ العادة أهمية اجتماغية » aS Wl (Ss‏ ذات دلالة هامة 
فى الشخصية . 


hipa g dpe teil i pile» a ولقد. کلن هدش جبری‎ 
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bae abek‏ آورد ف‌التعریف قوله: «ذات الا همية الاجتاعیتمولکن 
ناك صعووبة أخرى م دھا آن الشخص حين يواجه هس cl ails oll‏ 
بلك دائماً على نفس النحو ء وفضلا عن ذلك فقد يسلك شخصا ساو كأ 
تالا فما يدو لاسباب مختلفة ماماء وعدم اتساق استجابات الفرد فى 
بض للواقف » وتشايه الاستجابة عند شخصيات مختلفة يدل عل الحاججة 
إلى مزيد من الدقة فى التعريف . 


اش لشخصية قاع آم جر هر z‏ 


ire اعترض عدد من الياحثين على تعريف الشخصية باعتبارها‎ a) 
Ac او طا من الاستجابات £ وذلك لان کد من هذين الت یفین بو‎ 
S aS dare) من اش رة .3 أنه جب ان ہیں‎ Foras جوانب‎ 
ولشخصية کجوهی آی ااسخصية القيقية و الداخلية , وهناك بعض‎ 
السدق فى هذا الاقتراح فعظمنا يخير سلوكه لیناسب الوقف الاجنیاعی»‎ 
call م استجاباتنا مانزال جوا من القنا ع‎ Les وهذأ دل على أن‎ 
۰ الاجتماعة‎ Shak ۳ wrod death 


ol il ol fe‏ شخصي ةحقيقية وراءالمظاهر القناعية الختلفة ليسغالاً 
من الصمعو بة.ومن الطبيحى أن يفكر الفرد فى واقع basic reality J‏ 
بوجد وراء المظاهر التغيرة » ولكن ماهو هذا الواقع. أى ما 
الشخصية الحقيقة ؟ إذا سلكت أمام رئیسی سل وکا مختا عن سلو 
أمام زملائی » لبس هذا مظبراً و جانباً من جوانب شخصیی ؟آنالفرق. 
فى السلوك لايعنى بالضرورة تغيرا فى الشخصية بل أن الاوك نمثل كيف 


اش عة 3 وسط: 


ولعل تصور الشخصية كتغير وسيط يوفق بين الامجاهات السابقة , 
ومن المعروف الآن فى عل اللنفس أن المثير يؤثر فى المكاثن الحى ككل , 
وأن الاستجابة التبانية وظفة لكل من امثير والكائن ای فاد كان 
al‏ جائعاً فإ نقطعة المنوى ثير رد فعل عنده » آما [ذ۱ كان شبعاناماراً 
فان استجابته نخلای : و عناك متغیرات معينة بين أأثير والاستجابةتور 
ی طییعةعط السلو لك النبانی.وهنه التفیرات مثل ذ کاء الشخص :و دوافه 
فى اللحظة الراهنه وخيرته الماضية مع الثیر » وامجاهه تحو للوقب الزی 
ظبرفيه المثيرء ولقد عرى جوردن البودتالشخصية بعد تحليل مستفيض 
التعريفات الختلفة على أساس ١‏ لمنغيرات الوسيطة ‏ بقوله « الشخصية هى 
eh‏ الديناميى داخ[ الفرد للأجبزة النفسية الجسميه التى تحدد تكيفائه 
za ab‏ مع بینته » . 


ويلاحظ أن هذا التعريف يتجنب معظم الصعوبات التى تعرضنا لما 
من قبل فرو أولا يراعى الطريعة المتخيرة للشخصية ( تنظيم Seba‏ ) . 
وير كز على الجانب الداخلى كش من تر كيزه على ااظاهر السطحة 
ولسكنه فى نفس الوقت تم بقيمة الشخصية كثير إجتماعى حين يدخل فى 
التعريف ١‏ التسكيفات الفريدة .لؤيئة » وعلى الرغم من أنه ليس ف الإمكان 
دراسة د تنظيم دینأمیکی داخل الفرد » على حو مباشر . إلاأن هذا 
التعريف يتفق مع المبج العلمى والأساليب العلرية لدراسة الشخصية . 


وم حاولالبورت أنيدرج ف تعريفه تحديدا لتووع الأجبرةالنضية 
الجسمية التى تشتمل علبها الشخصية . وقد يكون هذامن حسن التصرف» 
wy‏ می بدأنا 2 الكلام عن هذه ri‏ قد à eat‏ التعداد واطعر 


= ۲۷۱ لم 


حى بكون التعريف جامماً وشاملا . ونحن لانعرنى عدد الأجوزة اليلفة 
الى يبخى أن يشتمل عليها التعريف . ولسكن هذا التعريف فى حاجة إل 
ad‏ أكبر حتى يصبح مدخلا الدراسة العلية الشخصية فر قلا أن 
الشخصية جپاز clams) els‏ والتوقعات والرغبات والقم مئلا لكأن 
هذا [AUSA‏ الیحث. lias‏ اريف يوفق بي نالشخصية كير eh,‏ هس 
کاستجانة ; إذ لاسر التفسكير a‏ 7 دون داخل aust‏ الاستجابات 
ويؤار بدوره فى أحكام الآخرين علينا . 
طرق هراسة الشخصية 

ما دام هناك تعریفات كثيرة. الشخصية ومختلفة » فيابغى أن يكو ن هناك 
طرق le‏ 4 لدراسة الشخصية 6 pans‏ \ بو کد dna oe ol}‏ باعتيارها مر 
والبعض الثانى بر کزعل دراسة الشتخصية باعتبارها انماطامنالاستجاپات 
وللبعض الثالث ير كن على دراسة الشخصية sands lance Weel‏ 

طبيعة وسيلة النسجيل : 

من المشكلات الحامة النى تواجه كل باحث أن يختار أداة التتحيل 
لتى يستخدمها فى بحثه وهناك أربعة أنو اع من وسائل الأسجيل تمكدامن, 
اللتحليل العلبى الشخصية وهى : 

-١‏ عام اللفس : فيلا حظ عام لافس تصرفات الشخص ‘ أويصورها 
أو يسجل لها تسجيلا صوتياً .. الل ثم يضع هذه البيانابموضع التحليل 
والربط والتكامل للدوصل إلى تصور للشخدسية أو نظرية عنها . 

N ۳‏ غير الشعوسية ۳ يرك الشخص الراد دراسته عادة ] ثار 
لشخصيته فى البئة وعكن دراسة دذه الاثار » فتقاد الادب ستنتجون 


“=~ 


هما نص شه 4 الو wal‏ من |{ ao‏ 5 و مد أصبح من {Li‏ رسأت الشائعه 
عند عال النفس أن يأل الفرد أن ينتج شيعا شيئاً (رسما مثلا ) عکن أن عار 
al le.‏ اعد مره للارصل إلى استدا جات معننة ت عن الشخصة. 


.م الذات : قد يطلب الشخص أن يفسس أسباب قيامه بعمل مین , 
أو أن يصف كيف بدأ هذا الموقف أو ذاك بالنسية له » أو قد يصف 
مزاجه و خبالاته . وسواء طابقت هذه التقارير. الواقع کا برا‌الاخرون 
أم لا فإنها تمثل بيانات هامة عن الشخص الآخر . 

؛ ‏ شخص آخرء hel‏ يكون من المفيد فى فبم الشخصية أن نحص 
عل إدراك س أو ص من الافراد لشخص معين . وليس لدا اموهية 
الى مكنا من رؤرية oe‏ الاخرون » ومع ذلك فان الباحث 
يستطيع فى معظم الا حيان أ ن يتو صل إلى let!‏ قيمة عن الشخصية 
الداخلية لفرد معين من التقادير اللفظية التى يدلى بها أصدقاؤه 


وزملائه عنه . 


واختار أداة من هذه الادوات لدراسة الشخصية رتبط بتصور 
الباحث الشخخصبة . 


: a الشخصية‎ 


Late‏ تتحدث عن الشخصية على أساس قيمتها كثيرةإ نا نمنى أنأداة 
السجيل المداسية فى البحث ف الشخص الآخر . وقد يلاحظ الباحث ننفسه 
شخصية الفرد » وقد يطلبمن آخرين أن سجاوا مدركاتهم وأن بزو دوه 
مذه السجلات التحلیل » ولا کانت مدر کاتنا عن الاخرن تعرض 


لطا فلا بد أن يعمل البا حت على تقليل هذه الاخطاء . و من أه الأساليب 
ی تستخدم لدراسة الشخصية کثیر ما يأنى : 
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وهی عاربقة یسخدمبا الدرس للتعرف عل مایراه الزملاء باللسبة 
افرد معین و لتحدید شبرته » والزملاء سرقفون زمیلیم عادة أفضل من 
معرفة المدرس له وحدى لو أستندت هذه الشبره الى تعصب ألزملاءضده» 
نان هنه العرفة هامه لاما تدل عل توقعات زملائه منه هابور 
على تكيفه . 


ويمكن لازملاء أن يقرروا جميع مظاه رشخصية التلمیذ ولقدجحت 
ذه الطريقة فى جميع المراحل التعليمية من المدرسة الإبتدائية إلا ل جامعةء 
ولكن التعلیمات والامثلة ینیفی آن تعدل وتذیر با اسب نضجاجماعة» . 
و مکن آن یتکون الاختبار معددمق الاوصاف مكتوبة بلغة التلميذعلى 
أن تستخدم نماذ ج سلو كية شائعة . وتقضى التعليات بأن يضكر الطالب 
فى أعضاء جماءته ويضع بعد كل وصف قائمه بأسماء آوائل الذین تتطبق 
عاييم دذه الأوصافى . وقد يطلب الباحث من التلاميذ أن يكثبوا امم 
شخص واحد بید کل وصف و أكثر من اسم . ولسكن الشائع أنيترك 
الشخص حرا ليضع مايريد من أسماء وقد يترك بعض الصفات دون أن 
يسع بعدها أى اسم .ثم نفرغ دذه البيانات فإذا وصف شخص مرتين 
أوثلاث مرات بأنه تنقصه الروح الرياضية فإن هذا لايعى أنله شبرة 


مت.لورة فى «ذه الداحية . 


ولكنه لو وجد أن ثلث طلاب الفصل كتبوا ام طالب oa ah‏ 


mE == 


لديه روحا رياضية فقّد لايدل هذا على أنه كذلك ولكنه يدل على ثىء 
يؤذى علاتته الاجياعية : Lbs‏ أنه لابعرف كيف تعاما لى مع الاخرن 
ویلعب معپم . وأنه مخرج على المعايير التفق علیبا و ol‏ متعصبرن 
ضده لسیب nd‏ معروف وغذا فهم لايستطيعون الحكم عليه فىموطوعية 
ah area ee‏ سوء توافقه نی علاقانه 
الاجتماعة Yay‏ . وهو ق حاجة إلى elal‏ والرعاية . وقد ae‏ 
آلدرس Ta Kat‏ عل مشکلا ی هذا الطالب وءساعدته عل حلا 
آو آن cÈ‏ له فرصة لإظبار أفضل النواحى 3 شحصته حى شلد 
اشععة . 


ويستخدم هذا الأسلوب فى جموعات يعرف أفرادها بعضبم بعضاً . 
و تستخدم اأببانات فى توجیه التلامة وارشادم وتوفير الخبرات الى 
ساعد على تنمية الشخصية ويصلم هذا الأسلوب على الا خص معطلاب 
المدرسة الثانوية ( آلراهقین ) آن الراهق نم تحال شه east‏ أن 
شرح هدن الاختبار يثير اهتيامه . ولا بد أن يؤ كد الباحث أن النتائج 
i‏ ون سرية أى لايكشف عنبا لاحد . وق الواقف الر جة a‏ 
الیاحث أن ير كر على لاصفات الحسنة . 


بعض الاو صاف الى تناسب طلا بالمدارس_الثانويةوالتىاستخدمت 
ف تقدير لاطلاب ار ملام : 


-١‏ هذا شخص بحبأن يتكلم کی رآولدیه داعاً فكرة بتحد د عنبا. 
؟ ‏ هذا word‏ ن يبدو حؤيناً دايا و وقلقاً ويندر أنريشم أو يضحك. 


Y‏ هذا شخص النظر حتى يفسكر شخص آخر è‏ مشرو ع معين 
اب اما أن يتبع المقترحات التى يقدعها الآخرون . 


و س 


۽ س هذه فتاة تفضل أن نكون فى . 

ه - هذا شخص يقدر النسكتة ويستمتع بها حتّى ولو كانت الدكئة 
عل شخصه ٠‏ 

+ هذا شخص ودود جدا ولديه أصدقاء عديدون . وهو اب 
مع كل فرد . 

ب - هذا شخص ببدوا دائمأ سعيداً . 

لم - هذا شخص دائما ينتقد الآخر إن ولسخر منهم , 

- هذا شخص لاحب أن يعمل Tet‏ 


۰ س هذا شخص سوق ساعدك دائماً . 





اقترح مورينو إمكانية قياس المكانة الاجتماعيةالفرد عنطريقالاختبار : 
السوسيومترى . وهو يساعد fe‏ كتشاف القادة والنعزلين : والاطوين 
والاطراف ااتنافسة أو للتخاصة للسيطرة على الجاعة . والاختبار . 
السرسيومترى ##وءة من tN‏ توجه إلى الفرد عن اختار ati, do‏ 
لأعضاء الجماعة للتى ينتمى لیم بالاسية لواقف اجتماعية محددة . 


الشروط الى يحب نوافرها فى الاختبار السوسيومترى : 


تتلخص طريقة موريدو فى سؤال أعضاء الجماعة ليرى من يقبل على 

من ؟ وأين يقع الاعراض والنفور أو plo) ote‏ كآن سأل أعضاء 

الجماعة ليبين كل pria‏ مئلا مع من يحب أن يجحلس ف الفصل ٠‏ أو مع من 
يرغب فى الاستذكار أو ف السكن ١‏ . وقد أكد مورينو أهمية السباق 
107١‏ - السنوك . 


بت - 


1 BES) فى محديد الى_لاقات بين‎ all الوقف الاجتاعی‎ Lal Tals 
وهو يرى أنه لاجدوى من الؤال العام المطلق . من تحب ومن تکره؟‎ 


وهناك ثلاثة أنوا ع مكنة من العلاقات . الحب والكره »> وعدم 
المبالاة وكل من هذه قد يقابل تحب أو كره أو عدم مبالاة من الشدخص 
الآخر والباحث حين پرسم هذه العلاقات وخططبا مختار ألوانا وأشكالا 
من الخطوط تدل على كل علاقة من هذه العلاقات تفط آجر من الشخص 
(ب)إلى(أ) يدل على أعراض أو كره ... 11 . وقد تتشايك العلاقات 
بين أععناء الجماعة فتنخذ صورة ثنائية أو ثلاثية أو سلسلة » ونجد 
نجوما يقيل عليبم كثير من الأفراد فى الجماعات » أو أفراد منعزلين 
وعذه الطريقة مكن حث آربعة موضو عات : 


۱ - الامتداد الانفسال للفرد » حالته کفرد منعزل آو مر کز 
جاذييته : وما يتعرض له من مؤثرات . 


ay‏ الروح المحنوية فى المنزل» si‏ مأبوجد من صداقات بین سحانه» 
وإلى أى حد ببحث السكان عن أصدقا م 3 مکان آخر خار ج امازل 
وما طبيعة تكوين اجماعة فيه » وک فردا متعزلا » ومأ درجه النفوذ بين 
اكان 1 عدد الازواج والثلاثيات الى تشتمل عليبا أجماعة . 

م ب إذا درس الباحث كل أعضاء جماعة كمدرسة هدسن الى فام 
موديو بدراستهافيمكن النوص إل شبكتالملاقات الت تفتقل قتا هاا وة 
أو الإشاعة وما شاا . ۱ 


يمكن للباحث أن يقارن بين الجاعات ذات الأعار الختلفة 
لیرى كي تختلف قی میزانماالسوسیومترية . 


= PW = 


ومكن آن سدم هذا الاختبار è‏ موأة ب wale‏ حدث نحدث 
Jls‏ بان أءضاء اجماعة » وکن wile J)‏ الصو ره السانية الى ل 
ule‏ من السو سيو جرام إن أستخدم Toue‏ هن المعادلاات ونطقبا عل 
على ماتصل علیه من بیانات ونعبر عنبا تیا کمبا . 


الشروط ألتى مجحب توافرها فى الاختبار السوسيومترى : 





#١‏ يحب أن توضح حدوداجماءة للأفراد . أىأن يفهم الغرد جيداً 
ملس جواره ی الفصل کش من غیره ۰ 


ی الا امد لاف اد لن خت اروا أو ر رات 
بشاءون دون تحديد العدد . ولو أن تعديد عدد الأفراد الذين يقع علييم 
الاختيار أو النبذ أصبح تعديلا مقبولالانه بيسر مبمة التحليل 
الاحصاگی . 


م ينبغى أن يسكون الموقف الاجتماعى موقفا حقيقيا بمعنى أن 
يكون له صلة حيوية عراة الجاعة متفقا مع ماتقوم به من نشاطات. 
وألا يكون الموقف مصطنعا افتراضيا حتى لابتشکك اافحوص ف جدية 
ا موقي » فیتوانی عن (عطاء استجابة صادقة ۰ وآن حدد هدا آلوقف 
الاجتياعى لآنه هو أساس الاختيار أو الرفض. ‏ 2 


6 ينبغى أن يدرك أعضاء الجماعة أهية الاختيار الموسيومترىه 
وأن تستخدم نتائجه فى إعادة تنظيم الجماعة أى أن يكون AEN‏ 
والرفض أثر وأهمية عند القيام بالأعمال الجماعية . 
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so‏ أن SÆ‏ الإختبار السوسیومتری 3 جو naka,‏ اله 
أعضاء الجماعة من حيث عدم إفشاء أو إذاعة استجابلتهم . فالسرية أساسية 
لصدق الاختبار . 


مقأ بيس التقدر المتدرجة : 





وهى فة من الادو آت تستخدم [دراسة قيمة الخير الاجتماعى وى 
تحاول تقدير مدى إظبار شخص معين لخصائص معينة . وبواسطة هذء 
الأدوات عاول القدر آن يعين للموضوع امقيس أو المقدر فة در 
الفئات أو نقطة على خط متدر ج مستمر و یقابلها رقم . ومقايس التقدير 
التدرجة آدوات یسبل وضعبا واستخدامبا ولذلك فبی منتدرة . ولسوء 
الحظ lass J pa l aE‏ خدأعة > وسوولة استخودامما bsy‏ يشمن 
lal‏ وهو نقص فى الصدق ere,‏ إلى مصادر التحيز العديدة الى تدخل 
فى التقدير ومع هذا فنى الإمكان مع الدقة والمبارة والفبم أن تسكون هذه 
المقايس adh‏ الفائدة . 


أنواع مقابيس التقدير : 


+ أن هناك أربعة أنوا ع لمقاييس التقدير وهى‎ J yal ge 


Category rating Scale iiaa مقایس تقد‎ =] 
Numerical rating Scale هقايس تقد بر رقمیه‎ - ۲ 
Graphic rating Scale wk, سب مقا يبس‎ ۳ 


وهذه الآنواع الثلاثة متشاءمة » وتختلف أساساً فى التفاصيل . 
و مقیأس sat‏ بر التصنيق ضع أمام الملاحظ علق wif‏ £ عليه آن jot‏ 


و 


ahs Jeg‏ على صفات الفرد . لنفرض أنه يراد تقدير صفة القغلة 
عاك cr pall‏ 3 فى الصف ¿Le Jas‏ عتصر المقياس عل النحو JW‏ 0 


ما مدى يقظة المدرس ؟ ( ضع علامة أمام إحدى هذه الإجابان ) 
la> ha‏ 

Ez 

(eas ليس‎ 

لیس یقظاً على الإطلاق . 


يحتمل أن تسكون مقابيس التقدير الرقمية أسبل الأنواع من حيث 
وضعبا واستخدامها وتعطينا أرقاماً بمكن أن تحلابا تحليلا إحصائيا , 
ماشرة . وبمكن أن نحول مقا يدس التقدبر التصيفية إلى أرقام بسوولة 
وذاك وضع دقم على كل فة مثلا فى ا لمال السابق نضع الرقم ۳ مجوار 
بقظ جدا » وبلیه ۰۱۰۲ صفر عل الترتیب . وقد یکون من الافضل أن 
يتوافى فى المقياس الوصف اللفوی والارقام معا . 


وی ماس asl)‏ السانية جد ib be‏ ترتبط بعبارات Lies‏ 
aba pas‏ الدى عرضنا له ېدو a‏ الصورة ألبيأنية النالية : 


| | | 


یقظ جدا ‘ea‏ ليس tha‏ ليس ta‏ على 
الاطلاق 





وميزة المقياس البيانى أنه يوضم للملاحظ صفة الاستمرارية التنير 
الذی یصوده و هی توحی بأن أساقات متماوية وهى وأضحة تسمل 


فبمبأ و ستة دأمها . 
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wa ll je» —!{‏ و سردم مع bi 2 cols‏ پم بعش 1 
كرون جماعة و احدة . و هدر الواحد منپم عقارنته بالاخرین ؛ ویری 
الحم الأسماء فى نظام تصاعدى أو تتازلى بالنسبة لسمة معينة ٠‏ ويطلي 
إلى الحم عادة أن يختار الأفراد God gill‏ هذه الصفة . والمنشفضين 
c Gå‏ والمتوسطين ثم يضع الأخرين فى علاقتهم بين هؤلاء . 


: ااتدرجهة‎ sAN urtle ors 








ينبغى أن يسأل الباحث نفسه قبل استخدام هذا النوع من اأقابيس : 
هل هناك طريقة أفضل لقباس هذه انخيرات ؟ وإذا كانت الاجابة نعم 
فليستخدمها الياحث ء أما إذا كانت الاجابة بالنق : فلابد للباحث منأن 
بدرس خحصائص cnn lie‏ التقدير الجيدة ‘ oly‏ يعمل بعنابة ودقة فأ 
يحص النتائج التى بحصل علیبا تجریبً و بالتحلیل الاحصافی ااسلم . 

: العيوب ما ياتى‎ aly 

۱ - تأثیر اما : halo effect‏ 
وهو ميل المقدر إلى تقدير ا موضوع باستمرار 3 اتجاه pil‏ 
العام الذى لديه عن الموضوع ومن أمثلة ذا اللأثير فى حياتا 
العامة ما يأتى : الاعتقاد بأن شخصا ذى لانه بوافقنا ق الرآی . آی آنا 
عند تقد بر الآفراد على مقأبيس التقدير هناك ميا إل أن ote‏ تقد برعل 

من الخصائص «تقّدبر خاصية معينة . 


؟ - خطأ القسوة والتشدد وخطأ التساهل : 





هناك أشخاص عيلون بصفة عامة إلى تقدير جميع الأفراد تقديراً 
منخفضاً عل ot‏ الخصائص Sts‏ معدرون قسماة mi ws‏ ذإكالذى 


دإ 


بقول : « لا حصل تلبيذ عندى على درجة امتیاز» وعکس هذا خطأ 
التساهل وهو الميل إلى تقدر الطلااب تقديراً Wk‏ جد ٠‏ وهو الاستاذ 
أو المدرس الذى بحب کل إنسان وينعكس هذا الحب ف التقدرات . 
ومكن نه محيح هذا بتحويل التقديرات إلى درجات معيارية . 

م س خطأ النزعة المركزية : 

الميل العام لتجئب كل الاحكام المنطرفة . ووضع التقديران ى 
الوسط ويظبر هذا خاصة حین جبل القدرون النواحی الی بمدرونبا . 

: أخطاء التعريف‎ ols} g 

ma Ha‏ على الشخصية على أساس أسماء السسات » ولكن الناس 

ان الا لفاظ » وحتى عندما إستخدم شخمان نزس 
الصفات الوصفية » فقد lake‏ فى فبم معناها ٠‏ فالعصيية قد تعتى بالاسبة 
لقدر ظاهرة جسمية تشتمل عل الارتماش والتعلم لخ ينما تعنىعندآخن 
حالة مزاجية کالا کنداب والقلق وسمولة الاغعال . ويمكن علاج هذا 
الط بتعرء ب للسیات تعریفاً واخاً حتى يفهمها جميع الحكام وضوح 
وعل نفس النحو ويمكن >قيق هذا بشرح الافظ وإيراد ممرادفات له 
وأمثلة سلو كية مي فة . 

الشخصيه كاستجاءة : 

لقد أشرنا إلى أن عالى النفس يبدأ فى فهم الشخصية باعتبارها مثيراً 
إجتماعياً له قيمته عند الآعرين » إلا أنه يقل إلى الإهتام بالاستجابات 
التی أدت إلى تحديد هذه القيمة . والمدرك لا ينشأ ولا تکون درن 
دلا ئل ومنت ومتى وضع الشخص موضع الملاحظة .» فإنه U fs‏ جح 
معلومات و بباناك عنه » وهبلم. البیانات و العلومات تثیر عنده Lis‏ 








وإدراكاً لخصائص ومعات همعيئة . ومصدر هذه البيانات التى تتخذ 
أساساً للأحكام والنقديرات : الإجاءات والکایات وتعبیرات الوببه, 
والنشاط المنظم الذى يقوم به الفرد . ویری « كاتل » أن التقدمىدراسة 
الشخصية ths,» say‏ بالانتقال التدريحى من الإهتام بالأحكام الكلية 
عن الصفات والأصائص إلى محديد أكثر دقة لوحدات الاوك خلال 
الاستخبار وعن طريق التجارب . 


تقديرأت السلوك : 

یز كاتل بين تقديرات السلوك وتقدير الصفات وهو فضل الاول 
على الثانية ويلاحظ أن القيام ببذه النقديراتعلى أية حال عمل ملىءبالمشقة 
والصعوبة وينيغى أن براعى فیه ما ی $ 


١‏ - أن يعرف الساوك بدقة وعلى هذا Mi‏ يطلب من الحكام أن 
بقدروا الآلفة وحسن المعاشرة جز:1افطوزهه8 عند الشخص بل يقدروا 
د 5 مرة يتكلم الشخص عم زملائه العال تلقائياً دون حاجة عملية لذلك ؟ 
وهل يتكلم مغ الآغراب بادا فى الكلام ؟ وهكذا » . 

؟ - أن يدرب المقدرين عل ءلاحظة هذه الوجدات من السلوك . 
و كثيراً ما يكو:. هناك “زايد ملحوظ ف الثيات بعد أن مارس MA‏ 
هذه العملية . ١‏ 

وينبغى أن نلاحظ أن تقديرات الساوك تواجه صعو بات خاصة بها . 
مثلا قد لا يتحدث الشاب مع زملائه من العال لآن مكان العصسل شديد 
الصخب وال وضاء مع أن هذا الإهتام موجود لديه ٠‏ ولكن القرص 
غير متاحة لإظوار هذا السلوك لرملاثه » وهذا ينبغى استخدام عدد من 
مقاييس تقدیر الساوك کل منبا بدور حول ط من السلولك آو معة bor‏ 


m yyy" ~~ 


SI‏ نسنعد المؤثرات الدخليه كتأثير التدوضاء فى الشال الذى 
kes e‏ له ۰ 


: Time Samplirg 4.3}! العينات‎ 


ونجد امتداداً الفس الفکرة فی اختیار عينة من الساء 4 اللاحظ نی 
فآرات زمنيه معينة . ولقد استخدمت هذه الطريقة على الأخص, مسب 
الأطفال الصغار الذى pin‏ التقرير اللفظى بالنسبة طم غير مرض . 
وعتمل آن حدث سلو كم ذو الدلالة أثاء تفاعلم مع زملا بم فالعب 
وغير ذلك من النشاطات التى تسبل ملاحظتها . ولقد أدى هذا إلى 
SL gL, abe Gal obs‏ والتتافس » والاحباط وما يشابه ذاك 
Li} ce‏ سلو if‏ . ولقد با لغ بار Roger Barker J‏ فى استخدام lja‏ 
النبج وذلك بنتبعه لطفل معین AB pl IE‏ 6 تارا كعينة کل 
تفاعلات الطفل مع الأشخاص المبمين والآدوار الاجتاعية الحامة . 


واشت كو sawed AeA‏ قات رنه 
باحصاء شذرات سل وكية دون أن يكون ما دلالة » Eb oe paddy‏ 
Ls‏ أهمية أو Barker & Wright cals Sol wid ads woe‏ 
م ۶ هذا النقد رر كزا على ما يعثير وحدات سل وكية يمكن التعرف 
عليبا و تتجه محو هدنی معين وهذه الوحدة أسمياها behavior episodes‏ 
وعلى هذا حين برى طفل سلمكا ملقى وماتفاً حول قطعة من الخشب 
ملقاة فى قناء مبمل . ثم يعمل على خليصها من قطعة الخشب ليعمل Len‏ 
دنبلة , ستخدمبا فى صيد الطرور . فإن هذا يعتبر وحدة ساو كية 


* behav:or episode 


YVE = 


اختبارات الواقف : 





أن مقايس تقدير السلوكء والعينات الزمنية ماهى إلا عا ولةالحصول 
عل‌مو اد ذات دلالة ومغزیعن الانخص ف البيئة العادية . وهنا كطريقة 
Noha‏ و دوز المواقف جرماً 
من مواقف المياة . ومر أمثلة ذلك اختيارات الحواقف وقد لأ إلى 
استخدامبا مكب oa cea‏ اتجية فى الولايات اأتحدة من بين 
الوسائل الی‌حاول الکشفا عن شخصیات JI‏ جال والنساء الذى جندم 
هذا المكب وليتأكد من صلاحيتيم فى قروع الخدمة العسكرية الخاصة 
كقيادة حوعة مقاومة » والتخريب ء والعملاء السريين . وغير ذلك 
ولتأخذ مثالا يوضح هذا النوع . 

yanks‏ الاختبار فى إقامة بناء من مواد خشيية بسيطة بقصد اختیار 
قدرة الشخص على توجيه اثنين من اساعدين فى هذا العمل . ولم يكن 
الاختبار فى الواقع List‏ فى البناء وما لقياس القدرة على القيادة » 
والثبات الانفعالى» والقدرة على تحمل الاحباط gyda OV‏ إعدين كان 
من علباء النفس » وكا نالعمل الذى كاف Lasala‏ دون أن بعر ف الختيرء 
آن یکون سلوكة سالبآ ‏ كسولاء بل وأن يكون عقية تعرقل العمل . 
أما الآخر فعليه أن يكون عدوانيآء وأن يقدم مقترحات سيئة وأن يعبر 
عن عدم رضاه و يالقك . 


آبتخبارات الشخصية 
لاستخبارات الشخصية ثلاث عیزات هامة آدت ژل الا کاد مس 


استخدامبا فبی آولا توفر الجبد والوقت وهی موضوعية وقد آمکن 
بواشطتها أن تختبر عدداً كبيراً من الشخاص وذلك پآن نطلب (لمم 
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eet 9‏ | على عدد من الاس له المطبوعة بعمل علامة على ol ale Yl‏ 
برغبون فها ٠‏ وطذا تعتبر الاختبارات قليلة التكاليف فى تطبيقها .الأ 
موضو عيتها تسبل تصحيحبا دون جبد كيير ٠‏ واظر j‏ لساطة تصحیح 
الاختبار وسوولة تفسير التقديرات ألتى بحصل عليها الأفراد فإنه يصبح 
فى الامكان تدريب المعلمين ومن فى مسئوامم على تطبيقها وتفسيرها . 
ولكن هذه |أزية تتضمن فى ذاتها Leo‏ وهو أن هذه التفسيرات Beall‏ 
قد تكون غير صادقة . ومعنى: هذا أن سوء استعالمئل هذهالاختيارات 
Let i‏ عن سطحية التفسيرات التى تصدر عن عير الاخصائيين . 


ولقد لقيت موضوعية هذا انوع من الاختبارات عند عدد كبير 
من علباء النفس قبولا وذلك ارغيتهم فى التخلص عن الصعوبات التى 
تشتمل عليها الطرق الذاتية فى قياس الشخصية . ولا کان الاختبار بتطلب 
اجان موضوعية نسيطة فن الممكن تصححه دون tes si‏ سس جانب 
الختبر » ولا حاجة إلى البحث عن بیانات عن مدی اتفاق اختدییی 
أو اللاحظین » و فضلا عن ذلك توفر مثل هذه الاختبارات وقتنا لانا 
مكنا من J gat]‏ على عينة عن نواحی متعسددة من الشخضية 
والاوك » فن المکن آن نساأل الشخص فپاعن كته ويشه 
وعلافته بذیره و انحاهاته صو هوف‌کرته عن نفسه وما پساوره من قلق .. 
. ویکوناتساق الاستجابات . مثل هذا الاختبار by LS dak‏ 
کان من احتمل أن يكون الشخيص كاذباً في إجابته لآنه يتذكر إجابته عن 
الآسئلة السابقة أو لرغبته فى أن يكون ثابباً فيها . يضاف إلى هذا أن 
صدق هذه الاختدارات مشكوك فيه أى أن هناك شكآ نی آن معظمما 
قيس فى الو L cil‏ وضع awha)‏ يدرجة كافيه . 


e= YVI = 


ول معظ هذه الاختبارات إلى قياس صفات الشخص الساوكية 
لاه : ولكن هذا لايزودنا یم لدافعية السلوك وأساسه . ويضاف 
إلى دذا أن من الممكن أن حصل شخصان على نفس الدرجة فى الاختبار 
مما مختافان فالدرجتان الكليتان قدتنتجانعن و ذجينمختلفين للاجابة 
مثلا فى اختبار معين قد يحيب ( مصطق ) بنعم عن عن العبارات :١‏ ؛. 
bee yin‏ جیب Le at: (cdl)‏ البارات 0١‏ وبشجة 
أن كلا منبما حصل على درجة مقدارها ۽ » رغم اختلافبما الواضم 
واستخدام التقديرات الكلية كثيراً ما خنى الفاذج المتميزة ٠‏ 


وثمة عدد من العبوب بتصل بطر ية صاغة اختيارات الشخصة 
نظرا من جبة الشخص الذی مجیب عنبا . وكل عيب من هه العیوب 
بنقص من صدق oda‏ الوسيلة ولذلك سنو جز الكلام عنها 


١‏ - شفافية السؤال : هذه الشفافية تسبل على الشخص أن يعرف 
al Gap‏ المتحن ويدرك الشخص الإجابة الحسنة من الرديثة ؛ 
وهكذا يستطيع أن يبرز الصورة الى برغب فى إبرازها عن شخصيته 
فاذا كان راغباً فى وظيفة أو عمل أجاب الإجاءات الحسنة » وإذا كان 
متمارضا ليتجنب الخدمة العسكرية أجاب عن الاختار بحيث يدر 
مريضاً . 


۲ - الاعتمادات على هءرفة الشخص لنفسه : إذا جبل الفرد نفسه 
أو كون بأياً غير سميح عن نفسه أوعله فان أجاياته عن BVA‏ 
شخصيته LL‏ صادقا . 


٣٠‏ .- الاختيارالاضطرارى للاستجابة : بحد الفرد أن عليه فى معظم 


مت ۳۷۷ —~ 


هذه الاستخبارات أن بحيب على ا om‏ أو Vly‏ أعرف ۰ ار 
أن عليه أن مختار إجابة من بين بجموعة الاجابات الثابنة » ومن السبل أن 
رتك الأشخاص فى مثل هذه المواقف وأن يضيقوا مما ذرعا . 


g الاف اد‎ Jia ما‎ Lae : تطلبها درجة من الثقافة والتعليم‎ - e 
, الاختبارات جزم عن فبم كلماتها‎ $i الاجاءة عن‎ 


واستخدام مثل هذه الا+تيارات مفيد حين JSG‏ أعداد الخدر ن 
ويقل عدد الخبراء النفسيين؟ا يحدث أحيانا فى الجيش » وهى وسيلة قليلة 
التكاليف لاختبار من حتاجون إلى عناية فرديه بين لاف الجنود مثلاء 
وليسمنشك فى أن اخفاض‌صدق الاختبار سوف یدیل ختیار عدد 
من‌للاس بظبر من إجا باتهم أنهم مضطربون نفسيا متلا یبا ۵ آسویاء» 
وسوف ترك عددا آحر لآن [جاباتهم سوية بيا م شواذ » Je Ky‏ 
هذا الخطأ يمكن التجاوز عنه نظراً لآن هذه الاختباراتاقتصادية ونطرا 
لكثرة أعداد الختبرين : be‏ أن علاء النضن الكلينيكيين لاعبذون 
استخدام هذه الاستخبارات وحدها إذ رون ضرورة استخدام المقابلة 
الشخصية وغيرها من وسائل القياس . 

وبمك تقسيم الاستخبارات الشخصية إلى مجموعتين : 

وب اختبارات تقناول الاضطرابات النفسية أو مدى توافق الفرد 
مع يشته وبقال أن الشخص سىء التوافق إذا كان لوك بقلقه إقلاا 
شدبداً » أو يقلق من <وله على هذا النحو العنيف ‏ 

ومن أمثلتها مقياس كوريل الشخصية » وقائمة أيزنك الشخصية . 


۽ - اختارات تنتاول السيات الاجتماعية أى السلرك الذى يميز 


^ A= 


فى تفاعله مع الآخرين وكيراً ما يشار إلى هذه السرات bolest‏ 
a‏ ن القناعى للشخصية أوذلك الجانب الذى يبدو للآخرن ف اجتمع 
oer,‏ المقاييس الى تستبدف قياس السيات الاجتاعية مقاييس تتناول 
الشخصية السوية ومن أمثلتها . 
مقياس التفضيل الشخصى . قائمة الشخوصية والبروفيل الشخصى . 


قائمة Lil‏ للشخصية : 


KS — ۱‏ 6 من صورتين متكافئتين الصورة ۱ والصورة ب مما 
G ke‏ الامکان إعادة تطبيق الاحتبار بعد معالجة نجريبية . 

۲ - صحتوی الاختبارعل مقياس الكذب يمكن أن يستخدم للتخاص 
اجاعة ۰ 

۳ - تقبس الاتبساط والانطواء » ويمكن النظر إلى هذين العطين 
lel Je‏ طرفان prea pith‏ واحد يمكن أن يقترب من أى منبما 
الأشخاص حقو ون dor ys‏ كبيرة أو صعيرة 6 والاتساط مشا به )ا 
قدمه لنا كارل يون و كذلك الانطواء ٠‏ 

۽ س تقس المصاب » فكلما ارتفعت الدرجة كان ذلك دالا على 
العصابية . 


نطبیق الاختبار : 


بوجد عل الاخنبار الطبو ع ALG‏ لمتعلین جب آن تقراً بصوت 
Le dk‏ نطو Eh‏ جما oer lA.‏ هذه žale aes paca‏ 


me ۱۳/۸ مات‎ 


الاختار جب الا كد من أن الفرد أجاب عن كل .وال فیه : ولا جوز i‏ 
نير الأسئلة آو إعادة صاغتبا آو تقدم النصم poll‏ 


ˆ ge 


تعطى درجة لكل إجابة تتطا بق مع ما يأنى : 


المغتاح للصورتين ( ١٤ب‏ ) 
مقياس الكذب (A)‏ نعم ۱۲لا مالا pte‏ .للا 
حسم Yor Yea Yer‏ 


الابساط (م) :۱ نع Yo pip‏ متعم لانم 
Yio paty‏ العم ءالا ۲۲تعم 
We Wr Ya ayy ive‏ 
ever ete Yer ais Yey‏ 
هنهم زولا aio peot‏ 


en نعم‎ ٩ نعم ۷ نعم‎ ٤ نم‎ y: (£) العصايسة‎ 
cute الحم‎ paa gaT paile 
۳۳۳۵ eSt pari IYA paiya 
(~ EY وعم م نحم‎ ite م‎ 

grey io grey prio’ 
من حلة المزدلات الفنية الصضاعية‎ ۸۰ oa Tall oda calis (ب)‎ 
المنوسطة . ومتو سط أعبار أفر ادها عبر ۲۳سنة باعرای معیاری‌قداره‎ 


دحت 1۸۹۰ ts‏ 
الصورة ١‏ والصورة ب من قائمة إيزنك الشخصية على أفراد هذه الءينة 
الذين تقدموا لشغل وظيفة كبربائيين لشركة الملاحة البحرية . 


Jul J gals‏ سين الدرجات الخام ib‏ ومقابلاما oc‏ بةالدرحة 
A i E 6 ۳‏ ۰ 


e- YM = 
(wads > 


de cu ia) ومقابلاتما اون‎ elt! جدول بان الدرجات‎ 
Lelia) done gl ob dal 
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التجر á‏ الجادية والعشرون 
الغرض من التجربة : 
ol (1)‏ تناح للطالب خبرة بالمقايدس التى تقيس توافق الشخدصية . 
)=( آن, بهي وم بتصحيح الاختار بنفسه : 
(ج) آن ؛ سب معامل الارتباط بین sA E‏ عنه على الصورة (۱) 
والصورة (ب) ف المتغيرين الاساسيين الذین بقیسبما الاختباد وهرا 


(eXe) 

(د)أن يستخرج الفرد درجته المعيارية مستخدما العابیی الاسة 
ويفسر هذه الننيجة . 

الطريقة : م تطبيق الاختيار و تسو حه وتفسيرنتائجه ف صوءماهو 
واردفى كراسة تعلمات الاختبار . 


مقياس التفضيل الشخصى : 





هذا الاختبار اعد صورنة العربية جار عبد الجيد ووضعه فى 
الأصل 'لن أدوأردز » ويزود الياحثك بتقدير سريع oe aed cs‏ 
متغيرات الشخصية السوية مستقل كل منها عق الآخر نسبياً . وتبدف 
عناصر الاختبار إلى تقدير عدد من الحاجات النفسية الى حددها مورى 
وزملاژه لباحشون ٠‏ وأطلق على هذه الحاجات الأالفاظ التى استخدمبا 
هورى وفى : 

Achievement Jaz — 1‏ : أن ينجن الفرد الاعال ذات 


الاهمية , وأن يذل أقصى جبد فيا يقوم به من عمل » وأن بقدر JE be‏ 
الأشباء على و أفضل من الآخرين : 


=- YN a 


Deferar sally‏ : أن oan‏ لقادة >t‏ رین وشتا 
اکا مم ere fae‏ . 
س النظام ol: Order‏ رب الفرد عمله وحانه الشخصية . 
Exhibition uel yawa) — $‏ : أن يتكلم براعة ليحدث a‏ 1 
حنا عند الأخرين ولیک ن مر کز ۳ 
Autonomy Jal — o‏ : آن‌بعما ل دون اعتبار لآر] ome‏ 8 
4 — واد ol: Affiliation‏ كرون a6‏ قوية كثيرة و 
يشارك الآخرين فى الخيرة . 
سب تأمل Intraception =i‏ ; أن Kales Syu bN‏ 
بلاحظ سلوك الاخر بن و تحاله .. 
a) :Sucorance Ball) - ۸‏ مل على تشجیع الاخر ۳ 
ومشا ركتبم الوجدانية عندما بتعرض لا کتاب أو إيذاء . 
Dominance 5 skes — 4‏ : أن يقود ويتخذ القرارات ويؤار ق . 
الاخر بن و دوجهیم . 
۰ - لوم لذات Abasement‏ آن ینبل الوم عندماتسوءالامور» 
وأن PA‏ لام عندما خطىء . 
 Nurturance a — 1‏ أن یکر pM,‏ بن عندما يقعون فى 
مشكلة ويشا ركبم وجدانيا . 
Change 22 — ۲‏ : أن يبحث عن خيرات جديدة ومعارف 
جديدة . 
‘Endurance ,}aovJ) — 1F‏ آن يستمر ف العمل <ى بنجزه وبتمه . 
Hetrosexuality 43) duit) — 16‏ : أن bs‏ إلى أفراد اجس 
ft ols‏ وضو ع الجنس . 
۵ - العدیان Aggression‏ أن يظبر الخضب و ينتقد الأخرين We‏ 


س ۷۲۸ سه 


و یزود الاختبار بدرجة تدلعلىاتساق الاختبار» وثيا تاللروفيل. 
ولقدعد ادواردز واضعالاختبار إلىانقاص تأثير الاستحسان الاجتياعى 
ES‏ ا و کل ی عا AN‏ 
متساويين من حبت الاستحسان . و حیت يكون اختيار أحداهها دول 
الاخری نامجا عن صدقبا ی التعبیر عن الشخصية ولیس لاستحسانبا . 


jake‏ الآداة من ۰ زوجا من العبارات على |افحو ص آن ختار 
عيارة من كل زوج لأنها تتطبق على شخصيته AT)‏ من الآخرى .وتبدف 
الآداة إلى تقدير القوة النسبية الخمسة عشرة متغيراً . 


وهناك من الا دلة مأيدعم صدق الاختبار فقه حسب محام ل الارتباط 
بين تقدير النات oe‏ الزملاء ق المتغيرات الى يقيسبا BLY‏ 
حسب الارتباط بين متغيرات هذا المقياس والمتثيرات الى تقيسبامقايس 
متملة به نظريا كقياسالقلق وتشبرهنه الدراسات ال‌آن صدد والاختار 
لا بأس به وثبات الاختبار لا بأس به فقد حسب بطريقة إعادة الاختبار 
على 4م طالياً من طلاب الجامعة فتراوح بين sane ove‏ أماعنثيات 
الاختبار فى العربية فقد تبين wow » eas on ola al‏ مسوا 
بطريقة التتصيف المتغيرات النسة عشر . 


Gil fll pascal aly‏ هذه الآداة فى دراسة مقارنة بينمدرسىاارحلة 
الثانوية بحموورية مصر العربية وتظر امهم من الا مريكبين وظم رمن المفارنة 
بعض الفروق فى الحاجات الافسية توقعبا الباحث لاختلاف ف الثقا تين . 
کا درس el‏ جموعات من طلاب وطالیات دار العلین بغداد bes‏ 
ومعلءات المدارس الإبتدائية من أمضو | قثرة كبيرة فى التعليم dhl‏ 
de‏ أن الفرو قال وجودة ق فى الحاجات تالنفسية ws‏ جدت OME‏ 


=» Ae ت‎ 


والطالبات قد تناقصت بعد مطى فترة من الخدمة فى نفس ا منة عأ قد بدل 
عل تأتبر البنة فی تشكيل الحاجات النفسية . 

la wd ol Gy‏ الاختبار فىالتوجيه العلمى والمبنى لطلابالجامعة, 
إذمن اللمكن مناقشة القوة النسبية ib‏ المتغيرات وذاك بترتيب درجات 
لفرد فا . وعمقارنةدرجاته درجات عينة من جنسه باستخدامالموبات. 
إن يؤدى متل هذا الإجراء إلى التقليل من اتخاذ الطالب موتفاً دفاعيا . 
وباسر اندماجه فى مناقشة مثمرة لللأهداف التعليمية والبنية التلفة . 


والاختبار له ورقة إجابة منفصلة » وطريقة لجح ail] Kos‏ 
من ثات الاجابة واستیعاد غير المتسقين فى إجاباتهم . 


=- tA — 
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التجرية الثانية والعشرون 


عل الطالب أن يحيب عن هنا الاختبار ويصححه ويفسر تاه 

ای تتوافر باناتها فى معمل عل النفس . 
قائمة الشخصية 

ack‏ الشخصية هذه وضعیتا a‏ الاصل ٠ J‏ ف جرردن 
eb yGordon Personal Inventory Ol Leonard V. Gordon‏ 
باقتباسبا وإعدادها فؤاد أبوحطب جابر عبد اميد . وهو تعطى قياساً 
dey arise‏ لأدبع سات من ole‏ الشخصية لما أهميتبا فى توافق 
الأشخاص الأسوباء فى المواقف الا جتياعية والتربو یةوالصناعة , وهذه 
السیات هی : 


(۱) الرص (ب) التفکیر الاصیل (ج) العلاقات الشخصية . 
( د) الحيوية . ويمكن أن تستخدم هنه القائّة فى المدادس الثانوية 
وفی الکلیاب والمعاهد العليا ومع جماعات اتراشدین فى Jel‏ المناعى 
وغيره من نجاللات . 


DLT SL,‏ لهنه القائمة تحصله دراسات كثيرة استخدمت 
منبج التحايل العاملى . ما أنها تستخدم طريقة « الاختبار الاجباری» . 
وفد تطورت الصورة النبائية القائمة النى ظبرت فى عام 1545 هن عديد 
من التخليلات العاملية المبكرة ومن تجارب استطلاعية كثيزة ؛ ومن 
تعديلات متكررة أدخلت على الحتوى . 


ج 


وتسکون الق »2 من ۲۰ وعة من لعبارات الوصفية , وتشتمل کل 
جموعة منبا على آریع عبادات ( ولذلك سميت رباعية ) و سل کل رباعية 
سة من معات الشخصية الأربع | ۽ ب ء ج» د حيث يدل الرمز (۱)عل 
ue die‏ والرمز (ب) على سمة التفسكير الأصيل » والرمز ( ج) على 
سمة العلاقات الشخصية . والرمز ( د ) على سمة الجيوية . کا احتوت کل 
رباعية على عبارتين أو مفردتين يعتيرهها الأشخاص العاديو ن co abate‏ 
فى قيمة التفضيل التالى» وعبارتين أو مفردتي یعتبرونبما مثساويين فى 
تما التفضيل لاتخفض . 

والمطلوب من المفدرص أن بضع علامة ( هر) آمام عبارة واحدة من 
العبارات الوصفية فى كل رباعية باعتبارها تتطبق عليه اكثر من غيردا 
من الصفات الثلاث الا خرى . كا بضع نفس (x) HIA‏ أمام Zaks‏ 
واحدة أخرى فى نفس الرباعية باعتبارها تتطبق علیه آقل من العبارتین 
الأخريين . وعل دك فان أسلوب الاختیار الا جباری جعل الاف اد 
پرتبون Ligeti He ATS‏ العا : ae‏ . فالمفحوص لايستطيع أن 
پستجیب اسنجا نات فبول للعیار رات الأربع فى -كل.رباعية. g.‏ روش 
فى وسائل التقرير الذاق العادية . ومن المعتقد أن هذا الاسلوب أقل 
تعرضا للتشويه من الاستخيارات التقليدية حين يسعى المفحوص SS‏ 
يعطى انطیاعا حيدأ ce‏ ذأته. 


ومذه امه سح عیزات کسولة التطبیق والتصحیح والتضیر . 
ويسكن تطبيقها ذاتيا ._وفى المسساءت هركن المفحوص أن ينتبى هن 
الاستجابات طا فی فترة ae‏ دقائق إلى ١١6‏ دقيقة + 
على درجة ايوص فى كل ممة بسرعة باستخدام مفتاح التصحيح , 






E 


بت ۲۹۲ 


وفى هذه القائمة بمثل كل سمة من السمات الأربع ٠١‏ عبارة أوعنصراء 
وهذه العناصر العشرون كثل مقياس تلك السمة . وتصحح السيات 
تصحيحا مستقلا حيث تعطى نقطة سكل علامة تظبر خلال مفتاح 
التصحيح الثقب . و بالطبع فان دذه الطريقة فى التصحيح eal je‏ 
درجة محتملة فى كل مقياس ( أي بالنسبة لكل سمة من سمات الشخصية ) 
مقدارها ٠ع‏ نقطة . 


معنى الدرجات الأربع ohal‏ 


فس الدرجات المرتفعة والتخفضة فى كل مقياس من .قاس 
الاز بعة فى ac‏ الشخصية عل النحو الآنى: 


Jo ber : Cautiousnes (| Jue Al‏ درجة عالية فى هذا المقياس 

الآفراد الذين على قدر ve stl oe AS‏ والجذر « gl‏ أوئك الذين 
يتأملون الأمور قبل اتخاذ القرارات » ولانحبون اغتام الفرص أو 
الإقدام على المخامرة . أما أولك ألدين يتميزون بالاندفاع والعمل 
عفو الخاطر ء أو يتتذون تراوات صرحة . أو مفاجئة ¢ آویتتون 
باغتنام الفرص وينشدون الاستمتاع فإ م حصلون علی درجات 


۰ wLa lie فى‎ aaarnas 


التفكير الاصيل )~( Orignal thinking‏ : الأفراد این حصلون 

على درجات عاليةفى هذا أ.قياس مم أو لك الذين يحبون حل SKA‏ 
الصعبة ولديهم حب الاستطلاع العقلى و بستمتعون LLL‏ والناقشات 
SKITS‏ ويحيون التفكير فى الأ كار الجديدة . أما أو انك 
الذي لاعبون حل المشكلات الصعبة أو المعقدة ولايبتمون باكتساب 


=A = 


امار . ولا تحبون المسائل والناقشات التى تستثير الذدن حصلون على 


درجات ی متخقضة 


العلاقات الشخصية )+( Personal relations‏ : لاف اد الذن 
بحصلون على درجات مرتفعة فى هذا المقياس مم أولئك i al cll‏ 
كيرة فى الناس ء ويتميزون بالتساح والصبر والفبم . أما الذين يحصلون. 
على درجات منخفضة فتعو زم الثقةفى الناس» ولد.بم ميل لفقدالآخرين, 
ويشعرون بالضيق والتوتر مما يففعله الغير . 

الحيوية ( د) موزل : الدرجة المرتقعة فى هذا المقياس مز 
الأشخاص الدين لسهم قدر کبین من البيوية والتشاط والطاقة . والذین 
مبون العمل ویتحر کون بسرعة » pally‏ قدرة عل A ITV SEY‏ 
الأشخاص العادين أما الدرجة التخفضةفترتبط بانخفاض مستوىالحيوية 
أو الطاقة وتدل على أن الشخص يفضل العمل ععدل بطىء » ولديه ميل 
اتعب السريع ويكون أقل من المتوسط فى إتتاجه . 


الجر به a} lai‏ والعشرون 


۱ - الإجابة عن الروفبل الشخمى » وكذاك قائمة الشخصية . 
¥ - تصحیح dile)‏ وتحويل درجاته إلى درجات معيارية . 
۳ - القارنة بین تاج بموعته وتاج ایجموعات الاخری الشی 
توافربیننا نی معمل عل النفس . 
البروفيل الشخه‌ی 
اللروفيل الشخصى هو مقياس للشخصية وضعه sd ed Joi‏ 
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Gordon Personal Proile Jl,-~ Leonard V. Gordon 0922 9 
۳ ohe yl وفؤاد‎ é وقام اقتاسه و (عداده جار عد اليد‎ 


و بزودنا هذا الاختبار بقیاس لأربعة جوانب الشخصية لما أهميتها 
نی العمال اليومية بالنسبة اشخص اسوی وهی : (۱) السيطرة و (ب) 
oly (= ) SA tL)‏ الانفعال و ) 3 ) الا جتاعية oid y.‏ الجوانب 
الأربع مستقلة نسباً وهى سمات ذات أهمية سيكواوجية اتضحت أهميتها 
فى تحديد توافق الف_د وناعليته فى كثير من المواقف الاجتاعية والربوية 
والصناعية . والمقياس مناسب للاستخدام مع طلاب المدرسة الثاوية 
وألامعة وەسع جماعات الراشدين فى مجال الصناعة وق غيرها من ` 
الجالات . 


ویتکون البروفیل من ۱۸ جموعة من العبارات الوصفية تشتمل كل 
جموعة على أربع عبارات و غثل کل عبارة (حدی مات الشخصية الأدبع 
wY gokie ARES.‏ تتشاءبان من حيث أن لما قيمة تفضيلية 
عالة « ی آن الافراد العادیین یسبرونیما هتساویتین ق الاشتبانية 
الاجتاعية » وابلتان الاخریان متساویتاری ف القيمة التفصيلية 


الاخفضة . 


ويطلب من الفحوص أن يع علامة على جملة من امل الأريع 
اعتبارها تشبهه با کبر درجة وعل جلة آخری باعتبارها: تشببه بأقل.. 
درجة وبناء على ذلك فإن هذا الأسلوب من الاختيار الإجيارى ينيم 
للأفرادأن يرتبوا الجل الأربعة فى ثلاث رتب . وم لا يستطيعون أن 
يستجيبو| استجابة قبول یم المارای 6 محدث فى مقايس JAN‏ 
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a U Sta‏ ويترتب على هذا التنظي أن البرو فيلبالمقارنة بالاستخيارات 
لتقليدية أفل قابلية للتشويه من قبل الأفراد الذين بحاولون أن يعطوا 
صووة ib‏ عن oral‏ 5 


والصفات الأساسية للبروفيل نأتجة من تطويره على أساسمن التحليل 
ll‏ واستخدام اسلوب الاختبار الاجیاری 5 و لمّد تطورت صر رنه 
لبائية نتجة للتحلیل العامی و لنجربته واستخدامه اشکرر واراجعة 


۰ ol vS 


والبروفيل له كفاءة عالية منحيث الوقت والي,ود المطلوب لتطبيقه 
وتصحيحه وهو فى الحقيقة ليس له وقت محدد للإجابة ويجيب عنه الفرد 
دون حاجة إلى إرشادات وتوجيبات وفى العادة يستطيع الجيب أن يتم 
الإجابة عنه فى فتره من 7 دقائق إلى ١6‏ دقيقة . 

والعناصر tall‏ عشر النی يتكون منها مقياس كل سعة نشك ل أوتكون 
مقياس كل سمة . وتصحيح المقايس الأدبع تصحییحاً منفصلا » بنفس 
لطريقة التى سبق بيانها فى الاختبار السابق . وبانباع هذا النظام من. 
أنظمة التصحيح يكون أقصى تقدير ممكن على كل مقياس ( سمة شخصية) 
ام بقطة . 


: الدرجات الاریم فى اأقياس‎ gas 


تفسر الدرجات اارتفعة والنخفضة عل کل مقتیاس من مقایس 
الروفیل الشخصی على النحو الق : 


السيعارة Ascancancy (i)‏ محصل الافراد السیطرون ba‏ 


س إ۹ مك 


والذین بقعنوری دوراً ناشطأ فى الجاعة 6 والواثةون من أنفسهم فى 
علاقانهم بالاخرین » والذین عیلون ژٍل اتخاذ القرارات مستقلین عن 
غيرم » حصل هؤلاء على درجة عالية على هذا المقياس . أما الذين 
يقومون بدور سلى فى الماعة والذين ينصتون أكثر مما يتكلمون ومن 
لديهم نقص فى الثقة بالذات ء والذین یدعون الآخرين يأخذون الدور 
القيادى والذين يعتمدون على الآأخر, بن بشكل وأضح فى القاس النصيحة 
فإنهم فى العادة حصلون على درجة منخفضة ‏ 


Å Responsibility (v) i al‏ الأفراد الذين يقدرون على 

الإستمرار فى أى عمل يكلفون به ء والثارون والمصممون والذين 
ec Se‏ عليهم يحصاونعلى دوجةعالية عهذا ball‏ . آما الأفراد 
الماجرون عن الإستمرار قى العمل الذى لا عیلون إليه » والذين يلون 
إلى التقلب أو إلى عدم القيام orto stat‏ فإنهم حصلون عل درجات 


متحفصة . 


ASN يحصل‎ Emotional Stability (=) dha! oly! 
ااترنون انفعالیاً عأدة على درجات عالية على هذا المقياس . وم عادة‎ 
منأىعن القلق والنوترالعصى . وترتي طالدرجات المنخفصة بالقلقالشديد‎ 
والحساسية الزائدة والعصبية » وعدم تحمل الإحباط . وبصفةعامة تدل‎ 
 فیعض الدرجة النخفضة عل اتزان انفمال‎ 


الاجتاعية ( د ) وانانداهتم3 بحصل الافراد الاجتاعیون عل‌درج 
عالية على هذا المقياس ولا تحبون مخالفة الناس وتدل الدرجاتالتخفضة 
على نقص فى هذه النواحى وق الخالات المنطرفة ند تجد؟ فلا 
للعلافات الاجتّاعية . 


ein tyson 
الافراضات الى تستند إليما استخبارات الشخصة ۽‎ 


يبدأ أى أساوب دی ال قباس بعش جوانب الشخمیة مر 
اقتراضات معينة عن علاقة هذا الجانب المقيس بالسلوك الفعل الملاحظ . 
وعلى هذا » نحد أن الاستجابات تستند إلى اقتراضات عن العلاقة بين 
السمة السل بها ء والإجابة عن الآسئلة التى يقوم بها الشخص كعبير عن. 


e Aul 
: السیات الشترکة‎ 


تفترض جميع أسا أرب القياس التى تستخدم للقيام بمقارنات كية بين 
الأفراد» وجودسمات مشتركة . وتفترض أن إلسهات المشتركةهىتكوينات. 
مشاببة فى جميع الشخصيات » كن قياسها بنفس الوحدات » وعل هذا 
يفترض أن الثبات الانفعالى والقلق والاكتفاء الذاق وحسن الشرة 
وغيرها مشتركة عند جميع أذراد العينة أو العينات التى ندرسما » ولذا فق 
الإمكان القيام قارنة فرد بآخر أو بعينة أو عينة بأخرى فى مة أو أ كار 
من السیات التی تقیسپا الا ختبارات . 


الطببعة الكية للسمات : 


تترض معظم col yal‏ ياس الشخصية آنه هک تقدير السيات كيأ > 
وذلك بإضافة وجمع العلامات الدالة على السمة » مثلا ء قد عتوی مقیاس 
معين على وم.عبارة ( مقياس توم المرض في اختباو الشخصية المتعدد 
الأوجه) فيجيب س من الأشخاص !1 إجابة على نسق التو همين نا رض» , 
ويحبب ص من الأشخاص .على 1١‏ سؤ إلا آخر إجابة المصابين ذا 
)14 - السلوك )» 


س — 


الاضطراب . فقول آن س ء ص متساويآن فى هذا التفير. ويمكن الول 
نما متشایان فی هذه اناحية من تواحى الشخصية على الرغم من أن 
oll ae‏ كل منبما عنها ليست واحاءة . ویفترض pill lia‏ 
أن هذه العبارات الاسعلة متأو به وأن السمة عبارة عن مقدار کی 
من أفعال معينة ء وأن هذه الأفعال لا دلالة تشخوصية متساوية بالنسية 
طذه أأسمة » ويرفض تقاد هنبج الاستخيار هذه النظرة ٠‏ والواقع أن 
الدارس سيجدصعوية فى استيعادهذا اليج حی‌عند استخخدام اختبارات 
ao‏ 
علاقة الإجاية بالقط الداخل الشخصية : 

بغترض واضعو الاستخيارات أن هنالتعلاقة موثوق بها بين الإجارة 
عل الاسئلة ووجود بط داخل الشخصية غير معروف هو السمة 
الحقيقية ولا يعنى هذا بالضرورة أن نفترض أن الشخص عند cobbe‏ 
مثل هذه الأسئة يعطى وصفا دقيقاً لنفسه . فعنصر مثل : لا يمكن أن 
أ كذب تحت أى الظروف ء لا يفسر على أن لدى الفرد شخصية Fiske‏ 
وإنما يصحح على أساس رغبة الفرد فى أحداث أنطبا ع جيدعند الأخرين» 
وإنكار وجود خصائص غير مرغوب فيبا . وعل هذا يفترض dle‏ 
النفس علاقة يمكن التنيؤ يها بين الاستجابة والفط الداخل للشخصية وقد 
لا تكون بالضرودة تلك العلاقة التى تبدى فى paca alles pA‏ 

هو یم استخيارات وصف الذات : 

آلتبات : هنه الاستخبارات أقل ثياتاً من اختيارات الذكاء والقدرات 
الدقلية والتحصيل واليول والاتجاهات» ولوأن هناك بعض الاستئناءات 
هنا انعم وتتراوح معاملات ات أفضل هدء الآدو أت بين ولار. > 


۰ ۸۵ 
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الصدق : كثيراً ما تكون العلاقة بين عنصر الاستخبار والسمةالميسة 
واضحة حيث يسبل [ثبات صدق الاستخبار » و كثيراً ما يكون الصدق 
A‏ ضاراً ذلك أن plist a)‏ عرضه از یف i dedi‏ 
الاسحسان الاجتاعی والاختبارات التى تقس التوافق geill‏ وعدم 
انوافق عکن اتبات صدقبا بإيحاد معامل الارتباط بين نتائجهاوالتشخيص 
الا کلینیکی ولسکن اختیارات السیات الاجتياعية آی التی تقس خصائص 
الشخصية السوية فى موقت أصعب فى هذه الناحية . 


BY‏ اجم 
1—L, J. Grondach, Essentials of Psychological Testing,‏ 
per &atyy Row, N. Y., 1961,‏ 
؟ - يوسف مود الشیخ وجابر عبد اليد جابر سيكواوحية 
الفروق الفردية سب دأر النبضة العربية 1954 . 


Bese pail 
التوافق‎ 


يوأجه الناس فى حياتهم مشكلات تدفعهم إلى البحث عن التواقق فى 
حاتم . فلابد تلطالب الذى يلتحق بالجامعة من أن يتوافق مع ale‏ 
الجديدة . وفقدان الاب ddl oD‏ يتطلب منه أن يتوافق مع هذه 
اضارة » والراهق لابد أن يتوافق مع ماحدث من تغيرات فى موه 
الجسمى والانفعالى والعقلى | لهذه التغيرات من تأثير فى علاقته مع البرئة 
لتى تحيط به . 


ومكن أن نعرف التب افق أنه تفاعل بين سلوك الفرد والظروف 
اليئبة بما فى ذلك الظروف الى تنبعك من دأخل الفرد . فا حدث من 
لماعل بين سلوك الفرد وحاجة من حاجآنه الف ولوجية كالجرع ما هو 
لا نو ع من السکیف آو التوافق» ویشتمل هذا التعریف أيضاً على 
توافق الانماط السلی iS‏ مع الدواقع الاجتاعية ودوافعالذات عندالفرد 
فعلاقتها مع الظروى البيثية المآ نية . 

ومعالجة موضوع التوافق تطلب أن تنتاول بالعرض مصطلحين 
آخرن هما frustration dle‏ والصراع :0/11 وإستخسدم 
مصطلح احباط لوضت أك حالات الفاعل غير MA‏ شبوعا. 
Jbel pall yas‏ خاصة من حالاتالاحباط وهومشكلة منالشكلات 
الحامة التىتواجه الفرد فى خياته. وهاتان الحالتان (الأحباط والصراع) 
وما يترتب عليهمامن نتائيج تدفعانهلى القيام بأنو! تمن السلوك التوافق 
تخقف من هنه الظروی ولو خفیفاً مؤقنا . 


— PY 
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الاحياط دو a!‏ أو تعطیل نشاط wat‏ لتحقيق هدف ٠.‏ ومن أمثلته 
الذهاب للاستاع حاضرة هامة فى الساعة العاشرة لتجد نها آلثیت . 
أو الحصول على 4 درجة من مائتین ویتطلب النجاح والتخرج مالة 


درجة ٠‏ 
مصادر الاحیاط : 


١‏ - العوائق المادية : قد تكون العوائق التى تمنعك من الوصول 
إلى هدفك يابا مخلقاً » أو موتوراً معطلا للسيارة لم تستطع إدارته . وعل 
الرغم من كثرة هذه الحبطات إلا أنها لاتتردى إلى صعوبات فى التوافق 
ذلك أنهمن السبل التغلب على العوائق المادية آوالد‌وران حوطا .و بتطلي 
الحل عادة استجابة مختلفة وليس تغيراً فى ساوك الفرد ككل باعتباره 
سلوكا مدفوعا يو تحقيق هدف معين . 


؟ س نواحى القصور الشخصية : كأن حصل طالب فى الثانوية 
العامة على بموع أقل ما بمكنه من الالتحاق بكلية الطب وهو راغب فى 
ذلك . أو أن يرسب ف اختبارات اللياقة اليدنية- لكلية عسكرية وهو 
يرغب فى الالتحاق با . وهذه العوائق تتطلب من الفرد أن يغيرتوجيه 
سلوكه . إذ لايمكن فى مثل هذه الحالات تحقيق المدق ولايد للفردمن 
أن يغير دوافعه ورغياته , ۳ بحث عن هدف بدیل oh‏ (عادة تقوم 
أهدف فى ضوء تعرق الفرد عن ختصائصه وامكانياته الشخصية بصورة 
واقعية كثيرا ما يؤدى JJ‏ نقص ق ال حباط . 


۳ الصراع بين رغبتين أودافعين )33515 ais‏ وإححد مصدر 


mee me 


bly‏ فى حالات كثيرة يصعب استبعاده . والعلاقات امقدة بين 
لأهداف التى لايمكن نحقيقها فى نفس الوقت أو التى تؤدى إلى تتائج 
متصارعة هو القاعدة ولیس الاساشتاء ی حیاتتا البومية . 


آنواع الاستجابة للاحاط : 


۱- العدوان : بلج بعض الا شخاص عندما يتعرضون للاحياط 
إل العدوان وقد تكون الاستجاية العدوانية مباشرة ومن أمثلة ذلك أن 
برفس الشخص الياب الذى يستعصى على الفتخ وقد تكون الاستجابة 
العدوانية مزاحة كأن يرفس هذا الشخص قطة مارةبدلا من رفسه للباب. 
والعدوان بالإزاحة فى الواقف الاجتماعية أقل خطورة من العدوارن 
الباشر . فاذا وجه الشخص العدوان نحو من حول دون تحقيق دوافعه 
نان هذا يودى [ى تفاقم الموقف اجتاعيا أما لو حول العدوان ر 
شخص أقل أهمية فان ذلك لن يزيد الموقف سواء . فن الأفضل للرجل 
عأدة أن بصوم ف وجه زوجته أو أبنائه عن صیاحه a‏ وجه رئيسه الذى 
برفض ترقيته . 

؟- النكوص : يستجيب بعض الأشخاص لظروف. الاحباط 
باستجابات بدائية تنتمى إلى مرحلة سابقة من dlp‏ وم ومن 
الدراسات الكلاسيكية فى هذا لمجال الدراسة التى قام بها « باکر ودیتبو 
وليفين » فى هذه الدراسة اختيرتعينة من الأطفال تر كوا ليلعبوأ باب 
عادیة ولوحظ مستوي سلو كهم wj es‏ ستارق غرفة اللعب aS]‏ 
عن عازّل زجاجی يوون من لاله لعبا جذاية فى حجر مجاورة. وجاهدوا 
حاولين الرصول إليبا ولكنهم أخفقوا ثم آسدل الستار . وسجل 
الیاحتو ن:آحادیت الأطفال فلعبهم قبل أن all yy‏ الجذاية وبعد 


ست 6 و۳ سح 


أن رأوها. کا در ست زسو مام و حد+ مسئوی لعيوم أجتماعيا 


الحالتين . 


وقد لوحظ أن مستوى نشاط الأطفال بعد الاحباط قد انخفض 
وظبر التكوص ف سلوكبم . وتفوهوا بألفاظ خارجة وبلبجة شديدة 
pte gs cap ly‏ رسوماتأطفال يصذرونبم بعام و صف‌وتده‌ورت 
علاقامم الا جتاعية . 


oy‏ جود السلوك : والقصد من انمود هنا الاستمرار فی نوع هن 
النشاط لس له ای قيمة توافقة بالنسبة للفرد . فقد gar} d gail‏ 
الدراسات التى أجريت على طسلاب الجامعة أنه بعد فترة من الاحباط 
الخفيف تقل قدرتهم على تعل مشكلة جديدة إلى النصف ذلك أته يترتب 
على الإحباط التشيث بالسلوك القديم والحيلولة دون مارسة استجابات 


جل يل ۰ 


الصراع 

الصراع هو تقابل أو تعارض بين قوتين فى لجال الحيوى تؤتران 
على الفرد تأثيرا متساويا تقريا . وبناء على هذا التعريف يوجد ثلاثة 
أنواع للممراع . 

آولا : صراع الاقدام : 

ویشاً هذا اللو ع من الصرا ع حین یقف الطفل بین قوتيی موجبتين 
موجبتين أى بين هدفين مرغوب فییما وعلیه آن cor sell on Wea shee‏ 
أبويه » أو اللعب مع أترابهء وفى هذا النو ع من للواقف يكون حسم 
الصراع سبلا نسییا . وسرعان مايتتبى بتخلب eM sol‏ عل الا خر 


— 0 د ~= 


il‏ أحد الدفين » وى حالات كثيرة يحدث بعد الاختيار أن يظبر 
call‏ الذى ثم اختباره Ji 4! de‏ جاذبية من الاخر ولذلك is‏ 
الردد ق بوعش ode‏ المواقف 3 


: الأقدام والأحجام‎ gle: Lit 
حين يواجه الطفل هدفاً له قوة موجبة سلبية وأخرى إب>ابية‎ Liis 
فى وقت واحد . أى عندما يكون الحدف جذابا للفرد ومبددا له فى آن‎ 
واحدء تقد برغب الطفل مثلا فى أن يتسلق شجرة » ولكنه يخاف‎ 
العراقب » وكثيرا ما حدث هذا ادوع فى الخالات التى يثئاب فیبا الطفل‎ 

: د صراع الأحجام‎ Wl 

عدت -ين جد الطفل نفسه أمام قوتين موجوتين ساليتين كالتليذ 
الذى بحد نفسه بين cx yl‏ كلاهيا مر » فعليه أن يؤدى واجب الحساب 
أو أن يتعرض لعقوبة معليه ۽ أو أن جد ال ندى نفسه بين أمرين إما أن 
للبت فى المعركة ودناك احتیال فی آن بقتل ء أو يلوذ بالفرار فيتعرض 
aT bel‏ العسكررة ولوم المجتمع » وكلا الأمرين بغيض إل نفسه فييردد 
ينبما » وقد حل ااشخص الوقنب بالیمد عن کل من الموقفين أىالا بتعاد 
عن الجال الحروى : وهذا حل متعذر فى معظم الآحيان . 

ett‏ الدفاعية 

هی آسالیب يستخدمبا ال فراد لاتغلب على الإحياط أو التخاص من 

الصراعات ومن آهمبا : 


١‏ - التبرير ela] sa: Rationalization‏ أسباب زائفة غير 


— y= 


حقيقية يفسر y‏ الإنسان go a> dis Ega‏ على احترامه لنفه 
واحترام الآخرين له .ا أنالتبرير وسيلة يتجنب الفرد بواسطنها ماينشاً 
فى نفسه من صراع بین مستوی طموحه وستوی إنجاذه . مثلا شخص 
يرى أن جميع أصدقائه تخرجوا فى الجامعة أما هو فل يتعد المرحةالثانوية 
ویرر ذلك بقوله أن ظروف أسسرته المادية حالت دون ذلك. والشدخص 
الذى يلجأ للتبرير بصدق عاما کل ما يقوله حتى ولو خالف ذلك الواقع 
ومع هذا أن التبرير مختلف عن الكذب فق الخالة الآخيرة يعل الشخس 
أنه غير صادق فما يقدم من آسیاب . 


Reaction Formation : السکوین العكى‎ ۲ 


إن التتكوين المكمى تعبير عن أحد دافعين یتصارعان » إنه تعبير عن 
اف الدافعين وهو الذى يقيله الجتسع يدرجة أكير . وتحدث التعبير 
والإفصاح هنا عن عکس الدافع الحقيق الذی یعتمل ق باطن الفرد . 
مثال ذلك إذا كره فرد معن شخصاً كراهية تثير فى نفسه القلق ء فان 
الآنا تيسر التعبير عن الحب لإخفاء الكراهية , وفى هذه الحالة تسكون 
ااشاعر العدوانية موجودة وللسكنبا ac‏ وراه ستار من اب : ws‏ 
السؤال هو كيف يكن الإييز بين الب Ke SSF‏ وبين ا لحب 
المحقيق ؟ أن الصفة الى بيز الحب المكسى هى البالنة والانتعال . فالام 
الى لاتريد حقيقة أطفالا قد تستجيب لذلك بإغداق حب زائد على 
di‏ 

+ التمو يض : Compensation‏ 

هو أن يحاول الفرد النجاح فى مدال النتداط بعد إخفاقه فى مجال 
آخر فالتلبيذ الذى يخفق فى دراسته قد اول تعويض ذلك بالتفوق فى 
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شاط ار باضی آو نی الجال الاجیاعی . وقد صاول فرد ذو ملاع غير 
مرغوب Led‏ أو لديه عيوب جسمية أن يبرز فى إلقاء الكت أو روايةه 


‘gail 


Projection : الاسقاط‎ =f 
وسيلة من وسائل التسكيف وإنقاص النوتر وذلك لآن الفرد مخلع‎ 
ws lal ca سانه ودوافعه عل الأخرين : بعبارة أخرى أن الإسقاط‎ 
دوافما تلك الدوافع التى تؤدى إل الإحباط والتى تشر‎ oe Mac 
الصرا ع واخلنا . وعندما ننسب‌دوافعنا غير المرغوب فيها إلىالآخرين»‎ 
دوافعنا تقارنتما‎ pe lule Ls وكثيراً ماحدث هدا بصورة مبالغ‎ 
co SDA Jad) وبروزا. و بتحویل الانتباه‎ iso jl vai دوافع‎ 
نإنه لاليصيح م رکزا عل دوافعناوساو کنا » ولکی نتعرف عل الإ سقاطہ‎ 
» لابد أن نتعرف عل الحالة الدافعية الفعلية لدى كل من التبم والمتهم‎ 
blew Jii albi Yy abie وذلك لآن شخصا فد يصف سوک‎ 
» ولا قد یکون وصفا لساولگ ظاهر . أما إذا كانت التبمة لا ما يسوغما‎ 
J] Whi aD cing. Lebo فلا بد أن نبحت عن الإسقاط كحيلة‎ 
ومن أمثلةذلك :.ارتياب الفرد فه‎ ٠ سلو كنا فى الحياة البومية بطرق شتى‎ 
الباعة وعدم ثقته ف ند مكون هذا إسقاطا لعدم ثقته فى نفسه . ومیل‎ 
بعض الآزواج إلىامام زوجاتهم بعدمالإخلاص مم قد مرجع لل وجو د‎ 

رغيات مكبوتة لدمم قوامبا قلة الإخلاص ازوجامم 


: Repression <5} — o 
الکیت هو استعاد الخبرات والآفكار والذكننات التىتؤم الفر د‎ 
آو تثیرشموره بالذنب می‌الشمود ۰ والکبت و سيلة للبرب من اجو آنبه‎ 


-PA 


غي المرغوب فما ألحبطة عنع الصرا ع عن طريق النسيان . وقد يكون 
الكبت حادا متطرفا وذلك بأن حدث فى صورة إنكاد كامل الدوافع . 
ومن أمثلة ذلك بعض حالات فقدان الذاكرة ) eer (bool‏ محسدث 
نقدان ذا کرة nox‏ على أجزاء من حياأة الشخص hha‏ علوقف بثير 
القلق والضيق : وهناك أمثلة أسط من هذا الكبت حيث ننسی الواعید 
الى لانرغي ف ail‏ عليباء ينها تتذكر أخرى لاا #تعنا ٠.‏ وكثيرا 
ماینسی الطلاب توجیهات أساتذتهم فما بتصل بالیحوت واعمال الستة . 


: Identification saai — 4 


کایرا مایتقعص الفرد بطل قصة lala‏ أو فيل يشاهده t‏ بل قد 
المفكلات ؛ فالتقمص عملية برتيط فيبا الشخص أنفعاليا بشخص آخر 
فتندج ذامما لتعصبح ذاتا واحدة . 


و یز الطفل خلال مراحل وه +وجات متالية من التقمص ؛ تظبر 
أناء لعبه حين يقوم بدور الطبيب أوشرطى المرور ..ال وقد تدخلال 
مر حلة المراعقة وعندما يصلإلى النضج ينشغل #شكلات الحياة وتقل 
حاجته إلى شخصاة مثالية يتقمصبا . 


ومن Tal‏ التقمص أن إستوعب الفردهن خلاله أخلاق anl‏ 
وغيرهما من الكبار وأن يتكون ضيره الذى بقوم على استیماب قو اعد 
السلوك وضو أبطه الى يتقيلبا من الآأخرين . .ومن aus aul‏ أن tli‏ 
أنفسنا وا كان Le kisib ogail jie‏ خالف قواعد اجماعة . 


أخطار الل ebai‏ : 


ees سس‎ 


أن عنونة الأتماط. الس وكيسسة وتصنيفها لا پتدم لا الا القليل, ف 





تفیرها .و نان آه تتعرفی على يعض وظائفها عندما نه Araniti hi‏ 
ولكن هذه الوظائف مكن ابا أن نلا١حظها‏ فى لل .لوك الظاهر للأفراد. 


وكل فرد يستخدم الخيل الدفاعية إلى <سد ما » voles yaw‏ 
يسرفون فى استخدام التبرير ‏ وآخرون يستخدمون الكو بن العكمى 
veg dU iy‏ ها تتعرض له من إحباط عن طريق أحلام aba‏ . 
واستخدام الحيل الدفاعة ملوك سوى نجده عند Gy NN pat‏ 
المبالغة فى استخدامبا يتجة بالأقراد نحو اللاسواء . وذلك BLD SY‏ 
الدفاعية تخ الحاضر أو تتسكره . 

فالديل الدفاعية أخخطارها بالسبة لمن یستخدمبا فالتبرير قد يؤدىإى. 
اعد الفرد علی آسیاب غير حقيقية وإ نكانت منطقية » وكذلك فإن 
أماط السلوكالتوافق من تنكون عكمى وتمويض وإبدالقد لاتفيدالفرد 
ولا امجتمع . وقد يودى الانماس فى احلام اليقظة إلى انسحاب الفردهن, 
دنا الواقم ء ویتأی به عن الاضطلاع عسئولیاته . 


أشكال أخرى للتوافق 
اهرب : 
بمكن القول أن ججيعأنواع النشاط اليديلة ات بلا إليبا الفرد ليسعه 
إل وسائل للتبفيسى oa Als oN ced bby Jha‏ من‌جاله 
القوى المتصارعة والاحياطات . وهی جیماً تتضعن قدرا من ارب 
yT‏ لاتبحث عن سلوك مہاشریعا ج الموقف بكفاءة »ومن ثم بحر رالانسان 
i gall ga‏ 


ee 


ومن أشكال الاناب والحرب أحلام اليقظة وإذا كانت مجردتعيير 
عن الرغية فى تحسين ما يحيط بالفرد من أحوال ء ققد ينظ رإليها على أا 
ديل رخيص للعمل الجاد ويذل الجبد فى سبيل هذا التخبير » وهی بذاک 
تساعدنا على تجنب الإحباطا تالت تلقاها وتصور الوضع المأمول للأمور 
ap Mey Ay eGo wag‏ إلى إيحاد التوارن و نخفیش 
التوتر غير أن DEF‏ لجأ إل أحلام ihai‏ بکبرة وانخذها ديلا عن 
الفعل فإنها تصبح هرويا من الواقع وتؤدى إلى إنسحاب الفرد من العالم 
الحقيق وفى بعض الحالات المنطرفة يتتبى هذا إلى أن الحالم قد لايترك 
فراشه ليأكل وقد لايتكلم ويحتاج إلى عناية ظيبة نفسية . 


القلق دوف : 


! بری آصصاب التحلیل النضی‌آن للقاق أنواعا EN‏ القاق الوضوعی 
والقاق المصایی والقاق الق , ولا تختلف هذه الآنواع فى كيفبا 
ade kl,‏ فى مصادرها فددر الخطر فى القلق الموضوعى بوجد فى 
العالم الخارجى فيخراف الفرد من ثعيان سام »أى شخص خطر فى يده 
e ÀSA‏ أو سيارة مسرعة قد لاأيسيطر عليبا سائقبا . ويكن مصدر القلق 
العصانى فى داخل الشخص قف الجانب الغرزى منشخصيته .ذلك الخانب 
الذى يطلقون عليه ١‏ الهو فيخاف الشخص من أن تغرقه وتسيطر عليه 
نذعة غريزية لا يمسكن ضبطبا أو التحك فبها » وقد تدفعه ليقوم بعمل أو 
Ke‏ أس يعود عليه بالآذى . ومصدر القلق الخلق هو تسديد 
الضمير أو الآنا الأعلى فيخاى الشخص أن يعاقبه شیره لآنه يفك فى 
ثىء يناقض معاييره وقبعه . 





سا 
i‏ آرايعة ومعرون 


فا یل ۲؛ عنصرأً بصف کل واحدمنبا صراعا عليك آن تجد حلاله, 

را ) اقرأ کل عنصی وخیل نك تم اجبه فعلا. 

(ب) a) eos he coy‏ الاختيارين وإذا م تستطم [تخاذ قرار 
فلا تتضع أى خط . 

(ج) أكتب ص وار رق العنصر إذا وجدت أنه elle oaa‏ 
ماه (سواء وضعت الط آم (تضعه ) . 


واكتب س پجوار' دقم العناصر إذا كان سملا فى الإجابة أما إذا 
یکن سبلا ولا صعبا فا تضع أى حرف عليه . 

ست أسمما تفضل ؛ أن تسكون حوبا أكثر ما انت عليه الآن ele‏ 
أن تكو نأحسن صحة مما أنت عليه الآن ؟ 

۲ ما تفضل : آن تکون أکبر ذکاء ما أت عليه الآن , أم 
أكثر جاذبية ما أنت عليه الآن ؟ | 

leg ۳‏ تفضل : أنتكون أقل جاذبية مما أنتعليه cowl‏ أمأقل 
تكيفاً ما أنت عليه الآن ؟ 

£ آمما تقضل : آن تکون يوبا أقل مما أنت عليه الآن» أم أن 
تکون آفل غنی LF‏ أنت عليه الآن ؟ 

—o‏ ايا تفضل : أن NET‏ اکر تکفا ما أنتعليهلآن» أم آن 
STO‏ ذكاء مما أنت عليه الآن ؟ 

+ - أبما نفضل : أن تكون أكدر غنى عما أنتعليه الآن» أم أن 
تكون عبوباً بدرجة أكبر ما أنت عليه الآن ؟ 


۶۱۵ 4 
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y‏ أنبما تفضل : أن تكون أكثر ذكاء ما أنت عليه الآن ‘ أم 

أكثر موهية مما أنت عليه الآن ؟ 
س آمما تفضل : آن تکون أفضل صمة مما أنت عليه الآن » أم أن 

تكون أكثر ذكاء ما أنت عليه الآن ؟ 

۾ - أما تفضل : أن نسكونأقل موهية ميا أنتعليه الآن Heli‏ 
صمة ما أنت عليه الآن؟ 

۰ - آهما تفضل : آن تیکون آقل ذ کاء ما أنت عليه الآن » أم أقل 
تکفا وتوافقاً ما أنت عليه الآن ؟ 

۱۱ - آمما تفضل : أن تتكون أقل ثراء مما أنت عليه الآن . أم أثل 
ذكاء ما أنت عليه الآن ؟ 

۲ - آهما تفضل . آن تکون آقل جاذبية ما آنت عليهالآن عأمأقل 
موهية ما أنت عليه الأن . 

۱۳ — أمبما تفضل : أن تسكون أقل موهبة ما أنت عليه الآن » أم أقل 
تواققا وتسكيفا ما أنت عليه الآن ؟ 

4 - أيهما ثفضل : أن تسكون أقل صمة ما أنت عليه الآن » أم أن 
I‏ محيوباً بد. رجة أقل ما أنت عليه الآن ؟ 

yl — ٥‏ تفضل : أن نكون أكثر موهية مما أنت عليه الآن » أم 
Aly os‏ مما أنت عليه الأن ؟ 

bal - 5‏ تفضل : lo Kiol:‏ توافقا ميا آنت علیه الآن, أ مأفل 
ة ما أنت عليه soul‏ 

iY‏ - أمهما تفضل J:‏ ن نكون أكثر توانقا will Kis‏ عليه 
الآنء أ م أكثر جاذبية ما Nake eal‏ م؟ 
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ذكاء مما أنت عليه الان ؟ 

وو - أمبما تفضل : أن تنكون أقل eile dy‏ عليه الآن ء آم J‏ 
موهية ما آنت علیه اللان ؟ 

1 i ابا تفضل : أن و راء عا أنت عليه الآن‎ -y 
أكثر توافقا وتكيفا ما أنت عليه الآن ؟‎ 

٣١‏ س أيهما تفضل : أن تكون أكثر ذكاء ما أنت عليه الآن , أم 
b ge‏ درجة أكير ما أنت عليه الآن ؟ 

Lal — ۲‏ تفضل : أن.تكون أ كبر جاذية ما أنت عليه الأن , 
أم محبوبا بدرجة أكبر ما أنت عليه الآن ؟ 
أكثر ثراء ما أنت عليه الآن ؟ 

ve‏ - أيهما تفضل : أن تكون أكثر ثراء ما أنت عليه الآن ,م 
أكثر صمة ما أنت عليه الآن ؟ 
أم أقل ذكاء مما أنت عليه الآن ؟ 

Log! -‏ تفضل : أن تكون أفضل kie‏ أنت aje‏ الان ‘ أم 
أكثر موهية ما أنت عليه الأن ؟ 

۷ - أيهما تفصل : آن تکون أفل توافقا وتسكيفا مما أنت عليه 
الآن : أم أقل ثراء ما أنت عليه الآن ؟ 
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۸ اما ت#ضل : أن تكون غبوبا بدرجة أأثير ما أنت عليه 
الآن . أم أكثر توافقاً وتكيفا ما أنت عليه الآن ؟ 

¥4 - ييا تفضل : أن تكون cowl ade el le we Ji‏ أم أقل 
جاذبة مما أنت عليه الآن ؟ 

۰ - أيبما تفضل : أن تنكون أقل ذكاء مما أنت عليه الآن » أم 
أقل موهية ما أنت عليه الآن ؟ 

۳۱ - آییما تفضل : أن تكون محیوبا بدرجة أقل مما أنت عليهالآن 
أم أقل جاذبية مما أنت عليه الآن ؟ 

بم أيبعا تفضل : أن تكون أكثر موهية ما أنتعليه الآن, أم 
أكثر ذكاء مما أنت عليه الآن ؟ 

مم - آیهما تفضل : آن تسکون محبوبا بدرجة آکیر ما أنت عليه 
الآن: أم أكثر موهية ما أنت عليه الآن ؟ 

ye‏ - أمبما تفضل : أن تكون أكثر توافقا مما أنتعليه الآن: أم 
أكثر موهبة مما أنث COW abe‏ 

۳۵ - أمهما تفضل : أن تكون أكثر صمة مما أنت عليه الان ؛ أم 
أكثر توافقا تكيذا بما أنت عليه الآن ؟ 

feats bed - ۳۰‏ : أن تكون أقل توافقا ما أنت عليه الآن de‏ 
محبوباً بدرجة اقل عا آنت علیه الا ؟ 

۷ - آییماتفضل : آن تکون آفل موهية ما أنت عليه الآن , أم 
محبوبا بدرجة أقل ما أنت عليهالآن ؟ 

۲۸ - أمهما تتفل : أن تكون آقل صمة مما أنت عليه الآن , أم أقل 
غَنى ما أنت عليه الآن ؟ 


coe ا‎ 


جاذية مما أنت عليه الآن ؟ 
f‏ -= أا تفضل : أن تکون أكير جاذبية ما أنت عليه al‏ 0 
أم أكثر صة مما أنت عليه الان ؟ 
ec ۹۹‏ تفضل : أن تكون أقل ذكاء ما أنت عليه ele owl‏ 
COW ale wid La Bl‏ 
۲ - آمما تفضل : أن تكون أكثر موهبة م| أنت عليه الآن ۲ 
أم أكثر جاذيية ما أنت عليه الآن ؟ 


بعد الاسپاء من الا جابة ف غ اجابتك فى امحدول الا ی : 
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أن الآداة الابقة ils‏ هن 2۲ صراعاً نتجت عن مزأوجة سيعة 
عائص شخصية فى : التوافق » الجاذيية » والصحة ؛ والذكاء » as‏ 
الاخرین للفرد » الموهية . Lally‏ . وکل خاصية تقرن iole‏ أن ری 
فى موقفين فى أحدهما يفاضل الفرد بين بدیلینمرغوب فهما ؛ ون‌الاخر 
يفاضل بين بديلين مرغوب عنما ( أى أن الأول يمثل صراع أقدام ‘ 
no be SO,‏ | ع أحجام ) : 

وعل اجرب أن يحيب عن الأاسثلة التالية فى ضو وء نتائج الدراسة : 

a ۳۹ ACI)‏ ار او 

(ب) أممما يستذرق VB,‏ طول فى الجسم صراع الأقدام أ م صراع 
الأحجام S‏ 

(ج) آی ۱ واقف مهرب منه الفرد أو المجدوعة بدرجة أكبرمواقف 
صراع الأقدام » أم مواتف صراع الاحجام د و نقصد باظرب lie‏ 

رکب دون حم ul‏ بدون ç ah‏ 
نان Eio‏ الدراسة ق‌ضوء دراستك وضو عالتوافز والصی اع. 


التجر بة dual}‏ وااعشرون 


الحيل الدفاعية 
المغبوم الذى تقوم عليه التجرية : 
مم هذا النشاط أريادة ألفة الطالب:بطرق امستخدام الحيل الدفاعية : 
وهنا النشاط أداة جيدة فى التدريس » فضلا عن أنه يفسيم الجال للتعبير 
عن قدر كير من الابتكار من قبل الطلاب . وتشتمل الیل الدفاعية النی 
تما فى مبل هذا التشاط عل السکوص والتعربر » والکیت ؛ والاسفاط 
U Poy dm ally ve gals : Fantsay he 2‏ العکسی 
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أطلب كمانية طلاب متطوعين لسكى بمثلوا الادوار التى يتطلببا هذا 
الترن : وعل هؤلاء الطلاب أن يتركوا الصف ويذهبوا إلى غرفة 
أخرى وعليك أن تصحجيمع لتشرح طم ما يعماوه . وأول شىء هو أن 
تقسميم إلىأد؛ بعة أزواج؛ ثم وزع على كل زوج حيلتيندفاعيتين وعلبك 
نا تطلب منكل زوج أن يعد مشبدين مسرحيينكل مشهد يتناول إحدى 
الحيلتين الدفاعيتين . وتستطيع أن تتبح لمم حوالى ثلث ساعة لاعداد 
هذین الشبدن « وبا ۾ بعملون » عد ژل الصات وا کب Ad acl‏ 
الدفاعية على السبورة وناقش كل عنبا بإيجاز مع الطلاب م استدعى 
الطلاب coll‏ يلعبون الأدوار لک يقدم 5 ددح الشبد الاو م 6 
يقدم كل زوج بعد ذلك اشد الثانی و بعد أن ote,‏ تا 
فى تمثيل المشبد أطلب من الطلاب الآخرين فى الفصل أن تخمنوا الحيلة 
الدفاعية التى مثلبا كل مشبد . 


saath 





وخلال المناقشة تبينالطلابموضع الحيل الدقاعية من نظرية الشخصية 
ويتبغى أن تعلق على دور الحيل الدفاعية فى قيام الااس prilba aale‏ 
وأعام العادية . ومتی تنكون هذه اليل مفيدة ومعية للافراد ؟ ومی 
تبکون ضارة ؟وقم بدراسة مسحة دون أن تحددوا Wi pee‏ منوم 
أن يبينوا .ما إذا كأنوا قد استخدموا أيا من هذه اليل الدفاعية فى الشبر 
cial‏ . وهل يستخدمون بعض اليل الدفاعية أكثر من الحض الآخر » 
وإن كانت الإجابة بالإبجاب فا هى هذه اليل ؟ 


-fn 


1— J.P. Houston H. Bee, E. Hatfield & D.C «Rimm, 
Invitation to Psychology, New York : Academic Press, 
1979. 

2B. Weiner et al Discovering Psychology, N. Y.:St, 
Martin’s Press, 1977. 


التجر به السادسة والمشرون 

اقرا كلعبارة بعناية ع وضع خطا نحت الكامة التى تصف على أفضل 
عو مشاعرك وسلو کاک 

- إن العصیيه الى اشع ما فى ألامتحان أو الاخبار تعوقى عن 
الإجابة الجيدة . 

) ١)داما‏ . (ب) كثيراً . 

(ج) أحيانا . (د) نادأ . 

(ه) لا تعوقی بالرة. 


y‏ أعمل يأكبر قدر من الكفاءة حين أتعرض (ضغط »ا فى حالة 
كون العمل هاما . 

(1) دابا . (ب) عادة . 

(ج) أحيانا . (د)نادراً . 

( ه) لا أعمل بكفاءة على الإطلاق » 

م س عندما ينخفضمستوأى ق‌مقرر دراسی» فان‌خوییا(صو له 
درجة ضعيفة فيه ينقص كفاءفى . 

. لا حدث ذلك مطلقا . (ب) نادرا ما حدث‎ )١( 

dle wae (>) . يحدث أحيانا‎ )-( 

. kel wit (a) 
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اتد امار او palkai yala a‏ 
ورن فض أدالى إلى مستوى أقل ما تسممم به معرةتى الحدودة . 

» لا بحدث هذا بالنسية لى مطلقا‎ )1١ 

(ب) ادرا ما حدث لى . 

( ج) يحدث هدا أحيانا . 

( د ) حدث لى بكثرة . 

( ه) بحدت هذا دائما بالنسبة لى . 

ه كا ازدادت أهمية الامتحان ؛ بدا أداتى فيه منخفضا . 

(1) يحدث هذا دائا . 

(ب) حدث عاأدة . 

(ج) جدث lel‏ 

(د) حدث نادرا . 

١ه‏ )لا بحدث لى مطلقا ١‏ 

وس قد أكون عصيا قبل البدء فى الامتحان» ولكن متى بدأت 
فى الإجابة عليه فإنى gle gil‏ 

(1) دما أنمى هذه A‏ بعد البدء . 

(ب) عادة ال 

tti (=)‏ ا 

(د) کایراً ما آشع jans‏ العصبية . 

١ه)‏ داما أكون عصبيا خلال الامتحان. 

۷ - خلال الامتحان والاختبارات لا أستطيع الإجابة عن أسئلة 
أعرف إجابتها» بالرغم من أى قد أتذكر هذه الإجابات عقب 
leit‏ الامتسان . 
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. تحدث هذا دائما بالنسية لى‎ )١( 

(ب) كثيراً ما حدث هذا بالسبة ل . 

(ج) أحيانا بحدث لى . 

( د ) يندر أن يحدث هذا بالنسبة لى . 

(ه) لا آنسی مطلقا إجابة الآسئلة التى أعرى إجابتهًا . 

۸ إن العصبية أثناء الإجابة عن اختبان تساعدى على تحسين 
أدال فيه . 

(۱) لا تساعد على ذلك مطلقا . 

(ب) ہا عادة لا تساعد على ذلك . 

(ج) ف بعض الأحيان تساعد على ذلك . 

( د) أنما بصفة عامة تساعدلى بدرجة ضئيلة . 

L LAS (2 )‏ تساعدن فى ذلك . 


4 - حينيا ابدأ فى اختبان» لايمكن لشىء أن يقدر على تشتيت انتباهى . 
Gwe: (1)‏ هذا [cls‏ بألنسبة لى . 
(ب) كثيراً مايصدق هذا بالنسبة لى . 
( ج) يصدق هذا أحيانا بالنسبة لى . 
( د ) يندر أن يكون ذلك صادقاً بالنسية لى . 
٠‏ - فى للقررات الدراسية التى تعتمد درجتها على امتحان واحد 
أساساً يدو إنى أجيب عليه أفضلمن الآخرين . 
(1) لا بحدث هذا مطلقا . (ب) يندس أن حدن هذا . 
(ج) محمد هذا أحيانا. 2 (د) کنیا ما حدث هذا . 
( ه) عدن هذا دائما تقريا . 
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1 سب آجد ala à bsb qie‏ الامنحان » واحتاج إل عدة دقانق 
قبل أن استطيع التفكير . 

(1) دائما ما يكون خاويا فى البداية . 

(ب) عادة ما يكون غاويا فى البداية . 

( ج) أحبانا یکون حاوبا فى إلبداية . 

(د) نادرا ما یکون خاویا فى البداية . 

. (allea lja easy ( a ) 

al ۲‏ أننظر مقدم الامتحانات . 

(۱) لا حدث هذا مطلقا . (د) حدن هذا عادة . 

(ب) بندر آن حدن هذا . el Sie eas (a)‏ 

( ج) تحدث هذا أحيانا . | 

۳ سب ينبكى القلق عن الامتحانات ٠‏ کیت She AE geti ol J‏ 
عدی dale}‏ لما عند ما أبدأ فيها: , 

(۱) لا آشعر ده االة مطلقا . ( د ) كثيرآ ما آشعی IM oip‏ 

(ب) بندر آن أشعر بهذه الحالة . (ه) دائما أشعر يبذه الحالة . 

Il adp ntl bbe] (x) 

s‏ أن ضخط الزمن أثناء الامتحان يجعلنى أسواً أداء من قية 
المجموعة الواقعة نحت الضغط . 

)1( أن ضغط الزرمن أثناء الامتححان يجعلنى أسوأ أداء فى الامتحان 

5 عن الاخرین‎ Kis 

(ب) كيرا مايجعلتى ضنط الرمن أسواً أداء فى الامتحا نعن الأ خربن. 

( ج)أحيانا يجعلى ضغطالزمن أسوأ أداءقى الامتحان عن الآخرين 

( ذ) نادرا مايجعلنىضغط الزمن أسوأ أداءقالامتحان عن الآخرين. 
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(ه) لا يؤدى ضفط آلزمن مطلقا إل ان آسیم el PA‏ 
الامتحان عن الا خرین . 

٠‏ - عل الرغم من آن حشو الذهن بالعلومات تبیل الامتحان 
وتمتضخطه ليس فعالابالنسیقامظمالناس» فإ ىإذاأحتجت لذلك أستطيع 
تمل الادة قبل الامتحان مباشرة حى فى ظل الضغط الشديد » واحتفظ با 
لاستخدامبا فى الامتدان ا تخداما نتاجحا . 

(1) استطيع دائما أن استخدم ما <شو ت به ذعمى بنجا ح . 

sete هذه المادة‎ ce ستطيع‎ i le gol 00 

) 3( ددرا م e‏ حشوت به ذهى من dole‏ نجاح . 

y (>)‏ أقد, tallas‏ على استخدام المادة إل ی حشو ت مأ ذهی ۳ a‏ 

1" — استمتع ake YL,‏ عن إمتحان صوب أكثر من استمتاعی 


بالامتحان السبل . 
١1)استمتع‏ بذلك هاعا . ) د) نادرا ما استمتع ذلك . 
(ب) کثیرا ما استمتح بذلك ۰ ) ه) لا ستمتع تع بذاك مطلقا . 
(>) أحبانا استمتع بذاك . 


il ۱۷‏ نقسی اقرا ae)‏ الامتحان دون أن آقهمبا ؛ وينبغى على 
أن أعيد قراءتها حتى يصمبح لا معنى بالنسبة لى . 

(1)لا يحدك ذلك مطلقا . (د) كثيراما يحدث ذلك . 

(ب) نادرا ما بحدى ذلك . (ه)داما تقربيا يحدث ذلك . 

(ج) أحيانا يحدث ذلك . 

۸ 8 ازدادت أهية الإمتحان أو الاختبار . بدالى أن Jl‏ 
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(۱) یدق هذا على دام . 

(ب) بصدق هذا عل معظم الوقت . 
١‏ ج) يصدق هذا على أحيانا . 

( د) يندر أن يصدق هذا بالنسية لى . 
(ه) لا يصدق هذا ,النسية لى . 


٩‏ - عندما أخطىء فى أسئلة صعبة عند بداية الامتحان . فإن هذا 
Fe‏ بحيث لا أستطيع الإجاية عن الأسثلة السبلة بعد ذلك . 

(1)لا .حدث هذا مطلقا بالنسبة لى . 

(ب) يندر أن يحدث هذا بالنسبة لى . 

( ج) يحدث هذا أحيانا بالنبةلى . 

(د ) كثيرا ما يحدث بالنسبة لى . 

(ه) يحدث هذا دائما تقريبا بالنسبة لى . 


القلق الاختباری 

پشعر کثیر من الأشخاص بقاق‌عند الاجابة عن الاختبارات . واذا 
كان الامتحان ذا أهمية خاصة فإن الممتحنين يؤدونه بدرجة من الوجل . 
والسؤال الذى يطرحه :فسه هو أثرالقلق على الأداء فى الاختبار؟ بقرر 
let oe‏ أت قلةبم أثناء الاختبار يضعف أداءم . لام 
يتعرضون للاضطراب الذى يحول دون تر کيزم ویعرفل تنظیهیم 
لانکارم . وقد يتعطل تفكيرمم ور تسكبون أخطاء تدال عل الماقة . 

وکن فی مقایل هذا آن یکونلقای تأثی میس LEY) BASU‏ 
ذلك بالق قد بثیر لشخص و duit Cig foo ie‏ و(عدادهاللامتحان, 
ود یج ضاط لو اف الا متحافیقظا متحفزاً و بدفعهل ذل أقصی جبده, 


والا ofa park. M shes‏ تار als‏ ق wd‏ بر وتا see aii apes‏ 
vile. ü. J‏ . ويتألف دن مقياسين الاول مقیاس القلق المد وتاب 
من عة شود تميس مدى ما till anti‏ مساعدة الشخص a!‏ 


مسن aloi‏ . والمقياس الثانى يتألف من عشرة بنود تفيس سدى إعاقة 
lal‏ للأداء 2 الاختيار 

والمطلوب مالك فى هذه الجربة أن تدرس عددأ من اأملافا رتوفى 

١‏ أن تحسب معامل الارتياط بين أداء و عتك فى الم ل عل 


'المقياسان بعد الا جا ی lapenn g lape‏ 5 


س أن : عاد دار جه ة الدلاقة بال در جات جم و عتكق 5 > (,من‌القیاسن 
ودرجاتهم فى عل النفس è‏ الامتحان السابق . 


۲ -د قارن متو سطمات #وعتك بمتوسطات عينة الآناث الموجودة 
بالعمل . l‏ 


w 


< قارن بين متوسطات تخوعتك ومتوسطات العينة الأمريكية. 


e 


lbs‏ بل مفتاح تعحیح ا.قياسین وأوزان الإجاباتن 











عن بنودهما 
LEE E‏ 
a‏ المنصر ألدرجة رقم الخدصر Po eu)‏ 
ia Sele | E‏ ااب اجاد 
o ۱۱ ۱۱ ۲ f o ۲‏ اع ۳ ۲ ] 
o f YI ۲۱ ١ #| ١| ۲۱ ۳ f o 4‏ 
g Yy ۲۱ ١ ۸‏ اه ۶۱ ١‏ ۲۱ |" ؛ له 
4 | اه 4۱ ۳ |" oj ١|‏ ° ۶ ۳ ۲ ا 
ff) ۳۱ ۲۱ ١ ۱۰‏ اه Vj}‏ ۵ ۱ ۲۱ ۲ لا 
١١ ۲ ۲ 4| o Wy oo g r ۲ ١ ۲‏ 
ol £ 1 ti í ۱۳۱ ۱ ۲۱ ۳ ۱ ۵ jo |‏ 
M‏ اه gf‏ ۳ ۲ ا ۱۶۱ ۵ ۱ ۳۱ ۲ لا 
o f yi ۱۷ | ١ ۲ ۲ 4 of ۸ |‏ 
اللاساستت aa os‏ 





جدول بين متوسط درجات عینات من طلاب جامعة 


متشیجن Ne‏ اختبار القلق 
مقیاس الْقاق ایس مقياس القلق المعوق 
Ys yor (yer ey) dal is OM‏ 
عينة ثانية ( ن = ۲۱۸) کر ۲۷ YE‏ 
dolize sold"‏ 3 > ۲۹6 ) هره۲ var‏ 


عينة ثانية ( ن vot (WS‏ ۲۸۳ 


۳۱۷ 
ار اجع 


۱ - جابر عبد آممید » مد مصطنی الشعبیی : 
اللمو النفسى والکیف الاجاعی » دار النبضة العریة القاهرة ۱4٩۳‏ . 


: جابر عبد ألخيد . سليمان الخضرى الشيخ‎ y 
۰۱۹۷۸ دراسات فى الشخصية العريية , عم الکنب  القاهرة‎ 


3 — Alpert R, & Herper. R. N. Anxtety in academic ach- 
ievement situations. Journal of Abnormal & Social Psycho» 


4 — Arkoff. A, Resolutions of approach = approach & 
avoidance- avoidance conflicts J. of Ab, & Soc, psycho., 
1957, 55, 402 — 404, 


wei 
الانفعالات‎ 


ليس هناك تمييز واضح بين مصطلح ه الدافمية » ومصطلح:الاتفعال» 
ومن الصعب أن نفءسل حالة فرد لديه داقع قوی عن حالته عندما يكون 
لدبه انفعال شديد عن طريق ملاحظة سلوكه الظاهر . ومن الجل أن هناك 
قدراً كبيراً مشتر كأ بين هاتين الظاهرتين > ومح ذلك فثمة فروق 
بیہما . 

والواقع أن موضع الدافعية قد أصبح میحاً مستقلا من مباحث عم 
الفس ق وقت حدیث تسیا » ولکن موضو ع الافعالات موطوع 
فديم . ومن نظريات الابفعال المبسكرة نظرية اللذة الى تكد أهمية الئذة 
وال فی ارات الانفعالية و الشاعر وبالرغم من آن عدداً من علاء 
لنفس المعاصرين ما زال يتمسك بوجبة النظر هنه لا آنه قد ظبرت 
نظر بات أخرى تو كد أهمية العوامل الى تثير الحالات الانفعالية . 

تعر يف الانفعال : 

الحالة الانفعالية ما هی لا خبرة ذات صيفة عاطفية لا أصل 
سيكولوجى تنعكس ف الاوك وفى الوظائف الفسيولوجية » والصبغة 
الماطفية التى احتوى عليما التعريف تشير إلى أهمية جوانب الاذةأوالسرور 
فى الخالة الإنفعالية , يا أن القول بأنها ذات أصل سيكولوجى يقصر هذا 
ااصطلح على حالات ليست فسيولوجية فى أسامها (أى أنه يستبعدا جر ع 
مثلا) » ولو آن هذا التمییز به قدر من الغموض > ذلك أن الأماط. 

(۲۱ - اساوك ) 


we he 
11° 


۱ ۰ ea a 
السلی که و کذالت التفیرات الفسیولوجية موشرات تسختف عن حالات‎ 


اشعالية قوية . 


المؤشرات الفسيواوجية فى الانفعالات : 
تتزايد سرعة توصيل جلد الفرد للكبرباء مع درجة الاستثارة 
الانفعالية أى أن مقاومة OL pe‏ تیار كبرى ضعيف من نقطة فوق سطح 

ل جم إلى إلى paki Ce ol der‏ مع زيادة الاستثارة . ويطلق على هذا 
المقياس «الاستجاية الجلقانية الجلدية» عمهومة26 ملطاء عنمه«لوع 688. 

؟ - يمكن استخدام التغيرات الى تحدث فى ضغط الدم وتكوينه 
ومعدل دقات القاب كأدلة على حدوث تغيرات فى الخالات 'لانفعالية 
فار بادة فا کا تقاس بجهاز رسم لقلب electrocardiagram ‘wb _»S‏ 
si‏ باز Bridges‏ تحدث عادة مع تزايد استثارة الخيرة الانفعالية. ويتأثر 
مقدار الدم فى أى منطقة من مناطق الجسم بانقياض أو انساط الأوعية 
الدمر 4 dl lJas å‏ سكول عن تغير لون ai}‏ مع الا شعال ژل eah‏ 
خمرة الغضب . أو اصفرار الخوى يكس تر كيزا نسییا للدم » ويمكن 
عليلتر تر كيب الدم قبل الاستثارة ة الانقعالية وبعدها لتحد د التخيرا ل حادث 
فى نسبة السكر فی الدم ۰ والادریتالین . و کرات الدم المراء والتوازن 
galal oahl‏ . 

»ب وتظبر التقيرات فى التفس دون الاستعاءة بأدوات معينة مع 
الأشخاص الذن تعرضون بر ة أشعالية عنيفة . و ندل التنفس السريع 
السطى ( غير المميق ) على خبرة abal‏ حادة هى التضب . وقد أظبرت 
dae ole Sate ch int bee‏ وقصيرة اللدى المتغيرات الى تثير 
الا شمال بدرجة علفينمة . وقد بصعب مللا حظة انقعلا ع | التدفس كاستجابة 
اير الانفعال مالم پستعن الباحت بالات حساسة . 


— yii- 


ee —{‏ الجلدواة فراز العرق إلى حدما بالحالات الانفعالية. 
ولقد بشت بعض البحوث أنالنعرض لاضغوط iba!‏ بة المستمرة بر تيل 
بانغفاض در جة er‏ ا جادو يكن التعرف عل tal Lt ped all‏ جبان 
6.٩5 ۰‏ 

whl aod oo‏ فى حجم [نسان العين يرتبط بالحالة 
الافعالية و عستوی الاضاءة . وهتاك ما يشير إل أن هذا للسکزم : ۳ 
بين الحالات غير السادة ( انقياض الفتحة ) والخالات السادة ( انبساط 


يه بو بو امین ) . 

س يسيطر الجبارالعصى السمبتاوى والبارسمبتاوى على إفراز الندة 
de alt‏ أنه هناك بعض الشواهد ٩‏ ی cn‏ أن هذه اعدد كلو ب عن 
الافراز خلال الاستجابات الالفعالية كاستجابة الخوف ما بودی ال 

1 A ote 
fl bler 

۷ س يسبل ملاحظة الذوتر العضلى والرعشة فى الحالات الاشعالية , 
ell ode 4‏ شرات الدالات الا نفعالية قد تعی آنمن السپل تسیز الانفعالات 
sae‏ الصحيح للآدوات التى “قيس هنه الاغعالات والاستجابات 

نی بر کز عليها القياس واوا أب هذا ليسصميسا فإن التجاح 
si}‏ ا الياحثو call GC Süs‏ على أنواع الانقعالات t‏ يلق إلا 
تجاحا ضئيلا . 


وقد ظبرت حاجةعملية لاسستخدام الیو گرای Jra) Polygraph‏ 
النغراتالا.فعالية وكان ذلك فى مجال اكتشاف كذ بالآفراد وإخفائهم 
للحمانق . ويعتمد هذا الاستخدام على اسان ان Ki» gall oa‏ 
عملا Kole‏ و يكذب للستر للفتر عل هذا العمل وإخفاته شعر بالام ما od‏ 
ف حالته الانفمالية . وعبلية الكثيف عن الكذب عملية معقدة ولذلك 


Py ye 


oe قنا يستئد إلى ام وذلكلآن الأخد الى الذى يتوم مها لايد أن‎ pcs 
dels متمرسا فىاستخيدام المرسام أى أداة لتسجيزعدة نيضات فوقت‎ 
فىالاستجوابالمككل ا يسفر عنه «البولجراف»‎ Lalo Sol ay 
2 al الا نفعالة‎ dil} cA let? أستنتاجا‎ Gale کی يستطيع أن‎ 
۰ dito) oslas) s کله‎ 


تعبيرات الوجه : 

وهناك طريشة eek‏ تعر عل الانقعا لات وه ملاحظة الاوك 
الظاهر الذى يتفق مع هذه المالات الاشعالية» ومن أوضم الأماط 
السل وکية للانسان التی تصاحب التغير فی الانفعال» تعبیرات الوجه . 
وقد اتضح أن الملاحظين يتطيعون أن ينوا تعبيرات الوجه الدالة على 
الانغعالات آی آن محددوا من تعییر الوجه کا بظبر ی الصور » الانفعال 
الذى يرتبط به . وأن هذا القييز يحدث على حو أدق حيما تلتقط صور 
لن ذوی CF Oa nm Be‏ هذه الاتفعالات » pall,‏ القديم بطبيعة 
الخال قادر على تضخيم التغيير عن الا شعال وانا لغة فى ذلك عحيث يسمل 
تمييز الانفعال والتعرف عليه على أن التجارب الفوتوغرافية قد أظبرت 
أننا نستخدم فى الحياة اليومية أدلة أخرى مدل ما يأتيه الفرد من أعمال , 


وتعبيراته الصوتية و کلباته و نمرات صوته و آشاراته ..۱ ۸ ۱ 


والطفل يعبر عن إنفعالاته عن طريق قسيات وجه » ولکنه حیما 
يشب وعن طريق عملية النطبيع الاجتياعى bey‏ التلطيف من تعبيرات 
لوف والغضب والفرح . +i.‏ . آی أن مخق أنفعالاته على قدر 


ما پستطیع . 


~— ryy — 

۳ الامعالات : 
بعد الحرب العااية الأو ل مباشرة قام واطسن وتلامیده بسلسلة من 
اللاحظات الش امه لسلو لك ahl Jub‏ الولادة والصغارء وکانت هذه 
الملاحظات عثابة بقطة البداية لسلسله طويلة من الدراسات‌عن الانفعال . 
وقد eal‏ > وان ae‏ بوصف مثير الانفعال ول الاستجا بة ifs)‏ 
عن ذلك الخير . ولقد اعتير الانفعال استجاية موروتة تشمل العضلات 


الرخوة والغدد وییر ها مثیر مناسپ . 


و لقدوجد أن المثيرات الطبيعية » أو المناسبة للاتفعالاتقليلة العدد» 
وطرض وجبة النظ التقليدية القائلة بأن مصادر الخوف والغضب 
وغيرها من الانفعالات فطرية أو موروثة . فقد رأى واطسن أنه ينما 
يكون مكترام الاستجابة الانفعالية فطريا » فإن الأشياء التى تلتصق يهأ 
هذه الاستجابات تعتبر إلى حد کر dasi‏ الخيرة » و لد و جد أن 
هناك مثير.نطيعيين للخوفى عند الأطفال . وهما فقد السند ؛ والصوت 
لمرتفه المفاجىء وهكذا قضى على ما درج عليه المفسكرون من افتراض 
مخاوف فطرية كثيرة كالخوف من الظلام ومن الافاعی ء 

و بعد عدة منوات » تشکك «شیرمان» فی وجة نظر وأطسن‌فصود 
استجابات الاطنال الثبراتمتنوعة حدث اضمالا تصويراً فوتوغرافياً 
ثم قطع القيلم يث يعمل بين المثير والاستجابة لثير آخر . كأن يضح 
منلا منير الخوف إلى جوار استجاية الأل: ثم اختار عددأ من الحكام 
راو حو .من أناس مبتدثئين قليل الخبرة بالأطفال»: إلى أناس ذوى 
خيرة طويلة يهم . وطلبإليهم أن يحددوا ما تظبره هذه الصور . دماتم 
clue ys Dab) os ce‏ آحکاممم تقوم على مراعاة الثيي » لا على 
إدراك الاستجابة الانفعاليةيا ضح من الصورة . وترتب على AN elie‏ 


e 
اه‎ 


بالنبة طؤلاء الحكام لا يسبل القميز بين أتماط. الامنجابة الانشالية عند 
الا طفال‌الصفاد » دمن م Ne‏ مکی أن نسميها بمسمياتها ما Jet‏ إلمصدر 
الإنقعال ومثيره las.‏ يشككا a‏ تيراي وأطسن: اوم من الا تقعال بعله 


اابلاد ال غضب وخوف وحب . 


ولقد تناولت Bridges gro‏ المشكلة بالدراسة وتوصلت بعد 
ملاحظات شاملة لعدد كبير من الأأطفال إلى ما يأنى : بعد الميلاد بقليل 
يستجيب الطفل للمثير بتبیج عام , وبعد ثلاثة شهور :يأخذ التبيج العام 
فى القييز فيمكتنا أن نتعرف على صورتين هما الضيق والارتياح وابتداء 
من الشبر السادس يلاحظ أن انفعال اأضيق بتخذ ثلاثة أشكال متميزة 
فى الغضب والخوف والاثمئزاذ وف الشبر الثانى عشم يتن TENI‏ 
صورتين هما ا نو والزهو وحوالی السنة الثانية يكون لدى الطفل قدر 
cer easter‏ اللتى يمكن أن نصفبا بكثير من 
الألفاظ الختلفة . وينبغى أن 65 أن الطفل يستدق كل الاستجابات. 

5 وأنه ما زال فى استطاعته أن يظبر الاستثارة البدائية » أو الضيق 
1 تياح ء وتزداد الحياة الانفعالية غنى US‏ تقدم الغو 9 esd le‏ من, 
من أن عدد الكليات الى تشير إلى الانفعال ف اللنة ألعر ببة كير »إلا آن 
الکتاب حتى المبرة منهم بحدون صعوية فى وصف الخبرة الانفعالية 
الخدوعة الخصية . ۰ 


تع الانقعالات : 
إن الواتمالمتنوعة الكثيرة التىتثير الانفعالات عند تغتائ الأفراد 


تبرز الآثرالواضم للخبرة Ks. pols‏ الانفعالاث Ree aye‏ 5 
التقليد »والاشراط› والغبم . 


و۳۳ 


3 ) التقايد : نلاحظ أهمية التقليد فی تعم الانفعالات عند الاطفال 
الصخار فعظم الاطفال فى سن الثانية تقرياً یقادون سلوك من عیطون 
مم . وییدو أنهم يتعدون على نحو مياشس وسريع للحم على الحالات 
الإفعالية لآمباتهم ويستجيبون لللواقف بنفس الطريقة . فإذا عنفت 
الآم القطة وهمى غاضبة فإن الطفل بعمل پتفسالسلوب , وقد تثور الآم 
oy‏ طفلبا اعتدی عل‌طفل آخر » فیظبر الطفل فا بعد استحابة الفعالية 
aala Ka iplis‏ عرا كا على شاشة التليفزيون . 


(ب) الأشراط : ومن أمثلته تلك التجربة التى أجراها واطسن على 
الطف ل ألبرت. كان هذا الطفل سلير الجسم والنفسمماء ليس لديه خاو 
للبم الا خو فه كغيره من اللاطفال من og Vell UL wo pod]‏ 
ققد السند ؛ لجىء بفأر أبيض لم يكن يخاى منه» وبینا الفأر یقترب منه 
احدث الجرب صو تا م‌تفعاً مفاجثاً (و هو مثير مناسب لإثارة الحوف) 
وبعد تکرار هذا مات معينة . آظبر آلبرت خوفا ملحوظا من الفأر 
الأبيض ومن الحيوانات الأخرى الى لها فراء شبیه بالفأی . : 

( ج) الفیم : ويقصد بكلمة فم فى هذا ايجال وصف البرامل 
العضدة التی تدخل فیعملية تلق الحلومات ونفسيرها تلك الى تثير 
الفعالات الفرد . 


ويمكن اعتبار بعض النخاوف مخاوى عقلانية أى أن معرفة عواقب 
tis,‏ موقف معين يك لاثارة استجابة ا موف . کا موف من الصعود 
ال ماد می‌تفع خشية السقوط . والخوف من التعرض لصدمة كبربائية 
رغم أن الفرد لم مخبر الم لناگیء عن ذلك من قبل . والخوف من ؟2 
معقدة ذلك الذى مزوا ل منى عرف الفرد طريقة إدارتها . والخوف منه 


m= PPA 


التعرض ssa‏ بالجراثيم اثر ٠‏ ومر الممكن بطبيعة الخال تمسير هذا 
| وف ١‏ القائم عل الم oo‏ سلسلة من الاستجابأت الانفعالية 
الشرطية الْعقدة . 


التخلص من الخارف ٠:‏ 

هل يمكن التخلص من الخاوف ؟ تتأثر الخاوف 5 تتأثر جميسع 
الانفعالات والعمليات العقلية بالنسيان » فإذا لم مر الروابط بين الثير 
والاستجابة أحياناً فانبا تضعف وئیل إلى الاختفاء »> ويحدث النسيان 
shy‏ فى كثير من الحالات ومن .هنا وجب البحت عن طرق أ کر فاعلية 
ومن Lal‏ ` 


و- الاشتراط : كأن نزود الطفل #برات سارة تصاحب ظبور 
الموضوع انخيف . فالطفل اليرت أمكن تخايصه من الخوف بالطريقة 
التالية : أحضر الفأر ووضع قى نباية الحجرة الثى بحلس فيبا » وعندما 
رآه أعطى قطعة من الحاوى . وف اليوم اتالی قرب الفأر قليلا وتكرد 
إعطاؤه قطعة من الحلوى وبعد أسبوع اختق خخوفه من الفأر . 





۲ - التقليد الاجتماعى: يوضع الأطفال الذين لدمهم مخاوى واضحة 
فی جاعات من الأطفال فى نفس عبرم من لا يظبرون نفس الخاوف» 
وفى فترة قصيرة تختى كثير من هذه الخاوف . 


ع - طريقه الإملال : أى أن الاحتكاك المتذكرر بالشىء الخيف 
jase‏ الطفل يعتاد عليه ولا ile‏ مته .وقد لا ساعد هذا الاحتكاك 
الشكرر على ! قاص هذا الأوى ما لم يحد الطفل ساعدة less‏ 


خر الغير : 


مت ۳۳۷ سه 


ع - طر قة.السخرية من الطفل بسبب مخاوفه : وهذه الطريقة ندقعه 
إلى إخفام مخاوفه مما حمل الخاوى أكثر خطورة عن ذى قبل . 

ه -- طريقة تشتيت الاءتباه أو هدم نشاط بديل : ومن EA)‏ 
زیجم الا نمال الذين يخا فو نالظلامعلى اللعببكرةفىدهليز Nye‏ حجرة 
مظلة وتنظيم اللعب حيث يقذف بالكرة أحياناً ق الحجرة ااظلبة . ما 
يضطر الأطفال إلى الد حول إليبا للبحث عن الكرة . وقد بدأ الأطفال 
مترددين خائفين فالبداية ثم لم يلبئوا بعد فترةقصيرة ومع تكرار اللعب 
أن خاصوا من خاوفېم . 

٦‏ س cat‏ امثير doles ALA] oye MI‏ بدرجة من الضعف لايكنى 
معبا الايد he‏ ث استجابة (الحوف) : ومن أمثلة ذلك خوف #وعة 
من الاطفال من العبور من فوق ثیة مرتفع إلى شىء آخر » ۳ اجرب 
تشجيع الأعافال على الرحف ليعبروا على سل برتفم عن الأرض بقدم 
واحد. م زيد هذا الادتفاع تدريجيا . حتى استطاع الأطفال أنيديروا 
دون خوف LL‏ يعلو عن الأرض عقدر عشرة ة أقدام . 

الاجرية السابعة والعشرون 
السك على الانفعال من الصود 

er‏ تم ف التجربة المالية بتعبيراتالوج هك رمن للانفعال . وعلىالرغم 
ol 7 Ud gar le‏ 0 خلط ملحوظ فى تفسير تعبير الوجه . إلا أن هناك 
اطرادا سلو كيا إزاء تعبيرات معينة فالتغبير الذى يصاحب الضحك يندر 
أن یکون مضللا ء عل الرغم من وجود هوأقف لا يسبل فيبا عيبر هذا 
الانفسال عن تسیر الخوف الشديد . ويسبل تبين الاحتقار والحوف 
bole‏ ماتصاحبا من تعبيرأ تالو جه. ولكندقة ا#ييز + على A‏ حال» 
تتناقص دآ حين بصبح الایفمال الصاحب خفیقا جدا ؛ أو عنيفاجدا. 


A 


أما بالنسية لأاجراءالوجه التى تعتبر أكثرفاعلية فى التعي عن الا معال 
فقد اتضح أن الأجزاء السفلى بافيها الفم والفك السفلى أكر أهمية . 
ولقد ظبر أيضاً أن الفط الكلى للتعبير الوجبى أ كبرفاعلية من أى جزء 
لو أخذ منفصلا . 


اللشكلة : أن هدف هنه التجر بة هو حدید درجة دقتك jedl à‏ ین 


الانفعالات 6 تظبر 3 ol as‏ وجه مصور . 


الا دوات : عشرون صورة تور تعبیرات انقعالية والصیر کل 
لمثلة واحدة . 

الطريقة : يقوم كل طالب ody, eo pit‏ التجربة . 

الجزء الآول : 

أنظر إلى جميع الصور لملاحظة طبيعتها . ثم تأمل صورة وأحدة 3 
كل مرة وا فصبا بدقة وحدد الانفعال‌الذی تعبر عنه . و حاول آن‌تتصور 
أو تتخيل الموقف الذى أثار الامفعال وضعنفسك فى هذا الموتف . 
lel,‏ فى الاستجابة إل الموقف المؤترض قد تساعدك فى asat‏ 
ام الانفعال. ضع الأسماء المميزة فى المواضع | نا سسبة من الجدول(1491). 
uth bey‏ من هذا راجع السلسلة کہا لتا کد من آنك راض عن 
عاك . غير الأسماء إذا رغبت » ولكن فى ضوء ماتستخلصه من الفحص 
القريب للصوت . اكتب أى تعليقات تتصل بالصعوبات الى تواجبها » 
والإشارات اأتىاستخدمتها لقييز الانفعال ودرجة تأكدك BEAK ca‏ 
کنت متا کدا جداً اكتب دم . ج » وإذا كنت متأ كدا بدرجة متواضعة 
أكتب «م» وإذا كنت غير متأكد أكتب «غ» والآن لاتنظر إل الجدول 
حتى تدتبی من اممزء الثاتی من التجربة . 


: Jl. hl 

أكتب فى العمود الآول من الجدول ( ٣ر٤٠‏ ) العشرین انفعال" 
الثرتيب (لنی علیه عليك اجرب . وانظر الان (ل جر عة الصور مرة 
أخرى . وابحث عن الصورة التى تمثل فى رأيك الانفيال الأول . وضع 
رقم الصور موأجبا (انفعال فى الجدول . ثم بين درجة تأكدك من هذا 
EEN‏ ذملت فى الجزء الأول (اأعمودان ؟»*) وأستمر بنفس الطريقة 
حتی تفتبی من جمیع الصود . وتستطيع أن تغير موضع أى صورة أثناء 
لمراجعة النبائية . ثم سجل فى عمود التعليقات ماشعرت بهمن صعو بات 
وكذلك الإشارات ألى ساعدتك sill de‏ بين الصور . 





وسيرودك اجرب بالرقم الصحيح . عندئذ أكتب الآرقام فى العمود 
9( وقارن بين العمود )£( t‏ والعمود(۲) لتحدد مة استجاتك م 
بطلب المجرب أن يرفع الطلاب ذوو الاستداءات الصحيحة أيديهم 
ويسجل ESE‏ الاستجابات الصحيحة لكل صورة ف العمود (ه) » ثم 
(كتب عدد الاستجابات ce‏ > متا کد جدا سو اء أكان بيبز الصورة 
Yine‏ 


كتابة النقرير 
عندما يكتب الطالب تقر بره عن هذه التجربة يناقش الآسّلة الأنية : 
۱ ماهدى نجاحه فى تحدیلده الانفعالات الصححة ف الصور ى 
القسم الأول وق‌حالات الاخفاق ؟ک مرققال کلة تعنىتقريياً نف سالثى.؟ 
وماهى العلامات التى ساعدته فى تسمية الاشعالات ؟ وما هى الصعوبات. 
درجة تأ کده من گمة الاستجابة عألية ؟ 


س ت 


۽ - ما الصو ر الى سل علىالطالب مزاوجتبا مع الانفعالاأقصود: 
كا يظبر من تناج المجموعة فى الجزء الثانى من التجربة ؟ وما ااصور التی 
كثر الخخطأ فيبا ؟ مانو ع الإشارات التى استخدعت » وماصعوبأته فى 
القييز بين الانفعالات والتعرف عليبا ؟ ثم يناقش الصعوبة النسبية لكل 
بن le‏ والصور ؟ وماهى العلاقة بين درجات التأكد من الك کج 
ظبرت من és‏ المجموعة ودقة الاستجابات ç‏ 


م س ما اثر هذه النتائج على الإدراك فى أواقف الإجتماعية ؟ وعلى 
القنيل أمام الجمبور ؟ وهل يعتقد أن الطالب يستطيع أن ,“عرف على 
الإنفعالات على نحو أفضل إذا رأی اامثلة فعلا آمامه بدلا من ki‏ 
صورتا ؟ وهل تساعد معرفة آلوقف الذی بحدت الاستجابة الانقعالية 
على :میز الاغعال ؟ ولاذا؟ 


٤‏ ماهى الاستنتاجات التی يستطيع أن يتوصل إليها فما' يتصل 
بدقة الحم علی الا نفعالات من الصور ؟ 


mel س‎ 
(1231) pis الجدول‎ 


| | 


رقم fete ts] 2? [laa‏ دثم الانفعال | دد إتعنيقات. 
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رقم الصورة والانفعال 
A‏ - تیاه واهتام × سطرب 
dad L 5 — B‏ 
C‏ دهشة فى سرور M‏ أستء alg‏ 
0 - فزع مفأجیء N‏ عضب 
8 س عدم ثقة وحسد 0 — كرب وعذاب 
F‏ خشية P‏ س سخرية واستهزا 
6 - تحد ومعارضة Q‏ - هيام 
H‏ حزن وأسف R‏ - ازدراء واحتقار 
a‏ ۽ سلية 








الجر å‏ الثامئة و المشر ون 
أثر المنيرات الانفعالية عل الإدراك 


Gall‏ تهدف هذه التجربة إلى التحقق من أثر امثيرات الانفعالية 
لسالة الة والمو جبةعلى الإدراك عامة وخاصة مايمس متذيرا الاتساعواهايز 
los‏ کیان . 

ويقصد ub‏ ع الإدرا ى نظرة الفرد الإجمالية للمرةالإدرا ى 
عا حتويه من عناصی مکو نة له . 

ویقصد الاير الإدرا ى نظرة الفرد التحليلية للعناصر المكونة 
لبرف الادرا ى تم إعادة تأليفها . 


الأووات : 
- عدد من بتلاقات العرض تضم آأثیر ات اللفظية الاؤعالية سالبة 

وموجية و حایدة مصنفة کالای : 

التجبرية الأول : عدد می البطاقات کتب نی کل واحدة منبا السکلمة 
ابثيرة للإنفعال أو الكامة امحايدة للقابلة لها وذاث مخط نسخ کییر وف 
اع البطاقة وفىأسفا مثا #كلات مما ليسا معنى Ba then FS‏ 
صذيرة هنف سلة , 

التجرية الثانية :عدد من البطاقات تضم كل منبا الكلمة المثيرةللأنفعال 
أو اسكامة انما ابدة المقابلة لما بنفس طريقة بطاقات التجربة الأولى وفى 
آسفل من كل منبا Aai‏ من ذوات القطعين على آن تکتب مقاطع 


کات غیر مرتبة وفی حروف‌صنيرة . 


+ PES سا‎ 


۷ - جباز عرض Ke SLS‏ لفاحص النحع فيه . وشاشة 
عرض ستيان . 
م س tle] ul ST‏ خاصة » وقل جاف أو رصاص . 


الطريقة : 

IT) الفاحص بعد إعداد بطاقات أو شس اح التجربة‎ es ١ 
قائلا لحم :سوف يعرض عليك عدد من البطاقات على الشاشة لى‎ 
أمامك ؤعليك أن تنظر إل كل منها وقت عرضبا هم تكتب أثباء‎ 
معينة مح مراعاة أن تستخدم صفا واحداً لكل بطاقة ولا تناقش زمياك‎ 
. فيا تكتب فلكل استجابته الخاصة به‎ 


۲ - یقوم الفاحص بقدم تعلیمات التجرية الاول تالا هم 
د سوق یعررض olill ga aue Ede‏ على التوالى ومطلوب منك آن 
أن تنظر إلى البطاقة بمجرد عرضبا وعند إختفائًا حاول أن تكتب 
الحرف الأول واللآخير من السكلمة المميزة فى المسكان الخصص لا فى 
ورقة الاجاية عم ABT aS‏ ذات الروف الصغيرة بقدر AKİL‏ 
رژیته . اعمل بسرعة ثم توقب عناليكتابة وانظر [لالشاشة عند سماعك. 
كلية استعد استعدادا لعرض البطاقة التالية » م يعرض عليهم بطاقة 
كثال موضحا لحم كيفية الآداء . 


۳ - خصص زمن عرض کل بطاقة ف التجرية الأولى ١١‏ ثائية 
و خصص زین آداء الفحوص فی كل بطاقة بعد عرضما ه۲ ثا نية . 


مغ مراعاة أن الةاحص يدأ بعرض بطافة عحايدة يليا بطاقة ذات. 


~- Pgo — 


مثبر أنفعالى سالب F‏ شيا bus.‏ -وهكذا. .ثم يل هذا عرض et‏ 
لثافى . بطافة محايدة ‏ بطاقة ذات مثير انفعالى موجب . 

ع بعد أنتهاء التجرية الاو یعطی الفحوص فترة راحة بد 
فبها الفاحص جباذ العرض للتجرية الثانية ثم يقدم للمفدوصين تعليماى 
التجربة قائلا لهم ه سوف تعرض عليكالآن بموعة جديدة من البطافات 
وسوف یکود زمن العرض آطول ما سبق وعليك أن تقوم بالآداء 
الطلوب أثناء عرض البطاقة على الثداشة وذلك بأن LMG LNCS‏ 
والآخير من الكلمة ا لمميزة الكييرة ثم حاول تكوب كلمات عرية 
لها معناها مستخدما ا'قاطع ذاث الحروف الثنائية دون أن تغير من 
ترنیب حروفی القطم الواحد » . عم يعرض عليهم الفاحص البطاقة 
الثال موضحا هم كيفة الأداء . 

٠6 يستغرق زمن عرض وتنقديم الاستجابة فى كل بطاقة‎ - o 
ثانية على أن تعرض بطاقات التجربة الثائية بنفس ترتيب عرض بطاقات‎ 
. التجربة الأول‎ 

4 فى ale sie bold sale LK Jeet Zit ole‏ 
قبمة المثيرات الانفعالية السالبة والموجبة بمعنى أنه إذا كانت درجات 
أو قيمة المثيرات امحايدة أ كبر من قيمة أو درجات المثيرات الانفعالية 
دل هذا على حدوث نقص ف انساع المجال الإدراى . 

وإذا كانت درجات أو قيمة امثيرات الانفعالية أ كير من قيمة 
أو درجات الثيرات الحايدة دل هذا على حدوث اتساع ف المجال 
الادراى (وفى عساب تانج التجربة الآولى ونفس الثىء بالنسية 
للنجربة الثانية ) . 

(33-3 — yy) 


VE مس‎ 


هذا وتعطى درجة لكل حرف من حروف الكلمة التى ed‏ 
می سب وضعه ی ارتيه الدسحیح سما هو مکتوب ف ölk:‏ 
العرض وذلك بالنسبة لتجربة الاول وتعطی درجته لكل كابة أمكن 
bel old death GIG‏ كل بطاقة . 


كتابة التقرير: 


يستعين الطالب فى كتابته للتقرير بالبدوث السابقّة فى هذا المجال 
ومن أمثلتها : 

الدراسة التجريبية التى أجراها الدكتور سيد أحمد Bake‏ البثة 
الأمريكية عام ٤‏ على ۳ de agi‏ الادراك eiiis‏ دراسته أنه 
نحت تأثير التبديد فإن المجال الادرا ى للفرد عيل إلى الضيق وإلى 
نقص المقدرة عل القايز فى نفس ااجال الادرا ی وس الدراسات 
التجريبية التى تناولت الإدراك كتغير تابع تصاول معرفة تأثره 
بمتغيرات آخری مستقلة . الدراسة لاتجريبية التى أجراها د . عاطف 
العطيق عأم ۰ على البيئّة المصرية . حيت حاو لت هذه الدراسة 
تبين أثى المثيرات الانفعالية السالبة (الحزن ‏ الخوى ... ال) على 
الادراك بالنسبة للذ کور والانات . 

هذا وقد حدد الياحث ثلائة فروض حاول التحؤق من عتما عة 
مل جرییی تعمنت جر بتین دئیستتین . 

الاو : تحاول نبین آثر الثبرات الافعالية على متغير الاتساع 
لادرا ی ( ویتصد بالاتساع الادرا ک فسدرة الفرد على إدراك 
لوقب ككل ) . 


piy =‏ = 
الثانية : تحاول تبين آر لیر ات الا EYA fot ba‏ 


(ويقصد بالتایز الادرا ک‌حلیل الفرد للدوقف isle} co pale J)‏ 
ر کیا ی صورة 2 ( s‏ 


۰ . واستخدمالباحث عدداً من ol bs‏ كنيراتانفعالة تنقسم بدورها 
إلى مثيرأت لافمالات سالبة ومثيرات لانفعالات موجية .. ويقابل كل 
منبا مثير لفظى sl) ule‏ مثير لايستثير لدى الف ردحالة انفعالية) وذلك 
کی بقارن أداء الفرد مع نفسه تحت تأثير الانفعالسالباً أو موجآونحت 
تأثیی بعده عن نلك الثیرات الانفعالية ۰۰ على أن يصاحب هذهالمثيرات 
الفطية » حروی کلمات ق التجربة الاول ومقاطع کات ف الشجربة 
Kea bd ee lee lll golly ae il‏ 


فاسه بعد ذلك . 

وقد دد عدد اخيرات We álat)‏ لتجر بتین‌ب(۱۲)مثیر| لفظا 
نبا اثنان اسنخدما کتالين لتوضیح الآداء المطلوب من أفراد العية 
ألتعجر بدية NIT oe‏ حدد زمن عرض كل بطاقة تضم مثيراً لفظياو زمن 

وتوصلت الدراسة التجريدية من خلال محاو(تبا مق مر صمة 
الفروض المقدمة أولا b EEN ghal aars alj eho gil ge‏ 
تحليلات إحصانية إلى : 

١‏ المثيرات الاتشعالية السالبة لها تأثيرها السالب على اتساع اتجال 
het‏ 


— YA == 


؟ ‏ المثيرات الا شعالية الموجبةطا تأثرها الموجب على اتساء امجال 
الادرا ی . 

۳ لثیرات الإنفعالية الموجبةطًا تأثيرها السالب على مقدرة القايز 
الإدرا ى ‘ 

۽ ل تكن هثاك فروق ذات دلالة إحصائية بين عيتى الذحكرر 
والآناث تحت تأثير الميرات الإنفعالية السالية والموجبة على Jel‏ 
الادرا ی . 


الخاوى الشائعة 


aĵi COR فتاكبتفسىك » ومدی خوفك من‎ aa gdl hi lia 
التالية ضع دائرة حول القامة التىنحدد درجة ختوفك (لااخاف . أخاف‎ 
. قليلا جدا . آخاف قلیسلا . آخاف بدرجة متوسطة . آخاف کبرا‎ 
.) أخاف كثيرأ جدآ ‘ أفزع‎ 

١‏ - الاشاء r allt‏ أن أكون مسافراً فى سارة 

eshi - Y‏ $ - الاختتاق 

ه - الرسوب ف اختيار + - أن أبدو أبلها أو عبطا 

٠‏ - أنأكو نسافرفطائرة يم الديدان 

ه _الجادلة مع اأوالدين ۱۰ -لفیران 

۱ - احياة بعد الوت ۲ _الحقن تحت اللبلد 

م١‏ أن أتعرض للنقد 4 - أن أقابل شخصا لأول صر 

۵ -رکوب ااراجیح ١5‏ -أنأترك وحيداً 

uP obus أن‎ -4A آرتعاب الاخطاء‎ = ۱۷ 


«PEA سس‎ 


yg‏ أأوت ٠‏ - الدخول فى عر اك 
yy‏ الاما کن الزدحة ۰ ۲۲لدم 

مم الاماكن المرتفعة م - أن أكونتائدا 
Yo‏ السباحةمفردى yT‏ امرض 

Sees) ty‏ مع سكارى 

- أن يتعرض من أحب لمر ضأو الإصابة 

و؟ ‏ أن أكون حساساً ۱ .م أن أقودسيارة 
رم - أن أقابل السلطات ‏ «م-_المرض di‏ 


سم الآماكن المغلقة 2 ٠‏ عم نزهةفىزورق 

-Yo‏ العشكبوت - العاصفة الرعدية 

بس ألا أكو bto‏ ,م التعابين 

م -المقار ٠غ‏ - الكلام أمامجماعة 

۱ - رؤية مشأجرة ۲ -هوت من آحب 

USU gy‏ -الكلاب الغريبة 

ه؛ ‏ لقاء مع عضو من الجنس الآخر 

كو ااه eal‏ بغ الحشراث اللادغة 

مع - فقدان الحمل 4 -الوت الفاجیء آو الیسکر 


۰ سب حوادث ااسیارات ; 


تنه هذه الاداة قا24 سح اخاوف oe Sutvey Schedule‏ 
وقد وضع د جسن eJ. H Geer‏ عأم ۵ كوسيلة للبحث غ العلمی بزو دنا 
بمقياس تقر يى للمخاوف الظاهرة > وقد عرف الياحث الخضوف بأنه 
« استجابة انفعالية سلبية بثيرها مثير محدد نسييأ » . 


is Va 6 


وعنه تصحیح الاجا بات تعطی الاجاية لا آخاف صفراء وأخانی 
قیلا جداً و » وأخاف قلیلا ۲ » وأخاف بدرجة متومطة ۳ ) وأخای 
كثير آي آخای کتیرا جدا ه» أفن ع > وقدأسفرت (حدی‌الدرامان 
عن أن متوسط درجات عينة من طلاب مدخل هل النفس ( ن > ۱۸۱ ) 
هی ر. ٠١‏ فى إحدى الجامعات الآمريكية » ومتوسط الطاليات york‏ 
ò)‏ = ۱.۹ ) وأن هذا الفرق بين الجنسين دال إحصاثياً . 


ولقد استخلص الباحث من هذه pile‏ أن الخاونى شائعة بن 
الطلاب » وأن كثيراً من الطلاب قرروا أن نم موضؤعا أو أكثر عخيف,م 
بشدة » ول يقرو طالب واحد أنه ليست لديه مخاوف . 


ولقد قدر الباحث صدق هذه الآداة بملاحظة سلوك الطلاب فالمعمل 
خلال مواجبتهم لمثيرات ترتبط باتخاوف التى حددوا هوقفهم أزاءها على 
الآداة > فى عدة دراسات أميتخدم لاكلب والفكران ae ol et‏ 
واتضح أن المقحوصين ذوى الخاوى الأكثر أظبروا سلوك اقوی 
بدرجة أكبر من دونهم » ومن بين القاييس الى أس ”شود مرت لاظہار هذا 
الفرق ما يأ : 


. الزمن الذى استخرقه الفرد ليلبس امثير أو يقترب منه‎ - ١ 
. قصر وطول السافة الفاصلة بن الفرد والثیر‎ -۲ 


۳ - تقدیر | (فحرص و فه هندما يقترب ll gs‏ ونقدير pall‏ 
هذا الحوف . | 
£ - حك يل الفحوص Jo a elil‏ قائمة من الدفات . 


۰ el e7- 


|~ جاير عبد اميد جابر ‘ جمد مصطق الشعبينى : ill oil‏ 


رال is‏ , الاجتیاعی » دار النبضة العربية ‘ dine 5 ya lall‏ ۱۹ 


بل جابر عبد اليد جار , درأسة مسحية للبخاوف الشائعة لدی 
عينة من القطرين وغیر القطرین من ابنسین » الفصل ۱٩‏ س کناب 
دراسات فى الشخصية العربية » کتاب سبق ذ کره . 


۳ - تمد عاطف العطيق : أثر الشحة الانفعالية على الادراك 


رسالة ماجستير . كاية التربية » جامعة عبن شمس سنة 1۹۷٠‏ . 


4— T. H. Geer, The development of a scale tc 
measure Feat Behavior. Research and Therapy, 1965, 
3, 44 = 53. 


5 — S, A. Osman, Investigation of Some Effects of 
Threat on Perception (Ph, D, Dissertation) Ilinois Univers, 
1964. 


6—M. A, Tirker ard W. A. Russell, Introduction to 
methods in ExpetimeNtal Psychology (third ed.) Applton 
— Century, Crofts. Inc., N.Y. 


Pee pail 
312) aad! 
التجرية الثلاثون‎ 
إذا طليت من إنسان أن يعرف الدافعية أو الدوافع فسوی تحصل‎ 


على إجابات من قبيل الدوافع هى سبب السلوك .. أو هى ما عمل الناس 
على القيام è uke iils Jiel,‏ 


وهذه إجاءات ts i does?‏ النفس يعتير السلوك مدفوعا حين 
بلاحظ تغيرا فى مستوى النشاط أى حين ينشط السلوك وحين يتم 
بال رکیز أو ole YL‏ أوالتتظيم لتحقبق هدن ۳1 حين تسكوناستجابات 
الفرد منئقاة ولست عشوائية . 

ماهى الدوافع الى يستجيب لا الناس ؟ فى محاولة للإجابة عن هذا 
السزال يرز ما كليلاند مدوززوزعو قرح أربعة أبماط من التخيرات الدافعية» 
أو أر بعة مصادر للمعلومات Lic‏ هی : 

١-المطالب‏ الموتفية أو الضغوط ‏ الظروى السابقة كوخرات 
الجوع ويمكن أن تسكون هذه برواوجية أو اجتماعية . 

؟-الحوافز الحالات النبائية أو الآهداف التى توقف الاوك 
للدفوع وهذه أكثر استقرارا من الطاب الموتفية . 

۳ - نزعات الداقع التوجبات المعتادة نحو الأهداف SLAW‏ 
والساطة والاتاء ۰ 


— fot -~ 


sal! -£‏ و الاسثثار è‏ الدأفعية و الاختيار on‏ وهی‌حالات‌الاستتار 
الدافعية المؤقنة . وتنأثر هذه الاختيارات بقيمة النجاح ١‏ وتوقعتحقيقه , 


واقد تاول علباء النفس الدرامة موضوع الدوافع واستخدموا 
palin‏ متلفة لتفير الدوافع الإ نانية وعنها الغريزة ء والحاجات النفسية 
المكنسية, والتعزيز التانوی .و لقد آنتقد رید و لینست Reese & Lips‏ 
هذه الآفكار على أساس أنها دائرية قنحن نقاتق لآن لدينا غريزة المقائئة, 
کا انتقدها عل آساس مایا من نقص من حيث الدقة . وعلى سيل الثال 
فإنهما يربان أن كثيرا من الدراسات التى أجريت عل التعزيز الثانوى 
يمكن أن تفسر وعلى نحو أكثر دقة نتائجها عن طريق المثيرات الشرطية 
وخاصیتبا الاستتارية . وتفسير الدواقع على ساس مفب أهيم استعادة 
التوازن الحبوى واستبعاد الل الفسيولوجىء وانقاص التوتر أوخفض 
الحاجة وهل جرا قد یکون متاسبا بالنسبة لدوافع اليقاء والامن الفيزيق 
ولکه لايناسب دوافع الاشياع والاستثارة Saltis Ration and‏ 
ce! stimulation motives‏ تت من أو تستلرم زيادة التوتر» و الوفرة الی 
تتعدى دوافعالقصور والنقص وتتجاوزها . ولنتقل الآن لا ولدافعية 
الائجاز من حيث النظرية ومن حيث القياس ‏ 
ونظرية دافعية الاتجاز توعمن النظرياتالنفسية الىظبرتبذورها 
فى فكر طون وليفين فى الثلائينات مى هذا إلقرن . وتطورت النظرية 
فى الوقت الحاضر هن خلال الدراسات ای مبا ها كالاند واتكسون 
وغيرهيا عن العلاقة بين الآداء والفروق فى قوة داقعية|لانجاز . وتطبق 
l‏ فظرية دأقعية الانجاز وققا لمابراه اتكنسون وتصدق عل مجالمحدود - 


~ ۳۵۵ ل 


وهو المجال الذى يعرف فيه الفرد أن أداءه سوى يقوم تقومما ذاتیا 
أومن قبل الآخرين فى ضوء معابير الامتياز وأن نتائج أفعاله سو ف تقوم 
تقو ما موجبا ( تجاح ) أو تقو عا سالیا ( [خفاق ) halls‏ الاسامی هو 
أنه ممكن إبراز قوة دافعية الانجاز أو الیل إلى تحقيق النجاح من خلال 

[فمال معينة . 


اليل إلى تحقيق التجاح 35 نت الدافع للنجاح ,31 > توقءالتجاح 
۴ يا القيمة الحافذة للنجاح وآ 


ويتوقف النجاح أو الاحتال الذاتى للنجاس , والقيمة الحافرةلاتجاح 
على خيرة الفرد الماضية فى مواقفمشامة للموقف الخحاضى »وهىمتغيرات 


-e om 
6 در في متعين‎ 


وة مسلبة هامة خاصة بالنسبة القيمة d g bal a alb‏ نشاط معين» 
وهی أن القيمة الحافزة تتنجاح فى عمل ساوى صدوية العمل الظاهرة ء 
فإذا كان العمل سبلا جد! ويتوقع الشخص بباحا تاما فيه » ead OK‏ 
حافز النجاح متختوضة » وإذا كان العسل صعيا جدا e‏ واحتمال النجاح 
مخفا فأن قیمه حافز التجاح تكون عالية ويتلخص هذا جبريا فى 
اأصيئة الآتية : - 


القيمة الحافرة للنجاح و[ عد -١‏ توقعالنجاح .8 


ولى mä‏ أن عد دات اليل إلى تحقيق النجاج‌هی دافع إنجاز مستقر. 
بدرجة معقولة ¢ وتوقع التماح وقيمة Pri Ss clad Hh‏ 
بين هذه المتقيرات by‏ إلى : تحقيق النجاح عليك علك آن سجل الأرقام, 


tie yot ۰‏ 
المناسية لشخصين أحدهما دافعیته لنجا حمنشفضة والاخر داقیته جاح 


عالية : 


Ty = Mg x P, x و‎ 





(TEAL) (ebs)‏ حينيكون 
العمل A=M, \=M, 5 Ps‏ 





۰۱۰ wa | em 
متوسعل ب ول‎ 


صمب صو aie‏ 


om 


وبعد إتمام الجدول أجب عن الأسئلة الآتية : 

عند آی مستوی من مستویات صعوية العمل یکون اابل إلى تحقيق 

ماذا يحدث حين يكون الدافع للنجاح قويا نسبيا ؟ 

(أنظ العمود الأخير بعد تكلة النقص ) 

- علد Ot Gs si‏ مستويات i gaal‏ يظبر أكبر فرق بينالدافم 
|.أرتفع للنجاح والدافع المنخفض ؟ 

و تستطیح الآن أن at‏ اذا يذهب أتكسو Oo‏ )1416 ( إلى أنه دين 
بواجه الفرد ساسلة من SUEY‏ النی لف ف‌صمویتبا الظاهرت( و۶ ) 
ويطاب منه أن يختار العمل الذى بيرغب ف أدائه , قإئه يفضل الأعمال 


لان 


سے E‏ 
فو L‏ جدا عنه حين باوزضعنا جدا . 


وتفترض النظرية أيضاً أنه بالإضافة إل النرعة العامة المستقرة تسبيا 
pind‏ النجاح ( ,1۸ ) » هناك أيضاً نزعه عامة لتجنب الإخفاق ‏ أو 
الدافع Cored‏ الإخفاق ( مم36 ) وبامئل يمكن أن تسكتب المعادلة على 


: الحو الآنى‎ 
T_p=Mapx Pp x Jp 
حي کون‎ 


: الانة‎ ola لتجنب الاخفاق وهی ونايفة‎ tie sail = T F 
و وفع الاخناق ( ج۴ ),وتیمه‎ » (Mar) الدافع لتجتب الاخفاق‎ 
, ( Ip حأفز الاخفاق السلیی‎ 


ومرة أخرى هناك مسل خاص هو أن : 


Ip =- P 


أى أن توقع الاخفاق بکون قوا حين يكون توقع التجاح ضعیفاً 
والعكس بالعكس ء آی آن توقمالنجاح زائد توقع الإخفاق Pp‏ سارى 
cael,‏ ی آن وها يساوى واحد e pes?‏ واايل إلى FY) Cars‏ 
هو ميل 'قاومة أداء النشاط لآنه من Chol‏ أن يؤدى هذا الآداء 
إلى الاخفاق . 


E O 3‏ . از ت 
و یجمع الیل الاج pe‏ الانجاز بين ميلين الیل J‏ حمق 


om ۳۵۸ 


(Ts Jot‏ واايل إلى تجنب الإخفاق (جر_1) ويمكن العبير عنه 
جيريا عل النحو الای = 


(Mis x Pg x 1s )+(Mar x Pp x Ip) 
Ts + Tops 


ولإبدال التعريقات البرية لتحل محل ول ۰ Ip‏ 


Ts + Tip =(M, - Map) x [(Ps »)١ ١و‎ J) 
(Atkinson & Feather , 1966,p. 333 ) 
إن هذا الفوذج يفترض أن هناك علاقه عكسية مباشرة بين احتمال‎ 
النجاح وبين الحافز فى سیاق الانجاز وهذا معقول ومشرو ع كدخل لبناء‎ 
الفوذج ؛ ولكن البعض يتساءل عما إذ كانت الحلاقة خطية » وعما إذا‎ 
- (Heckhausen, 1968) (1 ~ كان الحافر ينبغى أن يساوى ( وآ‎ 
لعدد كيير مر‎ dodi فان هذه النظرية قد تطورت‎ lia من‎ e jbs 
بإطار‎ Esay Li الدراسات الأميريقية > وقد أثارت عدد! هائلا آخر‎ 
. لدرامة دافعية الانجاز يقوم به لاطلاب‎ 
: تنمية دافعية الانجاز‎ 








Veroff Jai‏ )1414( أن داقعيه الإنجاز هى الل أوالنرعة 
العامة السلوك فا يتصل بأهداف الإنجاز , وتعرق على أساس التتافس 
مع معایر الامتیاز ولسکنه عیز بين مطين من دافعية الانجاز هنا : - 


e~ ۲۵٩ س‎ 
Autonomous achievement m, دافعية الانجاز الا ستقلا‎ - ١ 


A أن المعايير الشخصية‎ shes الق رد مع معأییره هيو‎ okt b> 
: aN eee تمثلبا الشخصس‎ 


۲ دافعية الانجان الإجماعية .ص Social achievement,‏ 
Sas‏ ون التتافس مع امعابير النى يضعها الآخرون ‏ أى أرن 
ستوبات الامتيان تستند إلى المقارنة الاجتاعية . 


إن نصنيف الآطفال وتقسيمبم على أساس قوة دافعية الانجان 
وضعفها لايكفى فى نظر فروف إذ أن علینا آن نحدد نو ع دافیةالانجاز 


مراحل الهو : 
يحدد فيروف ثلاثة مراحل لكو دافعيه الإنجار هى: 


١-التنافس‏ الاستقلالى . 
إن القو من خحلال الاتجازات الاستقلالية فى الطفولة الميسكرة ؛ يعنى 
EN‏ الحسن التنظم play‏ حين يبلغ الطفل مابين مرا » هر۲ 
عأما من العمر ء أى مع ظهور اللغة وتو اأبارات والقدرات . 


؟ - للقارنة الاجتباعية فى الإنجاز: 

هذه عملية تحىء بعد ذلك لآما تنبنی عل التوجه الذی کون لدی 
الطفل نحى أهدافه إن الثركز حول الذات لابد أن يكون قد تناقص إلى 
حد ماقبل آن بستطیم الطفل آن یقارن آدامه باداء الاخرین . والقارنة 


"YR b a 


الاجتاعية وظيفية للطفل حيت أنها تزوده ,المعطومات والمعايير الى تبسر 
الآداء السليم . 


۳- تکامل دافعية الانجاز الاستقلالية مع الكفاح فى المقارنة 
الاجتماعية . 

إن هذين الدافعين متفصلان . ويستخدمان فى الموقف الناسب K.‏ 
فى التوجه الناضج للانجاز ء هذا التوجه الذى يوفق بين ا عا بير الشخصية 
للانجان والعاییر الاجتاعية ولایضحی بالاول ساب الثانية . 

وهذه ااراحل متنابعة ومنظمة تتظیما هرمیا من حبت أن القو فى 
إحداها واتقانه ضرورى النمو ف الرحلة التالية والتجاح فیبا ‏ 

ومن هذا التصور لقطی دافعية الانجاز » ومن التتابع الآمثل لذوها 
يستطيع فيرو ف أن يتصون أتماطا إنجاذية مختلفة من البشر نعرضبافايل 
فى صورة مبسطة ولقد تناولها فيروف ف مقال له نس عام ١956‏ تناولا 
يلسم البصيرة والنفاذ . 


ولاجتیاز کل مرحلة على نحو ناجح يرى فيروف أن هناك زمنا Sel‏ 
لطالب سلو کية معينة للطفل فلاتقان الاستقلال الذاتی بنجاح علی سبيل 
المثال يحتاج الطفل إلى حرية تناول البيثة » أىأن تناح له البيثة فى حرية: 
و حتاج ال استتارة لفعله الستقل ودعه عل أن يكو ن تو قست هذا که 
مناسباً جداً حيث يتضمن مأينجره الطفل جبدا ومثايرة . 


الشایس : 


پعتقد فبروف أنه إذا قدر الفرد اهتام الطفل بت‌کرار العال 
التى :جح فيبا وتلك اى منفق فيباء فإن تواتر الأعبال التحدية الطفل 





tova ۳ = 


ومقدار مسذا التواتر بمکس نزعته للإجان , والاعمال المتحدية أو 
الخاطرات المحسوبة تقع بين الآشياء الأو كدة ( بطبيعة الخال أستطيع 

سبولة أن أعمل هذا ( والفرص الخارجية التاحه lia)‏ عمل صعب جدا 
النسبة لى) . وتقوم‌مقاییس فروف عل sell‏ نظری و ضعه تون 
oy pT,‏ كا تقوم على الدراسات الأمبيريقية النى قام MS Lag‏ 
ورابسن (۱۹۹۰) للاختیارات ااشکررة لاطفال ۰ 


وسوف أستخددم ot aw‏ أعماله الأربعة الخاصة daily‏ 
الانجاز الاستقلالية ومقياسا لدافعية EY‏ الأجماعية فى التجرية 
الآنية : - 


(۲۳ عت السساوك ») 


— ۳۲۲ بت 


+ 


جدول (۱و ۱۵) 


ons‏ أنماط الترجه الإنجازى الذى يقوم على مداخل الهو 


-+ 
4+ 


I+ | 


| St وله‎ ee 


مرحلة الاستقلال إمرحلةالقارنةالاجتاعية| مرحلة التکامل 


+ 


I+ ++ + 


II+ 





الا ماط 


۱ - توجه [جازی متکامل 
gill ax yy‏ 


۳- خوف من النوجبه للاخفاق (1) 
خوف من ال وجه (لاخفاق (ب) 


) - خوف من التوجه للنجاح 


ه ‏ توجه إبجازى منخفض ( |( 
برچه [مجازی منخفض (ب) 


n دس‎ 


ولد رز ما کیلاند (۱۹۰۸) ثلاثة طرق أساسية لقياس الدافعية 
(Myra, wy‏ أن نسأل المفدوص على نحو مبائس أو غير هباش 
عن دوانعه . (ب) أن صل على < عام Je‏ الدافعية أو على تقديرات 
كية من ملاحظين خارجبين ٠‏ (ج) آن نسجل علامات سل وکية نوعية 
أو محدةة للدافعية بمتابعة الاستجا بات الفسیولوجية آو الاداء آوالادرالك 
أو التداعى أو الحركات التعبيرية . ويشيع استخدام القصص التى يرويها 
الأفراد كاستجابة للصور فى البحوث ويد JE‏ هذا الأساوب فى الطريقة 
لثالثة . ويستخدم يروف الاختيارات المسكررة كقياس إدافعية 
الانجاز الاستقلالى ٠‏ 5 يستخدم مستوى الطموح المعيادى فى الاختبار 
lal‏ لدافعية الإنجاز الإجتياعى , ويستخدم أسلوب القصص ( دافعية 
الإيجاز التخيل ) [تقدير دافعية الإنجاز التسكامل . 


الک والفروض : 





اول هذه الدراسة مستعيئة مقايس فيروف slew‏ )1414( ‘ 
الفروف بين الجنسين ومين اجماعات العمرية كا تدرس نواحى التشابه بينما 
ق نوعین من دافعية الا جاز , ا تدرس العلاقة بين الاوعين : دافعية 
الإيجاز الإستقلالى والتی تتضمن تناف مع معا بير الأمتياز الشخصية 
التمئلة . ودافعية الإنجاز الاجتاعی حبت تقوم معاییر الامتیاز على 
القاردة الاجتاعية و حصل الطفل على درجة عالية فى دافعية الاک از 
kalis‏ أن يكرر عملا بتحداه تحديا Ww ste‏ بدلا من أن يختار عملا 
سبلا جداً : أو عملا متا یا ( لاحظ آن اختبار آصعب الاعمال 
لا يدل على توجه عالى فى دافعية الابجاذ ) . 

و - بحصل البنون إذا قوونوا بائينات على درجات أعلى فى دافعية 
الاجاز الامتقلالی أو أفل أو قد لا مختلفون عنمن ٠‏ 


-yi — 


de otk hisi ogl has mp‏ درجات آعل نی دافعية 
الانجاز الاجتاعی آو آفل آو قد لا ختلفون عنبن . 


۳ - یتمیز الاطفال ال کبر سنا إذا قورنوا بمن يصذرونهم بدافعية 
إنحاز استقلالية أعلل أو أقل أو فد لا تختلف امجموعة الاول 
ae‏ الثانية è‏ 
4 سم يتميز الآأطفال الا کر سنا دافعية از اجتاعی أقوى من 
` الاطنال poll‏ سنأ أو اهوت أو قد y‏ بختافون á ree‏ 


ه - مختار الأطفال ذوو دافعية الانجازالاستقلالى العاليةإذاقورنوا 
بمن دونهم أعمالا سبلة أو متوسطة أو صعبة فى مقياس دافعية الاجاز 
الاجنیاعی : 

+ - هل تنسق نتانجك مع تان فيروف ؟ 


: di الطر‎ 


العبنة : تتأاب من يموعة من البنين وأخرى من البنات من صفين عختلفين 
على الآقل بفارق on‏ کالصف الثانی الابتدائی والصف الرابع . 
الواد : - خرز من البلاستيك . 
إناء كبير أو صندوق من الورق egal!‏ ۰ 
س دلو طلاء أو دلو غسيل (سلة ) . 
كرة من البلاستيك أو اطاط . 
— حصيرة علا شرااط els gee‏ عرضباً بو صه وأحد مله da‏ 
0 على مسافات يفصل كل ث ريط عن الآخر ادمان . 


5900 

ست آوراق با آشکال عددها عل الرتیب ۷۰۵۰۳ ٩‏ ۰ 
۱ ( انظر الشکل رقم د ۱۵ ۰) ۰ 

أغلفة آو ظروف بعررض ه بوصة وطول ۷ بوصات . 

ا cA dc of‏ الالغاز ما ستویات صعو & ثلاث ( آنظر الشکل 
رقم « ۲ و ۱۵ «( ۰ 

قل أحمر . 

أوراق لتسجيل البيانات وتبوسا . 


الإجراءات : يستخدم مسع كل طفل ثلاثة أعمال لقياس دافعية 
Sle YI‏ الاستقلالى وهی من أعبال فيروى lols Wey‏ لقیاس 
دافعية الاتحاز الاجتماعى بالترتيب الذى سنعرطه بعد قليل . 
ويتألف كل عمل من أعبال الاتجاز الامتقلالى من عرص لبنود 
نتدرج من السبل إلى الصعب . يبدأ الطفل يعمل سول جداً ويتقدم 
على نح وتدريحى حتى مخفق فى بندينمتتاليين فى ذلك ااعمل ويكون 
الطفل عندئذ الخار فى تكرار أحد البدائل الأربع SM AT‏ 
نجاح الأول ء الاح ال خبر » الاخفاق لول » أو الإخفاق 
الثانى . ووفقا لنظرية القيمة التوقعة القائلة بأن دافعية SY)‏ 
oss‏ & آعل درجانبا حين یکون احتال النجاح «مر» » 
ويعطى الطغل درجة واحدة JG‏ عل čah‏ للاجاز ge‏ ختار 
الطفل إعادة أو تكرار أول بند أخفق فيه » أو آخر بند أجحفيه . 
ويعطى الطفل صفراً إذا tel‏ أن يكرر أسبل عيل أو الإخفاق 
الثانى . ثم تجمبع درجلت الملفليق الأعمال الثلاثة ويكون امجموع 
هو درجة الطفل فی دافعية SEYI‏ الاستتلای ۰ (رالدی فى 


النجرية الائية ‏ من صفر إلى م) . وعلى الطفل أن مختار بالنسبة العمل 
الاجتهاعی المقارن 6 أن J£‏ ألغازا al a»‏ أو متوسطلة أو صحية بالنسبة 
ALO a JUL‏ . واخشار ال و ال2وسط الصموبة سر عل أنه Jo!‏ 
أدافعيه إنيجحان عالية . 


ونورد فيما يل تعليمات مقاييس دافعية از . 


تعليمات لاستخدام مقاييس دافعية الإنجاز الاستقلال : 
الخرز 
الواد 
ستة خبوط من رز من آشکال وألوان لفة 
pol = Y )‏ ۶ = بنفسجى R‏ = جر 
18B diles‏ ع أنرقفاتم 08 ح أزرق داكن 
polo G‏ 5 ع بنى ١‏ 0 حد برتقال ) 


OO ~ 

VO « 

ODAM. 
DOOD] - 
OOOH ٠” 
(7 5 ه اجه‎ (۵ 0 


3 ه إن أول عمل سنقوم سو الخرزات‎ : wh ls 
+ نختلف من ناحيه أخرى‎ â aika yi » أنها ذات ألوان مختلفة‎ uo oi 


4 


e 


4 


۷ ب 
SAS des) pitas ln‏ حرض مثالا يوضح ذلك ) . وهذه 
الى زة ما حروف کالا کوردیون ؛ وهذه تشبه الفانوس . كيف نضعبا 
ما ونعمل منها آشیاء مختلفة . هذه هی اللعية. سوف اعرض elle‏ 
خرزا وضع معا . وسوف تنظ لیه بدقه وعناية لاش سأخفية بعد ذلك 
رراء ظبری وعليك بعد أن أخفيه أن تعمل سلسلة من الخرر شبيبة بتلك 
ی عرشتبا عليكك وسوفی ترى بعد ذلك هل السلسلة النی عحلتبا تشبه 
الللة الى عرضتها عليك أم لا تشبهها ؟.' 


اعرض اليند -)١(‏ تأ كد أن خرز الطفل لي فى متناول يده . وقل 
pals‏ . أنظر إلى cde‏ السلنلة بعناية ودقة (وبد مس وان أخفما 
وراء ظبرك) والآن عليك أن تعمل سلسلة تشبه سلسلتى ( قدم الطفل 
جموعة من الخرز واننظر حتى يم العمل إذا كأن هناك أى شك فى ذلك' 
اسأل ) . هل أذنهيت من العمل ؟ 

SI)‏ نقوم الطفل اعرض عليه الفوذج واسأله ممايدا) . هل 
سلسلتك تشبه سلسلتى ؟ ( إذا أجاب الطفل بتعم أولا متسرعا أضف ): 
Lag) jail»‏ بعتاية ودقة » . 

) إذا أجاب الطفل بنعم على سلسلة صميحةء بین موافقنك‎ ( ١ 
۱ .» نعم إن ملسلتك من الخرز تشيه سلسلتى‎ « 

- (إذا قال الطفمل نعم بالنسبة لسلسلة غير محيحة بين له 

۰۰۰: وذلك لأن‎ ll ae LY 


م -- ( إذا قالى الطفل لا بالسسية لسلسلة خطأ قل ) . 

« هذا يح أن سلسلتك من الخرز لا تشيه سلسلتى وذلك لآن... . 
٠‏ ع (إذا قال الطفل لا لسلسلة صميحة قل ) 

> نعم » إن سلسلتك تشيه سلملتى ء ألق عليها نظرة أخرى , . 

( خذ الخرز من الطفل وأخرجه من الخيظ وضعدق صندوق الطفل ) 
أخى خرزك, خذ السلسلة الثانية من الخرز وقل ) . 

د حسنا » وعنا بحرب هذه السلسلة ...الخ ». 

( وف کل مرة ینجح نیهاالطفل » انتقل لفق السلسلة ای تلیبا ء وید 
أن مخفق الطفل مرتين » اعرض عليه البند الأول » وآخر بند تجح فيه . 
وأول بند أخفق فيه » والبند الذى أخفق فيه إخفاقه الثاتى وقل ) . 

د والآن دعنا نعمل سلسلة أخرى من الخرز . تستطیح أن تحرب 
[حدی هذه السلاسل . تذ کر آن هسنه الساسلة کاذت سبلة اما بالنة 
اك . وهنه الساسلة | تکن سبلة جدا ولكئك علتبا بطريقة صيحة » 
و هذه السلسلة كات صعبة بأالنسبة لك » وهته كانت iao‏ جدا والان 
ما هى الس لسلة الى حب آن تجرب عملبا مرة آخری ؟ » « 

( وبعد أن مختار الطفل [حدی هنه السلاسل » أن له فرصة أخرى 
لیجرب « وسواء محم أو لم يتح قل له مشجعا هذا أداء حسن ) . 

oly 

- دلو الغسيل آو الطلاء فارغا . 

- كرة مطاطية صغيرة مناسبة أو فيشات هن البلاسئيك ء 


= PIA = 


حصيرة تفرش على الآرض يحوار الدلو وليها علامات بشرائط 
als pa‏ عرضبا بوصة على بعد قدمين وأربعة أقدام Wa‏ أقدام iils‏ 
أقدام ...الخ ويقف الطفل خلف العلامة . ويمكن '.متخدام الفيشات 
أو الاركات مع الأطفال الك سنا والأكثر مبارة . 

التعلمات : 





Jai Labs سنقوم به هو لعبة بحب أن‎ cil SLI Lally» 
كثيرون بالمدرسة . عليك أن ترى الكرة فى السلة وأنت واقف‎ 
. ) خلف هذه الخطوط . دعنا نبدأ من أقرب الخطوط [ل اللة ( الدلر‎ 

( اطلب من الطفل أن يقف وأصابع قدمية خلف الخط الأول ) . 

وحاول الآن أن تقذف بالكرة لتدخل السلة . 

وحين مخفق الطفل قل له : <سنا هذا هو . 

(أشر إلى الخط الثاتى) والآن قب خلف الغط الشاى وارى 
بالكرة لتدخل السلة ... اخ . 

و بعد ان مخفق الطفل مرتين » اتتحى بالطفل جانبا وقل له د أيه لما 
أقول دعنا نصوب الكرة نحو الللة أو الدلو مرة أخرى . قد تستطيع 
أن تقوم هذا التصويب مر._ خلف أحد هذء الخطوط . تذكر أن 
التصویب من هنا كان “سبلا جداً ‏ أى كان السبل وضع الكرة فىالسلة . 
ومن هذا الخخط لم يكن العمل ببذه السپول2 ولکك وضعت الحكرة 
فى السلة ومن Mia Gls‏ ااخط كان هذا العمل صعبا بالنسية لك » ومن 
هذا الخط صعا جدا بالنسبة لك . والآن من أى الخطوط أو المواقم 
Ss clin J, alos‏ 

( وبعد أن ختار الطفل» اع له فرصة أخرى ليعمل ما اخداره ولعد 
أن پنتبی من ذلك قل له أحسنت سواء أخطأ أو أصاب ) . 


تذ کر الصور . 
السواد 

ست صفحات عليبا الأشكال ۵:۳ ۰۱۱۰۹۰۱۷۰ ۱۷ مرسومة 
أو ماصقة OSs ol ws‏ الاشساء de het Le‏ الشخص كييزه 
والتعرف عليه . 

التعليات : 

« والآن دعنا نلمب لعبة مختلقة : فى الاب الاخر من inis K‏ 
توجد صور لاشاء مختافة . و-حي نأقلبالورقة عليك أنتنظر إلى الصور 
بعناية ودفة وتحاول أن تتذكرهاء وذلك لاف سأقلب الورقة الا 
بحيث لا نستطيع رؤية الصور وعندئذ أخبرق بالصود الى رأيتبا . 

والآن دعنا ننظر إل هذه الصفد: أولا . 

1 ( الصور الواردة فى الصفحة صورة صورة وقل‎ il) 

د عله كل Cons ١‏ 

( دع الطفل ينهى أو یکل البارة . إذا تردد الطفل ذوده بامم 
الثىء . وبعد أن يسمى الطفل جميع الاشياء قل) . 

« والآن أنظر بدقةء لاتی سوف آقلب الصفحة حالا ء . 

«والان قل لى ما هى الصور الى رأيتبا . 

( فد ترغب فى تسجيل الآشياء التى سماهاالطفل . أنح الطفل زمنا كافيا 
<تى eh‏ من التذ كر . وإذا كان هناك شك فى قول الطفل لكل 
ما بتذ كره سله . . هل قلت كل ما تنذكره ؟ هل انیت ؟ ) . 





a VV =- 


( إقلب البطاقة لتقو جم الطفل Po‏ دون التزام ) . 2 هل مت ج 
الور ؟ € 

( وافق ولا توافق كا حدث فى حالة الخرز . وإذا قال الطفل بعد أن 
Gel‏ فى تسمية بعض الصور .-م بالنسية لبطاهة قل ) . 

دلا إنك لم تسمى جميع الصور لآن هناك صورة كذا وكذا .. 
وان ws kes‏ هذه الورقة ۳۹ 2 55 

( وبعد إخماقين » أعرض على الطفل البند الأول . والتجاح الأخير 
والاخفاق الأول والإخفاق lk‏ وقل ) kes‏ اول بیدا آخر هرد 
أخرى Ob SUF.‏ هذه الصو ركان من السبل بالسبة إك تذحكرها : 
A Imira oda y‏ 5 5 هذه السبولة AK,‏ ۳7 گر[ میا ۱ 
وهذه الصفيدة كانت صعبة بالنسبة لك . وهذه كانت صعبة جداً Ah.‏ 
الصفحة التى تريد أن نحاول معبا مرة أخرى ؟ 

( وبعد أن ختا.. الطفل أنم له محاولة آخری کا حدث من قبل ) . 


Č 


dof TN ULM ekal تعلمات‎ 
ol 

pas de) Bea goba IW‏ الثال ۳ بوصات ا ه غا ؟ 
(أى X pe,‏ 117,1 سم 6 ايه مم ) أو ثلاثة ظروف أو أغلفة 
عرضبا ه بوصات eV Uses‏ ( ۱۲,۷ سم × ۱۷,۸ سم لوط 
ااواد داخلیا ۰ 

التعليات : 

أمامكثلاثة صناديق أو أغلفة وهىمتشابمة من الخارج أليس كذلك؟ 


yé 
1 ` 


dlei Je sai Lel‏ اسك ما واعززها , عليك آن تقوم ا. 
فى هذا الخلاف ( مشيراً إلى الغناى الذى يمع على ين الطفل ) عمل سبل 
جداً بالنسية للينين ( للبنات ) فى صفك . فى هذا الغلاف ( مشيراً إلى 
النلاف الأوسط ) عمل يستطيع القيام به بعض البنين ( البنات ) فى صفك 
والبعض الآخر لا يستطيع ذلك . 


دوق هذا الغلاف ( مشيراً إلى الخلاف الذى يقع على يسار الطفل ) 
حمل يصعب عل البنين (البنات) فى صفك القيام به » . 

د وتستطيع أن تقوم يعمل واحد فقطء أى هذه الأعمال تحب أن 
تجربه ؟ تذكر أرى هذا سول . وهسذا يستطيع أداؤه بعض الآولاد 
(البنات) فى صفك وبعضبم لا يستطيع ذلك » و هذا العمل صعب . 

( اتظر الإجابة 9 قدم لأطفل الغلاف الذى اختاره مع تعلمات orl)‏ 
نی بری الجرب [با ملائة ) . 

والعمل النی اختاره التلامید نی تحر بتنا کقیاس للقارنة الاجتاعبة 
هو اللذز التالى وقد مرغب (اللاميذ ى تجربتك فى عمل آآخر تلف 
عليك إعداده 


و حین ختار الطفل أحد هذه الأغلفة الذى حتوى كل BW fo han‏ 
آلناز , Nah A pa‏ لاطفل قائلا خذ هذا القلم ومس على جميع 
الخطوط ف اللغز دونأن ترفعه عن الورقة ودون آن کر على خطعر تين . 
هل فبمت التعلييات؟ وعلى يجرب أن يكرر هذه التعلليات إذا لزم الأ . 
والفلاف السبل به ألذاز سبلة فلا بالنسبة للأطفال فى الصف (ارابع 
الابتذانى : وفى سالة الأطفال فى الصف الثانى قد تمن سوولة العمل, 


nel 
wes yA g 


لس شم بای مدب رام لب dela k- voles bedi‏ قط carole‏ 

i can etloe deel ae‏ الالال ll‏ فى 

SLEW DU a‏ فى هذا الصب . وإذا وجد أسيد ا 
الأكبر. سنا صده به ف القيام بالعمل السبلفإن عليك أن ($M eatas‏ 
لاتقدم مساعدة بالنسية للغلاف المتوسط الصعوية أو الفلاى اصعب 
uf‏ تعلميانك قد acy‏ إمكانية الإخفاق فى القيام بهذه الأعمال وعلى 

الطفل أن بحل الالغاز الثلاثة الموجودة فى الغلاف الذى اختاره . 


اجراءات إضافية ء تفاصیل ob LS‏ : 


١‏ ل الخرز : ينبغى قيل البدء فى التجربة آن تجبز السلاسل الست 
ن الخرز وأن تغطيها وتضما على حكرمى إضافى he‏ 

sya) أو صندوق مر. الورق‎ oS Ua db o> Ay 
j Yal anail 


© - التبديف sue Sd: dull be‏ عدة مسافات طول کل »نبا 
تدمان فإننا نستخدم شريطا لاصقا كن تثبيته على حصيرة أو على أرض 
الذرفة » وأن aici‏ علامة > لتحديد موفع السلة أو الدلو وعلامة على 
كل خط من هذه الخطوط لتحديد الموضع الذى ية ب عنده الطفل أثناء 
إجراء التجربة . وسوف تقفن الكرة أحيانا بعد رميها فى السلة وعليك 
أن تكد للطفل أن الرمية تعتبر نجاحا حتی ولو ارندت خارج السلة . 
وكثيراً ما يشخف الأطفال بتكرار التبديف بعد [خفاقمم الأول مباشرة 
فى هذا العمل . وعليك آلا تسمح چذا ۰ انتقل إلى as pad UI) BL‏ 
الطفل الكرة ويقذف با إلى السلة . وغير مسموح بأی إعادة حى ati‏ 
الطفل من كل الحاو لات: من الحاولة الأول إلى الإخفاق الثاق . وعندئل 


7 
CE un 


soe‏ ر الطفل العمل الذى برغب a‏ تكراره ol‏ عا للأئساة yas‏ رغی ی ى أن 
یوم بالتبدیف فى السلة ۰ 


۳ - نذ کر الصور . 

لقد استخدم فیروی عانية صفحات ون نستخدم هنا ست 
صفحات تحتوى js‏ عسدد من الأشكال يتراوح ما بين diy‏ ۱۷ 
صورة أو شكلا على الطفل أن يسترجعبا . ويفضل بدلا من قلبالعغة 
خلال الاسترجاع أن تستبعد لآن الأشكال أو الصور تظبر أحيانا من 
ظبر الورقة: 

وفى صفحة ببانات الفرد صمح كل مستوى من مستويات العمل إخفاتا 
AE)‏ تجاحا إن ) فى العمود خإن ؛ وفى العمود النالى صع العناوين 
المناسية لأربعة أعال () (أول وأسمبل عا (J‏ ن( لتجاح الاخ )ع 
( !لمل الذى sae‏ فبه a en)‏ ( العمل الذى Lit ad wel‏ وق 

العمود الذی بلیه ضع علامة عل العمل الذی اختار الطفل تکراره, 

وق العمرد الذى يليه بين ما إذا كان محم أو أخفق فى العمل الذى 
برغب فى تكراره . وعصل الطفل عل الدرجة صفر ف أعمال دافعية 
الإنجاز الاستقلالى إذا اختسار أن يسكرى أسبل عمل أو أصعب عمل. 
و>صل على الدرجة واحد إذا اختار عملا متوسط الصعوبة أى أن 
مستتو ی العمل يت<دى إمكاتيانه bust‏ معقولا أى bel‏ 7 الأخير 
أو الإخفاق الأول . وتعطى الدرجة أو التقدير للطفل على الاختيار 
ووس على النجاح أو الإخفاق الفعلى فى العمل الذى اختار أن يكرره . 


و pws ome‏ 3 الاو لالكيير J a)‏ الصور c‏ الجال اجرب ایسجل 
à ۳۹‏ الى J Js‏ ما الطفل 5 


۳۷۵ ۰ 


وفى اختبار القارنة الاجتاصة . ضع علامة تدل على الغلاف gall‏ 
اختاره الطفا Aoh ea‏ ن لتدل عل 
أرائه فى الالعاز Jats RN‏ الطفل عل در.عه ‏ احلم [ذا اضاز 
الآلغاز ال نوسطة الصعوبة ( الغلاى المتوسط الصعوبة) de pat s‏ 
الدرجة صفر إذا اختار الغلاف السبل ( الالغاز السبلة) أو الخلاى 
الصعب ( ال لغاز الصعبة ) . 


تذ کر دانما أن تسجل ملاحظاتك عن سلوكك الطفل اثناء التجربة : 
« وأنتسجل ا كلمات التى ينطق بها : وما ییدو علبه مر تونر وعدم 
استقرار » واصغائه الشغوف وتعبيرات وجبه وهل جرا . 


: él 
التصحیح : اجمع درجات الطفل ف الاعبال الثلاثة الخرز ؛ والتبديف‎ 


Sia,‏ الور وسجل هذه الدرجات a‏ صفحة alil‏ الفرد ô‏ المكان 
الاس . 


: البيانات‎ ple 
سجل و ع درجات دافعية الإنجاز الاستقلالى ۷۲ ۸ ۸ (و مدی‎ 
الدرجات من صفر إلى ؟) فى العمي  المناسب فى صفحة بيانات اجماعة‎ 
spinal الممرية والجنسية » استخدم ن تجاح » خ إشفاق فى‎ 
والتبديف وتذكر الصرر لبين اختيار الطفل والآداء اللاحق بالنسية‎ 
لهذا الاختيار . وسجل درجته فى الأعمال كابا معا فى العمود الآخير‎ 
وبين عدد مرات اختيار العمل الأول والنجاح الأخير والاخفاق الأول‎ 

BH We Use SU dle 


Mes 
.)۳ ب#وع هذه الأعمدة التلاثة بالنسبة لكل طفل پساوی‎ ( 


وبعد وضعالعلامات الدالة علىدافعية الاتجاز الاجتماعى فالعمود 
الخاسي عکن قسمة عدد هذه العلامات الواردة فی الحمود( م ) متوسط 
الصعوبة على عدد الأطفال فى اجماعة للحصول على متوسط درجات. 
دافعية الانجاز الاجتماعية هذه اماعة ( صفحة بيانات أجماعة ) . 


ف الجنسين وسجلبا ی الجدول رقم و ۱۵ ۰ 


حلل تباين درجات دافعية الانجاز الاستقلالى على أساس عمر 
الأطفال وجنسهم أى بطريقة م × + تحليل التباين فى تجارب التصديف 
المزدوج (العمر ا الجنس )' وذلك باستخدام 'الدرجة الكلية لكل 
طفل فى دافعية الإتجاز الاستقلالى وضع ملخص الاح فی الجدول 
)30 10( 5 

ولك تنبين حكيف تتصل درجات دافعية الابجحاز الاستقلالى 
بدرجات دافعية الاتجاز الاجتماعى قسم الأطفال إلى ثلاث جاعات 
المباعة التى اختارت العمل السبل » وتلك التى اختارت العمل المتوسط 
الصمو بة وابماعة التی اختارت العمل الصعب ف العمل الاجتهاعی اقارن 
ثم حلل تباين درجاتهم فى دافعية الاتجاز الاستقلای . ( جدول بره۱) 
ضع متو سط درجات دافعية الانجاز الاستقلالى لهذه اجماعات الثلاث 
من ال طفال فى الجدول ( و ١١‏ ) واحسب النسب التائية بين أزواج 
ااتوسطات [ذا كانت النسبة الفائية فى الجدول جره؛ دالة إحصائيا . 


جر ۷ب - ۰ 

محص جداولك واكتب نتائجك , وخاصة تلك النتائم التى jas‏ 
بفروضك ‏ هل هناك فرق بين الجنسين فى دافعة الانیجاز صل ال 
مسشوى الدلالة مءرء ؟ هل ضتلف اجماعتان العمرتان إختلانا دالة 
إحصائيا فى كل من درجات دافعية الاءجاز الاستقلالى ودايعية الانجان 
الاجتاعی ؟ هل اختار الأطفال gil‏ حصلوا عل درجات عالية 
فى أعمال دافعية الانجاز الاستقلای العمل الخوسط ااسعوبةن میدس 
دافعية الانجاز الاجتاعية ؟ أى هل دافعية إنجازهم عالية ما نقاس 
العملين ؟ ( جدول و و ۱ ۰۱۵۰ ۷و ۱۵ )۰ 


إخص البرجات الخام فی صفحات بیانات ابماعة وق da‏ 
( 4و ۱۵ ) وأجب عن السوژال . ما هی للقارات الخری الی تخس 
على بالك ؟ (راجع فروضك » ما هى الفروض الى م تنشمی من تب 
آو خطتبا نتيجة لاتحلیلات الاحصائية لسابقة ؟ كيف عکن تحلیل 
البيانات حيث تر هذه الفروض ؟ 


النافشة : 


ما هی الفروض ای ثبشت Nellis ee?‏ ثبت خطؤها ولى نيسر 
لك القارنة بين نتائم تجربنك ونتاخ فيروف نعرض فما يأى جدولين 
عتو يان على نتائجه ( الجدول (\os¥‏ والجدول ( ۳ (. 


۲٤ (‏ - للساوك) 


( josy djar ) 


ّت نط دات دائ SLE‏ ال تقال 





5 درجات دافعية الانجاز درجات دافعة الانجاز 
3 الاستقلال الاستقلالى | 
Ù E fF je C ۳‏ 
رياض 


۱۳۰ ۲۲رد‎ Ytj osy yore | dae 
كم‎ Wh ۲۸۷۹۲۲۸۸ ۰ ۱3۱۱ ۳ 
YA alo YM ] ۲۳۷ 4 ۷۰ 
ye ANY ر۹٤‎ | ١ IPAE} YOA\ 
۲۱۸ ایا‎ Poe doyr ۱:۲۱ ۲۹ 
4 Aao YAY (IAE OYA YON 
re ی[‎ ۵ YW | WA ۱۳۱ ۲۵ 
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Veroff, 1969, 
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جدول (son)‏ 
aill oy‏ ية للتلاميذ من ذوى الاعان الختلفة الدن 
اختاروا الأعمال السبلة . والمنوسطة الصعوبة والصعية 5 one‏ 
حسب الجنس 
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|۱۳ fin for lire بنات‎ 
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Vercfr 0, 


P 
۰ فر‎ As -23 
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ولا EN iila ool yaa iss oh‏ الا تا ى دده جر مر 
على بحو مباشس بناج فيرو ف أنه استنخدم أربعة أعمال یت استخدم 
التجرية الخخالية ثلانة فقط . 


لاحظ أن الذ كور بدأوا بدرجات فى هذا التوع من الدافعية أعلى 
من البنات فى رياض الا طفال es‏ حصاوا عل تقد رات آقل مین 
عل ge‏ متسق فى الأعمار الأكبر والنسبة الفائية للجنس تبلغ مستوی 
الدلالة الإحصاتية | .. د. ويفس فيروف هذه النتائج قائلا يبدو أن البنين 
دون البنات فى دافعية الإنجاز الاستقلالية خلال المرحلة الإبتدائمة لانبم 
los dK‏ نحو مباشر بدرجة آکبر من الینات فی EA samed‏ 
القارفة الاجتماعية . فبل تفق بیاناتك مع باه ۵ وهل توافق على هذا 
التضير S‏ 

وين) وجد فيرونى أن النسبة الفائية للغفروق بين الجماعات الدمرية فى 
عينته من رياض الأاطفال إلى الصف السادس SW‏ دالة إحصاتاً ء 
إلا أنه بدو أن هناك ذروة فى نمو دافعية الإنجاز الاستقلالى فى الفترةمن 
الصف الثاتى الإبتداى إلى الصف الرابع ثم يحدث قدى من التتاقص فى 
الصفونى التالية للمدرسة الإبتدائية . فبل تنسق بياناتك مع هذا النط ؟ 


ولقد وجد فيروفى آثارا دالة للعمر والجنس فى أعب ال المقاونة 
الاجتماعية . فالا فال الأصخر سنآ ( ریاض الاطفال ) اختاروا العمل 
السبل » وقد تناقص هذا مع التقدم فى العمر ونزايد اختيار العمل التوسط 
الصعو بة ( المتحدى ) و كذلك ”زايد اختيار العمل الصعب ‘ ولو أن lie‏ 
حدث بدرجة Sil‏ . فبل العينة اتى اخترتها والتى تعنم تلاميذ من صفين 
وذات الحجم الأصغير :لبر dat] fia‏ الاستجای العمرى ¢ 


Cider 


و یبا نجد آن البنین عند فیروفی اختاروا العمل التوسط الصعوية 
de‏ تعو ماو لاختبار البنات تقرییا » الا أن عدد البنين الذين اختاروا 
النلاى الصعب (العمل) فى كل صف دراسى كان أكبر من عدد البئات . 


Salta bet ge Silly قبل کشفت‎ 


ماهى الفروقالتى تتوقع أن تكشف عنبا نتائ هذه التجربة لواخترت 
wis while‏ مستويا e‏ 3 مت 3 a‏ من ستو ol‏ اجاعمةافتصاد ية 


متلفة ؟ أو من أصول عرقية منوعة ؟ ولماذا ؟ 


وعل الرغم من أن درجة الطفل تعتمد كلية على اختياره لمستوى 
aao‏ العمل ااذى بريد تكراره وليس على مستوى أدائه فيه . إلا أن 
صفحة الببانات نشتمل أيضاً على أداء الطفل فی الینود الى يكررها . فا 
فائدة هذه البيانات » وهل يمسكن أن تكد ىت عن Ebi‏ جدیدة ری 
ااتحايلات السابةة ؟ 


وة حاو لات ارط دافعية الإنجاز بوجبة الضبط الداخلية و تحمل 
الستو لية وبالاهتام بالاهداف الستقبلية بعيدة المدى وبالحراك 
الاجیاعی. 

وأخيراً هل أنت مطمان إلى مقايدس دافعية الإنجاذ الى استخدمترا 


وإلى أساسها النظرى؟ ناقش. 


=a PAE 
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صفحة دانات اماعة 


sgl!‏ & ` دادم الا جاز 


لگرپ ۰ دوه مهن waco gusta‏ 


اطريقة والإجراء : 5 وردت فى شمكتاب مسع التعديلات الأنية إن 
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التجربة الحادية والثلاثون)‎ ( 

مقدمة : 

2 عملية التعليم حاول آلدرس أن ساعد تلامیله على رؤية أشاء 
جديدة . فقد يساعد تلبيذا فى درس من دروس‌النبات آن ين بينشجرة 
Ja‏ وشجرة الیوسپی دلا من رژیتبما كشحرة واحدة è‏ وفطلا عن 
ذلك فإن المدرس يساعد تلاميذه على آن‌بر وا الاشیاءکا براها غيرم من 
الناس . ومن المعروى أن رؤّية الطفل قد تختلف عن رؤية المراهق أو 
الراشد . ومن الممكن أن يدرك الافراد الأشباء إدراكا مختلفا أى أن 
تلف الواحد منهم عن عيره فى إدراكنفس الموضوع . وإذا كان الأمر 
كذلك فن المفيد للمدرس أن يعرف كيف يكون ذلك الاختلاق . 


ما الفرق بين يرى ويد ركو كذلك بي نيسمعويدرك ؟ قد يجي بالفرد 
العادى بأن لافرق بين الرؤية والإدراك ولا بين السمع والإدراك فكل 
منبما إدراك . ولسكن عم الفس الذى متم بعملية التعل بجد Make‏ 
فاارژية عنده عکن آن تسکون ببساطة طاقة مدخلة تور عل اللاي 
الحصبية وتؤدى إلى تتفسير فى الحذوى الكيربى الكيميائ . وكثيراً 
مایطلق عل هذا (انب من الساوك الانسای [حجاس . وال حساس 
تلف عن الا درالك لان الادراك پتضمن نشاطا أبعد , آی تشاطا آخر 
عدث ف الجباز المصى . وعلى سبيل المثال افترض أننا طلبنا من فردين 
أن يحل سكل منبما فى موضعين متبائلين من حيث العلاقة ee ot‏ 


— 4A 


وأهما تمرضا للفس اسیر ناما ولتفس الفعرة الزمنية . آی آن الطافة 
المدخلة بالنسبة للخلاية العصيبة العبنين واحدة بالنسبة لكل منیما ؛ ومع 
ذلك فإننا قد يحد أنبما رأيا .ثيرات مختلفة . ولتوضيح ذلك نقول هب 
ان شخصين كانا ينظران إلى الآفق ليلا ثم رأيا خيطا من النود يبرق» 
وسوی بقرر کل منہما أنه رأى شيئًا » أى حدث إحساس . ومن ناحة 
أخرى قد يدرك الشخص على أنه سود من اللحم یشوی ۰ با بدرکه 
الثانى على أنه بريق يدل عل اشجار . 


واضم أن إدراك ال فراد بتأثر متنیرات کيرة مختلفتوهه الوحدة 
مبتمة بالمتغير الاجتاعى فى الادراك . 
ما اأ2صود بالا دراك الاجتیاعی ç‏ 


تتأثر الا حسامیات بالثیرات الفيزيقية الائلة ولسکن الادرا کات 
ib‏ بنواح أخرى كالعلاقات بين الافراد ومایر تط a ot lp‏ . وهكذا 
کن أن نطاق على الإدر اكات ی pe sal‏ .\ مرس ead‏ الاجتاعة 
(درا کات اجتاعية . 


دعنا نأخذ We‏ بوضح الادرا کات الاجتاعية و کیف نوثري فى 
السلوكث . فردان ينتميان إلى مستويين اجتاعيين إقتصاديين عتلفين يريان 
واقعة معينة فيقومبا كل منبما بطريقته . مثال : اجنی عليه قاطع طريق 
يذتمى إلى جماعة من جماعات الأآقلية تعيش فى حى سكتى فير . أحد 
الشرود رجل أعمال ينتمى إلى الطبقة,المتوسطة . يرى الجنى عليه رجلا 
رار لايدرى اأموافب a‏ . بينما الشاهد الثانى ينتمى إلى مستوی امجنی 
عليه . وبراه شخصاً خالفاً مترددا بريئا ... !2 .او افترعننا أن هذين 


— 


الشاهدین خبر ااحساسات مشامة . فإنه يبدو أن 0 mg‏ النبائية قد 
ثأثرت بعوامل اجتاعية | كير مما ناثرت بعوأمل فيزيقية أو مادية . 


aswy sill‏ عام النفس من محوث الا در اك الاجتاعى ؟ 


کدیرا ماتر کزدراسات الادرالكالاجتماعی عل الاجابة عن‌السوال: 
ماف Wake‏ انب الحامة فى wile‏ الادی الادی واتی تور .ف ۱ الا درا اك ؟ أن هذه 
الدزاسات کثیرآً ماتبحٹ عن أمارات أو مؤشرات يستخدمها الناس 
الوصول إلى الاحكام الإدراكية . فالباحث مثلا قد يبحث عن ملاح 
as‏ جه الى يستخدمبا الئاس Bole‏ احم على ماإذا كان الوجه ودودا ise‏ 
خاضباً آو خاتفا ۰۸۱؟ ولیتوصل لل ذلك قد يعرض على الفحوص 
صورتين متمائلتين باس دام وحوود تغيرات معينة فى kel‏ ءات الم Jos.‏ 
,كون منحنى الفم فى الصدورة )١(‏ متجبا إلى فوق عند خب يتى فتحة الفم . 
be‏ یکو ن هذا المتحنى فى الصورة دقم (۲) إلى أسفل قليلا . فإذا أدرك 
|فحوصون باتساق واتظام الصورة الآولى باعتبارها صورة شخص 
ودود والصورة الثانية باعتبارها تعبر عن عدم الصداقة : فان الیاحت 
يسنطيع أن یدای النظر إلى التعار مج انحيطة بالفم كأمارة هامة من 
آمارات الود او عدم الود. 


وينبغى أن تلاحظ أن الغرق بين هذين ا مالين من أمشلة الإدراك› 
a‏ مثال الشاهدين والجنى عليه كان الفرق بينہما فى آلادراك راجعإلى 
فروق ق داخلية بين الشاهدين . لا نما bl,‏ نفس الثتىء ومع ذلك جاءت 
إدرا كاتهما ختانمة . آما نی SU Sut‏ الذی‌بتصل بتعبیرات الوجه . فان 
الفروق:رجع إلى فروقف الثيرات الماثلةالصورتين وليس ف الأشخاص 
كذ يتم أن ماملان مکی آن بثرا نی الادرالك الاجعاعي » 


wun و وگ‎ me 


أحدهها الفروق الفردية بين المفحوصين «النانى الفروق فى الثيرات 
الفيزيقية . وكثيرآ مایت علداء النفس عتذير ثالث مکی أن يؤر فى 
الإدراك وهو مقدار المعلومات: المتاحة للشخص المدرك ce oly LE‏ 
مثيرات . وعلى سبيل المثال قد نرى شخصاً وهو عشى مخطى غير ثابتة » 
أى وهو بشرنح فیراه فرد آخر ویدراك آنه ور با قد تتوافر لدى 
ملاحظ آخر معلومات مختلفة عن هذا lala $a cil‏ أنه مصاب مرض 

فى الجباذ العصى » فيدر راك al‏ حالة لشخص الترنح مؤلة وحيادية ۾ آی 
أنه يدون هذه المعاومات الأحيرة قد يدرك نفس الشخص على أنه ذا 
ساوك مخجل ومشين ويفبغى أن يقام عليه الحد . 


وف الجزء الخاص بالخيرة فى هذه الوحدة سوف تتنأول ثلاثة 
متخیرات طا آهمیتبا فی‌الادراك الاجتیاعی . وهی الفروق بینالفحوصین 
( الدر کین ) ۰ والفروق بين المثيرات العروضة , والفروق فا لعلومات 
المتاحة للمفحوصين . 


ماأهمية الإدراك الاجتتاعى للمدرس E‏ 


أن علباء النفسالذين أكدواعملية الإدراك الاجتماعى فى التعلوالتعلم 
بعتفدون أن المدرس يستطيع أن يراعى إدراك التلاميذ dJeus ge‏ 
معهم فى حجرة الدراسة وأن بفيد من ذلك . وعلى سبيل الثال [ذا کان 
أطفال الدرسة الابتدائية بدر کون مواقف معينة پطربقه ختلف عن 
الراشدن core ails.‏ آن توافر لدی آلدری بعض العرفة عن الفرق 
ان الخو ان . ومثل هذه المعرفة , ال المددس عل أن يتنأ 
باستجا بات الاطفال فى مواقف معينة . وسوف تساع.ده على قياس 
التغیر فی‌الادراك فىفترة ذمنيةمىي:ة . وبالاضافة إل ذلك » فإ نالمدرس 


Yo ows 
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إذا عرف أن التلامين يدرحكون الأشياء »مأ يدر كبا الراشدون ales‏ 
قد يتقدم إلى مستو يات أعلى انطلاقا عن هذه النقطة . أما إذا اختاف 
rots‏ عن إد: را که فإن التقدم فى عملیه ال , ale,‏ على قاعدة Kya‏ 
55 تعذر aaas‏ ; وهكذا یتضح‌آن هم مدركات الآخر بن عبلية أسراسية 


المدرس تسأعده على aal j‏ فاعلي ةالعملية التعليمية ۰ 


)5 توافر لديك الآن بعك دراسة ماسیق ۶ قل dali h‏ ومات 
الاساسية یکی las oY‏ 0 ى الخبرة الفعلية » وهی خیر ة Li able‏ رم :4 
علاء النفس المبتمون بالإدراك الاجتياعى 


الخسيرة : 

مراد ها.ه ار حدء als‏ من ۱ سکلا . وهنه الأشکال سوف 
اعر صما على المفحوصين . والمتغيرات الثلاث النی متنا و ما پا در أسة هى : 
الفروق العردية بين sonal‏ صین ۰ والفروق فی siall olal‏ 
والفروق فی مقدار الءلومات التاحة عن هذه الاشکال وفیا یل بیان 
بطريقة تناول المتذيرات الثلاثة . ۱ 

الفروق الفردية : 

عليك أن تختار شخصین مختلفان بطريقة محددة فى ناحية معينة . 
كأن تار رجل وام رأة (اختلاى فى الجنس ذ كورة وأنو ) أو Ub‏ 0 
الجامعة وطاليا فى لمر حلة الإعدادية ( اختلاف فى العمر) أو مدر 
ومبندسا أو Lab‏ م تعرض عليبما الأشكال وتسجل يك 
ليتحدد الفرق بين الب )1( والشخص (0) على نفس الأشكال . 

Goll ole الفروق فى‎ 

لقد رسمت الأشكال میت مختلف hian‏ عن بعض فينو أح معينة 


2>% em 


ويمكن تقسم البطاقات التى تحتوى على هذه الأشكال إلى أزواجء 
فالبطاقة ( ١‏ ) ۰ والبطاقة (۸) با نفس الاشکال پنفس الاوضاع » 
غير أن البطاقة ١(‏ ) ما شكلان بدون نظليل والبطاقة (8) بها شكل 
مظلل وآخر غير مظلل . والجدول التالىيوضحأزواج البطاقات والفروق 
ینبا . و لک تقوم تأثير الفروق فى ol‏ الادية » عليك آن تأمل 
الفروق فى الاستجابات بين الا فراد للبطاقتین فى كل زوج . وعلى سيل 
المثال إذا أصدر الغرد حكا على البطاقة (۱) مختلف عن Je a‏ البطاقة 
(۸) فقد يرجع الاختلاف إل الفسرق بين اليطاقتين فى.'الخصائص 
المادية . 
الفرق فی مقدار الملومات عن الیطاقات : 


"عرض البطاقات فى هذه الخبرة على کل فرد سرتين . وفی اارة 
الأولى لاءزود بأية معلومات عن الاشکال ااوجودة فیپا . وفی اازة 
لثانية مخير المفحوص بأن أحد الشكلين مدرس وذلك دون تحديد الشكل 
الذى مثل المدرس و نحن نفقرض أنه يفبغى على المفحوص أن يتعرف على 
الشكل بنفسه . وإذا وجدت فروق بين الإستجابة فى البطاقة الآولى 
والبطاقة ۱۷ ) وهی نفس البطاقة الاول » فان هذا الفرق قد يرجع إلى 
الببانات الإضافية كتغير فى عملية الإدراك . وعلى اجرب أن يطلب من 
الفحوص بعد عرض كل بطاقة إن بحدد هل بدرك فى الصو رة عدواناء 
أم يدرك فييا عطفا » أم أن الصورة حيادية ومکذا یتضح آن الفروق 
التى تبحت عنها فى الفرق بين العدوان والعطف , أو الحياد والعطف . 
أو الحياد والعدوان. 


العروق بين اليدطائنين 
اليطاقة ( y‏ الشكلان غير مظللين 
البطاقة ) A‏ ( الشكل ll‏ مظلل 
البطافة (؟ ) الشكل الأيسر مظلل الوجه 
البطاقة (؟) الشكلان عير مظللين 
البطاقة ( م) الشكلان غير مظللين 
اليطاقة )10( Sul‏ الأيسر مظلل 
البطاقة [ ۽ ) الشكل الاین مظال الوجه 
gé KI (y)‏ مظللين 
البطاقة ( ه ) الشكلان بغير تظليل فى الوجه 
البطافة ( ٩‏ ) الشکل العلوی مظلل 
البطاقة ( ٩‏ ) المکل الا بسر مظلل الوجه 
البطافة )4 الشکلان بدون اظلیل ق الوجه 
اأبطاقة ( ۷ ) الشکلان بغير تظليل 
البطاقة (۱۳ ( الشکل ot‏ مظلل 
)١ +) alle‏ الشكل الاعن مظال الوجه 
البطاقة (05) الشكلان بدن تظليل . 
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؟ م ؟١‏ 
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خعله ات العمل : 


۱ - نا کب ان لديك ساعة ایقاف وقل وورفة اجابة وتموعة بطاقات 
Jee‏ ص 4,3 ومعدة للبدء 2 التجر & sora} ‘as‏ ص ۰ 

keebi ضع مُه عذ البطامات أمام اللفحوص واطلب منه ألا يقلب‎ y 
۳ التعلمات بدلك‎ als Bn 


۳ — قل ve pial‏ با لنسبه البطاقات من ( ۱ بت ۱ (: 


ue ove - 5 ۳ lait jit ~} d بمامك * >‘ وى‎ ii alla) 
liey ۳۹ N أم أن الشكل‎ ٠ عدوانا : أم عطفا‎ Bld ری‎ 
1 تضع خطا آمام‎ sl ولا ذاك أى أنه محايد ؟ عليك بعد ذلك‎ 

اليطاقة 3 igs‏ ة الإجابة : os‏ عط إذا wall 3 ak‏ وره 
و کت lal ALS‏ رابت عدوانا ‘ و ڪت سا a‏ 


محايدة , حدد اختيارك بسرعة لآن ذمن عرض البطاقة حدود . 

؛ - إذا سأل المفحوص أى أسئلة : خاول الإجابة عنبا بإعادة قراءة 
التعلمات . 
اختارها . اتقل إلى البطاقة التالية وهكذا . ( الزمن عشرتوان لكل 
بطاقة ) . 

> - بعد انتباء المحوص من ايجموءة الآولى ١١ -١(‏ ) عايك أن 
ene‏ بالتعليمات آلتالية بالنسية للطاقات من ۱۷ - ۳۲ کل صورة 
ase] gl.‏ مثل المدرس عليك أفت أن تحدد ذلك لای ل 
أقول لك أيهما المدرس بعد أن أعرض عليك الصورة » ضع خطا 
بحت الظمة الى اسب ما تراه فى الصورة . هل هو عد 
(عدوان ) آم عط (عطف)أم أن الصورة ليس فيها لاهذا 
ولاذاك أى عايدة حيا . 

براسم آعرض البطاقات واحدة بعد الاجری بترتیپا ۰۱۷ ثم ۹۸ وهکنا 
5 فعلت بالنسبة ie gesal)‏ الأول ۲ 

۸ - سجل استجا بات الفحوعی عن البطاقات من ada E pyw‏ 

بالنسبة الطاقات من | =۱ .۰ 
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ee ues‏ ا ا 
عد حا عط معد ke læ‏ 
»م اعد حا عط deuj‏ حا عط 
) -عد k‏ عط boots‏ ۳ عط 
مه sen‏ حا عط ۱-عد »| عط 
se. ٩‏ حا عط ٣-عد‏ حا عط 
با عد حا عط ٣۴٣۔عد‏ حا bs‏ 
م عك حا عط 6 عد حا be‏ 
4 عد حا عط ۵ عد l>‏ عط 
عك the be‏ 5 عد حا عط 
eny‏ حا le ayy be‏ عط 
۲ عد حا عط عد حا عط 
عد le‏ عط عد حا حط 
عد حا عط acy.‏ حا عط 
۵ - عله k>‏ عط ب ا ا 
5 - عد سا عط ۲ عد حا عط 


بعد إنتباء المفدوص من الإستجابة للجموعة الآولى ولليجموعة 
ثانية من البطافات بنیغی آن توجه له الاسئلة الانية : 


۱ -- هل لاحظت وجود فروق بن الصورتین ؟ (ذا كان الامر 
كذلك فا هی الفروق ؟ l‏ 
؟ ل هل غيرت استجا بتك من بطاقه إلى أخرى مع تشابمبماكولاذا؟ 
اذا آدر کت (حدی الطانتین مختلفة عن الاخری ؟ 
(۲۱ - السلوك) 


+ هل تعر ات على احدی السورتن على أ acl‏ يدرس ؟مأهو 
الأساس الذى اعتمدت عليه فى عملية الاختيار هذه ؟ 


جدول بیا نات العرض الا ول للبطاقات 
ارس لدى المشحوصض ui‏ مء مات عن ااصور ق الیصاقات 





N ols! 
ار الفدء حر‎ 
i الطاقات‎ 
ه‎ | | ۳ ۱۱۱ 1 
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م سس ما س س ی 


تعایات ملء الجدول : 

بالنسبة لكل مفحوص استتخدم الرموز الأنية لبيان التخير من بطاقة 
إلى أخرى عد رمزاً للعدوان وعطرمرا لطب وحبا رمز آللحاد. وس 
رمزآ لعدم النفير فإذا حك المفحوص رقم )١(‏ على اليطاقة () بأنها تعبر 
عن العطف وعلى البطاقة رقم (۸) على أنها تعير عن الحياد » غإن اجرب 
أو الباحث يضع الرمز عط » ' فى المسافة الموجودة أسفل المفحوص 
كن الجدول ومقابل الإطاة :. و دم 


og. ۱ 


سید و A: ak cf‏ * الاستجا ناس ؟ ف أأعر:: ۳ الأول 
والعرض obi! Jolt‏ 
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إرشادات si‏ جدول البيانات : 


يذبغى أن يبين هذا الجدول المنخيرات التى طرأت على استجاءات كل 
منخدوص من العرض الآول للبطاقات ١(‏ -- 1 ) إلى العرض الاق 
w )‏ ۳۲) وذاك عندما اعتيرنا لحدى الصورتين مدرساً . استخدم 
الرموز الآنية لبيان التغیر الذی حدث من [حدی البطاقتین ٍل الأخرى . 
عد س عدوان » عط = عطف » حیا = حیاذ س = عدم التغير de‏ 
S> V5} SUT pane‏ المفحوص )١(‏ على البطاقة (۱) بأنما عطف » des‏ 
LB ate lel (v)‏ نضع læ- he‏ أسفل المفحوص )1( وال سار 
البطاقات ١‏ ۰.۱۷ 


توجييات اكتابة التنقرير 

ينبغى أن تستخدم جداول البيانات وتنيد منبا عند كنابة التقرير . 
إلى جاءب الإفادة من الإجابات لأنى #صل عليوا عن أسكلتك للغحدرصين. 

_ هل ظهرت إتجاهات واضخة فى جداول الییانات ؟ ما هی هذه‎ -١ 
الاتجاهات وما فى المتغيرات الى قد تو ثر فيا ؟‎ 

؟- کف عختاف ا لفحو صون الواحد عن الاخر ؟ على سيل الثال 
مل .لف الإناث عن الذ کور ؟ آو الصفار عن الکیار ؟ وما هو هذا 
الاختلانی ؟ 

۳ - هل هناك تير معبن من العرض الآول لابطاقات إلى العرض 
الثاني c‏ 

ع - هل سألت المفحوصين بعد الخيرة ؛ ما هى الفروق التى أدركوها 
فى البطافات ؟ 


زا 


مو Js‏ تدم المفخوص wa yaad Alia Line!‏ جام على ازوا 


لطاقات ؟ ولاذا تعنبرها مناسية ؟ 


و - ماهی العلاقة بین جوانب هذه الخيرة وعملية التعام والتعلم وهی 
الراحی التطبقية !۷ ۱ کتسبته من معلومات ؟ 


e—a 
» داد النيضة العرية‎ ٠ التعلم‎ ia J Ko ct) ne ute -- | 
۱۹۸۲ القاهرة سنا‎ 


2. Freedman J. L , Carlsmith, J. M,y Socirl Psychology. 
Englewood cliffs, N. J * Prentice - Hall, 1970 


3. Hastorf, A.H., Schneider, D.. & Polefka, J. Person 
Perception, Reading, Mass, : Addison-Wesley, 1970, 


4, Hechberg, J, E, Perception. Englewood Cliffs, M. J.: 
Prentice - Hall, 1964. 


5. Rist, RC. “Student Social Class & Teacher Expectat- 
ion : The Self - Fulfilling Prophecy in Ghetto Education” 
Harvard Educational Review 40 (1970) : 411 - ۰ 


6. Toch, H., & Smith: H, C. Social Perception Princeton, 
N, j. : Van Nostrand, 1968. 


الفص لالساب ع عشر 
Jeu‏ بین الدرس والتلیز 


( التجربة الثانية والثلاثون ( 


مقدمة : 

فى هذه الوحدة سننظر ال الدرس اعتباره جزءاً من علية التصل 
الكلية الى تتم فی حجرة الدراسة ٠‏ ويعتقد عدد می التخصصین فى عل 
لنفس التربوى أن الاهتام بالتفاعل_بين المدرس والتلبيذ له أولوية 
واسقة على الاهتمام خصائصس الأفراد وإمكانياتهم ومبارتهم . ولصدر 
هذا الاتجام عن فسكرة هى أن المدرس الذى يسيطر عل التفاعل فى حجرة 
الدراسة بمبارة يستطيع أن يتغلب على مشكلات مل قلق التلبيذ أو إنخفاض 
eh a‏ 

ومن الا دوات نی تستخدم لقیاس السلولثفی حجرقالدراستو تقو مه 
ليل التفاعل وسوف نتعل فى هذه الوحدة كيت يلاحظ هذا التفاعل 
و کیف جمع ails‏ و کب idle‏ وذلك من واقع حجره الد_اسة. 

ما هو ااقصود بالتفاعل فی حجرة الدرامية ؟ 

مکن أن Jela‏ آلدرس مع عدد من التلامیذ في حجر: الدرأسة بعدة 
طرق . ويمكن أن يتفاعل النلاميذ على أنتحاء عختلفة ‏ وعلى سبيل الما 
إذا دفع أحد التلاميذ زمیلا له آو تشاجر معه فإننا نقول أنهما يتفاعلان 
بط donur ÀA‏ ۱ وعکی آن حدث نو ع من التفاعل الصامت بينالمدرس 
والتلبينذ حين ke‏ الأول إلى الأخير نظرة صارمة لابمة . ولك اوع 


er 
س اج لد‎ 


leli‏ هنا هو التفاعل الفظی » ی ماالذی حدث حین یتحدث الواحد 
ی الاخر ؟ 
كيف #طنى المرء فى eul ae Ma‏ اللفظى فى حجرة الدراسة si‏ 
یدو أن الناس رون ما حدث عل و “taal‏ ل ود ونه ج حين 
تحددون جوانب معيئة ما بحدث بريدون البحث عنما أثناء ملاحظتيم » 
sal s‏ اتضح | أنه حين تحدد جمرعة مق الافراد ol yi‏ معينة يقومون 
ale lekl:‏ درجه الاتفاق ort‏ ومقدار الثیات a‏ ملا حظهم بزداد 
وبرتفع . وعلی هذا فإن تحليل التفاعل يتطلب أن يلتفت الملا-ظون إلى 
فئات معينة من السلوك التفظى يمكن أن تحدث فى حبمرة الدراسة . 
otal AL‏ الى تستخدم فى نحليل السلوك فى حجرة الدراسة ؟ 
إن طريقة تحيل التفاعل الى نستخدمها هناطر يقةمعدلةعن :لك الطربقة 
التى وصفبا « ند فلاندرز » وقمايلى قائمة بألفئات الى سوف نستخيدمها : 
١‏ - عبارآث الدعاية والثناء والتأييد : أن عبارات التأبيد بمكن 
تحديدها بأنها تلك العبارات الى يستخدمبا المدرس بساطة لإعادة صياغة 
تعليق التلميذ . 
۲ - أسئلة الدرس الفصل : ما سأل الدرس سؤالا يثير استچابة 
ig‏ فإنئا نصنف مثل هذه الآسئلة فى هذه الفئة الساوكية أى فى 
(x) ~‏ 
- آلدرس pale‏ : هذه فثة عررضة . فوى A A‏ 
مارا الى تصدر عن المدرس إلى التلاميذ والی تور حول الادة 
الدراسية . وحینما جيب المدرس عن سوال التلبيذ عن موضو ع الدرس 
فإنه يحاضس حتى ولو استفرق ذلك ثوإن قليلة ويدخل فىهذه لللفئتشرح 
ge TLL lt‏ المسائل أو لعمل مر . _. أعمال التعل . 





Nm 


۽ س توجيهات المدرس للفصل أو للفرد : هذه الئئة تشمل جميع 
ool shal‏ الى تصدر عن المدرس ليبين لتلاميذه مايفعلونه حتى ولو كانت 
أعالا تتصل بالنظام فى الفصل . 

وهذه الفئة السسلو كية يكثر حدوثها حين يكلف الدرس ااتامید 
بواجب أو عمل . 

ه - عبارات التلبيذ التى.توجه إلى المدرس أو الفصل : إنإجاءات 
التلاميذ عن أسئلة المدر سأو أسئلة زملاه ومايقدمونهمن تقارير دخل 
فى هذه الفئةوأى سلوك لفظىللتلبيذ يدخ لفى هذه الفئة إلا إذا كانس الا. 

- أسثلة التلميذ للمدر سأو للفصل : هذه الفئة تشمل الاستفبامات 
الى تصدر عن اللبيذ والتى بحيب عنها المدرس أو أى تلبيذ آخر MS‏ 
بنبنی أن يحيب عنها المدرس وإن أغفل ذلك . 

ب الكت او احا 

کیف تسجل الیانات حنی یم صلیل التفاعل بین التلميذ والدرس ؟ 

على ذبرات كل متها ه ثوان تحدد الفئة التى بقع فيها السلوك االفظى 
الحادث وهى فئة من الفتات السيع.السابقة . فعند ما نيدأ الفيرة الثانية 
تسجل فئّة سلوك الفكرة السابقة ( الآولى ) وتقوم بتسجيل ذلك وسوف 
نيدو .ه ثانية من حاضرة على النحو التالى : - 

۳ ۳ ۳ ۳ ۳ 
۳ ۳ ۳ ۳ ۳ 
وعند ما تبدأ فى الملاحظة لاينبغى أنتقلق aS‏ بالنسبةلدقةالقترات 
) 0 وأن کل فبرة ) ۱ راجع عدد العلامات الى سجلتبأ بعد دقيقة وهذأ 
يعطيك فكرة هل أنت بطیء جدا أم مريع جداً أو بين هذا وذالك. 


سب 1 


ما الذى.تصنعه بالمواد الخام التى سجلتها فى صذوف أو أعبدة ؟ 

بعد جمع كل البيانات » ينبغى أن تتدول العلاماث إلى مصفوفة 
ب × ب كتلك التى نجحدها فى الشكل التالى : - 

سوق UYE AE‏ (1) ف الخلية ؟ f‏ ضع علامة gx‏ )1( 
فى الخلية  »‏ + . والعدد الآول. ءن أى زوج هو رقم الصف. والعدد 
الثاتى من الزو ج هو رقم العمود . 

وبناء على ذلك فان كل خلية فى لصف فة: تسمی برقمین رقم لعف 
ودقم العمود . 

كيف تضع العلامات فى مصفوفة أو جدول ؟ 

افترض أنك بعد ملاحظة فصل انتبيت إلى العلاماث التالية : 


5 \ ۳ 
5 ١ ۳ 
1 ۱ ۳ 
۳ ۳ ۳ 
۳ ۳ y 
۳ ۳ 4 
3 ۳ 5 
o ۳ 4 
a ۳ l 3 
5 £ ۳ 
5 ١ 
۳ o 

o 


۷ 4 0 í ۳ ۳ ۱ 
ج ت ج ت ص ې‎ > 
| ۱ ۱۱۱ 
AS E ۱ 
NL LE an 





ای 
w a‏ 


ç 4 sill المعلو مات الى تستخلصبا من هذه‎ fl 

أن المادة الام التى حصلت عليبا والتى تتمثل فى الأعمدة الثلاثة 
السابقة يصعب ليلا بطريقة ها معنى . ىكن مة قدر من المعلومات عن 
لتفاعل يمكن أن نراه متمثلا فى المصغوفة » وعليك أن تبتم فىهذهالخبرة 


 ىتأي المعملية بما‎ ٠ 
الا ماط الاولية‎ 
الأماط الثانوية‎ 
ار م تفع‎ SS oh ol 
فثات ذات تكرار منخفض‎ 


ملرق wud‏ الأتماط الآولية : - 


۽ س تسد الأاماط الأولية إلى احتمال حدوث اوك معين ( وهو 
يحدث فعلا ) وعليك أن تحدد الخانة الثى تشتمل على | كبر عدد مزه 





c= ffe. 


العلامات (الْتکرارات) ۰ > و الصفو فة السابقة تبين أن التابع yrs dt‏ 
هو a)‏ أنواع السلوك احتالا حسث {dey‏ علامات 3 هذه الخيانة , 
ونستطيع آن نقول نا الى ss‏ حجرة الدراسة ف آی‌وقت خلال الفترة 
الى مجانا ها : فان gud L's) aS)‏ رو لا هی آن‌الدرس حاضر (r)‏ 
و أنه پستمی فى ذلك ... ( عاضر وعاضر ) . 

۲-ولکنتا الان نرید آن تحدد الساولك الذی یل امحاضرة من جیت 
[حتال حدوثه . أى إذا لم يلى الحاضرة محاضرة ء ما الذى يحدشأى أننا 
إذا أرد) أن ححرك من الحاضرة إلى مايليما ؟ ها الذى يحمل أن نعبر 
عليه ؟ الحا .2 ٣۔٤‏ ها ثلاث تسکرارات (علامات) وهی آکتر عا بوجد 

فى اأخا نات م - ٠ ١‏ د؟ ٠‏ أى أن التفاعل يتحرك ک ساسا من ۲ ۰ ۳ . 
ا 

d Si‏ العدد الأول م اسم الخانة هو داتا الف (السطر)وأن 
GUI sad]‏ هو الحمود. 

۳ ب لد بت الان السلوك دم £ ( توجيبات المدرس) ۰ 

أى أن هذ السلوك هو الذى يحدث »ما هو ااسلوك الذى تنيع 


وجات peal‏ فیما jam,‏ ؟) ماهی الحانة الى مأ SÌ‏ عدج من 
العلا مات وتوجد ف الصف ع 6 o—f‏ ۳ علامتان . 


تما ۳-۵ ع 5 ما علامة واحده فقط . 


لى ذلك فان الأغلب والاعم أن يتيبح السلوك ۽ : > السلوك؛ رقم 
ws‏ أصبح TET,‏ 


ae ol, 
a ¢ 
| اي‎ 


Ke) 


ack — ۵‏ بق ت الول هھ Le‏ نفس الأسلوب الذى و صفناه‌مز ,قبل » 


= {Y} — 


jot ol ai‏ إلى م سام f~ f~‏ و ور 
۳-۱-۸۸ 

سوف تلادظ fbi‏ لو ل سات خطوطا على Gare % ytucl|‏ من کل 
خلة فى النمط إلى الخليسة الى تليبا أن النمط سيتغاق على نفسه أى أنه 
داگری » آی MW‏ ستعود إلى الخلية الى بدأت منها . وهذا يصدق بصفة 
عأمة على التمط الأول . 


ه وك بينا من قبل » تعتمدالآتماط الأولية على احترال حدو elle‏ 
معبنة من السلولك . وبناء على ذلك ء فإن النمط الآولى يدلك على تتابعم 
أنوا عالسلوك الى سوف تحدع فى حجرة الدراسة فى أغلبالاحتالات. 
وعلى سييدل المثال إذا عرفت بأن التمط الأول بالنسبة -أءجرة دراسة, 
سناهو. 

ب سوب لوم سس وسو م فإن معى ذلك أنه فى أى وقت 
ندخل حجرة الدراسة هذه سوف نجد آن الدرس يحاض » وتستطيع 
أن تتبا بأن الساوك إلتالى الذى سوف يحدث هو : آن الدرس سوف 
ps Le Ly‏ ذلك أن الهلاميذ سیجییون عن هذه ال سلة ء بل ذلك 


' مزيد من محا رة المدرس . 
کت دد الا عاط الانه بة ؟ 


» استخدم نفس الأاسلوب ألذى استخدمته مع الأنماط الآولية‎ - ١ 
ed em ببعض التتابعات الساوحكية الى تجىء من‎ tal ولكن‎ 
فبالنسية للمصفوفة السابقة, قد تبدأ‎ ٠ حدوثها فى اأرتيةالثانية أو الثالئة‎ 
٠ بالخانة و و وسوف نجد أن الأماط الثانوية ستؤدى إلى نط أولى‎ 


ص 


Jl- a -Y‏ وجود خانتين Ob ee‏ على نس العدد من العلامات قد 
جب واحدة منہما اوتقبعمما معا وتو صل إل فرعين لنقس اط الذىبدآته. 


y‏ إن الأتماط الثانوية تدل على التتابع السلوك الذى يحتمل حدوثه 
إلى جانب التدط |الآولى » وهى تبين الطريقة الى يعود يما التفاعل إلى 
لنمط الاول. 


ماهى الفئات ذات التكرار العالى والفئات ذات التكرار التخفض؟ 


من المفيد أن تعرف أى الفئات السلوكية تحدث بأكير تسكرار وأيبا 
LG By eae‏ .وعلى I. JEU Jae‏ آرادمدرس آلا محاضر‌تلامیده 
ی درس من.اُدروس فن الفید آنیعری عنم ریق ملاحظ حللالدرس 
مقدار الوقت الذی استغرقه فى المحاضرة ولی محصل fe‏ هذه ااعلومة 
لاد من حساب النسب الموية .والسؤال الذى يطرح بساطةهر: هاهى 
نسبة الفئة اأسلوكية س أو ص بالنسبة للتفاءل الكلى ؟ ولحساب che‏ 
أجمع جميع التكرارات فى السفوقة آو ادول حتی تعرف العدد الکلی 
لوحد ات التقاعل . تم بعد ذاك أجمع التكرارات فى عمود معين . eile‏ 
إله.د الكلى الموجود فى العمود على العدد الكلى فى المصفو فةلتتوصل إلى 
نسبة ذلاك العمود » والعمود ممثل US‏ سلو كية ... وپذه الطربقة حصل 
٠‏ على العدد الكلى لهذه الفئة فى قترة اإنماعل التّى لوحظت . وعلى سيل 
المثال فى الجدول السابق تعد أن الدد الکلی للعلامات أو التكرارات 


> Yo هو‎ 


افترض til‏ ريد أن تعرف تصيب الماضرة فى هذا التفامل 
الفتة م ) . 


e~ 


Jee y dt و ی 4 . وإذا قسمنا‎ E nak G l 
6٠ أ ومعنى هذا أن الحاضرة مى قبل المدرس تستترق‎ ge ela 
من التفاعل ال لى فى حجرة الدراسة ولا وجد سلوك آخن مئل هذه ا لمر ية‎ 
فى التفاعل الكلى- فبو(ذن [ کنر الفتات‌السلو كية تکرارا . والعددااکلی‎ 
sil Ss ادکرارات فى الع ۷ ه, ر صفر فو أقل الفا‎ 


ما المدى من هذه الخيرة ؟ و كيب ترتبط بتحليل التفاعل؟ 

واضح أن كثيراً من أنواع السلوك اللفظى تجرى فى حجرة الدراسة 
وف تاج هذه الانواع من السلوك ختلفة gil end las‏ تنعه ی 
اللا - غلة فلة . والحدى من هذا التمرين أو هذه الوحدة هو أن تنيح لك أن 
تلاحظ سلوكا لفظيا وأن نسجله كا يفعل عالالنفس عندما يستخدمأسلوب 
ليل التفاعل .هذا بالإضافة إلى أنك ينبغى أن تقوم نقيجة التفاعل بنفس 
الطريقة الى يقبعبا dle‏ النفس عند اختباره فرضا من الفروض يتصل بما 


. فى حجرة الدراسة‎ Sas 


إن الفروض قد تكون تخمينات تعتمد عادة على ملاحظات عرضية 
وعایل ذالی مذا فانبا لدست Yit idle‏ صبحة ولك »دو لالتخمين 
إلى معلومات izle]‏ > فلا بل AL‏ النفس من أن يحدد فرضه أو AF y‏ 
وق joj 3i Sam J] ele‏ لستخلم ؛ تحليل للتفاعل لى نوم عدةفروض 
تتعلق التفاعل بان المدرس والتلبيذ وسو ف زودك ک أهداف هذه sàl‏ 3 
ا ينغى أن تعمله . 


أهداى الخيرة: 
|- بیعی ا جل :ماعل المدرس و è dd‏ ثلاث dase Jule, pata‏ 


بها تسميع آو اختبار شذوى أو ثلاث حصص من نوع ااناقشة . 


aif > 

؟- ينبغى أن تعد مصفوفة تفاعل لكل <صة . 
+ - ينبغى أن تسكتب تقريرا عن كل حصة . 
إجراءات مقترحة لتحقيق آهدای افرة : 


. -اقرأطرق وصف تحليل ااتفاعل‎ ١ 


۲ - احصل عل تصرح لملاحظة vaak) ga ia‏ أو درس من 


الدروس . 


۳- حلل الیبادات وضعبا فمصفوفة آو جدول . 


ه-اتبع الخطوات ۳۰۲ ه لي تکل وص مايحرى فى 


ضع علامة عند dale]‏ 


© ه ه ۵ + و 6 ۰ + © © ه © » 
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حجرة الدراس. 
Ach‏ خطوات العمل : 
النشاط 
١‏ قراءة مادة هذه ألو حدة 
؟ - ملاحظة الحصة الآولى ( الفصل الاول ) 
É‏ = كتابة التقرير عن عذم ألخصة 
ه ملاحظة حصة ( فى فل ثان ) 
5- إعداد db giaa‏ هذه الخصة 


ke gë aS -y 


= Lyo 


م - ملاحظة حسة ( فى فصل ثالك ) ii‏ ی 
3 إعداد i ias‏ ا 


۱۰ - كتابة تقر بر عن ملاحظنك ne nes‏ 
طربقة وصف تحلیل التفاعل داخل الفصل ؛ 
١‏ - عليك آن تلاحظ وتسجل البياناث المستقاه من ثلائة فصول . 
جب أن تكو ناخعصص فیا حصص تسمیع أو اختبار مقابلح صص 
الحاضرة وإذا كانت الخصة محددة للتسميع فبذا یکی ٠‏ وقد تكتشف بعد 
جمع tl ob Lt‏ لم تكن اانسميع ونما لنشاط آخر . يحب أن يستغرق 
الدرس الذى تلاحظه .م دقيقة على الأقل . وتستطيم أن تقوم الملاحظة 
فى أى من المستويات الأنية : - مستوى الكلية أو المدرسة الثانوية أو 
المدرسة الإعدادية أو المدرسة الإبتدائية . 
واستطيع أن تقوم باللاحظة فى أى مادة دراسبة» ریاضیات « fe‏ 
نفس » تر بية ۰۰۰ ۰21 
۲ - عليك آن تکتب تقریرً عن کل فترة ملاحظه وینیفی‌آن بشملی 
التحلیل Ad pinea de‏ لتحلیل التفاعل i‏ 
۳ ا کک أنك طلیت ا ا بالملاحظة قبل جع LJ‏ أت fl ce‏ 
ص دراسی ۰ 
۽ س عند كنابة ا[ قر بر عليك أن تذ كر أحد الفروض التالية وتبين 
ما إذا كانت بياناتك تدعه أو لاتدعمه . 


(1) أن الصمت الذى يتبع السؤال الذى يطرحه المدرس مثير منفر 
۱ . السلوك ) 


~~ 


يتجنبه المدرس ولذلك نجده يسارع بأن يجيب عن السو البنفسه وعليك 
أن تتشم الفرضالثانى موضعالدراسة :قى كل مرة يسأل المدرس سؤالا. 
فإن القصل لن ستجيب له . ولذلك فإنك سوف oe‏ . وبمك 
آن ,کون الصمت فى حجرة الدراسة مرا منفر | إذا كانت الإجابات 
مرغوب فيها . وإذا كان الصمت منفر | بالنسبة للمدرس بدرجة كافية . 
فإنه عادة ينهى الصدمت بالإلتجاء إلى لخاضرة .و هذ 1 الفرضيدء, ل وأسغر 
تحلیل التماعل عن التمط الا وی آوالنانوی : -۳-۷-۷-۲-۳-۴ ۰ 


وول بتع الطلااب “iol Lal‏ ثير المنفر ) اأصمت ( sti us a‏ إذام 


نطو عو أ باحابة عن سوال الدرس و إذا اتظروا شرحه و حاضرته . 


(ب) أن تعزين استجابات التلبيذ ( سواء أكانت أسئلة أو عبارات ) 
اء المدرس عليبا أو دعمه لها ار دقم ۱ ) مه وف بو دی[ زيادتاء 
وقد يصدقالعدكى أرضاً i gle‏ آن هذه ااعبارة تسف عملية التعز بز زالاجای 
إذا أثتى المدرس على التلميذ أو دعم ( الئئة ١‏ ) عبارات التلبيذ ( الفئةه ) 
فن هو لاء التلاميذ سيزيدون من استجاباتهم ( عباراتبم ) ٠‏ 

ودعم هذا الفرض آن یسفی تحلیل التفاعل عن عط آورل أو ثانوى 
هو ( الفئة ١‏ ) تليها ( الفثة ه ) . 

(ج) أن أمثلة التلاميذ مثيرات معززة بالنسبة نحاضرة المدرس 
وشرحه . والثيرات المعززة هى تلك العلامات الى تزيد م حدوث 
الاستجاية عند ظبورها أو عرضها وعلى سبيل المثال . الضوء الا مرماید 
معزز بالنسبة لسلوك التوقب هن قبل ساءئق السيارة . وعلى ضوء هذا 
الفرض فإن من المرجح أن يكون سؤال للتلبيذ علامه تدفع الدرس إلى 
oa‏ فى الحاضره ويدعمهذا الفرض أن جد النمط ٦‏ ۔ عدب_#متكررا 


ee‏ سی 


بكدرة ولدى المدرس بطبيعة الحال اختيارات عديدة مئل إعادة صراغة 
الال ( فق ١‏ ) أو طرح السؤال على انفصل ( الفة ۲ ) . 

. عدة قوأعد تحب مراعاتها عند كنابة التقرير‎ b bdo 

)1( 56 باستخدام مير الغائب ‏ الفاحص بدلا من أنا . 

(ب) عليك آن تذ كر ذ سب العتاصر اللو كية ذات النكرار المرتفع 
وذات النكرار المنخعض . 

۰ (ج) عليك أن تذكر الأماط وتفسرها . 

(د) عليك أن ندعم الاستنتاجات والتمیات بالات والتتائج 
وتعرض البيانات فى التقرير . 

chy ea all Utils te data ob LI عليك أن تستخدم‎ (a ) 


تكون الأفكار التى يعرضها التقرير واضحة وكاملة . 
aLe‏ هن تقر بر عن تحليل التفاعل 


لاحظ الباحث درماً من دروس عل اللفس للتربوی خمصص 
لانسميع أو الاختيار وکان عدد الطلاب مع طالباً - وفیا بل شکلملخص . 
ایبانات اللاحظة وقد اتضح آن آکبر العناصر السلوکية توافرا هو 
دتم زه) عبارات الملاميذ وكانت بنسية )+0 |:) أما العناصر الساوكية 
المدخفضة جداً من حيث الذكرار فكابت رقم م2 رقم 4 ( صفر الماثة ) 
أما النمط الأولى الدی اسفر عنه للتحلیل فیکان هو وت ١‏ - 
وسم -ه أى أنه مط بيدأ من عباراتالطلاب ويتتقل إلى تدع آلدرس 
أو ثنائه عليهم يعود مرة أخرى إلى عبارات الطلاب . وتكن 
ملاحظة تمطين ثانوبين وها وه -ه- ه- ۲ - و عبارات الطلاب 


عماس ةا لد س دراعارات لطلانة -وعهة ببدم 5 عم 


سب ,۲۸ س 


أى عبارات الطلاب لا صمت » تھی بعده del‏ الطاب فار 3 5 
والفئات التى تتضمن طلاياً وهى الفئّة رقم (ه) والفئة رقم (3) تؤات 
۰ من التفاعل الكلى وهى تبين أن الدرس کان مکزا حول الط دب 
خلال هذا الدرس. 


إن الفرض القائل بأن تعزيز استجا بات التلاميذ من قبل المدرس عن 
طريق ثناته عليهم أو تدعيمه لمم يؤدى إلى زبادة تكرار استجابات 
التلاميذ قد تدعم البمانات المستقاة من ملاحظة التفاعل دا<ل السفوكان 
معدل استجابة التلبيذ غالباً ٠ه‏ |” وکان ثناء الدرس ۰.۲۵ . 
va o ۶ ۳ ۲ G)‏ 
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شكل بين مصفوقة JE‏ التفاعل ihel‏ ال J‏ م )1 ( jà‏ 


— {r4— 


رقم واحدا فى الخاءة بدلا من وضع ء2مات تنکرار کا هو عرصم 
بالشکل ) . 

اللعص oda:‏ الم حدة زودت الطالب بعد اشاء : عقدمة تين أهمية 
التناعل بین آ"درس والتلميذ » وتبین طر te‏ تقوم التفاعل و استخدام 
انات لیل التفاعل . وذلك فى مجال تقويم الفروض وییان الطريقة 
الإح<صانية اتعبير عن هذه البيانات عن shoe] Gb‏ ا لمم غوفة . ولا كان 
تحایل التفاعل بتطلب یز ماحدث من أنشطة فن |أضر ورى أن تستخدم 
قات للنشاط أو للسلوك . وخطة تحال التفاعل النى تستخدم فى هذه 
الى حدة تالف من ب فئات . وعكن تحويل البيانات بعد تحليلها ووضعبا 
فى مسقوفة با عرب خابة . وقد شرحت LAS‏ وضع ot LI‏ ف المصفوفة 
ا شرحت طريقة تقوم البيانات والمعلومات التى تحتوى عليباالمصفوفة. 

ويتطلب التدريب فى هذا المجال ملاحظة ثلائة فصول مختلفة مع 
استحدام أ آسلوب تحلیل التفاعل ol a aly ge Gall ay‏ 
تشغل وقت الطالب . واءا هی وسبلة لتنظم oth‏ النفاعل داحل حجرة 
الدراسة هذا بالإضافة إلى أن الطالب بستطیع أن يستخدم البيانات الى 
جع لیدعم أحد الفروض أو بدحضه. 

والامل معقود على أن تو دى هذه الو<دة إلى تاج >i‏ ى علاوة 
عل ما أشرنا إليه والطالب الذى يكئل هذه الملاحظات الثلاث سيواجه 
بعض الأسئلة الحيرة . سوی نبین له ولا آن المرد بری الشیء القليل 
عندما تکون اللاحظة غب منتظمة وغیر هادفة ۰ وأن تحلیل التفاعل 
الذى عرصناه هنا يدرب الملاحظ على أن يكون أكثر دقة فى ملاحظته 


: و امن أو ذواند هذا أله‎ 3 SÌ ا عل‎ 5” a 5 all 


{fe —‏ مت 


واضمة ,النسية للدرس الذى ينبني عليه أن يلاحظ وأن بتكام وأن يوجه 
أو برشد وأن يتشبط النشاط ف العل . ما هی ااضامین الاخری ؟ هل 
يستطيع أن يدرب تلاميذ الرحلة الابتدائية عل ملاحظه بعض الا نشعلة 
بطريقة منظمة ؟ ما هى الأشياء التى يحثبم على ملاحظتها ويوجه أنظارم 
إليها فى أنشطة مثل الخاظرات والمسرحيات فى حجرة الدراسة ؟ 


ومن ناحية أخرى » قد يقساءل بعض الملا<ظين عن مدى ثبات هذا 
الآسلوب؟ وهل صنفت الوقائع الساوكية ia gee Sa els on‏ 
آن التصیف سلیم؟ وهل تحتاج ol dj‏ آخری ؟ وما فى هزمالفعات؟ 
و کف تعرف الفثة السل و کية تعریفاً سلیماً ؟ وییفی لا تکون الفتات 
متداخلةآی‌آنه [ذا اندرجت واقعة سلوكية فى فئة فلا يفبغى أن تندرج فى 
acs‏ أخرى أى أن تستبعد من الفئة الاخری إذا لاءمت i g Taaa Fi‏ 
أن تفكر فى الؤال : هل الفتات السيعة ای استخدمناها هنا تستفرق 
الال وغير متداخلة ؟ 


ويمكن أن تثار أسئلة أخرى عن هذا الأسلوب : على سبيل المثال 
هل حسن أن تلاحظ حجرة الدراسة على هذا ااستوى ؟ وهل هناك 
تفاعللات فيزيقية بنیغی صراعاتها فى عملية تحليل التفاغل ول ر شتمل عايبا 
التحليل الراهن ؟ إلى eà Jelia ee‏ عملية 
ان والتعل ؟ كل هو أمسلوب ستتبعه. قبمأ. بعد ؟ 


كثير من النقاد الترمربين PETE‏ نهم يعملون على مستوى 
لفظى مع أهتيام Li‏ بتنمية الجالات الاخری وتطو برها . وقد يضيق 
المدرس ببذه الممارسة ويحاضى معظم الوقت أو كله ڪوسيلة لفقل 
المعلومات إلى التلاميذ وسئيعد الطرق الآخرى . 


هل لاحظت هذا cae sl‏ الندر يس وسجليه ؟ فل خير تسن موت 
اليف ؟ ما الذی تود آن تراه حدث بدلا من هذا ؟ ولاذا ترید ذإك ؟ 
ما هی نتيجة اقط الشالی » الدرس یسال - التلمیذ جیب - الدرس یثی 
عليه التلميذ يسأل التليذ بجيب؟ لق أجریت دراسات ینت m R‏ 
المرحلة الإبتدائية يستخدمون استراتيجيات متمركزة <ول الدرس فى 
تدریسیم بدلا من لخدام أستراتيجيات pl‏ . ما الفرق بين التدريس 
والتعل ؟ هل يبين أسلوب تحليل التماعل الفروق بين التعليم dally‏ ومرة 
أخرى لقد آن الا وان لعتبین هل هذا اادحل السیکولو جی bel‏ والتعليم 
يقدم لك شيئا له قيمة ؟ 


rin fae نشاطات إضافة‎ 


٩‏ حدد عدة فروض عن العلاقة بين الدرس والنليذ فى عده 
مواد دراسية . عل‌سیل الثال قدتصو غ الفرض التال عن آحدمقردات 
الرياضيات : حصص الرياضيات يسودها شرح المدرس وعباراته.درجة 
Sl‏ من عبارات التلبيذ . أى أنها متمركزة حول المدرس يددجة أكبر 

من تمر کزها حول التلیذ ومن خبرتك یمکن آن تتوقع أنواع النشاط 
الساند نی تدریس الواد الدراسية الاخری وبعد وضع آلفرو ض لا حظ 
عدة حصص À‏ فصول لفة ندرس فیبا هذه الادة م حدد هل تدعم 
البيانات التى جمعتها فروضك أم تدحضها ؟ لابد أن تكون مدققاً حتى 
يمكن تعسم التتاج على المواقف الشایمة 

؟ ما هو التشاط السائد : فيما تعتقد فى السنة الآولى الإبتدائية فى 
أقر ب مدرسة إليك الآن؟ وف السنة الخامسة الإبتدائية؟ وفى السنةالأول 
الثانوية ؟ هل هناك أسباب تحملك عل الإعتقاد بأن أتماط التفاعل بذیفی 


۲ = 


أن :سكون مختلفة » وأن تختلف هن سنة دراسية إلى سنة دراسية s Jel‏ 
تستطيع أن تحصل على بعض البياءات التى تزودك بإجابة جزئية على هذا 
السؤال عن ریق االاحظة اانظمة الفصول الختلفة ف النظام التعليمى . 
وقد تسكون الإجابة أن السنة الدراسية ليست هى المتخير الحام فى هذا 
لمجال . و محتمل أن تسكون المادة الدراسية هى المتغير اهام م اقترحتا فى 
رقم (۱) فیما سبق . وإذا لم تسكن المادة الدراسية » ولا السنة الدراسية 
هى الماخير الحام فى هذا اجال . فا هو ذاك التغیر ؟ صتمل آن تکون 
هناك متغيرات عتتلفة تؤثر معاً على التفاعل ٠‏ وأن مقدار التأثير تلف 
ga‏ إلى آخر . وإذا وصلت إلى هذه النقيجة فقد تبدأ فى الاهتام 
بدلالة هذه الظاهرة ومنزاها بالنسية لادائك فی حجرة الدراسة كدرس 
آو کتلیذ . 


— gY — 
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الفعمل الأمر كر 
الماعات والثقافاتن 


وهذا يشتمل على طرق تسكوين الماءات : وكيب يسلك الآفراد داخل 
هذه ابناعات . و کف تور هذه الجاعات فى سلوك الفرد . 


إن الحياة الاجتراعية لمعظم الآنواع أ كثر تعقيدأ من مجرد التراوج 
ولقد تطورت الخاة الاجتماعية كوسيلة لساعدة الأنوا ع على البقاء : 
وهى dab Jl oie Gat‏ بطرق مختلف باختلاف الجماعات Lid‏ 
فامجرة ‏ والدفاع عن مواطن الإقامة والسيطرة الاجتياعية ما فى 
إلا جوانب مشتركة فى الحياة الاجتماعية للانوا ع اتختلفة من الحيوان 
ما فى ذلك الإنسان » والساوك الاجتماعى oats‏ من حيث أنه يضمن أن 
بعض [عضاء اجماعة پتحملون ظروفا صعبة منوعة . 

و تمل أن الجاعات الانسانية بدأت بنفس الطريقة النى بيدأت ا 
جماعات الحوان ولكن الحياة الاجتاعية الانسانية تغيرت تغيراً شديدأ 
حين نمت اللغةوتطورت, لآن اللخةهى التىجعلت الثقافة تمكنة» والمقصود: 
بالثقافة تقاليد اجماعة الى تنقل من جيل إلى جيل . 

ولقد استطاعت اجماعات الإنسانية الوظيغية أن تسکبر وتتد» لان 
أفرادها استطاعوا أن يتوحدوا كل منهم مع الآخر على أساس القراية . 
والأسرة النووية ( أب وأم وأطفالها ) مى أصغر اججاعات القرابية 
الأوليقء ولقد مكنت اللغةمن امتداد واتساع الجاعات القرابيةالآواية 
اتشتمل على درجات قرابة أخرى كثيرة م نمت وتطودت جاعايه 


س اع ua‏ 


ay gilt‏ عیث قرم العضوية على اعتهامات مشتركة وليس dhe be‏ الدم 
والزواج » و القیاال والمالك » edly‏ والاميرأطوريات بنيات اجتاعية 
أ کثر تعقیداً ؛ تطورت وت مناجماعا تالآسرية . ولقد تمت اجباءان 
العنصرية والائية من جاعات القرابة التى وجدت فى عزلة fo‏ 
تواوجت فیما بتبا حیث مين أعضاء كل E peu icle‏ الفيزيقية 
الشترکة عن أعضاء اعماعات الاخری . 

وتختلف اماعة ath} se‏ هن حسث کون الأول منظمة › وا 
ii‏ متميزة من القواعد والعادات » والعضوية من أ كثر جوانب 
الأساسية لهذه البنية » الجماعة قد تسكون مخلوعة على الفرد أى ليس له 
ايار فى الاتاء إلى الجاعة ء وتد تكون مكتسبة أى ينض إلى الحاعة 
ياختياره واراداته . والعضوية فى اجماعات القومية والدينية الثقافية فى 
معظمبا ليست اختيارية » ينما الانتماء إلى حزب سياسى عمل أختيارى . 
وكلنوع من أنو اع العضوية فجماعةيتض من ذوعا من الدور الاجتماعى؛ 
وک منا يلعب عدة أدوار فى امجتمع الذى يتتمى إليه . 

و القصود بالکانة الاجتاعية موقع الفرد فى اجماعة . إن المكانة 
الاجناعية تذیر ال قيمة الدخص كعدو فى جماعة . وئمة تنظم هری 
للنكانة الاجتماعية فى كل oh « icki ile‏ توزيع للمواقعم ذات 
المسكانة » وفى الجتمعات ذات ااطرقات الاجتاعة کبرا ما یستطیح 
الفرد أن بتحرك من مستوی طیق ژی | P‏ وقد يكون هذ[ التظم 
oe‏ فيقال من الراك الاجتماعى » ولکن من للمکن فى حالات 
lans‏ ن بتحرلك الفرد من وضع ذى مكانة اجتياعية منخاضة cl‏ 
له مكانة اجتماعية أعلى . والبراء فى كتير من المجتمعات عامل هام فى 
تحديد الطبقة الاجتماعية Al‏ > . ولكن ثمة أشكال أخرى من العوامل 
lds‏ ماب الشبرة منبا آلبلاد » والسلطة ء AEN y‏ وتزايد الحراك 


ح ۷ — 


الاجتاعی ule ika‏ يساعد على زيادة الانجازنى اجتمع » SSMS‏ 
النباية الفرد ichki‏ ككل . 


ولكل جماعه les FB AST pod OK em ig ti‏ 
sh,‏ أ کثر من البعض الاخر , وقوة الأشخاص تشد إلى حد كبير 
على أمكانياتهم من -حيث علاقتها حاجات الاحرین » آی‌ما لدبم من, 
أشياء ذات قيمة بالنسبةللآخرين يحيت يستطيعون منحها أو منعها حسب 
اختيارجم » وإذا توافر للئاس بدائ ل أخر g LY‏ حاجائهم دون الاعتياد 
على مصادرك وإمكانياتك » فإن هذه الامكانيات لا تعتر مصدر قرة . 

ولقد اعتمدت اتجازات التنظيمات الاجتماعية الانسائية إلى حد 
s‏ على القيادات إلى نشأت ووجوت هذه اججماعات. 


وتختلف الختصائص التى تاعد على القيادة الجيدة من موقف إلى 
آخر . فن اجماعات التى ليس لدبا Sel‏ خاصة تودا وتقوم اء 
يتمين أفضل قائد بالحساسية لمشاعر أعضاء الجماعه ولعلاقات الأعضاء 
يعضوم بالبعض الآخر » أمافى الجماءات الى عليها أن ite Je‏ 
مره .و خاصه حین تعمل وهی معرضة الضخوط » فان [ کبر الود 
فاعلیه هو الترجه لاسمل 60:جعنده علعع؟ ۰ وکلا النوعین پستطیع آن 
يدير جماعته بأسلوب د:قراطى أو تسلطى أو فوضوى ( أى أن يترك 
كل قرد يعمل ما يريب ) « وامماعات OSG abhi‏ أحيابا [ كر 
كفاءة من الجماعات الدعقراطية » ولکن هذا اتفوق لا یکی لیعوض 
الشاعر السرته نی خلفبا هذا النوع من القيادة بين أعضاء الجماءة . 
والجماعات الفوضوية هى أفل الجماعات إرضاء من جميع الوجره . 


والساسة هى مارسة القبادة الحصول عل zal‏ والسلطة فى جاعة . 


E E mec cree ae ng 
جيع القادة السياسيين ينبغى أن‎ Seal yc Hana توجا لانواحى‎ 
۰ abel} 2 ad من قبل الاخرن‎ al دن الولاء‎ Lak قدا‎ | aac 
زاستمراريةالقيادة له أهمية خاصة فى الجماعات السياسية . وفى الجتمعان‎ 
المعقدة . مكن ضان الظام السياسى بتوفير خسدمة مدنية فعالة‎ 


۽ . z . ars.‏ 
اه سروق أطية | كي م ذاه غلءء راقادة جدد . 
لار رر 2 بت كه wt,‏ 


وثمة أربعة بديات أساسية الانصال فى جيع الأنظمة السياسية وهى 
(1) الدائرة () والعجلة (م) والتنظم Je‏ شکل حرف ( ۷ ) والتظم 
عل K‏ ساس ۰ 

وف الا ماع الدائرة Tei de‏ هن عضو فى اجماعة ال آخر 
وتاف أو تدور لتشمل جيع أعضاء الجماعة والترتيب الدائرى أفغل 
ا واعالترتييات تلجاعات حين نكون صديرة وين تتوجيه لدو التواحى 
الشخصية والتنظى على شكل ME‏ يمنى أن الرسالة تاتقل من عضو فى 
alna) Jes‏ عد م كزهأ å sat Bi‏ الجماعة وهذا الموذج 
أ كر الفاذج فاعلية من جماعات حل الشكلات الى ها قادة متهر كرة 
ا اة . وی التنظم على K‏ حرن ۷ بدا الاتصال من 
خص 9 اش عب A‏ آخرين على t daa Y Be‏ . وهو ظام y‏ 
d;‏ مستويات ache‏ من امسو لمة والسلطة واللمكانة » ومعظم النظات 

١ 

وامجتمعات تدار بواسطه هذا الغط . والتنظم على هيئه سلسلة معناه أن 
.تقال الرسالة يلم فى إجاه واحد من فرد إلى الذى يليه فالذى يليه 
وهكذا. 

والمعابير الاجتاعية هی مقایبس آو مستویات السلولك توافق kde‏ 


اجماعه tad a‏ من جميع أعضاما والقواني معايير اجتاعية تعلتها 


- 4۳۹ - 


الجاعة : و شحل < د معظم J‏ سلوك الاجتاعی دو وأسطة لمعا بير وال واءين : 
MAT‏ ون العام ما هو الا عه من المحايير الاجتماعيه, طا مكانه القانون 
رلکبا ! تصیح هو اعد معانه انه من ااج ا روفه لكل oli]‏ » 


والمعايير الاجناعية فى نتاج حاججه الناس لمسايرة الواحد È pr‏ 
سلوكه لسلوك الآخر ٠‏ دعلى الرعم من وجود بعض الضدوط لس يسار 
الأعضاء prela‏ : فقد ا بوضوح أ 
للسايرة موجودة حتی ولو يتعرض الفرد اضغوط من الآخرين y‏ 

وها بجعل الناس يشعرون بانیم أقل مس وليه 0 اجماعات عن 
ام عنم وم عردم ٠‏ وتتيجة لذلك « كثيراً ما : سکون القرارات 
التى تتشذها الجماعات أ کثر تطرفا عا یتخذه الاعضاء کافراد معتمدن 
le‏ لیم و طلق على هذه الظاهرة ظاهر ة بقل ]2,214 risky ~ Shift‏ 


. Phenomenon 
J) م2 8۰ سلسلة من اتجارب أظبرت‎ A بدأ سولومن‎ sa 
يعيلون‎ SLAY gl ضغط الأاعابية على مسابرة اعضاء الجماءه , ووجد‎ 
إلى الاستجاية بنفس طريقة غَالبية الأعضاء فى الجماعة التجريدية » حتى‎ 
ولو كانت استجابة الأغلبية واضمة الخطأ. ولقد بردن ستائلى ميلجرام‎ 
ااتجارب الی آجر أها على آن حاجة الافر اد إلى‎ 3 Stanly Mı ram 
المسايرة صارخه إلى درجة ملفتة فقد استطاع فى تجاربه أن يبحمل‎ 
أشخاصا آخرين لصدمات يفرض أنها خطرة‎ ١ على أن عرضو‎ ope reall 
وذلك أنصياعا لتعليماته وهذهالاستجابات المذعنة قورنت يلوك الألمان‎ 
الذين قتلوا أعداء النازية بأعداد كبيرة أثئاء اجرب العالية الانیه.‎ 
والنقطة الأساسية هناهى أن اناس يدو أ:‎ 


نهم مدفوعين بالحاجة إلى 
į A‏ کش 2 ای oe‏ آخر ۰ 


وهناك من الأسباب ما يحمل على التدكك فى صدةق النتانح السابقة 
الى pa‏ السار ة LË Martin Orne óJ Fol sl aali.‏ 
عديدة آظبرت أن الناس يستجيبون إلى متطليات الموقف النجروى » فى 
لبم یقومون بًفعال تیدو فى ظاهرها غیر مسئولة , ولا معنىلهاءوخطرة 
لام بتقدون آن لدی الجرب‌هدفا خبرا . وان القا مين ءل هذ ءالتجارب 
سوق یحمونم من الاذى أو من إبذاء الآخرين ء وقد يعدق هذا على 
دراسات ملیجرام , ولكن لم تتم البرهنة عل صدقبا . 


نميل إلى تصنيف الا فراد l‏ جامدة فنةسميم إلى سوى وشاذ: 
ds‏ 5 وغی وال عبقرى وأيله ال ونتوقم بعض الفروق اللفسية بل 
ونبحث عنبا بينالذكور والآءاث و =e‏ تاف الاوطان , آوختلفت 
السلالات وهكذا نقضم الناس إلى ذكر وأنثى وحضرى وريق ...اخ . 
وفما يتصل اا النفسية تعتبر مثل هذه التقسمات تعسفية ۳ 
مثلبا مثل كل التصانيف الجامدة للأافر آد. ومع ذلك نإ Let bs‏ مانتوقع 
من فرد معين أن يعتمد على الآخرين أو ان خضح لارامم ويتقبلبا 
لا لسبب pl ad Yt‏ مثلا . 


وغليل الاختلاف بين اجماعات أو الفئات من شأنه أن ساعدنا فى 
بحث الفروق الفردنة » فوجود الاختلاف فى o'a obli als‏ 
الختلفة له صلة با یحدت من تغير بين الناس ء ودراسة الأسباب الى 
أدت إلى الفروقالنفسية ب اجماعات يساعدنا على فهم الفروقالفردية» 
ولايرجع انتشار الاراء ge HOLL‏ الفروق النقسية بين الماءات إله 


Sola (سلب‎ ells | ل دی به تمس ها‎ i} Crt d . plas. وجود‎ fe 


= او >- 
عند تفسیرهاء و طذا بجد آننفس gal‏ قد آدت زٍل استتاجاتمضا 2 
عند الباحثين الختلفين . 

بعض الصعو بات أللى يصادفها الباحثون عند مقارنة الباءان . 

أ خطأً iali‏ : 


إذا اخديرت العينة بعناية حرث مثل اجماعة التى براد دراستها نيلد 
EEN OB es?‏ یصل إليها الباحث لانكون بعيدة عر. . العواب 
واختلافى النتائج من عينة إلى أخر ى من جماعة واحدة هوما يطلق عليه 
د خطأ الحمئة , . 
-Y‏ الستوی gu‏ العام ۱ 


فالعادات والتقاليد وأوجه النشاط الى يقوم مها الفرد والاتجاهان 
التىتحيط به أثناء تنشثته كل هذه توثر فى نتائج اختباراتالذكاءءفالأولاد 
لایسمح طم إلا يألعاب معينة تختلف عن ألعاب البنات كا يقرأون كنآ 
تختلف عما يقرأ البنات . . ال . ومثل هذه الفروق ف المداملة تؤدى إلى 
إلى فروق بين الجنسين deal ale} Glad cde ads‏ اختيارات الذكاء 
بالنسية لا بتاء السلالات امختلفة فقد ey‏ لديوم old‏ أو الءثومات 
اللازمة لإجابة هذه الآسئلة بنفس القدر ومن هنا تظبر يئم فروق . 
أضف إل ذلك أهمية السرعة فى الإجابة عن عدد كبين من الاختبارات 
النفسية وهذه السرعة تختلف أهميتها فى الثقافات الختلفة . 
© - التربية : 
تلف التربيةالشکلیتنی کمما و کینبا نی‌الاوطان الختلفةوالأجناس 
الختلفة ففرص التربية مثلا ليست a‏ 


— iY — 


نساوى بين الرأة والرجل فى التعليم إلا أن قبولالطالبة ىبعض الكليات 
الجامعية دى وفت قريب کان ا wr:‏ 3 المدارس العامة ien AE‏ 
مناهج abe‏ لكل منبمأ وهذه التفرقة فى التربية لما أثرها فما يستطيع 
كل من الجنسين أداءه . 
»م اللغة : 

تور الصعوية a ali‏ تأثيرا كبيراً على درجات اختيارات الذ كاء . 
فقد کانت دانما الدرجات التی حصل علیا الاطفال الذین لابتحدئون 
سوی sled ULE‏ أكبر من تلك التى محصل علیها ال طفالالذین 


۱ a. . 





أولا : الفروق بين الجنسين 

القدرات العقلية : 

اى مقارنة بين الجنسين تقوم على ac‏ االخلية لاختبارات الذكاء 
تسفر عن نانج غامضة » وذلك لآن الآناث يتفوقن فى بعض القدرات أى 
فى بعض أدواع من الآسثلة بينم يتفوق الذكور فى قدرات أخرى أى فى 
أنواع مختلفة من الآسئلة .ومعنىهذا أن أنوا ع الا سئلة الأوى[ذانساوت 
مع الانواع الآخيرة لايظبر اختلافف التقدير الكلى : أما إذا كانت 
هذه الأسئلة غير متساو بة فان الاختبار عبز جسیاً على آخر . وعاول 
واضعوا اختبارات الذكاء أن يستبعدوا الأسئلة التى »نر جنسا على الجنس 
الاخر . 

ومن الأفضل أن نبحث الفروق الجنسية ف القدرات الخاصة . وتد 
لو-ظ باستمرار آن ال کور عتازون دانما G‏ تلف نواحی القدرة 
اليكانيكية والقدرة ااسكانية . وقد يرجع الفرق إلى الخبرات الثقافية لكل 


من الجنسين. و بتنموق الذ كور عادةفى مقايس !لذ كاء العملية كاختبارات 
لوحات الأشكال , والمتاهات واختيارات الحل والتركيب . أما الآناث 
فيتفوقن فى الاختبارات لنى تتطلب خفة استخدام الاصابع معالإدراك 
boi yia caas lhs elad) SKA‏ أعمال الفرز ز والنجميعوااراجعة 


وما شابه ذلك من أعمال صناعية . 


يتفوق الذ كرر فى !ختبارات الاستدلال as. lal‏ ل 
الاعداد وقد ظبر هدا نی فى ناخ اختيار «١‏ استنفرد بينيه »> وف اختيارات 
جعية ری . آما نی اختبارات السرعة والاعداد فقد ظبى آن الفروق 
فى صاخ الابات . وقد بکون هذا جانا من جواب تفوق لفتیات نی 
فی القد.ة عل الثيام بأعمال لسك رتارية . وتفوق البنات فی‌هذه العملیات 
to‏ موقن فى إدراك التفاصيل مم الدقة والسرعة . وقد أطبر الآنات 
اا تفوقا فى المد.. اللفوية ويظبر هذا من وقت مک Plo‏ 
اك.ء . ويتفوق أا فى اختبارات الد كر . ومن الحقائق الامة أيضاً 
أن gt gee oh)‏ عل البنین فى التحصيل المدرمى؛ وح م|نقيس التحصيل 
بو اسعله اختبارآت‌مم ضو عبة یتفوق الینون قلیلا فی بعض رالوادکا ساب 
والهندسة والعلوم والتاريخ شما يتفوق البتات فى القراءة والتطیقات 
الاذوية . أما عندما يقد التحصیل عن طریق الامتد نات والدرجات 
المدرسية ذإن الإدان يتفوقن فى جيع الوأد تقريا ‏ وبرجع ذلك إل 

odd le 


+ 4 alll wall, أن الاعمال المدرسية مشيعة‎ iG) 


)أ أن eh‏ أت Cer‏ بالنظام والتاسق . 


=i 
للنظام الدرمى » ومشا كارن أقل من‎ altel Torie) 
. مشكلات البنين‎ 


عات الشخصية . 

لقد تبين من تطبيق مقياس oe whe de Bernreuter fay y‏ 
الجنسين أن الرجال أكثر ثيانا من النساء » وأقل تعرضا للعصاب .و ثثر 
اعتبادا على أنفسهم وأقل انطواء » وأكثر سيطرة » وأكثر ثقة فى أنفسوم 
من‌النساء ء وعا جب ذکره آن اختبارات الاستعدادات والاتجاهات 
العصابية للأطفال قد azi‏ عدم وجود فروق بين اطنسن oll‏ تقل 
أعمارمم عن الرابعة عشرة ء وهذ! يرجح أن هذه الفروق ترجع إلى أثر 

تربية والهو الاجتاعى على الجنسين الذى يتزايدمع مع العمر .وقدبينت 
دراسة الق التى قام بها البودت وفرنون أن الى حصا حصلن على del‏ 
المتوسطات فی کل من القیم gail ly iila ela Lek‏ أن 
الذ كور تفو فون و a‏ الاقتصادية والنظرية والسياسية و نله 
اتاج ترتبط بالظروف البيثية و باختلاف ما یتوقعه اجتمم من کل 
من الجنسين . 

ومن الاعات الشاملة المستميضة فى دراسة الفروق بين الجنسين فى 
سمات الشدخصية ما قام به وترمان وميازء م Lia gi‏ البحث جعت اليا نات 
من مئات الافراه ۽ کان.من بينهم أمتقال و كيار متعلمون أوغير متعلهين » 
منحرفون وأسویاء وأشخاص من مین متعددة ‘ وأفرأد متخرجون من. 
حر احل التعليم الختلفة .وقد استخدم الياحثانسبعة أنو | عم الاختياراحه 
وانتييا إلى النتائح التالية : 

ه ومهما اختاضت الزاوية التى تدرس مني العينة » آظبر ال کور 


o f O 


هتما متميزا بالخاطرة ء وبالمهن التى تتطلب جپودا SAN ge she Liat‏ 
وبالادوات والآلات وبالعلوم » والظواهر الطبيعية » والخترعات » 
وبالتجارة » ومن ناحية أخرى وجد أن الفساء چتممن بااسائل النزلية » 
وبالموضوعاتوالمبن التى يدخلفيبا التذوق ابمالی وقدفضلن منبا أعمالا 
تطلب مرو دا قلیلا داخل c indoor Jg‏ ومنها تتصل برعاية الأطفال 
والصغار والضعاى والتعساء ومساعدتبم . ولقد أظهر الذكور بطريقة 
مباشرة أو غير مباشرة تفوقا فى الثّة بالذات » أو العدوان » وتعبيرا 
عن عدم ا لوف » وخشوبة فی آداب السلوك واللغة والعواطفء أما 
النساء فقد آظبرن میزا فی الشارکة الوجدانية ؛ وامحساسیه CAMEL‏ 
والانفعالية ء والتأنق » . 


عوامل تور فی هذه الفروق : 

۱ - التربية : أن هذه الصفات ترتبط بالخيرات المكتسية فى التربية 
داخل المنزل وخاصةوقد اوحظ أن زيادة نسية أحدالجنسين بين الأخوة 
أو وفاة أحد الآبوين » أو التعلق الزائد بأحدهها دون الاخر تور فى 
ol‏ الذ کورة أواتجاه الآنوثة الی بتخنه الفرد . وقد لو حظ آنالنساء 
اللاثى تعلمن تعلما ghee Ub‏ عل‌درجات علی مقیاسالذ کوروالا نة 
آعل من متوسط ما عصل عليه النساء أى يقترينمنالرجولة .وأنالرجال 
المثقفين بقتر بون من « الآنوثة ». 


y‏ الفروق الثقافية: 

لو أن الفروتق ببن الجنسين ترجع إلى أسباب وراثبة أو بيولوجيه 
لتوقعنا مسلكا موحداً بيع الذكود وجميع الآناث ء ولوأنالاختلافات 
تر جع إلى العوامل البيثية لتوقعنا أن تختلف [اميزات الخاصة بكل #رن. 
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الجنسين من بركة eu Hash‏ آخری» و لقد قامت ع جر فكت ميد بدرأسة 
ميزات الرجال Lally‏ فى ثلاث برئات بدائية عختافة : اليئة الاول فاد 
آرابش Arapesh‏ حبث یدی الرجال والتساء صفات شخصة مائلة . 
فا تيع يتعأونون ثم أعمال 4p Lthe‏ ؛ وينعدم بينهم التنافسء وعيلون إلى 

" لدوء واشساله و تلد BN pV ole,‏ الثانية قبيلة عند بو جوص 
Mandugumur‏ فأفر ادها ساء . ورچالا قساة الق لوب ۰ »ملون ژٍل 
الاعتداء والحدة والتنافس بينهم شديد . والبيّة الثالئه قبيلة تشامیول 
تاناطسوطء؟ يتخذ فيبا الرجال مظبر الآنوثة واتجاهبا بينما يعمل الانات 
أعمال الرجال . فاللساء بعمان‌داخل اانزل وخار جه و برعون الاطفال» 
أما الرجال فيصفون بالتخنث ووظيفتهم الرفض والترفيه عر . النساء 
و خضعون طن وت أمساس هذه الفروق بين الرجال ٠‏ والنساء يهأ سود 
هذه البرئات من تنظسات اجتماعية و:قاليد . 


ae ee‏ رما 





تبين أن هناك فروقا كبيرة بين الذ كود والإناث فى بناء الجسم Bs‏ 
ذلك اليكل العظمى . والتسكوين العضلى سواء فى ذلك العضلاتالكبيرة 
أو الدقيقة وكذلك يختلف الجنسان فى الوظائف الفسيولوجيهوالتكون 
الكيمياق و بعش الاة رازاأت و قد ثر تبعل بعش الاختلافات النفسیقمده 
all‏ روق الجسميه . ويذهب البءعض ! لى أن هذه الفروق الجسمية تؤدى 
إلى ميل الذكور إلى أنواع من اللحب تختاف عما ميل إليه الإناث » 
وتؤدى إلى اختلاف قدرا pF‏ عل العمل والانتاج فى بعض المياد ن .وقد 
لوحظ آیضاً آن معدله التضح عند الإناث يختاف فى سرعته عما يوجد 
عند ألذ كور. والنساء أطول عمراً من الرجال وأقوى على الحافظة على 
الحياة وأقدر على مقاومة الكثير من الامر'ض العدية ونسبة الوفيات 


æ fey = 

بينبن أقل منها عند الرجال فى جميم ال اد : والذ كور أفل تعرضا ۳ 
الإناث للتقليات التى تعترى تو ازن البيئة العضوية الداخلية . أىأنهمأ كثر 
ثبانا »كا فى ثبات درجة الحرارة » واتزان عمليتى الخدم والبناءعوستوى 
السکر فى الدم إل ... وير ججح أن تؤثر هذه الفروقفى التواحي الإنفعالية 
والساوك اخ ولا نستطيع أن نفترض وجود فروق جنسية فى :وازن 
الوظائف النفسية وئاما » استناداً إلى مانعرفه عن « توازن الوظائف 
الفسيولوحية وثياتها » . ونحن لانشك فى أن أساس الكثير من الفروق 
بين الجنسين برجع لمعو امل نيولوجية وثقافية . ومن المرجحأنالعوامل 
البيولوجية وحدها تسب بعض الفروقق ف الصفات النفمية <تى ولوكانت 
الببئة واحدة . وهنالك احتمال فى أن الدوامل البيئبة تؤثر تأثيراً مساداً 
لتأثير الدوامل البيولوجية . وعلى أية حال هناك تداخل كبير فى توذيع 

أى Aaa‏ بین الذ كور والاناث 1 


التجر بة الثالثة والثلاثون 
الفروق بين الجنسين فى الاسترجاع 
المشكلة والفروض : 
إذا عرضنا على الاطفال صورا أو رسومات اوضوعات وأنقطة 
ذات صبخة ذ كرية أو أنئوية» هل تمختلف قدرتهم على تذ كر ها اختلاف 
جنسهم ذكورة وأنوثة ؟ ۱ 
والذكورة والآنوثة جانب هام فى الانسان ء ولابد أن بكون ا 
ET‏ واقمة فى خعائصه محر فية ونمائسه الاجتماعية وخصا ص 


a bee 1d 
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و بستخدم الجتمع من أساليب التنشئة مأيكفل التتميط الجسى النتىء 
ويظبر ذلك فى أحاديثنا أحيانا حين نقول هذا شاب طيب وهذه فتاة 
طية» آو هذا الشبل من ذاك الاسد » وهذه القتاة الفاضلة نشأت 
LY‏ . غير أن تغيرا طرأ على كير من الجتمعات ومنما الجتمعات العربية 
فانسع امجال لتعل الفثيات ووتخرجین من الجامعة » واشتذالطن بمبن كثيرة 
منوعة . وفى ذضوء هذه التذيرات فإن نمة حاجة لدراسة الجوانب 
المعرفية ومدى تأثيرها بممارسات التنسيط الجنسى فى فترات زمنية متلمة 
للتوصل إلى مدى تأثر هذه الجوانب الغارقة بالتطورات التارضية 
والاجتماعية . واذا کات الدراسة اللی جر بت عام ۱۹۰۸ م de‏ 9 
من Mae‏ الاءریکیین ) 1974 Nedelman‏ ) قد أسفرت عن 
ا<تلاف الجنسين فى القدرة على التذكر الماشر للمواد المشبعة بدود 
جنس معين . فٍن‌هذا لایعنی بالضرورة آن‌نقس EEN‏ تصدق‌عام۱۹۷۸ 
وعام ۱۹۸۸ ۰و آنبا تصدقعل الجتمعات اختلفة وتصاغ الفرروضدذه 
الدراسة على 'ندر الأنى :ل 


-į‏ اسار جع Slay!‏ کار سنا عدداً من الینود SÌ‏ من ذلك 
الذى يسترجعه الآعافال الأصتر منهم سنا » أو مساويا له أو أقل منه . 
۲ - یستر جع انون عددا من انود مساو t‏ لا تسترجعه السات 


۰ Jí aasi أو‎ 


م ل تسترجع الينود الذكرية بدرجة أكير من البنود الأثوية 
أو بدرچه al lga J‏ بل wb a tue der‏ 


— {tit 


e‏ گر الأطفال البثر > tar HE all‏ أو الجنس الآخر 
1 5هر من AH JE al‏ الا خر آو جنسبم . (اتفاعل بين جنس 
الطفل وجس ایند ) , 


الطريقة : 


العينة : يفضل إجراء النجرية على بنين وبنات بالصفوى الأولى 
من أ'درسة الإبتدائية على سبیل المثال أطفال من الصف الدراسى الأول 
والثالث » آو من ریاض الااطفال وااصف الثانی الاتدای . 


coil الاخر‎ edly پیضپا آسنب للذکور‎ Leys sob 
الابات وهی مرقهة من ۱ - ۲۰ ومبينة فى الشکل(4). لقطع هذءالأشكال‎ 
وقد‎ ٠ وسجل رقمبا عل ظبرها و كذلك الاسم الذى عيزها ويدل عليبا‎ 
. يكون فى الأفضل لص كل منها على ورق مقوى ليسبل استخيدامبا‎ 
۲۰-۱ الاجراء : يمتخدم المجرب هذه الرسوم آو لبطاقات من‎ 
۰ fa خلطبا‎ hai وذلك‎ 
Ae قول اجرب : دعنا ننظر ی هذه الرسوم الان . انظر واصغ‎ 
ویسمی اجرب کل دسم مین‎ WS آضمبا آمامك . هذا دمم یوضح‎ 
. ومرتفع‎ eels لصوت‎ 
ضع البضاقات على الخضدة مباشرة أمام الطفل بطاقة بطاقة فى تتابع‎ 
. مس ينع س ثوان لانظر إلى الرسم ؛وثانية واحدة لتغيير الرسم باض‎ 
اليدين‎ gael الرسوم بكفاءة وذلك ا بطاقة‎ Jen ومكن‎ 
ووضع البطاقة الاخری آمام الطفل بالید الاخری فى نفس الوقت‎ 
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والزمن الكلى لهذا العمل هو ۲١(‏ ×۳ ثوان) ×<(ء٣‏ .ر “انية وأحدة) سے 
ثمانون ثانية . وعليك قبل إجراء التجرية أن تتدرب على هذا باستخدام 
ساعة إيقاف . 

J sä‏ الجرب do Sdu‏ لأخر ail,‏ أورسم واستعادها > المطاوب 
منك الان أن تغبرنى ما رأيت أى ما عرضته عليك < 

وعل الجرب [ذا ازم الا أن يشجع المفحوص dsl wi‏ 
باارسوم الاخری الى re al,‏ أخيرقبأ كير عدد من الرسوم رأيته » 
د ماذا ریت آیضا » ما الذی عرضته عليك من رسوم ؟» . 

سجل إجابات الطفل حرفيا فى الجانب الآيس من صفحة بیادات 
الفرد وفى العمود ١‏ العناصر السترجمة حرفبا ۰ 


السائج : 





اله حي : افص (جابات الفحوص فی ضوء محتوی اجدول دقم 
۱-۷ وین باستخدام علامات ل فى أأعمودين ذ كر » is? dis‏ 
تذ کر الطفل لکل بند . 

والان انظر إلى الملخص ف نباية العمودين: ما عدد البدود الذ کر 2 

(الأرقام الفردية) التى استرجعبا الطفل ؟ وعدد البنود الآنثوية (الأرقام 
الر و جية) الی استرجمها ؟ انقل بیانات کل فردفی ورقة بیانات اجموعه 
التى سيقدمبا لك المدرس . 

التحليل : 

احسب متوسط عدد البنود الذكرية المسترجعة ومتوسط عد البدود 
الا نشوية . والتوسط الكلى للبنود المسترجعة من التوعين . 








_— ۱ صب 


ولا کان لدینا درجة ال الینود أذ كرية السترجعه لكل صفل ودر جتد 
فى استرجاع البنود الآنثوية ٠‏ فإنه يمكن إجراء تحليل لنباان هذه 
M‏ رجات لمعرفة عل ترجع الفروق فى تذ کر البنو د الذ كرية والأنثوية 
إلى اختلاف العم ام إلى اختلانى الجنس أم إلى لتفاعل ینیما . انار 
إل الجدول مم -" الذى يوضح ll jie‏ :لمر ين وجاسين «ونوعين 
من البنود gil u Ss‏ بة وداضل الجموعأت . 


الخص ااتوسطات الواردة فى الجدول ١١7‏ - + والنسب الفائية فى 
الجدول ۷إ - موا كتب عن الاج » فالنسبة الفائية للممر تدل على 
ما إذا كان الاطفال فى أحد الصفين قد استرجموا بنودا أ كش Le‏ 
اتر جحد أطفال الصف الاخر ٠‏ والنسية الفائية للجنس تبين ما إذا كان 
أفراد جنس معين رجموا بنودا أ كثر ما استرجعه أفراد الجس 
الاخر » والتفاعل بين العمر والجنس يبين ما إذا كانت الفروق الجنسة 
فى الاسترجا ع اد کنی تختلف باخنلاف العمر » ی آن الفروق العمية 
ترایط ارئیاا منجتلفا پاختلانی الجیس . والنسب الفائية الثلاث الساقة 
د تقول شیتا عن النوعین امختلفین من البنود . والنسية الفائية اجنس 
البنود تدل على ما إذا كان هناك فرق دال فى الاسترجاع للبنود 
الذ كرية مقابل الاسترجاع للبنود الآشوية فى الفثة الكلية للآطفال . 
والنسية الفائية للتذاغل بين العمر وجفس البنود تدل على ما إذا كانت 
ae) a Sal ol‏ تم تذكرها على نحو مختلف فى كل عر 
والنسبة الغائية للتفاعل بين جنس المفحوص وجنس البند تدل على ما اذا 
كانت البنود الذ كرية و | أو و ینود الااثوية تتذ کر تذ کرا مختلفا من قله 
البنين و / أو الینات » sias‏ نسة فائية هأمه عند توضيح المتوسطاته 
الأربعة بالرسم الببانى لآن هذا الرسم الیانی سوف بوضح تتائجك ناذا 


دیب toy‏ — 
كانت النسبة الفائية للتفاعل دالة , فان من المتادآن محلل البيائات تحليلا 
أبعد بالمقارنة ببن كل متوسطين مستخدمين اختبار شافی Schaffe‏ 
أو أى اختبار آخر احصای متسب ۰ 


akli 


ناقش نتائجك فى ضوء علاقنها بكل فرض من فروض التجربة . 
وما هى الفروض التى أيدتها ببانات التجر بة ونتائجبا ؟ وما العلاقة بين 
نتائجك ونتائج الأطفال الأمريكين( 1974 wedelman‏ )والاطفال 
الانجليز ( 1970 Ss ( Nadeiman‏ تفسر التشابه والاختلان 
فى التائم ؟ 


هل يدل التفاوت فى استرجاع النود اشمطة جنسا على هوية 


ç هذا‎ pê cal lja ade dJa gall Ug S inio 


هل من Eli Je J gahl ai A‏ مختلفة باختلاف العينات ؟ على 
سبيل ااثال هل تختلف الاعاط الاستجابية لاطفال فى مدرسة 
حضانة حادية الجنس عن الاماط الاستجايية لاعقال في مدرسة 
حضانة ثنائية الجنسية ؟ وهل تختلف BLY‏ الاستجاية لاطفال 
ملاجىء الايتام عن الأتماط الاستجاییه لاطغال عینه عادیه مکافة ؟ 
هل ختلف الا ماط الاستجايية فی هذه التجرية باختلاف الستوی 
الاتصادی الاجتماعی للاطفال ؟ هل تختلف باختلای الجتمعات 


الدربية ؟ 


{of -‏ = 
وت goll‏ الاخری J‏ یمک آن قوم ما طلاب الضات ke‏ 
نود فبالنسية اکا بند من الینود العشرین عل الطلات آن محسبوا نامه 
أو اة à s yi‏ عدد البنين الذى یسترجعو» و4 L‏ عدد التات اللا 
تسترجعنه ؟ وان p‏ أكر الفروق بين الجنسين فى الاسترجاع وأين 


تابي أصغر الفروق 4 


أ التود العشرين تعتقد. أنه لم يعد مرتبطاً بحنس معين ؟ كيف 
تستطيع أن تنثيت من صدق هذه البنود ؟ لقد ثم لتثيت من صدق الینود 
استخدام استقداه طبن على عينة من الراشدين فى أوائل اشیات ی 
هذا القرن فى كليتين فى ماساش سقس . ولقد اتضح أن أكار من 4 

من الراشدين يوافةرن على نفس التصنيف لجنس كل بند من د 
wily cu pts‏ مدت هذه الينود فى لندن عام مم على بد LEY‏ 
النفسيين وعلماء انفس بعيادة تافستو ك بلندن» وعلى e‏ 
المدارس ہہ نقحت على بد Gt ode‏ علباء النفس والمربين نی آن آدبر 


ودو ریت تام خككام ٠‏ 


وقد ترغب لى أ استيدال بعض البنود بأخرى من عندك . إذا gil‏ 
لك أنها لا تصطبغ بصبغة ذ كر ية أو أنثوية واضمة ا ميا 
أساس أمبيديق - 

زر هذه التجرية استبدفت بان تکامل الفرد ی تفاعل او 
مع النمو الإجتاعى ليشكاد كلا واحداً . 


اقش هذه النقطة فى تق ريرك عن التجربة ٠‏ 


~~ 606 سس 
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جدول ( ۱۷ -- ۱) 


ney‏ الینود له كرية والانثوية الستخدمة فی اختیاردات 


الاسترجاع 
۱ - لمة القطار ۲ - دفع عرية أطقال 
۳ - لعية کرة القدم  .‏ 6 -إلياس دمية 
ه. -اللاکة 5 - إعداد حفل شاى . 
٠‏ تدخين الغليون م -أرتنداء حذاء ذى كعب عال . 
٩‏ - ندخين السيجار ٠‏ - التعطر ۱ 
١‏ - إطفاء الحرائق ۲ - [ستخدام آجر شفاه 
۳ - الیتاء بالاجر " ١‏ - نفض الآثاث ٠‏ 
۶ - تصلیم سیارة 1 - استخدام ماكينة خياطة 


۷ - قيادة موتوسیکل ماک 
٩‏ تشغيل « ونش »أو رافعة *٠‏ التحلى بالاقراط والقلائر 








— foam 


صفحة تسجیل بانات الفرد 
اسم التجربة :الفروق بین اجذسین نی الاسترجاع 
اجرب : البوموالتارخ: الجن س(ذ كر | TE‏ 
الق تاريخ اليلاد : ار 
زمن البدء : زمن الانتباء : الزمن الفاصل : 
الاسترجاع : 
( أ ) سجل استجا بات الفحوص فى عمود فى المساحة الخالية . 
(ب) قارن بين الاستجاءات وما ورد فى الجدول y— wv)‏ )وضع 
علامة sae‏ العمود ذكر أو العمود أنثى يحوار كل رقم لكل 


البنود kasr unh)‏ حرفا 


Ey A لحي الج‎ atta PTE AIP RIE تس‎ 





ذ کر ۳ 


{ 
Ama‏ احج ام 


۷ حل 

٩‏ سب 
ا 
_الجموع الى | __ 


| 

5 

| 

4 ظ 
EF‏ 
2 








BING pall Be LL Jaret inks 
الاسترجاع‎ 3 ylely المنو ان : او 4 الجنسة‎ 

اجرب : التاريخ : 

الفروض : 


العار يقة والاجراء (کا جاء ف التجرية مع تسجيل التعا يلات إن وجدت) 
تنج امجموعة والتحلیل . 


جدول ز ۱۷ - ۲ ) 
متوسطات الینو د الذ کر 4 و الاش il á‏ استرجعی 





اموي ا یی اد سس 

جموعة ن | ذ كرية | أثوية | الجر ع 
الصف 

- Js 

۱ — wl, 


جوع 


بمون 


amen Ê seen) 


یی سی س می س سی امیت ا 


بترن ت 


~~ ون‎ 
— wth 


المجموع ~ 


Osh 
سه‎ al 


جدول ( ۱۷ - ۳) 


تحلیل تباین تقدیرات الاسترجاع ۲ × ۲ × ۲ 


معدن التباين جمو ‘TE oly Me‏ متوس طأ مر بعات a5‏ سنوی 


اد لا له 





۲ ن - ۱ 





بين المشفحوصين 

بين العمرين 

paal‏ نا انس 

(L) ie padl jós 

التباین لکل‌من الفحوصین 

بین جنس‌البنود(ج‌ب) 

العمر ا جب 

الجنس × ج ب 

العمر مر انس < 
a‏ 

X ipo gil e gf 
) ج ب (ا لطا‎ 

التباين الكلى داغل 


oui)‏ صین 


الجموع 





O- شكل‎ 


mw ۳۲۲۵ س‎ 








س 
التجربة الرابعة والثلا.ون 


اقر أ العيارات العشرين التالية . ضع خطأ تحت العبارات العشر التى 
تصدق عليك ,درجة أكير عن غيرها . 
١‏ - أو كد حق أو رأبي حين يتطلب الموقف ذلك. 
۲ - اعبر عن oh GE]‏ أيب بهم وأتحمس َم . 
on Y‏ استمه بتنظيم نشاطات الجماعة وتوجببها . 
ع - أدىق الأشخاص ذوى الكانة الأعلىمن مكاتتى Badd oh gS‏ 
أكثر من دثريتى للدواحى السيئة فيهم . 
ه ‏ أنا قادر على أن أضع ea‏ وراء شخص أعبيه وأنأعمل عاس. 
 :‏ أنا أجادل bls ule‏ عن وجبة نظرى وضد الأخرين . 
ب أجد من السہل أن أقود جماعة من الشباب وأن أحافظ عل النظام . 
م أتقيل مقترحات الآخخرين بدلا من الإصرار على القيام بالأعمال 
بطر یی . 
و عادة أؤثر فى الآخرين أكثر ما أنأثر مم . 
po‏ ب يعتيرق الئاس مطيعا ومساعدا لأصدقالى . 
yy‏ كثيرا ما ألقّس نصيحة من شم أكبر مى ست » وأتبعها . 
Lae yy‏ عادة أن اتخذ القرارات الضرورية عندما أكون فى سعية 
شخص آخر . 
si -yt‏ ع أعمال الآخر č‏ .وتصرفاجم عندما يقتطى ألو قف 


ذلك . 
| - أشعر أنى أستطيع أن أسيطر فى Sele Va‏ 


~— t= 


Jii Je آستمتع الاحساس بالقوة عندما أستطيع السطرة‎ - jo 


الآخرين . 
۱۹ - كثيراً مأ أجد نفسى أقلد شخصاً اعل ge‏ شأنا وأوافقه فالرأى 
و العمل . 


. هو متوقع می‎ le انت لمات عادة وأقوم‎ el -W 
; aly وأن اقنع الآخرين‎ fwb أناكون‎ gl ۱۸ 
. ف تصرفاق وسلوک أساير العرف والتقاليد‎ - ٩ 
أشعر أن الرغبة فى القوة و السلطة الکامنة عندی تسیرنی,‎ -٠ 
. الرجا التأكد من أنك وضعت خطاً تحت عشر عبارات بالضبط‎ 
: لدوافع والفروق بين اجماعات‎ | 
. بالدراسات الحضارية المقارنة‎ lula Lial علباء النفس‎ ly 
هزد من‎ nist Ke بأخری . ومن خلال هنه القار نة‎ dle فیقار نون‎ 
الفهم للثقافة الى تحاول دراستها وفهمها وقد يساعد فبم الثقانات على‎ 
سین العلاقات بینپا. و حتمل آن دى مثل هذهالدراسات[لالكشف‎ 
عن القواعد العامة الى تح السلوك الا نسایی فی اجتم‌عات علی‌اختلاف‎ 
ثقافاتها وعلاوة على ذلك ففىداشل امجتمع الواحد تجدعددا من‌الثقافات‎ 
ف عناص ثقافية عامة إلا أنها‎ lar الفرعبة وهی ی الوقت الذى تشارك‎ 
. وعادات مبزها‎ dich oa 
ولقداهتم علياء النفس بأنماط السيطرة والخضوع فی الثقافات‎ 
الختلفة . وا'قصود بالسيطرة الرغبة فالتأئير فى سلوك الأخرينو:وجيبه‎ 
وضیطه وااقصود با ضوع الرغبة ف الإيجاب بالآخرين وتلق توجيهاتهم‎ 
. ولتباعبا‎ 


~ 10{ - 
فبالنسبة المقارنة ببن الثقافات اتضح أن المصريين أكثر سيطرة من 
الأمريكيين » ومم كذلك أكثر سيطرة من العراقيين . و كذلك اتضح أن 
الذكور أكثر سيطرة من الإنات فى الولايات المتحدة الأمريكية وق 
مع . واتضح أيضأ أن الأفراد ذوى المستويات الاقتصادية الاجتماعية 
الأعلى کر سيطرة على من دونهم فى هذه المسةويات التعلبمية . 
ونك جد الصورة معكوسة بالسبة لاخضو ع . 
EEN eda‏ تم الصول عليها باستخدام مقياس التفضيل الشخصى 
الذى وضعه آ ن [دواددز واقله دجاار iw yal dl at} he‏ 3 
وقد ذكرنا ذما سبق أداة بسيطة لقياس السيطرة والخضوعتتأات 
من عشرة عناصر لقیاس کل منیما ء وهی مأخوو ذة من العم العلمیآ(مروف 
الذى قام بالإشراف عليه هنرى مورى ونشس فى كتابه استقصاءات 
فى Explorations ın Persoralt,” aa‏ عام ۸ ودر تفرد 
هی العدد bli‏ لعب صر السيطرة الى ختارها وتتفاوت من ۱۰ ( سيطرة 
عا ل ( إل (صفر) ee‏ عال ۰ 
وهی مأخوذة من مو عة من طلااب Zale‏ ماوای من الجيل ed}‏ 
لاباایین آمریکیین . 
العدد ااتوسط ‏ الانحراف‌العیاری 
الذ كور ۳۷ ro‏ 10 


الا ناث £4 ۳ 1۰۷ 


PIs LAL pel 


آدرس کل واقعة من الوقائع ay‏ د وحدد هل هى أكثر مضا ةة 
لطلاب الجامعة أم لطالباتها ٠‏ وإذا كنت ترى أن الواقعة أكثر مضايقة 
لطلاب الجامعة ضع علامة صح فى العمود الاول وإذا كتتتعتقد آنا 
أكثر متنايقة لطالياتالجامعة علامة صح فی العامود الثاف »ولذا کنت 


ترى أنهلافرق بين ضع صح فى العمود ed)‏ > 


3 
: م قبل‎ EE ia A 4a: Lice تعتير‎ 


NN 


( 


Nee Ne ee ee”‏ ليك 
LR NNN‏ 


أن تعجر عن الالترام بالمعايير LABI‏ ( )( 
أن يعتقد بعض أفراد جماعانك أنكغير أخلاق ( 
ألا يوافق والدك Le‏ خطيبك (خطيدةتك) 

أن تجد لديك الرغبة أحيانا فى إيذاء إنسانتحيه ( 
أن يشحر والدك أنك لاتعمل مايتوقعانه منك ( 
فى عملك الجامعى . 

() ( كفء بأنقدرتك الفعلية‎ oot Se Ol 
من المتوسط بين عللاب (طالبات) ال جامعة‎ Jil 

أن ينتبى زواجك بالطلاق ( ) 
آن بعتقد آخرون ق بموعتك آنك سخی ( ) 
( سخيفة ) اجتاعيا . 

أن يوجه (ليك الاستاذ ق مقرر تدرسه ) )) 


(ندرسینه) تعلیقات ناقدة عتيفة . 


مس مه س اللا 
NN ON ON NS‏ 


) 
) 


أنتؤذى بطريقة عارضةمشاع رأفضل أصدقانك( ) ( ) ( ) 


س ۷ س 
أن يعتقد ”حرون فى جماعتك أنك غير حساس ( 
أن تعيش مع إنسان كثيرأ مايسوءطبعه ) 
أن تجار عل دخول كلبة J‏ إلا ) 
) 


él Goal أحسن‎ cs أن و‎ 


الإحباط والفروق بين الجنسين : 


على هذه القروق:ومن بين المروق النمسية sh‏ لو حظت ås otie‏ 
فى القدرات العقلية ‘ وفى الميول وفى الدوافع . وقد سیقت Jae‏ 
بعض هذه الفروق والسؤال هو: 


کف ختلف diz J]‏ عن الساء نی أستجاباتهم للاحاط ؟ إننا شول. 
bll‏ عن امرآة نبا كانت ثا بتة فىمواجبة هذه التجربة الاسية کال و کانت 
رجلا » وقول عن الرجل ad‏ بکی عندما واجه هذا الموقف si‏ 
ونتحدث عن إلساء باعتبارهی آضعف من‌الرجال وأ كأرحساسيةوتعيراً 
عن مشأعرهن . 

وهناك من الشواهد النمسية ما يبين أن النساء على الأق لكا يصفر... 
أنفسين فى اختبار'ت الشخصية أكثر حساسية وأكثر انفعالية . و يسبل 
تأثرهن وانخراطهن فى البكاء إذآ قورن بالرجال ولقد اتضح أن النساء 
ببدين على هنم الاختبارات اون أكثر من الرجال وأنين يحصلن على 
درجات فی الق آعل منم . 


ولقد اهت فكي R. E. Fisher‏ عام ۱۹۵۸ بحث درجداستمتا ج 


=A 


طلاب وطالات الجامعة الخيرات gal aala ko pa s aka‏ فى عله 
de all‏ بين اين من‌حیث تأثرهما بال حباط عل وجه اخصوص . 


ولقد اس لخدم 3 حثه أدأة من oA‏ عنصرا ؛ oe wi VY‏ خيرأت 
مضايقة  ٩‏ عن خبرات سارةء le ce al ye‏ شحایدة . وط 
Pee‏ اء على عينة من حلاب جامعة Hines‏ بلقت ۱/۳ طاليا . 
bay. cal EW‏ طلب من كل فرد أن يقدر مدی آستمتاعه دگل خر ه 


G 8 


anD g‏ ما pase! be‏ مقياساً من Sál jot bhii q‏ عل الدرجه ه 
إذاكاءت الخيرة سارة بالنسيةله بأكير درجة أماإذا كات عايدة فإبه تمل 
على الدرجةه. وإذا كانت مضاءته بأكبر درجة hat‏ عل الدر جتواحد. 
واقد اتضح له أن الإباك بصنة عاءة يحكن على الوقائم المضايف 

بآبا م نايقة بدرچة آکیر من الذ کور . وبالسية طذه الوقاتم کانت 
متوسعات ألاناث قل من متوسطات الكو ليه عم ار 1 


2 


وی غس اوقت قد. ادنات الوقانع السارة بأعتيارها متعة بدرجةا كبر 
من الرجال فدنت عو سطاتمن أعلى فى ۵٩‏ عنصرا تا من 5 . 

وقد اعتبرت المناصر الموجردة هنا مضايقة .درجة أكبرالاءاث عنها 
للذ کور . وهذء لأتادى أظبرت أثر الفروق بين الجنسين . 

وخلاصة هذا اللبحث أن الخبرة الحبطة تثير النساء بدرجة أ كير من 
الرجال : ویفرحن بالسار منها بدرجة آکیر ۰ ی انبی أأكثر تياو با مع 
هله الوقائع من‌الرجال‌والسال‌هو هلا ناستجایات‌نی الواتفالاتبار .2 
مثل مايمكن أن يحدث فى ١'واقف‏ الخبائية إذ من المكنأن بكون ذلك 
beli‏ عن تحيز فى الاستجابات . تقد Sak‏ ايناث 4 haa‏ 
للاستجا يات المتطرفة . أو ابن أ كن ميلا للتمبير عن تجاومن ف تأارهن 
هذه الوفائع من الرجال . 
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1 — Arkol. A, Meredith; G. & Iwahar S. Dominancedeference 
patienmg m Motherland Japanese, — American. and Caucasian -— 
American students. Journal of Social Psychology, 1962, 58. 61-60. 


2 — Fisher, RE. Pieasantness and unpleasantness: The subjectis> 
«mension of college student experiences. Journal of Collcge Personnel, 
3968, 9, 195 — 198. 


3 — Bentet. EM. & Cohen, L.R: Men and Women : Personality 
patierns and contrasts. Geretic Psychology Monographs. 1959, 59, 10-155. 


Ù youll 3 "یج 4 السادسة‎ 

التعمیات اذامدة اارتبعلة بدور الذکر والانی والصحة النفسية 

المفروم الذى تسنند إليه التجربة : 

لقد سمعنا جميعاً عن المعرار المردوج فما يمل بالجنس oe bar Je e‏ 
diane > yr‏ مزده = Jo‏ سبة للصجحة التفسية ؟ وهذ! لاد الزدوج sA‏ 
E Kilis ¢ 4: ie i oda 3 bhail Je‏ واردة أصلا من العمل الذى قام 
به روفر مان وآخرونر Erovermar(! ٩۷۰‏ فقد طليوأ من اشخا ص ذوى 
دربة ومرآن فى التواحى الإ كاينبكية ‏ علياء نفس ء وأطياء نفسيين . 
وأخصائين اجتماعيين ee:‏ أن يفوا ذكراً راشداً تأضجدا صو الجسم 
واللفس ¢ گنه is‏ من الناحیة الا جماعية ۰ ily‏ بنفس الصفات ١‏ السك 
نفس الصفات . ولقد وجل هو لاء bl‏ أن | vated‏ الى ال على 
الصحة عمد الشخص الراشد (والممترض أنما ندل على المعيار امثالى للم حة) 
LI te‏ السا و کية الی "عتر سوية وصحية لارجال ولیس لاساء . 
أى َنم وجدوا آن ما ام سوً لمراة لم تبر سویا Eilh‏ الشخص 





4 
الراشد . 


جد ام — 


التعلمات : 


وزع على كل طالب ورقة تحتوى على التعلمات الآنية : 

فکر ق راشد سوی ( ۰۰۰۰ ) وضع علامة علی كل عنصر uia‏ 
ead co Tcl Lal,‏ واللفس» کفثا من اناحية الاجتءق(۰۰۰۰)» 
وضع كلبة ذ کر فی آوراق ثلت الطلاب بين هذه الافواس » وکلة BBN‏ 
أوراق الثلث الثانى من الطلاب , وكلية شخص ف اوراق الثلث الثالك . 
م ضع تحت هذه التعليهات القائمة الآنية : 


سا 


ليس دوانياً على الإطلاق يتا ر إسرعة 

معجب كعظبره موضوعی جداً 

ae‏ طموح gil ¬ fae‏ نفسه جدا 

يلك AS Eh‏ مد صعوبة ی انضاذ القرارات 


يعتمد على نفسه جداً اتكالى 
لا بخ مشاعره عل الا طلاق = حب ألرياضيات والعلوم fas‏ 


—= حير س صريح جداً 

dope So =‏ - سلى جد 

نشل جداً يعرف كيف يسير العام 
ل منطق دا س تثيره آصشر أزمة 


لا يقنافس مع الأخرين على - لديه ميل شديد للدخناطرة 
الإطلاق 

يسبل إيذاء مشاعره لديهميل شد بدلاخضو ءوالإذعان 

س لیس عاطفیاً بالمرة س لا يضايقه أن يكون عدوانياً 

oo a izle ag 


— {Vi — 


جپز جدو لا تکرادیاً ین عدد السکرارات أو العلامات الى حصل 
عليها كل عنصر من عناصر القائمة السابقة عند وصف gill‏ تم عضد 
وصف الذ كر: ثم عند وصف الشخص ء وهل الصفة إلتى كثر استخيداميا 
لوصف الشخص السوى الصحيح حصلت على تکرار عند وصف ED‏ 
أكير مما حصلت عليه عند وصف الا ؟ 
مناقشة : 
تاقش مضامین اعتبار الطالباتِ السویات الصححات اجم والفس 
غير سويات . ويمكن مناقشة هذه الازدواجية فى معا بر اأصحة النفسية 
وألرها على تعريف هذا المفروم وتحديد معناه » وهل القصود بالصحة 
الم ال مع الجتمع ؟ وهل التكيف مع امجتمع المريض دليل على 
ااسحه ؟ وإذا كان من الإتجاهات الصحية أن نتكيف مع الجتس عأحياناء 
وألا تحكيف معه أحياناً أخرى , ما أساس هذا القابز ؟ ولذا تبنی 
اما جون التفسيون معياراً مودوجاً للصحة النفسية » فا مضمون ذلك 
ى العلاج النفسى ؟ وإذالم يتوافر لدى الطلاب هذه الازدواجية فيما 
يتصل بالصحة الافسية. فإن النقاش ينبغى أن يت ركز على أسباب ذلك » 
وهل حجم ا(عف وعدد طلابه صغیر جداً حیث ,صعب التوصل إلى 
فروق الأتماط الاستبدابية بالنسية هذه القائمة ؟ وهل الطلاب أصغر عا 
من الا کلینیکرین الذین درسوا من قبل بروفومان وزملاژه فی البحث 
الأصل وبالتای فبم آقل تعصباً وتحیزا؟ 
gamal A‏ 
EK Broverwan, D.M. Brovcrman, F.E. Clarkson P. 5.‏ — 1 
Rosenkrants and S.R. Vogel. Sex 10le stereotypes and clinical judgements‏ 


of mental heaith: Journal of Cousuling and Clinical Psychology, (97U, 
34: 1 -( 


— {W — 
2 — D.T. Campbell. Stereotypes and the perception of group 
diffurences. American Psycholonist, 1967 22, 817 — 829. 


3 — C. Tavris & C. Ofi. The iongest war : sex diference. in 
Perspective. New York. Harcourt Brace Jovanovich, 1977. 


التجربة السابعة والثلاثون 
التعممات LI‏ دة 

= الذی تستند البه تمد : 
قام ب أو A Aare) Ka'z and Braly diy 36 Y‏ م أعاد 3 a‏ ما 
eb ) Gilbert ote‏ 1401( - ولدکن استخدامبا كنقطة طاية لمناقشة 
التعممات saath}‏ ۲ 

: ol ball 

زود الطلاب بالقائمة wl‏ وهی نضم dna ad okle‏ وعنصرية : 
العرب » الامریکیون ‏ وااعینیون والانجلبز والارلندیون والالان 
والإيطاليون » والياباتيون » والیبود والزنو ج والاتراك . وأطلب من 
التلاميذ أن يرتبوا هذه اجماعات حسب تمضلیم طا .نم وز ععل‌الطلاب 
قائمة تحتوى على ب#وعة من الصفات واطلب من التلاميذ أن زاوجو أ بين 
هذه الصذات واجماعات e bis‏ و عة ااصفات ااستخدمة : ذوو لزعة 
فنية » قسأة » متطرفون فى وطنيتهم » حبلة ؛ بقلدون الا خرین.مندفه‌ون 
بجحدون » أذ كياء » كسانى ء لصون للروارط الأسرية ؛ gale‏ 
ممتزقة » عيلون إل الموسيق . >بون الإستمتاع , مشا كس رن . عادر 
للزاج» عافظون » ذوو عقلية las cide‏ بعيدو الاار » ذرو ددم 
رياضية ‘ a ey‏ با 2 رافات ¢ يرن التقاليد ¢ ches ۰ Vor Os ure‏ 


کک 


أن دام si‏ من صفة لو Ges‏ من هذء الاعات ۽ ؛ وعسكن استخدام 
Re dinah‏ هن رة . 
وحین ینتبی الطاب 2 هذا العمل . حلل استجابامم . ويمكن 

إشرا كېم فى ذلك » وعكن أن يقوم الطلاب أنفسبم بهذا التحليل. وعلييم 
آری يقارنوا ننائجهم بالاتائج النى حصل عليها كاتز ويرالى عام ns‏ 
( وتعتمد على الخاصتين الاتين حظيتا بأعلى نسبة انفاق ) وواضم أن 
العرب غير واردين فى الجاعات الآصلية . 

الامی‌بگیون مجدون 1۸ وأذكياء Jav‏ 

الصینیون یو منون‌با خرافات |" بعیدو النظر  ۲٩‏ 

الا جایز ذوو روح رياضية oY‏ 1 وأذكياء Ten‏ 


الالان ذوو عقلية علية ۷۸ 1 جدون |e‏ 
الام رلنديون مشاكسون to‏ |‘ حادو الزاج ۳۹ 
I oy’ id isy ERS‏ مندفعون | 
اليابانيون أذ كياء [to‏ بجدون Jar‏ 
السود دهاة ۸2 متزقة £4 i.‏ 
الزنوج يؤمدون بالخرافات ۸ ڪڪ ال 0 


الاتراك قساة | pada‏ ن lar‏ | 
وقد أعاد جيليرت الدراسة E J) Joss tor ple‏ الائیة » 
ويمكن مقارنة ما تتوصل [ليه بهذه النتائج : 
۱ الامر کون مادیون ۳۷ أذ LS‏ ۳ 
الصینیون مخلصون لاروا بط 
لاعس به ۳ عبون للتقاليد Jey‏ 


Ja otik ۰۲  ديلاقتا الامجلیز عبون‎ 
EE 5 


== {Vf — 


الالمان ذوو عقلية علية tos  نودجحجت JAY‏ 
ومادیون fa‏ .9 

الاير pa‏ ن حادو اازاج ۳۰ : Tae Ostia‏ ° ۲ 

الإيطاليون متدینون جداً ۰/۴۳ ١‏ ذوونزعةهنية 71.۲۸ 


بون للاستمتاع ‏ ۲۸" 
الیابانیون مقلدون ۶ بعيدو النظر ۰.۲۱ 


۷ AS ly ‘Jev البود دهاأة‎ 
LY gee slo she Ley الزنوج يؤمنونبالخرافات‎ 
۰. ۷ الاتراك فساة ۲ بعیدو النظر‎ 


هل یتفق الطلاب فی تر تیه للجاعات ؟ هل هناك ما مدل علی و ینود 
تعميات جامدة فى رتب هذه اجماعات ؟ ما لتعمم الجامد ؟ وكيف ينشأ 
ويتكون وهل Ske‏ انفاق aS‏ حول التحممات الجامدة ؟ ما الاسام 
الذى يقوم عليه تصنيف de allel‏ ات تعمیات جامدة ؟ ما هو 
التغيير الذى طرأ على امجتمع الامریی من وافع gu‏ الدر استین‌السا قتین 
وقد أجريت إحداهما فى الثلاثينات والآخرى فى الخسينات ؟ ما الفرق 
بين نتائج العينة العريبة ونتائح العينة الآمر يكية و كيف كن تفسير نواحى 
التشابه وواحی الاختلای ؟ 


eh 
1 — G.W. Allport, The Nature of Perjuice: Reading, Mass . Add- 
ison-Wesley, 1954. 
2 — J.C, Brigham, Ethnic Stereotypes Psychological Bulictia, 
1971, 79, 15-38. 
3 — G.U. Gilbert. Stereotypes Persistence and change among college 
students. Journal of Abnormal and Social Psychology, 1951, 46; 242-224. 
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4 — D. Katz and K. Braly. Racial Stereotypes of one hundred 
college students. Journal of Abnormal and Social Psychology, 1933. 
286 — 290. 


التجر بة الثامنة والثلا/ون 
التعاون والتافی 

اللوم الذى نمتئد إليه التجربة : 

هل نحن على وعى ها بمر بنا من خيرات وحيث نعتمد على تعاون 
أشخاص آخرين لكى نستطيع أن نقوم بأنشطتنا الحياتية اليومية ؟ وهل 
نحن على وعى بمرات تنافستا مع الآخرين فى كل يوم من أيام حياتنا ؟ 
قد تكون الإجابات إلى ast‏ عليبا مثيرة للدهشة . لقد أعدت هذه 
المجربة أو القرين أو النشاط لمساعدة الطلاب على أن یفیمو! أننا نعتمد 
فى مواقت كئثيرة على تعاون oly e kas oe‏ نتتافس مع الآخرين 
فى مواقف كتيرة. 

انليمات : 

ينبغى أن تلق إلى الطاب بالتعليمات الانية : 

« نی اما لتین التاليتين » لا ينبغى أن تعتمد على ذاكرتك لفترة طويلة 
مس الرمن . وعليك أن تسج الملاحظات بطريقة مناسبة وعملية ٠‏ وعلى 
تفیل امال » إذا كت تقود سبارة ولاحظت واقعة مناسبة لا توقف 
السيارة جأة لتسجل ملاحطانك» ولا عليك آن تنتظرحتی تتوقف سب 
وجیه آخر م تقوم بقسجيل ملاحظاتك ۰. 

د وسجل ملاحظانك خلال فترة ده سة أيام » سجل کل تشاط 
تشترك gece 9 ad‏ تعاوناً من قبل شخص آو آدخاص آنخرین . وقد 
تعمل الامثلة النی [-جلبا عل شخص يقود سبارة ویقف عند تقاطع 





س 4۷ مت 


طريقين وعد إشارة د تف » ویفسح لك اجال لتسبقه ی الرشم من آبه 
وصل إلى تقاطع الطريقين بلك ؟ أو شد ص يفتح الياب لك لآلك تح 
أخباء يديك ء أو قا سارة قن ليحك معه لارصضلك إل لكان 
الذى تقصده ... 1خ . ولا + er‏ تم كثيراً بالزمن الذى يستخرقه كل من هذه 
الاحدات أو المواقف وفى ماية کل اوم [حص عدد اارات الی‌شار کی 
فيها فى مواقف عاونك فيها شخص oT‏ بطريقة ما . سجن دذا التکرار 
ق جدول کامدول الانی » . 

a‏ وخلال دفس الفترة الزمنية chil)‏ الخنسة ) سجل کل تشاط تنافست 
فيه مع آخون . وقد تید آمثلة فى أنواع الألعاب الرياء نة الى تارك 
فيها » وملاحظة من يصل إلى الصف قبل الآخرين ه وهل جرا» وص 
أخرى y‏ تلتفت إلى طول الفترة الومنية التى يستغرقها النشاط . وى 0 
کل یوم احص عدد المرات التی شار کت فيا فى مواقت ننافسةوائيت 
ذلك فى الجدول . 


جدول تكرارى 


التسكرار ف fs‏ 


امدق ع م ا ا ا سا 
ولف 1 ۲ ۳ £ ó‏ الجمو ع ااتوسط 
تعاون 

تنافس 

> deal 


ينبنى أن تتركز المناقشة حول الأسئلة الآنية أو بماثلبا ؟ 
١‏ - أى المواقف شاركت فيبا بتكرار أكبر التنافسية أم التعاونية ؟ 
۲ نت هل قضات aan by‏ وسجدت قبه زيادة كبيرة +i} Moses‏ 


النافسية أو التعاونية أو .قصاً كبيراً وإذا كان الام كذلك هل نستطه 
أ در امات :ذلك + داف 
۳ س واات تر کز عل إ<صاء المواقف اليومية ء أو Ki‏ 
ملاحظاتك خلال الشاط الذی تقوم به » هل لاحظت أن هذا الإحصاء 
أو كتابة الللاحظات أثر فى نوع المواتف التى تعمل فيبا ؟ 
(ب) هل قيامك مذا النشاط جعلاک ا کنر وعباً بتواتر اخاسك نی کل 
من هذين الأطين من المواقف . 
ه - هل أثار ste‏ مرات أنغهاسك فى كلا النوعين مر المواقف 
دهشتك ؟ 
و لذا كنت قد شار كت فى هذا العدد من ااواتقف التعاونية 
والتنافسية خلال خمسة أيام » نك يكون عددها فى سنة کاملة ؟ 
۷ ومع تقدمك فى العمل هل تتوقع أن تزيد هذه اأواقف أمتقل؟ 
ولاذا ؟ 
وفضلا عن متاقشة الأسئلة السابقة . قد برغب ملاب الصف فى 
sly ioli‏ ہم شاج الاخرن Jey‏ أسساسمقارن:ة نسية المواتف النافسية 
إلى المواقف التماونية AN elgi olei de Ley‏ الى اعتبروها 
تأفسية › وأبواع المواقف للى اعتبرها تعاونیف 
والأسثلة الآنية فد تكون مفيده ؟حاور للناققة : هل موافت 
الطلاب الآخرين ذكر تك يعض الواقف الق أغفلتها ؟ وعل سیل, 
JU‏ هل ضهنت المواقف التى سجلتبا موتفاً اضطررت للقيام بالنعاوت 
به و لکنك فى المقيقة ل تكن راخباً فى ذلك كأن يكون والدك قد كافاك. 
is‏ ل وأجب لمساعدته فى عمرةس معين ؟ وهل : مكن lzel‏ ذلك موتفاً 


3 Egl lar 
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foal sll 
1 — L.T. Binjamin, Jr. and K. D. Lowman (Eds:) op: cit: 


2 — H. Cook & S. Stingle Cooperative -chavior in childiea 
rsychological Bulletin, 1974, 81, 919-933. 


3 — M. Deutsh The ffects of cooperation and Competition upo2 
group processes In D. Cartwirght & A.F. Zander (Eds:), Group dynamics. 
Research and theory. Evanston, 111: Row, Peterson. 1953: 

التجر iau a‏ والثلا ون 
دینامیات اعناعة : اختیار لون 

ot‏ هذا الاشاط زود الطلااب Jë:‏ جيد عن aS‏ تأثير الخطة غير 
الم'نة فى إعاقة الأفعال الظاهرة للجاعة أو تسيرعا . وهو تمرين جيد 
يدل على أنه كيف يۇ دى النقص فی التعلیات الحددة النشاط إلى عدم 
wae‏ توزيع lias ۰ 5 gall, all)‏ النغاط قل eu E‏ و عات من 
الطلاب تتراوح S‏ جموعة من Ae Enar‏ ااشار کین l‏ م بين سیت 
طلاب وعشرة . 


التعليمات : 





أولا عل الطلاب وناقش معبم مغبوم لعب الدور : والآدوار القانية 
uY‏ : وحدد خصانص کل دور وذلك لانه لا توافر لدينامواصفات 
مقننة أو موحدة لكل دور من هذه الأدوار . اطلب من لاطلاب بعد 
ذلك أن يشكل ie AIS‏ یتراوح عددها ما پین ۷-- .۱ طلاب 
دائرة . ثم ضع فى وسط كل دائرة أو حلقة غلاف كبير. وعليه مر 
الخادج التعليمات الآنية : ه سوف تجدون داخل الغلاف ثلاثةظروف 
تحتو على توجيمات ذه الجلسة اجماعية . افتح الظرف دق oi)‏ 


والتزم بالتوقيتات المبينة » هم افتح ااظرف دفم (۲) . والظرف دم {ty‏ 
وفق التعليمات ۰ 

وينبغى أن يشتمل الظرف رقم )١(‏ على التعليمات الآنية على ورقة 
سفصلة : « الزمن المتاح : ١١‏ دقيقة . والعمل : أن تحتار اجماعة لوناً » 
وعلى کی عضو ف الماعة أن يتس Bb‏ أبيض وأن يبع التعليمات 
الفردية الثى بداخله . لا ” تدع أحد يرى التعليمات الخاصة بك . وينبغى أن 
يشتمل كن ظرف مخص أحد أعضاء اجماعة ( ما بين“ وعشرة ) بطافة 
تحدد دوره والوة الذى تخذه ۰ وى حالتين leas‏ تقدم معلومات. 
خاصة ( تتضى دوراً ) وينبغى أن تقرأ البطاقات على النحو الآنى : 
البطاقة ١‏ الدور : البحث عن ob all‏ الموقف : دعماللو نالآذرق 
البطاقة : الدور : مخفف من النوتر الموقف : يقدمقكرةمؤداها 

als lau bsg Joico 


البطاقة م : الدور: التوضيح الموتف : ندعم Nell‏ 
اليطاقة ٤‏ : الدور : حارس بوابة ااوقف :معارضةاللو نالا هر 
البطاقة ه : الدور : المبادأة المو قف: ندعم الاو نالأخضر 


البطاقة +» ب : تتوافر لديك معلومات اصة لا یعرفبا الاخرون وهی‌آن 

الجاعة سوف يطلب متها أن تختار رئيساً لما فيما بعد . وعليك أن تسك 

بطر يمه eM Jat‏ ختار ون Lary‏ لادارة الجلسة . 

البطاقة بم : الدور لت بع اوق :معا ضةاللون‌الاحر 

البطاقة ‏ : الدور : تقدم العلومات الموةب:معارطةاللونالازرق 

البطافة ٠١‏ : الدور : التوفيق بين أعضاء الوقف: معارضت اللون 
ict!‏ الأخضر . 


وإذا کان عدد المشار كين ge fil‏ عشر لاب فى الماعة 6 احذف 


use -§ Ae a 


se Vilas!‏ حيث لا تزيد عن ثلاثة . أى أن هذه التجربة أو هذا 
النشاط يتطلب سبعة طلاب Dal oS‏ . 

الظرف رقم (y)‏ « یقض آو یفتح بعد ۱۵ «قيقة وینینی آن يحتوى 
de‏ التعليمات uN‏ : ألزمن الاح : و دفائق . والعمل : هو اختيار 
ee‏ لإدار -iddl‏ 

الظرف رقم (م) : يفتح بعد ه دقائق ويفيغى أن بحدوى عل التعلمات 
الآنية ١:‏ الرمن المسموح به : عشر دقائق . والعمل : أن تقوم المرحلة 
الأول من هذه الجلسة الماعية فى Coc pat Mla at Stile‏ لإدارة 
الجلسةء. 

المناقشة : 

ركز المناقضة على الأسئلة الى تتصل بالتفاعل بين الأدوار . ماالسلوك 
oil‏ أظبر فاعلية فى تعز ین ۱۱ لأدوار wal lls‏ الى ید دت ت اکل ہن 
أعضاء الججاعة ؟ وما السسلوك الذى أضر ببذه المواقف والآدوار ؟ 

امراك ع 

1 — ELF. Brogatta & B.A. Crowther A workbook, for the silly 


of Social interaction Chicage, Rand Mc Nally, 1965. 


2.—L, Marlowe. Social Psychology. Boston ; fiétereck, Pigs, 1971. 
3 — PH. Middiebcook: Social paygholog{ and), modemi PE 
New York : Alfred A. Knopf, 1974, 
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